Crgdin

t

4l apta

Publicatie editata de

Parohia TOMA COZMA, ISSN 2067 - 8274
Str. Toma Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, Iasi,
tel/fax: 0232 211 273

Preot paroh Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844
Preot II Tustinian-Ionut Raduc, tel. 0729 935 888,
Secretar redactie Vasilica Onofrei,

tel. 0741 706 602, 0761 621 994,
redactor_sef(@yahoo.com
www.parohiatomacozma.ro,

parohiatomacozma@gmail.com

Refacerea acoperisului casei parohiale

Ploile din ultimele zile au pus in evidenti problemele
majore ale acoperisului de la casa parohiald, care necesita
interventie de urgenta, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane. in acest scop, parohia Toma Cozma organizeazi o
colecta publica si apelam la ajutorul tuturor celor care ne pot
sprijini, pentru a se putea asigura sustinerea financiara a
refacerii acoperisului a cirui tabld si sarpanti au fost
profund afectate de umezeala in ultimele decenii.

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
sustinerea acestei publicatii, dar si pentru
activitatile culturale si filantropice ale parohiei,
primim donatii in contul IBAN RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank Iasi

Puteti directiona 2% din impozitul
pe venitul dvs. pentru lucrarile
si activitatile pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru completarea
Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei:
PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscala):
11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450

*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu,
in copie, formularul 210— “Fisa fiscala”, care se
obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

*Oficiul Parohial, tel: 0232 211 273

*Direct la Pangarul bisericii

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiald, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si de
culturad generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

PROGRAMUL ACTIVITA:[ILOR
RELIGIOASE SI GOSPODARESTI
IN SAPTAMANA PATIMILOR

DUMINICA FLORIILOR, 13 aprilie
- 8.00 — Utrenie, Sf. Liturghie si pomenirea mortilor
-17.30 — DENIE

LUNI, 14 aprilie
- 9.00 — Curatenie generala pentru Sarbatori
- 17.30 - DENIE

MARTI, 15 aprilie
- 9.00 — Curatenie generala pentru Sarbatori
- 17.30 — DENIE

MIERCURI, 16 aprilie
- 9.00 — Curétenie generala pentru Sarbatori
- 17.30 - DENIE

JOI, 17 aprilie

- 8.00 —12.00 - Sf. Liturghie in cadrul careia se consacra Sfanta
Impartasanie destinata bolnavilor pentru tot anul

- 17.30 — 22.00 — Denia celor 12 Evanghelii

VINERI, 18 aprilie

Zi aliturgica — nu se impartaseste

- 9.00 — Scoaterea Sfantului Aer (care simbolizeaza Punerea 1n
mormant a Méantuitorului)

- 17.30 — 22.00 — Denia Prohodului Domnului

SAMBATA, 19 aprilie

- 8.00 — Amenajarile si pregatirile pentru Sfanta Inviere

- 24.00 — Slujba Utreniei si a Sfintei Liturghii, care vor incepe
afara continudndu-se in Sfanta Biserica si incheindu-se cu

S-a incheiat cursul de incondeiat oua

Bucurandu-se de sprijinul doamnei Codruta Neculau si de
o frumoasa participare din partea copiilor si tinerilor, ieri,
sambata 13 aprilie, a avut
loc ultima sedinta de
instruire 1n arta decorarii
oualor. La incheiere,
cursantii au decis ca vor
aduce la bisericd in Joia
Patimilor ouile incondeia
-te pentru a se organiza o {\
micd expozitie cu aceste
mici si fragile opere de
arta realizate de ei.
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Credinta §1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Intrarii Domnului in Ierusalim
~ ,Pescaun, in cer, si pe minz, pe pimant, fiind purtat,
Hristoase Dumnezeule, lauda de la ingeri ai primit
si cAntare de la pruncii cei ce strigau Tie: Osana,
Binecuvantat esti, Cel ce vii sd chemi pe Adam!”

INRARSA IORNYLYI 1 ISRUSALIN

Condacul Intrairii Domnului in lerusalim

Evanghelia duminicii
Ioan 12, 1-18

1. Deci cu sase zile inainte de Pasti , lisus a venit in Betania, unde
era Lazar, cel pe care-l inviase din morti.

2. Si I-au facut acolo cina; i Marta slujea. Si Lazar era unul
dintre cei ce sedeau la masa cu El

3. Atunci Maria, luand o litrd cu mir de nard curat, de mult pret, a
uns picioarele lui lisus si le-a sters cu parul capului ei; iar casa s-a
umplut de mireasma mirului.

4. Dar Iuda Iscarioteanul, unul dintre ucenicii Sai - cel care avea
sd-L vanda -, a zis:

5."De ce nu s-a vandut mirul acesta cu trei sute de dinari si sa-i fi
dat saracilor?"

6. lar el a zis aceasta nu pentru ca 1i era lui grija de saraci, ci pen-
tru ca era fur si, avand punga , vimuia ce se punea intr-insa.

- AN 4 "!"} = “
DRSS
[lustratie realizata de gi‘ tian Stefa 7. A zis deci lisus: "Las-o, cd pentru ziua ingroparii Mele 1-a
" . pastrat;
BINECUVANTAREA DE LA FLORII 8. cd pe sdraci ii aveti pururea cu voi, dar pe Mine nu Ma aveti
pururea".
¢ La sarbatoarea “Floriilor”, a Intrdrii Domnului in [9. Atunci multime mare de Iudei a aflat ca El este acolo si au ve-

Ierusalim, se sfintesc cu agheasma si se Tmpart tuturor |nit nu numai pentru Iisus, ci si-1 vada si pe Lazir pe care El 1l

credinciosilor, la slujba Utreniei, ramuri de salcie |inviase din morti.

infrunzitd, pe care acestia le vor tine in maini pe tot | 10. lar arhiereii au pus la cale ¢ si pe Lazar sa-1 omoare,

parcursul Sfintei Liturghii, purtindu-le apoi acasa si 1.1. caci din pricina lui multi dintre Tudei mergeau si credeau in

asezandu-le la icoane. Ramurile aduc cu ele |1isus. , , . L o
. A . A < . 12. A dou zi, marea mul{ime care venise la sarbatoare, auzind ca

binecuvantarea lui Dumnezeu in fiecare casa, fiind

o e . . . N A Tisus vine in Ierusalim,
semn al Intrdrii triumfale a lui Hristos in sanul 13. au |  de finic si au iesit in intAmpi Lui si stri
f llel . au luat ramuri1 de finic S1au 1e$1t m 1ntamp1narea ul §1 stri-
amiliei.

o . B L gau: "Osana!, binecuvantat este Cel ce vine Intru numele
¢ Astazi, de Sarbatoarea Floriilor, praznic imparatesc, |pomnului!” si: "imparatul lui Israel!”

se face dezlegare la peste, untdelemn si vin. 14. Si lisus, gasind un asin tanar, a sezut pe el, precum este scris:
¢ In aceasta sfanta zi, adresam tuturor enoriasilor, |15.Nu te teme, fiica Sionului! Iatd, Imparatul tiu vine sezand pe
prietenilor parohiei Toma Cozma, cititorilor §i |manzul asinei.
colaboratorilor ~ revistei  parohiale,  donatorilor, 16. Pe acestea ucenicii Sai nu le-au inteles de la-nceput; dar cand
ostenitorilor si tuturor celor care ne ajuti in S-a preamarit I%suvs, atunci si-au adus ei aminte ca acestea pentru
activititile pe care le organizam, sincere urari de |Elerauscrisesica pe acestea le-au facut ei pentru El. 3

< L R . .| 17. Drept aceea, mulfimea care era cu El cand 1-a strigat pe Lazar
sanatate, bucurie §i frumoase impliniri duhovnicesti. | . M . o .

- . SRS . ... din mormant si 1-a Inviat din morti dadea marturie;
Astdzi sunt sarbatoriti toti crestinii cu numele de 18.d L-a si intAmpi i 5 auzise ci El
1 C Fl < ey Fl 5 t . 1 . ae aceca _'fl S1 1ntamp1nat mu tlmea, pentru Ca auzise ca a

,.Florica »Florin”, , Floarea” ete., precum si a celor | g0t aceasta minune.
care poartd nume de flori si nu-si regasesc in calendar
un sfant omonim.
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La temelia adevaratei bucurii
sta credinta sanatoasa

Intre multele elemente care dau o strilucire
aparte primirii Domnului Hristos in lerusalim, se
distinge credinta, convingerea personald, care a
dat nastere manifestdrii entuziaste a acelor tineri
si a multimilor care L-au aclamat.

Cand vorbim de credinta, foarte usor in
mintea noastrd se produce o polarizare aproape
instinctiva: lumea este formata din doua categorii
- credinciosi si necredinciosi. Este foarte usor sa
declari pe cineva ca este credincios sau
necredincios, de obicei optam pentru varianta a
doua atunci cand vezi faptele concrete, de fiecare
zi. Polarizarea aceasta 1insd este foarte
superficiala. Ea nu cuprinde in sine problematica
complexd a credintei. Poate de aceea, a venit
Hristos in lume ca sa clarifice si sa ne ofere
aceastd 1imagine a multiplelor forme de
manifestare a credintei. In viata de fiecare zi,
pentru credinta noastra pe care fiecare dintre noi
o afirma sau macar se straduieste sd o afirme prin
modul in care se manifestd, gaseste intotdeauna
variate modalititi de a se manifesta. Intdi de
toate, modul cel mai clar de a se manifesta
credinta este rugaciunea. Actul de cult, ca si
rugdciunea nu sunt doud manifestari formale, ci
ele contin in ele credinta.

Chiar daca un necunoscator al credintei
crestine doreste sd invete credinta, o poate face
pur si simplu citind, lecturdnd rugaciunile,
rugaciunile noastre sunt un pedagog in ceea ce
priveste credinta, pentru ca in forme de exprimare
poetica, Sfintii Parinti expun pe larg invatatura de
credintd. Mai intervine si cantarea religioasa care
este o formd de antrenare si angajare, dar si de
formare a unei credinte sanatoase. Pentru noi, cei
de astazi, actul de cult, rugaciunea, dar si cantarea
religioasi, fac credinta mai accesibila mintii. Intre
cunoasterea teoreticd a credintei si lucrarea
efectiva a credintei, este o mare diferenta, este
una din tainele vietii personale ale fiecaruia dintre
noi. Nu poti fi credincios, dacd nu traiesti
credinta !

Atunci cand vorbim de manifestarea
credintei, este foarte important sd intelegem ce
greutate are pentru fiecare dintre noi viata
concretd, modul cum ne desfasuram activitatea,
modul cum ne manifestam in societate, modul
cum stim sa ne bucurdm, modul cum stim sd ne
manifestam Intristarea, mania, disperarea.

Credinta 31 fapta

Imaginea credintei devine o incredere, care
il transforma pe Dumnezeu in prieten. Pentru ca
de fapt, ce te iInvatd credinta: te Invatd ca
Dumnezeu te iubeste si te mai invata un lucru, nu
ce sd astepti de la Dumnezeu, ci ce asteapta
Dumnezeu de la tine. A avea credinta religioasa
presupune a avea o incredere realda in Dumnezeu,
ca intr-un prieten, o Incredere bazata si
fundamentatd pe adevarurile revelate de
Dumnezeu si marturisite si invatate de Biserica
de-a lungul veacurilor. Farda aceste repere,
credinta se pierde in formalism si superficialitate.
Astfel, am ajuns pana la face ironii asupra
credintei: fie ironii care sa ,cosmetizeze”
abaterile noastre, fie ironii care sd pund 1in
dificultate credinta altora. De aceea credinta nu
trebuie expusd doar in planul teoretic, ci trebuie
sd emane din fapte, cdci ,credinta fara fapte
moartd este” (lacov 2, 26).
Pr. Mihai Margineanu

Proiectul filantropic din Postul Mare,

la final

Parohia Toma Cozma din Iasi a derulat sambata, 12
aprilie 2014, ultima actiune filantropica din Postul Mare la
sectia Barnova a Spitalului Socola din Iasi. Cu sprijinul
voluntarilor din parohie au fost pregatite 260 de pachete cu
alimente si fructe, care au fost oferite mai apoi pacientilor
internati la Barnova. In buna organizare a acestei activititi ne
-am bucurat de sprijinul domnului Ovidiu Manolache,
asistent  sef 1n cadrul
acestei sectii si de impli-
carea directd a domnilor
Ioan Septimiu Dorobantu
si Costel Dumitru, care au
asigurat transportul
alimen-telor la destinatie
in toate aceste actiuni
umanitare. Pacientii au
fost vizitati in saloane,
unde li s-a oferit darul |
pregatit. Bucuria | %
bolnavilor a fost mare si § ;
de aceastd datd, mai ales gy
cd au primit in mod
special fructe, produse
care nu se regisesc in
alimentatia  zilnicd a
pacientilor de aici.

Amintim ca actiunile
social-filantropice ale
Parohiei Toma Cozma
din acest post au inceput
pe 8 martie, in Sambita Sfantului Toader. in fiecare simbata
din post au fost pregatite in jur de 200 de pachete pentru
pacientii de la Barnova, dar si pentru persoanele din alte
centre de ocrotire sociala din judetul Iasi.

© Constantin Cigf

Constantin Ciofu

Apostolul duminical
Epistola catre Filipeni 4, 4-9

4. Bucurati-va pururea intru Domnul. Si iardsi zic:
Bucurati-va.

5. Ingaduinta voastrd sa se facd stiutd tuturor
oamenilor. Domnul este aproape.

6. Nu va impovarati cu nici o grija. Ci intru toate, prin
inchindciune §i prin rugd cu multumire, cererile
voastre sa fie aratate lui Dumnezeu.

7. Si pacea lui Dumnezeu, care covarseste orice
minte, sd pdzeasca inimile voastre §i cugetele voastre,
intru Hristos lisus.

8. Mai departe, fratilor, cate sunt adevarate, cate sunt
de cinste, cate sunt drepte, cate sunt curate, cate sunt
vrednice de iubit, cite sunt cu nume bun, orice virtute
si orice lauda, la acestea sa va fie gandul.

9. Cele ce ati invatat si ati primit si afi auzit si ati
vazut la mine, acestea sa le faceti, si Dumnezeul pacii

va fi cu voi.
skkk

Scurta exegeza patristica
- Sf. Ioan Gura de Aur -

«Si iarasi Zic:
Bucurati-va.” (Flp 4, 4).
Acesta este lucrul celui ce
incurajeaza; e ca si cum ar fi |
spus: «Cel ce se afla intru |
Dumnezeu  totdeauna se|
bucura. Chiar de ar fi amarat, |-
chiar de ar suferi ceva, unul
ca acesta pururea se bucura.»

,»Ci Intru toate, prin
inchinaciune si prin rugd cu
multumire, cererile voastre sa
fie aratate lui |
Dumnezeu.” (Flp 4, 6). Cand
Apostolul zice: ,,Domnul este aproape” (Flp 4, 5) i
consoleaza la fel ca atunci cand Mantuitorul a zis: ,,Eu cu
voi sunt In toate zilele, pana la sfarsitul veacului.
Amin.” (Mt 28, 20).

Acum insd, iatd si o altd consolare, care e
medicamentul cel mai bun impotriva oricarei intristari si a
tuturor Tmprejurarilor de nesuportat din viata omului. Care
este acest medicament? A se ruga cineva si in tot timpul si
in orice imprejurare a-I multumi lui Dumnezeu. Astfel, El
nu voieste ca rugaciunile noastre sa fie numai de cerere, ci
si de multumire pentru toate cdte avem si primim. Caci
cum va cere cineva cele viitoare dacd nu stie a da
multumire pentru cele deja capatate?

,Ci intru toate, prin inchiniciune si prin rugéd cu
multumire” (Flp 4, 6), spune el. De aceea noi trebuie sa
multumim pentru toate, chiar si pentru cele ce par a fi
batjocoritoare, fiindcd aceasta inseamna cu adevarat a
multumi.

A multumi pentru lucrurile placute pe care le-ai
primit este un lucru firesc; insd a-I multumi si pentru
scarbele si durerile pe care le Intdmpini in calea vietii,
aceasta este fapta unui suflet recunoscator si foarte devotat
lui Dumnezeu. Astfel de rugaciuni primeste Dumnezeu, in
timp ce pe celelalte nu le cunoaste. Deci astfel de rugaciuni
trebuie sa-I aducem si noi, pentru a fi cunoscute si primite
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de El. Caci El de toate are grija pentru sufletul nostru,
chiar daca noi nu stim. Si chiar aceasta este dovada cea
mai mare ca sunt spre folosul nostru: ca noi nu stim.

»o1 pacea lui Dumnezeu, care covarseste toata
mintea, sd pazeasca inimile voastre si cugetele voastre,
intru Hristos lisus” (Flp 4, 7).

Aceasta este datoria celui ce Invatd: nu numai a
sfatui, ci a se si ruga si a ajuta prin rugdciune, astfel Tncat
nici de ispite sd nu fiu intru totul biruifi si nici de
ingeldciune sa nu fie abatuti din calea cea dreapta. E ca si
cum ar spune: «Cel ce v-a mantuit pe voi asa este, ca nici
mintea nu-L poate pricepe. Acesta, deci, sd va pazeasca si
sd va apere, ca sa nu patimiti nimic.» Sau acest lucru vrea
sd-1 spund, sau ca pacea aceea despre care zice Hristos:
»Pace va las voud, pacea Mea dau voua” (In 14, 27) «sa va
pazeasca pe voi».

Cu adevarat ca pacea aceasta covarseste toatd
mintea omeneasca. Cum asa? Cand El ne invata sa fim in
pace cu dusmanii, cu cei care ne nedreptatesc, cu cei care
ne razboiesc si sunt plini de ura fatd de noi, atunci nu este
aceasta mai presus de mintea omeneasca?

Dar sa urmarim ideea de mai inainte. Daca pacea
covarseste toatd mintea, apoi cu atadt mai mult insusi
Dumnezeu, Care da pacea, este Cel care covarseste toatd
mintea; si nu doar mintea noastrd, ci si a ingerilor si a

puterilor cele de sus. Dar ce Inseamna
g si0tru Hristos lisus” (Flp 4, 7)? Ca intru
= El sa ne pazeascd, intru El sa rimanem
17 si 53 nu cddem din credinta.
el »Mai departe, frafii mei, cate sunt
) &) adevirate, cate sunt de cinste, cite sunt
W - drepte” (Flp 4, 8). Dar oare ce Inseamna
'}cuvﬁntul ,»mai departe”? E zis in loc de
«totul ni s-a spus». Cuvantul acesta este,
" lasa zicind, expresia omului care se
n Rl ‘ grabeste si care nu are nimic comun cu
- L NT prezentul, ci priveste numai spre viitor.
’et ,,Mai departe, fratilor, cate sunt
v adevirate, cite sunt de cinste, cite sunt

drepte, cate sunt curate, cate sunt
vrednice de iubit, cate sunt cu nume bun, orice virtute si
orice lauda, la acestea sa va fie gandul” (Flp 4, 8).

Ai vazut cum voieste sa dezriddacineze orice
cugetare vicleana din inima noastra? Faptele cele rele si
viclene se nasc din cugetari viclene. ,,Cele ce ati Invatat si
ati primit si ati auzit si ati vazut la mine” (Flp 4, 9).
Aceasta este adevarata invatatura, ca in toate sfaturile sa se
dea pe sine ca model si exemplu, precum si spune undeva:
,dupd cum ma aveti pe mine ca model”; altfel spus «ceea
ce ati auzit, ceea ce ati vazut cd fac eu, ceea ce ati putut
invata de la mine, fie din cuvinte, fie din fapte, fie din
impreuna-vietuire cu mine».

Ai vazut cum porunceste el acestea In amanunt?
Fiindca nu era cu putintd de a spune in amanunt toate
faptele intrate sau iesite din cugetarea omului, toate
cuvintele spuse, felul lor si convorbirile dintre ei — pentru
ca de toate acestea trebuie sa aiba grija crestinul si sa fie cu
luare aminte el a spus pe scurt: ,,cele ce ati auzit si ati
vazut la mine”, adica «prin cuvintele sau faptele mele, care
va pot servi ca pilda», intr-adevar, nimic nu este atat de
vrijmag naturii noastre ca §i rautatea. ,,Acestea sa le
faceti” (Flp 4, 9), adicd nu doar prin cuvinte, nu doar sa
vorbiti, ci sd le si puneti in lucrare. ,,Si Dumnezeul pacii va
fi cu voi” (Flp 4, 9), adica «veti fi In liniste si In mare
sigurantd; nimic dureros nu va va atinge, nimic din cele

g




