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BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiald, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si de
culturad generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Program liturgic in aceasta saptamana

HRAMUL BISERICITI NOASTRE

In Duminica a doua dupa Pasti, Duminica Sfantului
Apostol Toma, sarbatorim hramul parohiei noastre, cinstind
adeverirea Invierii Domnului prin marturisirea Sfantului
Slavitului Apostol Toma, patronul si ocrotitorul bisericii
parohiale.

Programul sarbatorii Hramului cuprinde
urmaitoarele manifestari religioase:

¢ Sambata, 26 aprilie, ora 18.00, Vecernia hramului, cu
participarea multor preoti invitati

¢ Duminica, 27 aprilie, incepand cu ora 8.00, Utrenia,
Sfanta Liturghie, pomenirile pentru ctitori, precum si pentru
toti cei rdposati, de asemenea, oficiate in sobor cu
participarea unor preoti invitati.

Va invitam cu drag sa participati la aceste momente de
rugdciune §i bucurie duhovniceasca !

€ Marti, 29 aprilie, ora, 18.00, Acatistul Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina

4 Slujba Sfantului Maslu in perioada Penticostarului

Ca si in ceilalti ani, In perioada pascald, pana la
sarbatoarea Indltarii Domnului, in locul Tainei Sfantului
Maslu, in fiecare vineri seara, incepand cu ora 18.00, vom
oficia Slujba Agheasmei si Acatistul Sfintei Invieri, cu
rugiciuni de multumire, precum si dezlegari si rugaciuni
pentru diferite trebuinte, urmate de citirea pomelnicelor care
se poarta la biserica noastra

¢ Sambata, 3 mai, ora 18.00, Slujba Vecerniei

Refacerea acoperisului casei parohiale

Ploile din ultima perioadd au pus in evidentd
problemele majore ale acoperisului de la casa parohiala,
care necesitd interventie de urgenta, pentru a stopa curgerea
apei prin tavane.

In acest scop, parohia Toma Cozma organizeazi o
colectd publicad si apelam la ajutorul tuturor celor care ne
pot sprijini, pentru a se putea asigura sustinerea financiara a
refacerii acoperisului a carui tabld si sarpantd au fost
profund afectate de umezeala in ultimele decenii.
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Astazi: HRAMUL PAROHIEI NOASTRE:
Duminica Sfantului Apostol Toma

Evanghelia duminicii
Ioan 20, 19-31

19.Deci, fiind seara 1n acea zi de-ntai a saptamanii, si usile fiind
incuiate acolo unde ucenicii erau adunati de frica Iudeilor, a venit lisus
si a stat in mijloc si le-a zis: "Pace voua!"

20.S1 zicand acestea, le-a aratat mdinile si coasta Sa. Deci s-au bucurat
ucenicii vazandu-L pe Domnul.

21.Atunci lisus le-a zis iarasi: "Pace vouad! Asa cum Tatdl M-a trimis
pe Mine, tot astfel si Eu va trimit pe voi".

22.Si zicand acestea, a suflat asupra lor si le-a zis: "Luati Duh Sfant!"
23.carora le veti ierta pacatele, li se vor ierta; carora le veti tine, tinute
vor fi".

24 Dar Toma, unul din cei doisprezece, cel numit Geamanul, nu era cu
ei cand a venit lisus.

25.Deci i-au zis ceilalti ucenici: "L-am vazut pe Domnul!" Dar el le-a
zis: "Daca nu voi vedea eu in méinile Lui semnul cuielor si daca nu-mi
voi pune degetul meu 1n semnul cuielor si daca nu-mi voi pune mana
mea 1n coasta Lui, nu voi crede".

26.S1, dupa opt zile, ucenicii Sai erau iardsi inlauntru, si Toma Tm-
preund cu ei. Si a venit lisus, usile fiind incuiate, si a stat in mijloc si a
zis: "Pace voua!"

27.Apoi i-a zis lui Toma: "Adu-ti degetul tau incoace; si vezi mainile
Mele; si adu-ti mana ta i pune-o in coasta Mea; si nu fi necredincios,
ci credincios!"

Icoana realizata de Cristian Stefan

Astazi primavara miresmeaza si faptura cea | 28.Raspunzand Toma, I-a zis: "Domnul meu si Dumnezeul meu!"
noud dantuieste. Astdzi se ridicd incuietorile | 29.lisus i-a zis: "Pentru cd M-ai vézut, ai crezut; fericiti cei ce au cre-

usilor si ale necredintei pentru prietenul Toma | zut fard sa fi vazut!" . o .
care strigd: Domnul meu si Dumnezeul meu 30.S1 Inca multe alte minuni a facut lisus In fata&nbsp;ucenicilor Sai,

. L. . .4 care nu sunt scrise in cartea aceasta.
(Utrenia Duminicii Tomei, lumindnda) . . o .
31.1ar acestea s-au scris, pentru ca voi sa credeti ca lisus este Hristos,

s - ..« | Fiul lui Dumnezeu; si, crezand, viata sa aveti intru numele Lui.
Venit-ai, Doamne, cu stralucirea cea neumbrita

a dumnezeirii Tale, usile fiind incuiate; si
stand in mijlocul ucenicilor, le-ai dezvelit
coasta Ta; si aratandu-le semnele ranilor
mainilor si ale picioarelor Tale, si risipind
mahnirea tulburarii lor, ai glasuit [amurit:
Precum vedeti, din Trupul cu care M-am
intrupat, prieteni, nu port fire de duh. lar pe
ucenicul care se indoia, 1-ai indemnat sa se
atinga cu frica, zicandu-i: Cel ce pe toate le
iscodesti, vino si nu te mai indoi! Iar el,
simtind cu ména firea Ta cea indoita, cu frica
si credinciosie a grait, patruns de credinta: » Pecetluit fiind mormdntul, din mormdant viatd ai rasarit, Hristoase
Domnul meu si Dumnezeul meu, slava Tie! Dumnezeule. Si usile fiind incuiate, inaintea ucenicilor ai statut, cel

(Stihird la Slujba Vecernia Duminicii Tomei) | ce esti Invierea tuturor, duh drept printr-insii innoindu-ne noud,
dupd Mare mila Ta.” Tropar Duminica Tomii
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Calea de la minte la inima

Prin impetuozitatea sa, Sfantul Apostol Toma a
avut o Inrfurire semnificativa asupra cercului ucenicilor
Mantuitorului lisus Hristos. Desi au in centrul atentiei
cuvintele Mantuitorului, in Sfintele Evanghelii se regasesc
uneori si replici personale ale ucenicului Toma, care ne
descopera cateva trasaturi de caracter ale celui pe nedrept
numit de unii ,,necredincios”.

Atunci cand Mantuitorul, departe fiind de
Ierusalim, face cunoscut ucenicilor Sai ca ,,Fiul Omului
trebuie sa patimeasca multe si sa fie defaimat de batrani,
de arhierei si de carturari §i sa fie omorat, iar dupd trei
zile sa invieze” (Marcu 8, 31), Petru il trage deoparte pe
lisus si ,,a inceput sa-L dojeneasca, zicandu-1: Fie-Ti mila
de Tine sa nu Ji se intdmple Tie aceasta” (Matei 16, 22).
Insa Hristos Domnul il sanctioneaza sever: ,, Mergi inapoia
Mea, satano! Sminteala Imi esti; ca nu cugefi cele ale lui
Dumnezeu, ci cele ale oamenilor” (Matei 16,23). Sub
presiunea aceleiasi tulburatoare proorocii, Toma sa dovada
de disponibilitate si spirit de sacrificiu, chemandu-i si pe
ceilalti a urma pe Hristos catre Lazar cel bolnav, caci
spune: Sa mergem si noi §i sa murim cu El (Ioan 11, 16).

Un alt moment consemnat in Evanghelii despre
Toma ni-l Infatiseaza ca pe un om insetat de a cunoaste,
dar mai ales de a pune in aplicare cele pe care le vestea
Domnul lisus. La Cina cea de Taind, Mantuitorul le spune
ucenicilor: ,,Mda duc sa va gatesc loc. Si unde Ma duc Eu,
voi stifi si stiti §i calea (Ioan 14, 2, 4). Atunci Toma
intreaba: Doamne, nu stim unde Te duci; si cum putem sti
calea ? (loan 14, 5). El cere referinte concrete, nu doar
pentru a cunoaste teoretic, ci pentru a sti cum sa se implice
el Insusi astfel Incat sa fie mereu in preajma Mantuitorului.

Dar momentul care I-a plasat in centrul atentiei
celorlalti ucenici si cdruia Biserica i-a dedicat prima
duminicd dupa Pasti, se leagd de incredintarea sa despre
Invierea Domnului. Prin rdnduiald dumnezeiasca, la prima
aratare a Mantuirtorului Inviat catre ucenicii sai, Toma nu
era de fatd si acestia i-au spus: Am vazut pe Domnul ! (loan
20, 25) Dar Toma le raspunde raspicat: Daca nu voi vedea,
in mdinile Lui, semnul cuielor, si daca nu voi pune degetul
meu in semnul cuielor, §i daca nu voi pune mana mea in
coasta Lui, nu voi crede. (loan 20, 25). - Doud erori grave:
neincrederea in tovarasii sai si conditionarea credintei de
propria perceptie senzoriald, care il integreazad pe Toma
intre cei ,,zabavnici cu inima” a crede cele vestite prin
prooroci (Luca 24, 25).

Cuvintele Domnului ,,Pentru cd M-ai vazut Toma,
ai crezut” par a indica faptul cd Toma nu a mai dat curs
invitatiei de a se atinge de Hristos cel inviat. I-a fost de
ajuns ca L-a vazut si a inteles cd Invierea Domnului este
piatra de temelie pentru credinta crestind. El exclama:
»=Domnul meu si Dumnezeul meu” marturisindu-se din
inima pe sine ca beneficiar al lucrarii mantuitoare a Fiului
lui Dumnezeu. Astfel, una dintre céntérile utreniei zice:
,bund a fost indoiala Iui Toma” céci a devenit piatrd de
temelie pentru credinta noastrd, a celor putin credinciosi.

»Domnul meu si Dumnezeul meu” este o
marturisire cutremuritoare pe care ar trebuie $i noi sia o
rostim cat mai des, pentru a ne incredinta, la randu-ne ca
lucrurile lui Dumnezeu, iubirea lui Dumnezeu si voia lui
Dumnezeu sunt cu mult mai presus de logica si simturile
noastre, dar ne sunt foarte accesibile cand le primim in
inima, cand ,,cu inima curatda” le implinim in viata noastra.

Credinta si fapta

Sfantul Apostol Toma este cunoscut in traditia crestind ca
ocrotitor si patron al-constructorilor, al celor.care calatoresc
si ajutdtor tuturor celor care se strdduiesc sa aprofundeze
credinta, sa infeleaga si sa aplice in viata lor invatatura
sfanta. De asemenea, fiind singurul care a avut curajul de a
exprima indoiala care era si in inimile celorlalti, ne poate fi
de ajutor in a da o marturie de credinfa si viata autentica n
misiunea crestind pe care suntem datori a o desfasura in
lumea noastra, in vremea noastrd.

Izvorul Tamaduirii - repere pentru suflet

Ce serbam in aceastd zi, nu intdmplator randuitd in
saptamana Luminata ? Istoriceste vorbind, sarbatoarea ne
cheamd sd ne aducem aminte de sfintirea unei biserici
ctitoritd de imparatul Bizantin Leon cel Mare pe un loc din
preajma Constantinopolului, unde se afla un izvor de apa
aducatoare de vindecari miraculoase. Acel loc s-a
descoperit prin aratarea si lucrarea Maicii Domnului. De
izvor au beneficiat vreme de sute de ani multi oameni
suferinzi si incercati. Dupa caderea sub turci a Imperiului
Bizantin, multe biserici si asezdminte crestine au fost
transformate in ruine agsezandu-se peste ele uitarea.

Si totusi, sarbatoarea Izvorului Tamaduirii s-a pastrat
in traditia crestind nu datoritd acelui loc, acelui izvor si
acelei biserici, ci s-a pastrat ca sarbatoare inclusa in cultul
Maicii Domnului, care pretutindeni si pe toti ne ajuta.
Cinstim pe Maica Domnului ca adevaratul Izvor al
Tamaduirilor, subliniind prin aceasta calitatea sa de
pururea rugatoare pentru noi si pentru nevoile noastre, caci
»~mult poate face rugiciunea Maicii spre imblanzirea
Stapanului. Consider ca aceastd cinstire ar trebui sa dea
continutul liturgic sdrbatorii: bucuria de a fi aldturi de
Maica Domnului, binefacatoarea noastra.

Exista si in zilele noastre multe izvoare facatoare de
minuni. Numai in tara noastra statiunile balneoclimaterice
sunt pline de astfel de ape sau namoluri vindecatoare. Ca
sd nu mai vorbim de tratamentele medicale date de
specialisti, sau chiar de interventiile medicilor prin care se
amelioreazd starea noastrd de sandtate. Sarbatoarea
Izvorului Tamaduirii are tocmai menirea de a ne incredinta
ca dincolo de orice consult medical sau tratament urmat,
crestinul trebuie sd vada lucrarea lui Dumnezeu, caci El
este cel care vindeca. latd de ce, nainte de a urma o cura
sau un tratament este bine a ne preocupa si de starea
sufleteascd, deoarece radacina bolii trupesti se afla in
conditia noastrd duhovniceascd, ce ne aduce binefacere sau
suferinta.

In sfarsit, sarbatoarea Izvorului Tadmaduirii ne cheama
sd intelegem cat este de importantd rugaciunea personala
atunci cind urmam un tratament. Cu parere de rdu, am
constatat ca cei mai multi crestini asociaza tratamentul in
statiunea balneara cu manifestérile distractive, culturale
etc. Ne interesim despre confort, conditii, facilitati,
specialitati culinare, atmosfera, peisaj, protocol, posibilitati
de socializare si multe alte chestiuni pe care le consideram
foarte importante. Cati dintre noi se intereseaza daca in
respectiva statiune este o biserica si, slavd Domnului 1n
cele mai multe statiuni sunt si biserici. Dar mai ales, cati
dintre noi, ajunsi intr-un loc in care dorim sd ne
imbunatatim sandtatea cdutam acolo un lacas de inchinare,
participam acolo la o sfanta Liturghie ?

Din aceastd perspectiva, Sarbdtoarea Izvorului
Tamaduirii poarta cu sine intelesuri adanci.

Pr. Mihai Margineanu

Apostolul duminical
Faptele Apostolilor 5, 12-20

12. Iar prin mainile apostolilor se ficeau semne §i minuni
multe in popor, si erau toti, intr-un cuget, in pridvorul lui
Solomon.

13. Si nimeni dintre ceilalti nu cuteza sa se alipeasca de ei, dar
poporul ii lauda.

14. Si din ce In ce mai mult se addugau cei ce credeau in
Domnul, multime de barbati si de femei,

15. Incat scoteau pe cei bolnavi in ulite si-1 puneau pe paturi si
pe targi, ca venind Petru, micar umbra lui sd umbreascd pe
vreunul dintre ei.

16. Si se aduna si mulfimea din cetatile dimprejurul
Ierusalimului, aducand bolnavi si bantuiti de duhuri necurate, si
toti se vindecau.

17. Si sculandu-se arhiereul si toti cei impreuna cu el - cei din
eresul saducheilor - s-au umplut de pizma.

18. Si au pus mana pe apostoli si i-au bdgat in temnita
obsteasca.

19. Iar un inger al Domnului, in timpul noptii, a deschis usile
temnitei si, scotdndu-i, le-a zis:

20. Mergeti si, stand, graiti poporului in templu toate cuvintele
vietii acesteia. n

Scurta exegeza patristica
- Sf. Ioan Gura de Aur -

«Pentru aceea Dumnezeu conduce lumea asa,
uneori o ceartd, alteori o cruta si nu lasa sa fie singure
pe pamant nici numai cele bune, nici numai cele rele.
Uneori e noapte, alteori e zi; uneori e vara, alteori e
iarna, tot asa si in viata omeneasca uneori e durere,
alteori e bucurie; uneori e boala, alteori e sanatate. Sa
nu ne minunam, dar, cand suntem bolnavi, pentru ca ar
trebui sd ne minunam si cand suntem sanatosi; sa nu ne
tulburam cand suferim, pentru cd ar trebui sd ne
tulburam si cand ne bucuram. Toate, si unele si altele,
se Intampld 1n chip firesc §i  obisnuit.

Pentru ce te minunezi cd ti se intampla tie
acestea? Poti vedea ca si sfintii au avut si dureri si
bucurii. $i ca sa afli aceasta voi aduce in fata voastra pe
sfantul despre care cred ca a avut viata cea mai plina de
bucurii, pe sfantul despre care crezi ca a fost lipsit de
griji. Vreti sa cercetam viata lui Avraam ? Ce porunca a
primit el Indata ? ,,lesi din pamantul tau si din rudenia
tal” (Facere 12, 1) Ai vazut ce porunca dureroasa a

rimit ? Dar iatd urmeaza o altd poruncd plind de
ucurie: ,,S1 vino in pamantul pe care {i-1 voi arata si te
voi face pe tine neam mare” (Facere 12, 1-2).

- Ce vrei sa spui, m-ar putea intreba cineva, au
incetat durerile si necazurile lui dupd ce a ajuns in
pamantul dat lui, dupd ce a intrat In port ?

- Nicidecum ! Vin iarasi peste el alte necazuri si
mai cumplite decat cele de mai Tnainte: foametea,
stramutarea in alta tard, rapirea sotiei lui; dar dupa
aceste necazuri urmeaza alte bucurii: pedepsirea lui
Faraon, liberarea sotigi sale, cinstea, daruri bogate,
intoarcerea in patrie. Intreaga lui viatd a fost un lant
impletit din bucurii i din dureri.

Acelasi lucru s-a petrecut si in viata apostolilor.
De aceea si Pavel spunea ,,Cel ce ne mangaie pe noi in
tot necazul nostru, ca sa putem mangaia 1 noi pe cei ce
sunt in tot necazul” (II Corinteni 1, 4)

- Dar ce legatura au toate acestea cu mine, mi
s-ar putea spune, care sunt totdeauna prins de dureri si
de necazuri ?

- Nu fi nerecunoscator, nici nemultumitor !
Este cu neputinta ca cineva sa fie totdeauna coplesit
numai de dureri si de necazuri ! Nici firea n-ar putea
rezista ! Dar pentru cd voim sa fim totdeauna fericiti, de
aceea ni se pare cd suntem totdeauna necdjifi. Si nu
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numai: pentru aceasta, ci §i pentru cd uitam repede
zilele de fericire si de bucurie pe care le-am avut si ne
aducem aminte numai de cele triste. De aceea spunem
ca avem numai necazuri si suparari. Nici nu-i cu putinta
ca un om sa fie vesnic numai trist si amarat.

Nu este cu putinta, sd existe o viatd omeneasca
lipsita de durere, dar nici lipsitd de bucurie. Nici firea
noastra n-ar putea rezista, asa cum spuneam mai
inainte. Iar dacd unul se bucurd mai mult, iar altul
sufera mai mult, asta se datoreaza celui ce sufera,
pentru ca e mic la suflet, si nu firi lucrurilor. Daca am
vrea sa ne bucuram necontenit, avem o multime de
prilejuri. Daca Tmbratisam virtutea, nimic nu va putea
sd ne Intristeze. Virtutea dd nadejdi de nezdruncinat
celor ce o practica, ii face placufi lui Dumnezeu, cu
nume bun inaintea oamenilor si-i umple de bucurie
nespusd. Chiar dacd virtutea cere osteneald pentru
savarsirea ei, totusi umple constiinta de multa bucurie,
face atata placere sufletului cata nici un cuvant n-o
poate infatisa. Ce ti se pare placut in viata aceasta de pe
pamant ? Mesele bogate si luxoase, sanatatea trupului,
slava, bogatia ? Dar daca pui fafd in fatd toate placerile
acestea cu bucuria constiintei, toate sunt mai amare
decat orice In comparatie cu ea. Nimic nu-i mai placut
decat o constiinta buna si o nadejde tare.

Iar daca vreti sa cunoasteti mai bine adevarul
spuselor mele, sa ne ducem la un om pe patul de moarte
sau la un batran. Sa le aducem aminte de mesele bogate
si luxoase la care s-au desfatat, de slava si de cinstea de
care s-au bucurat in viata si de faptele bune pe care le-
au savarsit si sa-i intrebam de care se bucura mai mult;
si vom vedea cd le e rusine, rosesc de acelea, iar de
acestea se bucura si saltd de veselie. Tot asa si Ezechia,
cand s-a imbolnavit si era pe moarte, n-a facut
pomenire de mesele bogate, de slava, de imparétie, ci
de dreptate, ca spunea: ,,Adu-Ti aminte, Doamne, ca
am umblat inaintea Ta in calea dreaptd”( IV Regi.
20,3). Vezi-l si pe Pavel ca tot din pricina faptelor bune
saltd si spune: ,lupta cea buna m-am luptat, calatoria
am savarsit, credinta am pazit” (II Timote1 4,7). »

Text cules de Vasilica Onofrei

,,Care este tinta vietii crestine, a noastra, a celor
botezati in numele Sfintei Treimi, dacd nu imbracarea
in Dumnezeu ? Nu exista o tintd mai aleasd, nu este un
drum mai frumos decdt acela de a te imbrica in
Dumnezeu. Din cauza mandriei, Adam si Eva au cazut,
dezbracandu-se de Dumnezeu si imbracandu-se in
duhul acestei lumi. De atunci si pana astazi, omul este
ispitit sd se dezbrace de haina pe care Dumnezeu i-a
dat-o la Sfantul Botez si sa se acopere cu hainele
intunericului. Omul, constatand ca s-a imbracat in alta
haina decat in vesmantul lui Dumnezeu, este chemat de
Biserica sa se aseze la picioarele Crucii si sa se lase
pitruns de taina Invierii Domnului lisus Hristos.
Fundamentul cresterii noastre intru Dumnezeu este
marturisirea credintei celei adevarate in rastignirea,
moartea si Invierea Domnului Hristos, marturisire pe
care au facut-o Sfintii Parinti de-a lungul veacurilor.
Moartea si Invierea Domnului Hristos devin haini a
mantuirii noastre, prin Sfantul Botez si prin Sfintele
Taine®.

(IPS Teofan, Arhiepiscop al lasilor si Mitropolit al
Moldovei si Bucovinei)




