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Colecta pentru refacerea acoperisului
casei parohiale

Ploile din ultima perioada au pus in
evidenta problemele majore ale acoperisului de
la casa parohiala, care necesita interventie de
urgentd, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane.

Apelam la ajutorul tuturor celor care ne
pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a
carui tabla si sarpantd au fost profund afectate

in ultimele decenii.

Program liturgic in aceasta saptamana

4 Astiizi, Duminica Cincizecimii, a Pogorarii Sfantului
Duh, Duminica Mare, sau Duminica Rusaliilor,
incepand cu ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii.
Dupa Sfanta Liturghie, la ora 12.00 se va oficia “Slujba
plecirii genunchilor”, Vecernia cu rugédciuni deosebite,
la sfarsitul careia se Tmpart ramuri de tei binecuvantat.

4 Luni, 9 iunie, incepand cu ora 7.00, Slujba Utreniei si
a Sfintei Liturghii, Intru cinstirea Sfintei Treimi

¢Marti, 10 iunie, ora 18.00, Slujba Acatistului Sfintei
Mari Mucenite Ecaterina

¢ Miercuri si Vineri in aceasta siptaméana este harti
¢Vineri, 13 iunie, ora 18.00, Slujba Agheasmei si
Acatistul Sfantului Duh, cu rugiciuni de multumire,
precum si dezlegari si rugdciuni pentru diferite trebuinte,
urmate de citirea pomelnicelor care se poartd la biserica
noastra

+ Sambata, 14 iunie, ora 18.00, Slujba Vecerniei

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiald, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si de
culturad generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Marturisitori pentru Sfanta Treime

Scopul vietii fiecarui crestin este dobandirea Sfantului
Dubh si vederea lui Dumnezeu, asa cum Hristos adevereste prin
cuvintele Fericiti sunt cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe
Dumnezeu. (Matei 5,8). In aghiografia rusa exista sfinti care s-
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invrednicit s o vada pe Maica Domnului — Sfantul Serafim din
Sarov (2 ianuarie), pe Hristos — Sfantul Siluan Atonitul (24
septembrie) si pe Sfanta Treime — Sfantul Alexandru din Svir
(30 august). In Biserica Rusa credinta in Sfinta Treime a fost
exprimata diferit de catre sfinti: Sfantul Serghie de Radonej (25
septembrie) este numit “teologul Sfintei Treimi”, Sfantul Andrei
Rubliov (4 iulie) este iconograful Sfintei Treimi, Sfantul Pavel
Florenski este numit marturisitorul Sfintei Treimi prin
mucenicie, iar Sfantul Alexandru din Svir este cel care s-a
invrednicit sa vada Sfanta Treime, asemenea lui Avraam, prin
aratarea a trei barbati.
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Credinta §1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Pogorarea Duhului Sfant - Rusaliile
Luni, 9 iunie: Sfanta Treime

SEANNE WIS

nostru.

llustratie realizata de Cristian Stefan

Evanghelia duminicii
Ioan 7, 37-53; 8, 12

37. Iar in ziua cea din urma - ziua cea mare a sarbatorii -
lisus sta intre ei §i a strigat, zicand: "Daca inseteaza
cineva, sa vina la Mine si sa bea!

38. Cel ce crede in Mine - precum a zis Scriptura - rauri
de apa vie vor curge din inima lui".

39. Iar aceastd a spus-o despre Duhul pe Care aveau sa-L
primeasca acei ce cred intr-Insul. Ca Duhul inci nu era
dat, pentru ca lisus inca nu Se preamarise.

40. Deci multi din multime, auzind cuvintele acestea,
ziceau: "Intr-adevar, Acesta este Profetul!"

41. Iar altii ziceau: "Acesta este Hristosul!" Iar altii
ziceau: "Oare din Galileea va sa vina Hristos?;

42. n-a zis oare Scriptura cd Hristos va sd vind din
samanta lui David si din orasul Betleem, unde a fost

43. Si dezbinare s-a facut in multime din pricina Lui.

44. Jar unii dintre ei voiau sa-L prinda, dar nimeni n-a pus
mainile pe El

Teofan ca Mitropolit al
Moldovei si Bucovinei.
Fara a enumera multele si
frumoasele Tmpliniri ale
eparhiei noastre 1n acesti
ani, multumim Bunului
Dumnezeu pentru darurile
si realizarile cu care ne-a
binecuvantat prin stridania
si jertfelnicia ierarhului

Intru multi, fericiti si 1
binecuvdntati ani, }j
Inaltpreasfintite Stapine ! t %

Popas aniversar: sase ani de la intronizarea
Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Teofan

Astazi 8 iunie se implinesc grawe .. = W ' F< W
sase ani de la instalarea ﬁ, '-‘ L »
Inaltpreasfintitului Parinte —v = °
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45. Deci
slujitorii  au
venit la

arhierei si la

farisei; si aceia le-au zis: "De ce nu l-ati adus?"

46. Slyjitorii au raspuns: "Niciodatd n-a vorbit un om asa
cum vorbeste omul acesta".

47. Si le-au raspuns fariseii: "Nu cumva si voi ati fost
amagiti?;

48. e cineva dintre capetenii care sa fi crezut in el? sau
dintre farisei?...

49. Dar aceastd mulfime care nu cunoaste legea,
blestemata este!...".

50. A zis catre ei Nicodim, unul dintre ei, cel ce mai-
nainte venise noaptea la EI:

51. "Oare legea noastrd 1l osandeste pe om fard cd mai
intai sa-1 asculte si sa cunoasca ce a facut?"

52. Ei au raspuns, zicand: "Nu cumva si tu esti din
Galileea? Cerceteaza si vezi ca din Galileea nu se ridica
53. Si s-a dus fiecare la casa lui.
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Lucrari de hidroizolatie temelie si
refacere acoperis la casa parohiala

Ne-a ajutat Bunul Dumnezeu sa reluam lucrarile de
reparatii la casa parohiald. A fost realizatd o camasuiald
din beton pentru a se regulariza partea de temelie ce se
afla sub pamant. Peste aceasta urmeaza a se aplica
hidroizolatia corespunzatoare.

De asemenea, au fost reficutd sarpanta si asteriala,
grav deteriorate de umiditate 1n ultimele decenii.

Dupa montarea sistemului de evacuare a apei plu-
viale, s-a realizat acoperirea cu tabla zincatd ondulata,
astfel Incat a fost oprita patrunderea apei in interior.

Credinta 81 fapta

Duhul Sfant ne transforma viata intr-o
nesfarsita sarbatoare

Astazi Cincizecimea de odinioarda, in care vechii
evrei sarbatoreau Primirea Legii pe Muntele Sinai prin
citire din Tora si dialoguri pentru interpretarea acesteia, a
primit din perspectiva crestind o noud si profunda sem-
nificatie. Astdzi strdvechea sarbatoare Rozalia, care fi
chema pe romani sa-si cinsteascd mortii impodobindu-le
mormintele cu trandafiri, a imbracat haina crestina a unei
noi intelegeri a vietii. Marturia Scripturii ne Incredinteaza
ci la sarbatoarea Cincizecimii, care a urmat Inaltarii
Domnului la ceruri, Duhul Sfant a coborat asupra apos-
tolilor si a luat nastere prima comunitate crestina, punan-
du-se astfel bazele Bisericii lui Hristos, cdlauzita de
Duhul Sfant.

Desi este sarbatoare de referintd pentru intregul an
bisericesc, intrucat de la aceastd duminica se numara ce-
lelalte duminici, totusi in manifestarea crestind, Pogorarea
Duhului Sfant nu inaugureaza, nu genereaza un nou salut,
asa cum se intdmpla la Inviere sau la Inaltare. Chiar daca
cele doud saluturi crestine au menirea de a ne 1nailta
mintea catre Hristos si lucrarea Sa mantuitoare, totusi o
analizd mai atentd evidentiaza faptul ca noi, crestinii sun-
tem chemati a ne incredinta, a vesti si a trdi la Pasti
mesajul Invierii: Domnul Iisus Hristos a biruit moartea
pentru noi si pentru a noastrd mantuire. Si tot noi suntem
chemati ca, marturisind Iniltarea Domnului si ne inaltam
la nivelul manifestarii de cetdteni ai imparitiei Cerurilor.

Pogorarea Duhului Sfant reprezintd initiativa lui
Dumnezeu in favoarea noastra. Prezenta si binecuvan-
tarea lui Dumnezeu se ageaza peste calititile umane pe
care le sfinteste, adica le pune la temelia relatiei noastre
cu Sfanta Treime. lar revarsarea si lucrarea Duhului Sfant
ne transformd, ne identifica, ne calauzeste din interior
spre exterior catre demnitatea de fii ai Tatalui Ceresc.
Exuberanta acestei sdrbatori trebuie resimtitd in intimi-
tatea sufletului, céci, In mod particular si diferentiat,
fiecare are un mod al sdu de a se manifesta in lume.

Pogorarea Duhului Sfant ne responsabilizeaza
duhovniceste, caci, dobandind calitatea de fii ai lui
Dumnezeu, trebuie sa ne angajam si noi in mantuirea al-
tora. E un statut ce se Innoieste cu fiecare revirsare de har
pe care o dobandim prin Sfintele Taine, prin slujbele Bi-
sericii si prin rugdciunea personald. Mereu si mereu ne
innoim in Duhul.

In sfarsit, Pogordrea Duhului Sfant, ne deschide
spre un alt mod de a cunoaste, de a intelege realitatea si
viata noastrd: cunoasterea duhovniceascd, ce trebuie
privita ca treaptd superioard a cunoasterii umane. lar dia-
logul duhovnicesc devine o necesitate interioara a noastra
pe care trebuie sd o avem in vedere spre a fi pusd in
aplicare, mai cu seama in fata variatelor provocari ale
vietii. latd de ce ,,deosebirea duhurilor”, este considerata
de catre pdrintii pustiei o virtute esentiald ce trebuie
agezatd la temelia comportamentului nostru. Fiecare zi
din calendarul crestin orthodox e inchinatd unui sfant, ca
sd ne umple viata de sfintenie, de lucrarile Duhului Sfant
care stralucec in cei alesi.

Pr. Mihai Margineanu

Apostolul duminical
Faptele Apostolilor 2, 1-11

1. Si cand a sosit ziua Cincizecimii, erau toti impreuna in
acelasi loc.

2. Si din cer, fara de veste, s-a facut un vuiet, ca de suflare
de vant ce vine repede, si a umplut toatd casa unde sedeau
ei.

3. Si li s-au aratat, impartite, limbi ca de foc si au sezut pe
fiecare dintre ei.

4. Si s-au umplut toti de Duhul Sfant si au inceput sa
vorbeasca in alte limbi, precum le dadea lor Duhul a grai.

5. Si erau in Ierusalim locuitori iudei, barbati cucernici, din
toate neamurile care sunt sub cer.

6. Si iscandu-se vuietul acela, s-a adunat multimea si s-a
tulburat, caci fiecare 1i auzea pe ei vorbind in limba sa.

7. Si erau uimiti toti si se minunau zicand: latd, nu sunt
acestia care vorbesc toti galileieni ?

8. Si cum auzim noi fiecare limba noastra, in care ne-am
nascut ?

9. Parti si mezi si elamiti si cei ce locuiesc in Mesopotamia,
in Tudeea si in Capadocia, in Pont si in Asia,

10. In Frigia si in Pamfilia, in Egipt si in partile Libiei cea
de langa Cirene, si romani in treacét, iudei si prozeliti,

11. Cretani si arabi, i auzim pe ei vorbind in limbile
noastre despre faptele minunate ale lui Dumnezeu!

ndliVIL.
Tlustratie realizata ?e CA"smm Séfan

Duhul Sfant, cheia Usii prin care se intra in Casa
de lumina a Treimii
Scurta exegeza patristica- Sf. Simeon Noul Teolog

Fratilor si parintilor, foc este Dumnezeu [Evr 12, 29] si
asa este numit El de toatda Scriptura insuflatd de Dumnezeu
[2 Tim 3, 16], iar sufletul fiecaruia dintre noi ¢ o candela
[Mt 5, 15; 25, 1-8 par]. Deci asa cum o candela, chiar daca
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este plind de ulei, chiar daca are fitil sau o altd materie
inflamabila, este, inainte de a se impartasi de foc si a fi
aprinsa, cu totul intunecata, asa si sufletul, chiar daca este
impodobit in aparentd cu toate virtutile, dar daca nu se
impartaseste de foc, adica daca nu se impartaseste de fiinta
si lumina dumnezeiasca, este inca stins si intunecat iar
faptele lui sunt nesigure; caci toate trebuie sa fie invederate
si aratate prin lumina /Ef'5, 13].

«Deci cel ce are candela sufletului lui asa, adica
nepartasa focului dumnezeiesc, are nevoie mai degraba de
un calduzitor si de o faclie care sa-1 lumineze si sa
deosebeasca in acelagi timp faptele lui, si care si aiba
compasiune pentru el, pentru greselile lui [vadite de el]
prin marturisire, §i sa indrepte cele faptuite de el strdmb in
tot ceasul. Caci asa cum e cu neputintd ca cel ce umbla in
noapte sd nu se loveasca de ceva, asa nu este cu putintd sa
nu cadd cel ce nu vede incd lumina dumnezeiasca, dupa
cum zice Hristos: ,,Dacda umbla cineva ziua, nu se loveste
pentru cd vede aceastd lumind. Da cd insd umblad cineva
noaptea, se loveste pentru ca nu are lumina intru sine" [In
11, 9-10; 12, 35]. Iar zicand ,intru sine" a aratat [ca
vorbeste de] Lumina dumnezeiascd si imateriald, caci
nimeni nu poate avea intru sine lumina aceasta sensibila [a
soarelui]. (...)

Deci asa cum cel ce umbla in intuneric /In 12, 35] n-
are nici un folos dacd tine in mAini lampi multe si
preafrumoase, dar stinse /Mt 25, 8], caci cu ele nu se vede
nici pe sine Tnsusi nici pe altcineva, tot asa si cel caruia i se
pare ca are intru sine — dacd aceasta e cu putin{d — toate
virtutile, dar nu are in el lumina Duhului Sfant, nici nu
vede bine faptele lui, nici nu este incredintat in chip
desavarsit daca ele sunt pe placul lui Dumnezeu, acela nu
este vrednic sd primeascd ganduri straine, chiar daca ar fi
facut de oameni patriarh, pand ce nu va avea Lumina
stralucind intru sine; céci zice Hristos: ,,Umblati pana cand
aveti lumina, ca sd nu va prinda intunericul, iar cel ce
umbla 1n intuneric nu stie unde merge" [In 12, 35]. (...)
,Faclia trupului este ochiul" /Mt 6, 22; Lc 11, 34]. Despre
ce altceva graieste spunand ,,ochi" decat, negresit, despre
minte, care nicidecum nu va deveni simpla, decit numai
cand va vedea Lumina cea simpla /Mt 6, 22-23; Lc 11, 34-
36]. Iar Lumina simpla e Hristos. Deci cel ce are de-a
pururea Lumina Lui strilucind in mintea sa, se zice ca are
mintea lui Hristos [7 Co 2, 16]. Deci cand ochiul tau va fi
asa, simplu, intreg trupul cel netrupesc al sufletului tau va
fi luminat /Lc 11, 34]. Vezi deci ca nu cumva lumina din
tine sa fie intuneric [Lc 11, 35]; (...)

,Usa" este Fiul — caci zice: ,,Eu sunt usa" [In 7, 9] —
iar ,cheia" este Duhul Sfant —, caci zice: ,,Luati Duh
Sfant; carora le veti ierta pacatele se vor ierta lor, carora le
veti tine, tinute vor fi" [In 20, 22-23] —, iar ,,casa" este
Tatal — caci zice: ,,in casa Tatdlui Meu sunt multe
locasuri" [In 14, 2]. Ia seama deci intocmai in talcul
duhovnicesc [theoria] al cuvantului. Deci daca cheia nu
descuie — caci zice: ,,Acestuia portarul ii deschide" /In 10,
3] —, usa nu se deschide; iar daca usa nu se deschide,
nimeni nu intrd in casa Tatalui, dupd cum zice Hristos:
,Nimeni nu intra la Tatal, decat numai prin Mine" [In 14,
6]. (...)»

Text cules de Vasilica Onofrei



