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Colecta pentru refacerea acoperisului

casei parohiale

Ploile din ultima perioada au scos in
evidenta problemele majore ale acoperisului de
la casa parohiald, care necesita interventie de
urgentd, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane. Lucrdrile de reparatii au Inceput deja si
am dori, in prima urgenta, sa refacem zonele
cele mai critice.

Apelam la ajutorul tuturor celor care ne
pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a
carui tabla si sarpantd au fost profund afectate
in ultimele decenii.

Puteti face donatii cdtre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank lasi, iar
in numerar la domnul Ing. Gheorghe Aioanei,
sau la pangarul parohial, doamnei Aurica
Raveica

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste si informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si
de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Program liturgic in aceasta saptamana

¢ Astazi, duminica, 27 iulie, Sfintul Mare Mec.
Pantelimon

e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii

eora 18.00, Acatistul Icoanei Maicii Domnului

“Prodromita”. In cadrul acestei rugiciuni este expusi

spre venerare o copie a icoanei facatoare de minuni a

Maicii  Domnului  ,,Prodromita”, ce  poarta

binecuvantarea unui mare duhovnic, vrednicul de

pomenire Protos. Petroniu Ténase, fost staret al
manastirii Prodromul de la Athos..
+ Marti, 29 iulie,

e ora 18.00, Acatistul Sfintei Mari Mucenite Ecaterina
#Vineri, 1 august, inceputul Postului Adormirii Maicii
Domnului

e ora 18.00, Slujba Sfantului Maslu

e Aceasta este prima zi din Postul Adormirii Maicii
Domnului, al Sfintei Marii sau al Santamariei, care
dureaza doua saptamani, pana joi, 14 august.

Postul Sfintei Marii este asezat intru cinstirea Maicii
Domnului, a vietii sale curate si pline de virtuti, a devotiunii
si ascultarii sale fatd de Dumnezeu, dar mai ales a
privatiunilor si suferintelor pe care le-a cunoscut ca mama a
Celui condamnat i rastignit.

Sfantul Simeon al Tesalonicului aratd cd Tnsasi
Maica Domnului s-a pregatit prin postire spre trecerea ei la
cele vesnice, motiv pentru care, pana astdzi, postul intru
cinstirea ei premerge siarbitoarea Adormirii Maicii
Domnului. Asprimea acestui post, fiind dezlegare la peste
doar 1n ziua Schimbarii la Fatd (6 august), il asociaza
Postului Mare, cu singura deosebire ci, acum, in sezonul
legumelor si al fructelor, este mult mai usor de tinut si chiar
indicat pentru o curd de vitamine atit de necesara si pentru
sdnatatea trupului.

In postul Sfintei Marii este indicat a se citi Paraclisul
Maicii Domnului, mai cu seama al doilea Paraclis, care se
gaseste In Ceaslov si in cartile de rugaciuni.

Va dorim post usor si ziditor !

+Sambata, 2 august,
e ora 18.00, Slujba Vecerniei

¢ Duminica, 3 august,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
eora 18.00, Acatistul Icoanei Maicii Domnului
“Prodromita”. In cadrul acestei rugiciuni este expusi
spre venerare o copie a icoanei facatoare de minuni a
Maicii  Domnului  ,,Prodromita”, ce  poartd
binecuvantarea unui mare duhovnic, vrednicul de
pomenire Protos. Petroniu Ténase, fost staret al
manastirii Prodromul de la Athos.
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Duminica a saptea dupa Rusalii

Astazi: Sfantul Mare Mucenic si Tamaduitor
Pantelimon

Inaintea celui cu chip si nevinovitie
ingereasca, a vrednicei slugi a
Domnului nostru, care prin nestramutata
credinta s-a invrednicit a sta alaturi de
scaunul nemuritorului imparat,
Pantelimon, ridicam rugaciunile noastre
si cerem sa ne asculte durerile si cu
puterea ce-i este data de la Dumnezeu
ca un doctor fara de arginti, sa ne
cerceteze degrab si s inlature de la noi
bolile sufletesti si trupesti, ca izbaviti cu
platosa bunatatii sale, in tresaltari de
bucurie, sa-i1 cantam: Bucura-te, Mare
Mucenice si tamaduitorule
Pantelimoane!

(Condac 1, Acatistul Sfantului
Pantelimon)

Evanghelia duminicii
Matei 9, 27-35
Vindecarea a doi orbi si a unui mut din Capernaum

27. Si plecand lisus de acolo, doi orbi se tineau dupa El si
strigau si ziceau: "Miluieste-ne pe noi, Fiule al lui David!"
28. Dupa ce a intrat in casd, au venit la El orbii si lisus i-a
intrebat: "Credeti ca pot sa fac Eu aceasta?" Ei I-au zis: "Da,
Doamne!"

29. Atunci S'a atins de ochii lor zicand: "Fie voua dupa credinta
voastral"

30. Si s'au deschis ochii lor. Iar lisus le-a poruncit cu asprime,
zicand: "Luati seama, sa nu stie nimeni".

31. Dar ei, iesind, L-au wvestit in tot tinutul acela.
32. Si plecand ei, iata au adus la El un om mut, avand demon.
33. Si scotandu-i-se demonul, mutul a vorbit. [ar multimile se
minunau, zicand: "Asa ceva niciodatd nu s'a aratat in Israel!"
34. Dar fariseii ziceau: "Cu domnul demonilor ii scoate pe
demoni".

35. Si lisus strabatea toate orasele si satele, invatand 1in
sinagogile lor, propovaduind Evanghelia imparatiei si vindecand
toata boala si toata neputinta in popor.

Cu eforturi sustinute, s-a reusit in aceastd saptdimana
sistematizarea pe verticald a terenului din zona aleii ce s-a
construit prin cheltuiala familiei Vicoveanu Viorel si Ana.

Astfel, s-a evacuat piatra si betonul ramas, s-a indreptat
terenul, s-au naltat straturile de flori cu pamant negru si s-au
plantat flori. Multumim pe aceastd cale tuturor celor care au
donat florile, precum si celor care au prestart munca fizica si au
adus terenul la forma finala.
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Sfantul Vasile al Kinesmei despre

orbirea duhovniceasca

Atunci cand citesti istorisirile evanghelice
despre minunile vindecarilor savarsite de catre
Domnul, dai atentie, fara sa vrei, descrierii mijloacelor
acestor vindecari. Domnul vindecd rareori numai cu
cuvantul sau numai cu rugiciunea. De obicei,
vindecarii 1i premerge un oarecare gest fizic sau o
atingere; mai mult decét atat, metodele folosite de
Mantuitorul sunt foarte diverse, nu se repetd aproape
deloc si sunt intotdeauna adaptate particularitatilor
cazului respectiv. Ba il ia pe bolnav de mana,
ajutandu-1 sa se ridice (v. Mc. 1,31; 5,41; 9, 27), ba isi
baga degetele in urechile surdului (v. Mc. 7,33), ba isi
pune mainile pe ochii orbului (v. Mc. 8, 25), ba Se
atinge de bubele leprosului, spunand: ,,Curdteste-
te!” (v. Mc. 1,41). Uneori cere de la bolnav sa faca
ceva, o migcare (v. Mc. 2, 11; 3, 5). La randul lor,
oamenii care cereau ajutor de la Domnul lisus Hristos
se straduiau, mai intai de toate, sa se atinga de El sau
de haina Lui (v. Mc. 3,10; 5,27-28; 6,56).

Bineinteles, aceasta se explicd, In parte, prin
faptul ca de la El emana o putere harica, timaduitoare
(v. Mc. 5,30), care actiona asupra bolnavilor prin
atingere — dar, pe de alta parte, e limpede ca Domnul,
folosind diferite metode de vindecare, urmareste niste
scopuri ale Sale aparte.

Stim deja cd o conditie indispensabila a
vindecarii bolnavilor era credinfa lor In Mantuitorul.
Fie voua dupa credinta voastrd, spunea Domnul de
obicei, si, ca sa-l1 facd pe om mai receptiv la puterea
haricd a tamaduirii, Se straduia in primul rand sa
destepte in el aceastd credintd. Gesturile si atingerile
de care Se folosea slujesc aceluiasi scop.

Pentru om este incomparabil mai usor sd creada
in posi-bilitatea Insanatosirii daca simte atingere pe
locul bolnav. Simplul cuvant ori simpla privire nu pot
produce un efect de aceeasi intensitate. In anumite
cazuri — ca, de exemplu, cu cel surd — a fost folosit
poate singurul mijloc posibil pentru a-i da de inteles
bolnavului si a-1 convinge cd Domnul vrea sa-1
tamaduiasca. In orice caz, in domeniul credintei gestul
palpabil sau faptul real, simtit sau trdit personal de
om, este incomparabil mai convingator decat vorbele.
Atunci cind Domnul Se atingea de bolnav, acesta
vedea si simtea ci este vindecat. La marturia auzului
se adauga marturia de doud ori mai puternicad a
vazului si a pipaitului, si cu acest reazem credinta
slaba se intarea.

,, Credinta numai din auzire” este cu mult mai
slaba decat credinta care vine din lucrurile traite
personal, in care omul a participat In mod activ sau
pasiv.

Uredinta 81 fapta

Si mai rea, $i mai primejdioasa pentru om este
insd starea asa-numitei orbiri duhovnicesti, care se
manifestd de obicei sub doua forme: orbirea credintei
si orbirea dragostei. Orbirea fizica 1i aduce omului o
multime de amaraciuni si de neajunsuri, dar sufletul,
in manifestarile sale inalte, sufera relativ putin din
aceastd cauzd; adesecori, insuficienta impresiilor
exterioare sporeste bogatia trairilor launtrice, care se
dezvolta in locul lor, si viata duhului chiar are de
castigat iIn multe privinte, datoritd concentrarii si
adancirii in sine a omului. Domnul intelepteste orbii,
spune cuvantul lui Dumnezeu. Lipsa vederii este
compensatd de ascutirea altor simturi, de puterea
atentiei si a gandirii si de profunzimea constiintei de
sine.

Orbirea duhovniceasca doboarda sufletul, il
schilodeste, silindu-1 sd duca o viatd incompleta, si 1i
opreste cu desavarsire dezvoltarea duhovniceasca,
duce la pierzare si descompunere.

Prima forma a orbirii duhovnicesti — orbirea
credintei - constd in aceea ca omului i este cu totul
inaccesibild si de neinteles lumea duhovniceasca,
adica lumea fiintelor duhovnicesti si a trairilor
duhovnicesti in impartasire cu acestea. Omul nu o stie,
nu o simte, fiindcd nu crede i nu poate sa creada.

Pentru folos duhovnicesc

Doamne, in seara asta, te rog ceva
special... Ruga unui copil ...

“Doamne, 1n seara asta, te rog ceva
special ... Transforma-ma intr-un televizor, ca sa-
i pot lua locul. Mi-ar pliacea sda traiesc cum
traieste televizorul in casa mea. Cu alte cuvinte,
sd am o camera speciald, unde sd se reuneasca
toata familia in jurul meu. Fa sa fiu luat in serios.
Sa fiu in centrul atentiei, asa incat toti sa ma
asculte fara sa ma iIntrerupd sau sa discute. Mi-ar
placea sd mi se dea atentia deosebitd care este
acordatd televizorului atunci cénd ceva nu
functioneaza ... $i sa-i {in de urat tatei cand se
intoarce acasd, chiar si atunci cand vine obosit de
la munca. Si mama, in loc sd ma ignore, sa stea
cu mine cand e singurd si plictisita. lar fratii si
surorile mele sa se certe ca sd poatd sta cu mine
... Si sd distrez toata familia, chiar daca uneori nu
spun nimic. Mi-ar placea sd simt cd lasa totul
deoparte ca sa stea citeva minute alaturi de mine.
Doamne, nu-ti cer prea mult. Doar sa traiesc cum
traieste orice televizor.”

Apostolul duminical
Romani 15, 1-7

1. Datori suntem noi cei tari sd purtdm slabiciunile
celor neputinciosi §i s nu cautam placerea noastra.
2. Ci fiecare dintre noi sa caute sa placa aproapelui
sau, la ce este bine, spre zidire.
3. Ca si Hristos n-a cautat placerea Sa, ci, precum este
scris: "Ocarile celor ce Te ocardsc pe Tine, au cazut
asupra Mea".
4. Caci toate cate s-au scris mai inainte, s-au scris spre
invatitura noastra, ca prin rabdarea si mangaierea,
care vin din Scripturi, sa avem nadejde.
5. lar Dumnezeul rabdarii si al mangaierii sa va dea
voua a gandi la fel unii pentru altii, dupa lisus Hristos,
6. Pentru ca toti laolaltd si cu o singura gura sa slaviti
pe Dumnezeu si Tatdl Domnului nostru lisus Hristos.
7. De aceea, primiti-va unii pe altii, precum si Hristos
v-a primit pe voi, spre slava lui Dumnezeu.

skskosk

Scurta exegeza patristica
- Sfantul Ioan Gura de Aur -

«Suntem datori — zice. Si cu ce suntem datori? ,,Sa
purtam slabiciunile celor neputinciosi”. Ai vazut cum i-a
inaltat cu laude, numindu-i nu numai tari, ci i punandu-i
in acelasi rand cu el? Si nu numai atat, ci 1i si atrage spre
ceva mai bun si folositor, si fara nici o greutate. ,,Tu —
zice el — esti mai tare, mai puternic decat acela, asa ca
daca tu te vei pogori la el, cu nimic nu esti lezat, pe cand
dacd tu nu-l vei ajuta, el va trece prin cea mai mare
primejdie”. S$i nu zice ,,pe cei slabi si neputinciosi”, ci
»slabiciunile celor neputinciosi”, atrdgandu-i si miscandu-
i spre mila cétre aceia, dupd cum zice si in alt loc: ,,Voi
cei duhovnicesti indreptati-1 pe unul ca acesta cu duhul
blandetii” (Galateni 6, 1). ,Esti tare? Atunci da lui
Dumnezeu, care te-a facut asa, rasplata cuvenitd; si Ii vei
da atunci, cand vei Indrepta slabiciunea celui
neputincios”. Si noi am fost slabi §i neputinciosi, Insa prin
harul lui Dumnezeu am devenit tari si puternici. Aceasta
nu numai aici trebuie a o face, ci si cu toti ceilalti
neputinciosi, ca de pilda: daca cineva este iute la manie,
daca este batjocoritor, sau dacd are si vreun alt cusur de
felul acestora, pe toti acestia poartd-i in spate , adica
suferd din necazurile si lipsurile lor. Si despre cum s-ar
putea face aceasta, asculta ce zice cele ce urmeaza.

,»1 sd nu cautam placerea noastra. Ci fiecare dintre
noi s caute sa placa aproapelui sau, la ce este bine, spre
zidire” (15, 2).

Ceea ce el spune aici, astfel se explica: ,,Esti tare si
puternic? Apoi atunci cel slab si neputincios sa face
dovada puterii tale, el sa cunoasca puterea ta, lui sa-i faci
spre placere”. $i n-a zis simplu ,,lui sé-i faci placere”, ci a
adaugat imediat: ,Jla ce este bine”, si nici spre bine
oricum, ca sa nu zica cel desavarsit: ,,Iata ca il trag cu sila
spre bine”, ci a adaugat inca: ,,spre zidire”. Asadar, chiar
de ai fi bogat; chiar de ai fi sub o stapanire Tnalta, tu sd nu
iti faci tie pe plac, ci fa placere saracului si celui
neputincios, caci numai asa te vei bucura de adevarata
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slavi, si vei aduce mare folos. In cele pamantesti slava
zboara iute de la noi, pe cand in cele duhovnicesti raimane
pentru totdeauna, daca ceea ce faci, faci spre zidire. De
aceea Apostolul pretinde aceasta de la toti fara deosebire;
nu cutare sau cutare, ci ,,fiecare din noi”. Apoi fiindca a
poruncit ceva mare, de vreme ce a indemnat pe cel tare de
a uita chiar de desavirsirea lui, numai si numai sd poata
indrepta sldbiciunea celui neputincios, de aceea iardsi
pune la mijloc pe Hristos, zicand: ,,Ca si Hristos n-a
cautat placerea Sa” (15, 3).

Aceasta o face Apostolul pretutindeni, caci de
pildd cand vorbea despre milostenie, tot pe Hristos Il
punea la mijloc, zicand: ,,Caci cunoasteti harul Domnului
nostru lisus Hristos, cd El, bogat fiind, pentru voi a
saracit” (II Corinteni 8, 9), cum si atunci cand 1i indemna
spre dragoste, tot pe El 1l ia drept pilda si zice: ,,dupd cum
si Hristos a iubit Biserica” (Efeseni 5, 25), ca si acolo
unde 1i sfatuia de a suferi rusinea si primejdiile, cand tot
pe El il pune inainte, zicand: ,,Care, pentru bucuria pusa
inainte-I, a suferit crucea, n-a tinut seama de ocara
ei” (Evrei 12, 2). Tot asa si aici Il arata pe Hristos facand
spre placerea altora, si nu spre placerea Sa; ba inca
aminteste si de pasajul in care proorocul David mai
inainte a strigat: ,,Ca pentru Tine am suferit ocara,
acoperit-a batjocura obrazul meu” (Psalmi 68, 9).

Dar ce Inseamna ,,nu a cadutat placerea Sa”? Adica:
era cu putinta ca sa nu fie ocarat, era cu putinta ca sa nu
patimeascd ceea ce a patimit, dacd ar fi voit si se
gandeasca la ale Sale; insd El n-a voit asa, ci fiindca s-a
gandit numai la ale noastre, de aceea a lasat la o parte pe
ale Sale. $i de ce oare n-a spus, cd S-a desertat pe Sine,
adica S-a facut om? Fiindcd n-a voit sa spuna si sd arate
numai aceasta, ca el S-a facut om, ci si ca a fost ocarat, Si
-a capatat un renume rau din partea multora, fiind crezut
de ei ca slab si neputincios. ,,Pe altii i-a mantuit, iar pe
Sine nu poate sa Se mantuiascd! Daca este regele lui
Israel, sa Se coboare acum de pe cruce, si vom crede in
El” (Matei 27, 42). De aceea Apostolul a amintit aici
numai de faptul acela, care 1i era folositor in cazul de fata,
si aratd mai mult inca decat a fagaduit, caci el nu numai
pe Hristos Il arati ca ocirat, ci si pe Tatil. ,,Ocarile celor
ce te ocardsc, zice, au cazut asupra mea”. Ceea ce spune
el aici aceasta inseamnd: ,,Nimic nu s-a intdmplat nou,
nimic strain, caci aceia care se indeletniceau de a-L ocari
si In Legea veche, tot aceia s-au sculat si acum ca turbati
si asupra Fiului”. Aceasta s-a scris pentru ca §i noi sa
imitam pe Hristos. Deci Apostolul, plecand de la aceasta
idee, mai departe 1i Incurajeaza si-i indeamna la rabdare
in ispite.

,,Cacl toate cate s-au scris mai Inainte, s-au scris
spre invatatura noastra, ca prin riabdarea si mangaierea,
care vin din Scripturi, sd avem nadejde”(15, 4), adica, sa
nu cadem, céci luptele noastre sunt multe si variate: sunt
lupte launtrice, sunt si lupte din afard; insd noi intarindu-
ne si mangaindu-ne din Scripturi, ddm dovada de rabdare;
si cand vietuim in rabdare, atunci stim in nadejde.
Amandoua acestea — riabdarea si nadejdea — se sprijinad
una pe alta si la un loc vin din Scripturi.»

Text cules de Vasilica Onofrei



