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Colecta pentru refacerea acoperisului

casei parohiale

Ploile din ultima perioada au scos in
evidentad problemele majore ale acoperisului
de la casa parohiala, care necesita interventie
de
urgentd, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane. Lucrdrile de reparatii au inceput deja
si am dori, in primd urgentd, sd refacem
zonele cele mai critice.

Apelam la ajutorul tuturor celor care
ne pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a
carui tabla si sarpantd au fost profund afectate
in ultimele decenii.

Puteti face donatii catre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank Iasi,
iar In numerar la domnul Ing. Gheorghe
Aioanei, sau la pangarul parohial, doamnei
Aurica Raveica

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste si informeazd-te !

Prin Biblioteca Parohiala, vda punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si
de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Program liturgic in aceasta saptimana

¢ Astazi, duminica, 10 august,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
e ora 11.30, Taina Sfintei Impartasanii, in cadrul Sfintei
Liturghii
eora 18.00, Acatistul Icoanei Maicii Domnului
“Prodromita”. In cadrul acestei rugiciuni este expusa
spre venerare o copie a icoanei facatoare de minuni a
Maicii Domnului ,,Prodromita”, ce poarta binecuvantarea
unui mare duhovnic, vrednicul de pomenire Protos.
Petroniu Ténase, fost staret al manastirii Prodromul de la
Athos.
e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

¢ Luni, 11 august,
e ora 18.00, Paraclisul Maicii Domnului
e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

¢ Marti, 12 august,
e ora 18.00, Paraclisul Maicii Domnului
e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

¢ Miercuri, 13 august,
eora 18.00, Paraclisul Maicii Domnului

e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

+ Joi, 14 august,
e ora 17.00, va invitim sa luati parte, alaturi de Parintele
nostru Paroh, la Slujba Vecerniei si a Prohodului Maicii
Domnului care se oficiaza la Parohia Adormirea Maicii
Domnului din cartierul Galata si la ampla procesiune
care se va desfasura pe strazile din zona bisericii

¢ Vineri, 15 august, Adormirea Maicii Domnului
eora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii si
pomenirea celor morti
e ora 11.30, Taina Sfintei impartasanii, in cadrul Sfintei
Liturghii
ela ora 18.00, nu se mai savarseste Slujba Sfantului
Maslu, toate pomelnicele fiind citite in cadrul Sfintei
Liturghii

+Sambata, 16 august,
e ora 18.00, Slujba Vecerniei

¢ Duminica, 17 august,
eora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii si
pomenirea celor morti
e ora 18.00, Paraclisul Maicii Domnului

Important

eRanduiala noastra ortodoxd cere cu necesitate celor care
doresc si primeasca Sfinta Impartisanie si participe, atat la
Stanta Liturghie, cit si la Laudele zilei, adica la toate celelalte
slujbe ale Bisericii (Slujba Vecerniei, Slujba Utreniei), care de
fapt constituie trepte ale pregatirii duhovnicesti pentru unirea
noastrd cu Hristos.

e In mod exceptional, pentru copiii prescolari si pentru crestinii
aflati in situatii speciale, Sfinta Impartisanie se va putea
administra in afara cadrului canonic al Sfintei Liturghii

ePentru persoane bolnave sau in varsta, care nu se pot deplasa
la Biserica, se pot face programadri la tel.: 0232 211 273, 0742
044 844
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Credimta si

10 august—17 august 2014 - saptamana Pr. Mihai Margineanu
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a noua dupa Rusalii

Vineri, 15 august: Adormirea Maicii Domnului

Puterea Celui de Sus a rapit din India pe Toma, care prin oarecare
voire a lui Dumnezeu nu s-a intdmplat la preacinstita adormire a Maicii lui
Dumnezeu sa fie de fata, si a fost dus la mormantul cel primitor de viata.
Deci pentru Toma, fiind desfacut mormantul, plecandu-se sa o vada acolo, a
cunoscut ca este inaltata la cer, si crezand vedeniei sale celei din calatorie
prin vazduh, a cantat: Aliluia!

Vifor de ganduri netrebnice si necredincioase avand in sine evreul
Atonie si vazand pe purtdtorii de Dumnezeu Apostoli ducand la mormant cu
mare cinste trupul cel preacurat al Maicii lui Dumnezeu, s-a pornit ca sa-1
rastoarne. Dar fara de veste, odata cu orbirea, i s-au tdiat si mainile, ce au
ramas lipite de pat. Acela apoi, prin credintd, Mama a lui Dumnezeu te-a
marturisit pe tine, cantand lui Dumnezeu: Aliluia!

Sfintii Apostoli, ca niste stele conduse de Dumnezeu fiind in lume,
imprastiati pentru predicarea Evangheliei, rapiti au fost pe nori prin vazduh si
adusi spre inmormantarea Maicii Domnului, pe care cu laude si cu cantare
petrecand-o impreuna cu ingerii cantau: Aliluia!

(Din Acatistul Adormirii Maicii Domnului)
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Icoanda realizati de Vasile Doroftei

Matei

facandu-se seara, era singur acolo.

caci vantul era impotriva.

naluca, si de frica au strigat.

mers pe apa si a venit la lisus.

strigat, zicand: "Doamne, scapa-ma!"

ustratie realizatd de Cristian Stefan L .
’ Stef credinciosule, de ce te-ai indoit?"

32. Si suindu-se ei in corabie, vantul s'a potolit.

Evanghelia duminicii

14, 22-34

Umblarea pe mare - Potolirea furtunii
- 22, Siindatd lisus i-a silit pe ucenici s intre in corabie si sa treaca inaintea
Lui pe tairmul celalalt, pana ce El va da drumul multimilor.
23. Si dand drumul multimilor, S'a suit in munte, ca sa Se roage in deosebi. Si

a 24. lar corabia era la multe stadii departe de tarm, fiind invaluita de valuri,

25. lar la a patra straja din noapte, lisus a venit la ei umbland pe mare.
26. Vazandu-L umbland pe mare, ucenicii s'au inspaimantat, zicand ca este

27. Dar El le-a vorbit indata, zicand: "Indrazniti, Eu sunt; nu va temeti!"
28. lar Petru, raspunzand, a zis: "Doamne, daca esti Tu, porunceste sa vin la
Tine pe apa".29. El i-a zis: "Vino!" lar Petru, coborandu-se din corabie, a

e j/ 30. Dar vazand vantul puternic, s'a infricosat si, Incepand sa se scufunde, a

31. Iar lisus, intinzandu-S$i indatd mana, 1-a apucat si i-a zis: "Putin

33. lar cei din corabie I s'au inchinat, zicand: "Cu adevarat, Tu esti Fiul lui Dumnezeu!"

34. Si, trecand marea, au venit pe uscat in Ghenizaret.
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Credinta §1 fapta

incepand cu acest numir dorim si reluim rubrica
Catehism practic inaugurati in numarul 520 al publicatiei
noastre.

Prin aceasta rubrica ne propunem sa raspundem la
intrebarile cititorilor care au in vedere modul concret de a se
manifesta ca buni crestini, atunci cind e vorba de rugiciuni,
slujbe, acte de cult, preocupiri personale, viata de familie,
interactiuni sociale etc.

Astfel de intrebari, la care vom 1incerca si
raspundem, pot fi trimise in cutia de la pangarul parohiei sau
pe e-mail.

CATEHISM PRACTIC:

I: De ce se recomandi crestinilor ca in timpul Postului
Adormirii Maicii Domnului sa participe in fiecare zi la slujba
Paraclisului Maicii Domnului ?

R: In cultul crestin ortodox existi doud Paraclise inchinate
Maicii Domnului: primul Paraclis  compus de calugarul
Teostirict Marturisitorul in secolul al IX-lea si un al doilea
Paraclis, ce dateaza din secolul al XIII-lea.

Pe parcursul anului se cantd doar primul Paraclis
inchinat Maicii Domnului insd pe durata postului Adormirii
Maicii Domnului (1-14 august), tipicul bisericesc spune ca
primul si al doilea Paraclis sd fie cantate alternative, aceasta fiind
o perioadd duhovniceasca de rugiciune mai deasa si intensa catre
Nascatoarea de Dumnezeu, ce trebuie unité cu starea de pocainta,
cu cerere de ajutor de la Maica Domnului ca noi sa devenim
ascultatori fatd de Dumnezeu, conform modelului pe care ea ni I-
a ardtat de ascultare neconditionatd, de smerenie, de sfintenie, de
jertfelnicie fatd de Dumnezeu.

Motivul pentru care aceste slujbe se numesc ,,Paraclise®
este cd cei credinciosi se adund pentru a se ruga Maicii
Domnului  sa
mijloceasca pentru
ei la Fiul sdu si
Dumnezeul nostru
pentru mantuire si
alinare, asa cum
ne arata i
etimologia
cuvantului grecesc
"paraklisis", care
inseamna
"invocare"  sau
"chemare", dar si
"mangéiere"
Acestea  sunt
rugdciunile de
suferintda ale fiilor
indurerati adresate
Maicii cele
milostive care este
singura lor
apardtoare  si
speranta in nevoi.
Potrivit
profesorului  de
liturgicda  John
Fountoulis, desi cele doua canoane inchinate Maicii Domnului
sunt diferentiate prin denumirea de ,,primul® si ,,al doilea” de
fapt ele au acelasi numar de cantari si anume treizeci si doua. Cu
toate acestea, al doilea Paraclis este putin mai mare. Am putea
afirma ca adeviarata deosebire intre cele doud este aceea cd al
doilea Canon este cantat pe un ton mai vioi in timpul postului
Adormirii Maicii Domnului.

(Icoana realizata de Andrei Nutu)

Pentru folos duhovnicesc

Povestea celor trei copaci

Erau odata intr-o padure trei copaci. Fiecare dintre ei
avea pentru sine un vis, o viziune despre viitor.

Primul isi dorea sa fie Invrednicit candva sd devind un
cufar de pret, sculptat si cioplit frumos, care si poarte
inlauntrul lui o comoara de mult pret. Aceasta era viziunea si
visul lui.

Al doilea copac voia sd fie invrednicit s ajunga, in
mainile unui bun constructor de cordbii, o mare corabie
puternica si frumoasa, maiestuoasa, care sd duca Imparati si
inalti dregatori, care sa duca in calatorie persoane nalte.

Al treilea copac a zis ca singurul lucru pe care l-ar vrea
ar fi sd devind cel mai inalt copac din padure si cel mai
puternic, asa fel incat oamenii care vor vedea Iniltimea lui pe
varful dealului s@ se gandeasca la cer si la Dumnezeu.

Anii au trecut. Si lucrurile au luat o alta intorsaturd. Au venit
taietorii de lemne.

Si au taiat primul copac. Si In timp ce el planuise si
dorise sd devind un cufar de pret sculptat frumos pentru
comori, taietorul de lemne a facut din el un biet vas pentru
tainul animalelor, iesle pentru paiele dobitoacelor.

Al doilea copac, care voia sa devind o corabie
impunatoare care sa duca imparati, a devenit o corabioard de
pescuit pe care niste pescari sdraci si-au agonisit-o pentru
pescuit.

Al treilea copac care voia sa devina cel mai nalt din padure,
l-a taiat un dulgher si I-a pus in hambarul sau.

Alti ani au trecut. Si copacii dezamagiti de cursul pe
care l-au luat evenimentele, au uitat inca si de visele lor.

Totusi Intr-o zi, un barbat si o femeie au venit in staul
unde era ieslea aceea de lemn si acolo femeia ndscu un
baietas pe care l-au pus in ieslea facutd din primul copac. Era
losif si Preasfinta Nascdtoare de Dumnezeu. Si au pus in
ieslea aceea de lemn nu doar diamante si aurdrii, ci pe Insusi
Dumnezeu, Care S-a facut om pentru noi. Asa a fost
invrednicitd aceastd iesle sd primeascd inlduntrul ei Comoara
Comorilor, pe Insusi Dumnezeu.

In micuta cordbioard — care a fost facutd din al doilea

copac — dupa multi ani au intrat niste pescari. Unul dintre ei
ostenit S-a intins sd doarma. Au iesit in larg. Si s-a starnit
mare furtund. Si biata corabioara nu era destul de puternica sa
tind si sd Infrunte valul. Atunci ceilalti pescari L-au trezit pe
Cel ce dormea. Si atunci Acela S-a trezit. Si a certat marea
furtunoasa: ,,Taci, linisteste-te”. Si pe mare s-a facut indata
pace. Era Hristos cu ucenicii Sai pe lacul Ghenizaret. Asa si
cel de-al doilea copac, care isi dorise atat sd devind o corabie
mare, care sd ducd dregatori inalti si imparati, a fost
invrednicit sa ducd pe Imparatul Imparatilor, pe Insusi Hristos
cu dregétorii Lui — Apostolii!
Si al treilea copac, care era in hambarul dulgherului intr-o zi
l-au luat si au facut din el o cruce inaltd. Si pe aceastd cruce
au rastignit pe Hristos. In asa fel acest copac a devenit mult
mai inalt decat ceea ce isi dorise el. A ajuns la cer si la
Dumnezeu! A devenit cum spunem noi intr-un tropar
,»deopotriva cu cerul”.

In final, fiecare copac din povestea noastra, a dobandit
nu numai ceea ce a voit si a ravnit, ci fard de asemanare mai
mult. Totusi nu in modul in care si-au inchipuit ei si au
planuit.

Aceastd poveste ne spune:

Nu stim care este voia lui Dumnezeu pentru fiecare
dintre noi. Trebuie totusi sd nu uitam niciodatd cé ceea ce ne
pregateste Dumnezeu este intotdeauna de mii de ori
preferabil si mai de folos pentru noi.

Noi trebuie sa visam. Pentru bine. Trebuie totusi si sa
nu uitdm ca adeseori lucrurile nu au evolutia pe care am dori-
o noi si cd Dumnezeu randuieste si implineste toate mai bine
decat ne-am putea noi inchipui.

Sa avem credintd si incredere Tn Dumnezeu.

(sursa: www.doxologia.ro)

Apostolul duminical
I Corinteni 3, 9-17

9. Credincios este Dumnezeu, prin Care ati fost chemati
la impartasirea cu Fiul Sau lisus Hristos, Domnul
nostru.

10. Va indemn, fratilor, pentru numele Domnului nostru
lisus Hristos, ca toti sd vorbiti la fel si sd nu fie
dezbinari intre voi; ci sd fiti cu totul uniti In acelasi
cuget si in aceeasi intelegere.

11. Caci, fratii mei, despre voi, prin cei din casa lui
Hloe mi-a venit stire ca la voi sunt certuri;

12. Si spun aceasta, ca fiecare dintre voi zice: Eu sunt al
lui Pavel, iar eu sunt al lui Apollo, iar eu sunt al lui
Chefa, iar eu sunt al lui Hristos!

13. Oare s-a impartit Hristos ? Nu cumva s-a rastignit
Pavel pentru voi ? Sau fost-ati botezati In numele lui
Pavel ?

14. Multumesc lui Dumnezeu ca pe nici unul din voi n-
am botezat, decat pe Crispus si pe Gaius,

15. Ca sd nu zica cineva ca a1 fost botezati in numele
meu.

16. Am botezat si casa lui Stefana; afara de acestia nu
stiu sd mai fi botezat pe altcineva.

17. Caci Hristos nu m-a trimis ca sia botez, ci sa
binevestesc, dar nu cu intelepciunea cuvantului, ca sa nu
ramana zadarnica crucea lui Hristos.

desksk

Scurta exegeza patristica
- Sfantul Ioan Gura de Aur -

Cat de slut este pacatul si cu ce se
aseamdand. Si despre cei lacomi

«Nimic nu este atdt de dobitocesc lucru ca
péacatul, nimic nu este atat de prostesc si de primejdios.
Pacatul toate le rastoarna pe dos, toate le tulbura si le
nimiceste oriunde s-ar strecura. Scarbavnic este a-l
vedea, greoi si de nesuferit. Si daca vreun zugrav si-ar
inchipui vreodata chipul pacatului, cred cd nu ar gresi
daca si l-ar inchipui ca o pocitanie barbara, sufland foc
pe nari, scarbavnicd, neagrd, intocmai asa dupa cum
poetii 1si inchipuie pe Scila din mitologie. Pacatul se
agatd de cugetul nostru cu mii de maini, §i pe
neasteptate strabate in sufletul omului, §i toate le
rastoarnd pe dos, ca si cainii care musca pe furig. Dar
pentru ce mai trebuie sd-1 zugravim, si sa nu aducem
aici la mijloc pe cei care-1 fac si sunt stdpaniti de
dansul?

Pe cine voiti mai intéi sa zugravim? Pe lacom si
pe rapitor? Dar ce poate fi mai nerusinat ca ochii
acestora? Ce poate fi mai fara rugine si mai cinic ca
acestia? Nu atdt de nerusinat este cdinele ca unul din
acestia, cand rapeste cele ale altora. Ce poate fi mai
spurcat ca mainile acestora? Ce poate fi mai nesatios
ca gura lor, care toate le inghite si niciodatd nu se mai
saturd ? Nu te uita la fata si la ochii lor, ca sunt de om,
caci ochii omenesti nu vad astfel de lucruri. Lacomul si
rapitorul nu vede pe oameni ca oameni, nu vede cerul
ca cer, nu ridica capul in sus céatre stapanul a toate, ci
totul crede ca este ban. Ochii omenesti obisnuiesc a
vedea pe saraci dobordfi de sardcie, si se migca spre
mila, pe cand ochii acestora, cand vad pe saraci, se
infurie ca ai fiarelor silbatece. Ochii omenesti nu vad
cele striine ca ale lor, ci i pe ale lor ca strdine; nu
poftesc pe cele ale altora, ci si pe ale lor le dau altora,
pe cand ochii acestora nu pot suferi, daca nu vor rapi si
pe cele ale altora, caci ei nu au ochi de om, ci de fiard
sdlbatica. Ochii omenesti nu pot suferi sd vada trupul
lor gol, caci este al lor, si nici chiar pe al altora — pe
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cand ochii acestora dacd nu vor vedea pe toti
dezbracati si daca nu vor vedea toate cele strdine
stranse acasa la dansii, niciodata nu vor fi multdmiti, si
mai bine zis, nici atunci nu sunt multdmiti. Pentru
aceea, mainile lor nici cu labele fiarelor salbatice nu le-
ar putea asemana cineva, caci sunt mult mai rapitoare
si mai grozave ca ale acelora. Ursii si lupii dupa ce s-
au saturat, se dezgustd pe urma de prada lor si se de-
parteaza, pe cand acestia niciodatd au sat. Dumnezeu
ne-a facut mainile ca sd ajutdm pe altii, iar nu ca sa-i
dezbracam, si daca ar urma ca noi sd le folosim la
aceasta, apoi este mai bine a le tdia si a ramane fara
ele.

Tu, cand o fiard salbaticd iti sfisie o oaie, te
scarbesti; si cand nsuti faci asa cu fratele tau, nu crezi
ca ai facut ceva rau? Si cum te poti numi om? Nu vezi
ca noi numim fapt omenesc mila cea plind de iubire de
oameni, i cand cineva face ceva crud si lipsit de mila,
il numim cu totii neomenos? Deci felul omului 1l
osebim de al fiarelor silbatice numai prin a milui,
zicand pururea: «Oare el nu este om? Oare este fiara
sélbatica sau caine?» Oamenii vindeca saracia si nu o
mai sporesc, pe cand gurile acestora sunt guri de fiare
salbatice, sau mai drept vorbind, chiar mai rele, chiar
mai salbatice decat ale acelora, fiindca ies din ele
cuvinte mai veninoase decat dintii acelora, cuvinte care
adeseori pricinuiesc si moartea aproapelui. $i dacé le-
ar cerceta pe toate cineva, atunci ar putea vedea bine
cum neomenia si lipsa de mild fac din oameni
neoameni si fiare salbatice. Daca incd ar cerceta si
cugetul unor astfel de oameni, Inca i-ar numi nu numai
fiare salbatice, ci chiar draci, caci sunt plini de rautate
si de dusmanie asupra aproapelui. Acolo nu vei vedea
nici dragoste de impardtia Cerurilor, nici fricd de
gheena, nici rusine de oameni, nici mild, nici
bunavoire, ci nerusinare si obraznlcle si dlspretul
tuturor celor viitoare, iar cuvintele lui Dumnezeu
pentru osanda, ca si amenintarea cu gheena, lor li se
par numai un basm.

Astfel este cugetul lacomilor si al rapitorilor.

Deci cand ei pe dinlduntru sunt draci si pe
dinafara fiare salbatice, ba chiar mai rai decat acelea,
apoi atunci cu cine vom asemana astfel de oameni?
Cum ca sunt mai rdi decat fiarele sdlbatice este
invederat de acolo ca acelea sunt de la fire asa, pe cand
ei, ca oameni, avand de la fire blandetea, se silesc
singuri a se pune in randul fiarelor salbatice. Dar si
dracii 1i au pe acestia Tmpreuna-lucratori cu dansii
impotriva celor bantuiti, pe cdnd daca nu ar lucra cu
dracii, apoi cele mai multe din mestesugurile lor
Impotriva noastra s-ar sparge in capul lor — acestia insa
intrec si pe draci, incercand sa-i stdpaneasca pe cei
bantuiti. $i iardsi, dracul rdzboieste pe om, iar nu pe
ceilalti draci, pe cand lacomul se grabeste a face rau in
orice chip celui de aproape si nu se sfieste nici de fire.

Stiu bine cd multi sunt nemultamiti de noi pentru
aceste cuvinte, dar eu nu sunt defel suparat, c1 mi-e
mila si plang pe niste astfel de oameni, si chiar de ar
voi s ma bata, cu placere as suferi daca s-ar departa de
aceastd salbaticie. Caci nu numai eu singur, ci si
Prorocul 1ii scoate pe acestia din randul oamenilor,
zicand: ,,Omul, in cinste fiind, nu a priceput, ci s-a
asemanat dobitoacelor celor necuvantatoare” (Ps. 48,
21). Deci sa ne facem odata oameni, sa privim spre cer
si sd recastigam chipul si asemanarea lui Dumnezeu, ca
astfel sa ne invrednicim si de bunatatile viitoare,” cu
harul si cu iubirea de oameni a Domnului nostru lisus
Hristos, céruia se cuvine slava, stapanirea si cinstea,
impreuna cu Tatal si cu Sfantul Duh, acum si pururea,
si in vecii vecilor. Amin. »

Text cules de Vasilica Onofrei



