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Colecte in parohia noastra

¢ Pentru  refacerea  acoperisului  casei
parohiale

Ploile din ultima perioada au scos in
evidentd problemele majore ale acoperisului de la
casa parohiald, care necesitd interventiec de
urgentd, pentru a stopa curgerea apei prin tavane.
Lucriérile de reparatii au Inceput deja si am dori, in
prima urgenta, sa refacem zonele cele mai critice.

Apeldm la ajutorul tuturor celor care ne
pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a carui
tabla si sarpanta au fost profund afectate in
ultimele decenii.

4 Pentru HRAMUL MIC AL PAROHIEI, Sf.
Mare Mucenita Ecaterina, 25 noiembrie

Puteti face donatii citre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank lasi, iar in
numerar la domnul Ing. Gheorghe Aioanei, sau la
pangarul parohial, doamnei Aurica Raveica

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si
de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Program liturgic si duhovnicesc
in aceasta saptamana

¢ Astazi, duminica, 16 noiembrie
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
e ora 11.00, Taina Sfintei Tmpértésanii, in cadrul
Sfintei Liturghii
e ora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului. In cadrul
acestei rugdciuni este expusa spre venerare o copie a
icoanei facdtoare de minuni a Maicii Domnului
,Prodromita”, ce poartd binecuvantarea unui mare
duhovnic, vrednicul de pomenire Protos. Petroniu
Tanase, fost staret al manastirii Prodromul de la
Athos.
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
+Marti, 18 noiembrie
eora 17.00, Acatistul Sfintei Mari Mucenite
Ecaterina
eora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
+Joi, 20 noiembrie,
eora 17.00, Slujba Vecerniei
eora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
¢Vineri, 21 noiembrie, Intrarea Maicii Domnului in
Biserica
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
e ora 11.00, Taina Sfintei impartasanii, in cadrul
Sfintei Liturghii
+Sambata, 22 noiembrie,
eora 17.00, Slujba Vecerniei
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii

eRénduiala noastrd ortodoxd cere cu necesitate celor
care doresc si primeasci Sfanta Impartisanie si
participe, atat la Sfanta Liturghie, cat si la Laudele
zilei, adica la toate celelalte slujbe ale Bisericii
(Sluyjba Vecerniei, Slujba Utreniei), care de fapt
constituie trepte ale pregatirii duhovnicesti pentru
unirea noastra cu Hristos.

«In mod exceptional, pentru copiii prescolari si
pentru crestinii aflati In situatii speciale, Sfanta
Impartisanie se va putea administra in afara cadrului
canonic al Sfintei Liturghii

ePentru persoane bolnave sau in varsta, care nu se pot
deplasa la Biserica, se pot face programari la tel.:
0232 211 273, 0742 044 844
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeci si cincea dupa Rusalii
Vineri, 21 noiembrie: Intrarea in bisericd a Maicii Domnului

Evanghelia duminicii
Luca 10, 25-37
Pilda samarineanului milostiv

25. Si iatd, un invatator de lege s-a ridicat, ispitindu-L si

zicagd: Invatatorule, ce sa fac ca sd mostenesc viata de

veci?

26. lar lisus a zis catre el: Ce este scris In Lege? Cum

citesti?

27. lar el, raspunzand, a zis: Sa iubesti pe Domnul

Dumnezeul tdu din toatd inima ta si din tot sufletul tau si

din toata puterea ta si din tot cugetul tau, iar pe aproapele

tdu ca pe tine insuti. 25. Si iata, un invatator de lege s-a

ridicat, ispitindu-L si zicand: Invatatorule, ce sa fac ca sa

mostenesc viata de veci?

26. lar lisus a zis catre el: Ce este scris In Lege? Cum

citesti?

27. lar el, raspunzand, a zis: Sa iubesti pe Domnul

Dumnezeul tdu din toata inima ta si din tot sufletul tau si

din toatd puterea ta si din tot cugetul tau, iar pe aproapele

tau ca pe tine insuti.

28. lar El i-a zis: Drept ai raspuns, fa aceasta si vei trai.

29. Dar el, voind sa se indrepteze pe sine, a zis catre lisus:

Si cine este aproapele meu?

30. lar lisus, raspunzand, a zis: Un om cobora de la

lerusalim la lerihon, si a cazut intre talhari, care, dupa ce 1-

au dezbracat si l-au ranit, au plecat, lasandu-1 aproape mort.

31. Din intdmplare un preot cobora pe calea aceea si,

vazandu-1, a trecut pe alaturi.

32. De asemenea s1 un levit, ajungand 1n acel loc si vazand,

a trecut pe alaturi.

33. lar un samarinean, mergand pe cale, a venit la el si,

vazandu-1, i s-a facut mila,

34. §i, apropiindu-se, i-a legat ranile, turndnd pe ele

untdelemn 1 vin, si,

punandu-l pe dobitocul

sau, I1-a dus la o casa de 4

oaspeti si a purtat grija
eel.

35. Iar a doua zi,

scotand doi dinari i-a dat

gazdei si i-a zis: Ai grija

W

[
de el si, ce vei mail
cheltui, eu, cand ma voi B)

intoarce, iti voi da. N

36. Care din acesti trei ti ~

se pare ca a fost 4

aproapele celui cazut \/

intre talhari? J

37. Iar el a zis: Cel care : , ~ L
a facut mila cu el. Si & .
lisus i-a zis: Mergisifa |

§1 tu asemenea.

)
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(llustratie realizata de Cristian Stefan)
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Grafica realizata de Raluca Negrea

Veniti cetele crestinesti sa ne
adunam la Sfanta Prunca, care
lasand toate bucuriile din lume, se
duce ca o jertfa in Biserica
Domnului de catre Sfintii sai
Parinti, pentru mantuirea noastrd, si
ca o multumire sa o cinstim cu
cantari praznuind duhovniceste, iar
lui Dumnezeu sa-I cantam: Aliluia!

Din Acatistul Intrdarii Maicii
e 3 Domnului in Biserica
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Apostolul duminical
Efeseni 4, 1-7

Fratilor, va indemn, eu cel intemnitat pentru
Domnul, sa umblati cu vrednicie, dupa chemarea cu
care ati fost chemati, cu toata smerenia si blandetea,
cu indelunga-rabdare, ingdduindu-va unii pe altii in
iubire, silindu-va sa paziti unitatea Duhului, intru
legdtura pacii. Este un trup si un Duh, precum si
chemati ati fost la o singurd nadejde a chemarii
voastre; este un Domn, o credintd, un botez, un
Dumnezeu si Tatil tuturor, Care este peste toate si
prin toate si intru toate. Iar fiecaruia dintre noi i s-a
dat harul dupa masura darului lui Hristos.

kokok

Fragment din Pastorala Sfantului
Sinod la incheierea Anului omagial
euharistic (al Sfintei Spovedanii si al
Sfintei Impartasanii) si a Anului
comemorativ al Sfintilor Martiri
Brancoveni

Prin Sfanta Liturghie euharistica se realizeaza cea
mai vie legdturd duhovniceascd, cea mai bogata
comunicare Si cea mai intensa comuniune intre
Hristos — Capul Bisericii si Biserica Sa, trupul Sau
tainic, templu al Sfantului Duh, popor al lui
Dumnezeu—Tatal, dupd cum spune Domnul lisus
Hristos ucenicilor Sai, vorbind despre Taina

PASTORALA

SFANTULUI SINOD
AL BISERICIT ORTODOXE ROMANE

PRIVIND INSEMNATATEA

ANULUI OMAGIAL EUHARISTIC
al Sfintei Spovedanii si al Sfintei Impartasanii

2014 - ANUL COMEMORATIV
AL SFINTILOR MARTIRI BRANCOVENI

Bucuresti - 2014

impartasirii cu El: ,,Adevarat, adevarat zic voud, daca
nu vefi manca trupul Fiului Omului si nu vefi bea
sdngele Lui, nu vefi avea viagain voi. Cel ce mandnca
trupul Meu §i bea sangele Meu are viata vegnicasi Eu
il voi invia in ziua cea de apoi.” (loan 6, 53-54).

Prin urmare, Sfanta Euharistie ne daruieste arvuna
vietii vesnice. De aceea, cand primim Trupul si
Sangele Domnului, ni se spune de catre arhiereu sau
preot ca ne mpartdsim ,,spre iertarea pdcatelor si
spre viata de veci” (Rugdciunea a doudsprezecea, a
Sfantului loan Gura de Aur, din Rénduiala Sfintei
Impartasiri, in Liturghier, EIBMO, Bucuresti, 2012,
p. 365), iar strana cantiln timpul Tmpartasirii
credinciosilor ,, Trupul [ui Hristos primigi si din
izvorul cel fara de moarte gustati!” (Cantarile Sfintei
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Liturghii, colinde si alte cantari bisericesti, EIBMO,
Bucuresti, 2013, p. 68). Unirea duhovniceascd a lui
Hristos cu Biserica Sa si a Bisericii cu Hristos are ca
scop iertarea, curdtirea si sfintirea oamenilor pentru a
dobandi mantuirea si viata vesnica. In acest sens
Parintele Dumitru Staniloae spune: ,,Cei facuti de
Dumnezeu nu pot avea viata §i nu pot spori in ea
decdt din El, ca sursa a vietii. De aceea, Dumnezeu 1i
naste din nou (prin Botez n.n.). Dar Dumnezeu nu-i
poate lasa pe cei nascuti din El fara sa-i hraneasca
cu viata din Sine. (...) Dumnezeu, dupa ce a constatat
ca oamenii nu pot dura etern fara viata din El, 1i
hraneste El insugi cu viata Sa, pentru ca sa
sporeascain viatasi sa ramdnd etern in ea” (Pr.
Dumitru Sténiloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa,
vol. III, Bucuresti, EIBMO, Bucuresti, 2010, p. 9)

In timp ce lumea secularizatd de azi nu se mai
roagd lui Dumnezeu si este dominata de un spirit de
nemultumire, Euharistia Bisericii, ca Taind a
recunostintei fatd de Dumnezeu Creatorul si
Mantuitorul lumii, ne ofera pace sfantisi bucurie
profundd, izvorite din rugiciune smeritasi
staruitoare. Din pacate, omul secularizat a pierdut
pacea §i bucuria sufletului tocmai pentru ca a pierdut
practica rugdciunii ca respiratie a sufletului in
prezenta harica a iubirii milostive a lui Dumnezeu.

Este semnificativ faptul ca venirea lui Hristos pe
pamant ca om-copil nascut in Betleem incepe cu
vestirea bucuriei de catre ingeri: ,,/atd, va binevestesc
voud bucurie mare, care va fi pentru tot
poporul” (Luca 2, 10), iar inaltarea Sa Intru slava se
incheie cu bucuria binecuvantarii lui Hristos daruita
ucenicilor Sai si prin ei Bisericii Sale intregi: ,,/ar ei,
inchinandu-se Lui, s-au intors in lerusalim cu bucurie
mare” (Luca 24, 52). Aceasta bucurie se primeste §i
azi in comuniunea de viafa a Bisericii cu Hristos cel
Inviat, prezent haric in comunitatea ecleziald aflatdin
rugaciune (cf. Matei 28, 20).

De aceea, trebuie sa redescoperim dimensiunea
ecleziala a Tainei Sfintei Spovedanii si a Tainei
Sfintei Euharistii ca izvoare de bucurie, de sfintire
si de crestere spirituald a comunitéitii bisericesti in
comuniune. .

Prin Sfanta Impartisanie primitain Bisericd ne
apropiem de Hristos si Invatam sa traim §i sa crestem
duhovniceste intru El, deoarece, asa cum spune
Sfantul Nicolae Cabasila: ,,Legdtura cu Hristos e
adevdrata noastra viagd, cdci ajungem sa fim
«mddularey §i «fiiy ai Lui, Impadrtasindu-ne din
Trupul, din Sdngele si Duhul Sau. Ea ne leaga viata
de Dumnezeu mai strdans decdt ar reusi doar
strddaniile noastre, ba chiar mai strdns decdt ceea ce
avem din insdsi firea noastrd, fiindca Hristos e mai
inrudit cu noi decdt sunt chiar parintii nostri
trupesti” (Sf. Nicolae Cabasila, Despre viata in
Hristos, cartea a IV-a, p. 145) Taina Sfintei
Impartasanii este izvor de sfintire a vietii crestine
si de afirmare a unitatii Bisericii. Cu cit ne
impartasim mai des dupid o pregitire adecvata,
prin pociintiasi Spovedanie, cu atit avem mai
multd bucurie in suflet si avem mai multa pace.
Prin impartagirea euharistici Hristos nu mai este
prezent doar in mijlocul nostru sau intre noi, ci in
sufletul nostru.
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La Biserica noastra a inceput Cursul
gratuit de Colinde

SERILE

W TTE

Si in acest an, conform traditiei consacrate, la ~RA DACINI
Biserica noastrd se va desfisura Cursul gratuit de BRANCOVENESTI
invagare a Colindelor — editia a XIV-a, organizat de expoziie de ELENA MURARIU
Asociatia Toma Cozma si sustinut anul acesta de
Ramona Cojocaru, alaturi de Luiza Atodiresei si
Teona Traista.

Cursul este adresat tuturor persoanelor in-
teresate, in mod special copiilor, elevilor, studentilor si
tinerilor. Urmitoarea sedinti va avea loc ....... c 3

Toti participantii care vor dovedi consecventd ‘,_1 -24 \‘,‘_o'fmb‘f'e 2014
si seriozitate, participand la Concertul final vor primi resies. Arbim. Nichifar Meets (cx

Program
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HRANA PENTRU SUFLET

diplome si numeroase premii surpriza din partea lui
Mos Craciun. De asemenea, absolventii cei mai
talentati ai acestui curs se vor putea integra si in cadrul
Cercului de muzicd usoara ,,Psalm” organizat de
Asociatia Toma Cozma, ai carui membri vor sustine
un moment artistic Tn cadrul Concertului de Craciun.
Pentru nscrieri si detalii: tel. 0741 706 602, 0761
621 994 (Vasilica Onofrei), 0746 407 058 (Ramona
Cojocaru), e-mail: parohiatomacozma@gmail.com

Un périnte spunea:

- Vad ca tineretul de astazi face atitea pacate numai pentru
placere. Dar ei ar putea sa culeagd mai multd placere dintr-o
viatd duhovniceasci. Unul dintre ei ar putea sa spuni: «Imi
vorbesti despre Rai si asa mai departe! De unde stim noi

dacd este sau nu? Chiar in aceastd viatd pot sd trdiesc o

bucurie si o placere mare, nu numai pentru un minut sau

zece, ci pentru zece zile sau un an. Ma face sd ma simt atat

Sflrbvato,\n?l Intru multi ani, Preasfintite Stapine !
saptamanii:

Cu prilejul serbarii zilei de
nastere, marti, 18 noiembrie, Indreptdm

*Zile de nastere: ,
gand de recunostintd catre Preasfintitul Sse

- 17 noiembrie: Marius Butuc

- 18 noiembrie: Amigculesei Parinte Calinic Botosaneanul, Episcop . * o ’ oY
Ionica, Prof. Nicu Gavriluta . .. .. . L : i B3
% e . Vicar al Arhiepiscopiei lasilor, care, S ™
- Zile onomastice: . T . | i
o . poposind la ceas de rugdciune in parohia L o
-16 noiembrie: Sf. Ap. i Ev. noastri, ne-a mangiat si ne-a intrit o o b
Matei intru slujirea Domnului, iar prin cuvantul @ = i

- 22 noiembrie: Sf. Mc. Cecilia

sau plin de intelepciune, ne-a bucurat ‘| |
La multi si fericiti ani ! duhovniceste spre implinirea sfintelor

porunci. Rugdm pe Bunul Dumnezeu ca

sd Tnmulteasca binecuvantarile si darurile Sale pentru iubitul nostru

ierarh ! }
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