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Fiecare Sfanta Liturghie e prilej de impartisire

S-a facut asa o atmosferd, sd zicem asa, de
neluare aminte la Sfintele Taine. Sunt credinciosi care
se Tmpartasesc o singurd datd pe an. Eu sa stiti ca nu
am incredere 1n spovedania celor ce se spovedesc o
singurd datd pe an si in Tmpértdsirea celor ce se
impartisesc o singurd datd pe an. N-am incredere,
pentru ca nu-mi pot inchipui ca cineva care pretuieste
Cinstitele Daruri se poate retine de la impartéasire atata
vreme.

Eu n-am nimica impotriva celor pe care nu-i
intereseazd primirea Sfintelor Taine, dar dacad sunt
credinciogi care doresc sd se 1mpartdgseascd, sunt
impotriva acelor duhovnici care 1i opresc pe
credinciogi sd se Impartageascd pentru cd s-au
impartasit de curand.

Fiecare Sfanta Liturghie e prilej de
impartasire. Si de cate ori nu ne impartisim, de atatea
ori refuzdm ceva ce Dumnezeu vrea si ne dea. Noi
refuzdm. Dintr-un motiv sau altul. Ca nu suntem
pregatiti, de pildd. Dar pregatirea pentru Sfinta
Impartasire e pregatire de o viata intreagi.

(Arhimandritul Teofil Pariaian, Veniti de luati
bucurie, Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2001, p. 145)

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazd-te cu o lectura pldcuta!
Citeste gi informeazad-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la dispozitie
o gama larga de carti religioase si de cultura
generala.

Program de functionare:

Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93 @yahoo.com

Program liturgic si duhovnicesc
in aceasta saptaimana

¢ Astizi, duminica, 23 noiembrie, Sf. Cuv. Antonie de la
Schitul Iezerul din judetul Vilcea

——

T

e ora 8.00, Slujba
Utreniei, apoi a
Sfintei  Liturghii,
in cadrul céreia, in
jurul orei 11.30 se
va administra
' crestinilor Sfanta

Impartasanie.
‘eora 17.00,
Paraclisul Maicii
Domnului. In
cadrul  acestei
Y rugdciuni  este
. 1 A /expusé spre
A /¥ L venerare o copie a
_ icoanei facitoare
\¥ de minuni a Maicii
W Domnului
\ ¢ ,,Prodromita”, ce

\yp o a r t &
%blnecuvéntarea

unui mare
» duhovnic, vredni-
.. cul de pomenire
S 7 Protos.  Petroniu
Tanase, fost staret al manastirii Prodromul de la Athos.
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
¢ Luni, 24 noiembrie,
eora 17.00, Vecernia Hramului Mic intru cinstirea
Sfintei Mari Mucenite Ecaterina, oficiatd in sobor
¢ Marti, 25 noiembrie, HRAMUL PAROHIEI
eora 8.00, Slujba Utreniei si apoi a Sfintei Liturghii,
oficiatad in sobor de preoti invitati. In cadrul Sfintei
Liturghii, in jurul orei 11.30, crestinii care s-au pregétit
si au incuviintarea duhovnicului, vor putea primi
Stanta Impértasanie.
¢ Vineri, 28 noiembrie,
eora 17.00, Taina Sfantului Maslu
eora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
+Sambita, 29 noiembrie,
eora 17.00, Slujba Vecerniei
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
eRanduiala noastrd ortodoxd cere cu necesitate celor
care doresc sd primeascd Sfinta Impartdsanie sa
participe, atat la Sfanta Liturghie, cat si la Laudele zilei,
adica la toate celelalte slujbe ale Bisericii (Slujba
Vecerniei, Slujba Utreniei), care de fapt constituie trepte
ale pregatirii duhovnicesti pentru unirea noastrd cu
Hristos.
 In mod exceptional, pentru copiii prescolari si pentru
crestinii aflati in situatii speciale, Sfanta Impartasanie se
va putea administra in afara cadrului canonic al Sfintei
Liturghii
ePentru persoane bolnave sau in varsta, care nu se pot
deplasa la Biserica, se pot face programari la tel.: 0232
211273, 0742 044 844
(Sfantul Cuvios Antonie de la lezerul Vilcii - ilustrare
graficd realizata de Dan Andrei Morteci)
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a doudzeci si sasea dupd Rusalii

Marti, 25 noiembrie:
Sfanta Mare Mucenita Ecaterina,
ocrotitoarea parohiei noastre

Evanghelia duminicii
Luca 12,16-21
Pilda bogatului caruia i-a rodit tarina

16. Si le-a spus lor aceastd pilda, zicand: Unui om
bogat i-a rodit din belsug tarina.
17. Si el cugeta in sine, zicand: Ce voi face, cd n-am
unde sa adun roadele mele?
18. Si a zis: Aceasta voi face: Voi strica jitnitele mele
si mai mari le voi zidi si voi strange acolo tot graul si
bunatatile mele;
19. Si voi zice sufletului meu: Suflete, ai multe
bundtdti stranse pentru multi ani; odihneste-te,
mananca, bea, veseleste-te.
¥ 2 20 .1ar
: r S5 | Dumnezeu i-a
: ~zis: Nebune!
in aceasta
noapte vor
~ cere de la tine
~ sufletul tau.
- + 4 Si cele ce ai
. pregdtit  ale

21. Asa se
intdmpld cu
cel ce-si
aduna comori
siesi si nu se
/A zmbogé‘;este
<~ in Dumnezeu.

(llustratie
realizatd de
Stefana
Voicu)

Graficad realizata de Raluca Negrea

Cu ochi milostiv vezi-mi gi acum, Sfanta
Mucenita, tulburarea sufletului si mana de
ajutor imi intinde, Ecaterina, cé vin la
icoana ta.

Lauda fecioarelor, Ecaterina slavita, floarea
curitiei si dumnezeiesc locas al
Intelepciunii, de ale vrajmasului sfaturi
preaviclene izbaveste-ma, rogu-te, si
invredniceste-ma intru curatie si in dreptate
a umbla totdeauna 1n viata aceasta cea
trecatoare, ca apoi de la Domnul
neinbétranitoarele bunatati sa le capat,
Mucenita, cu fierbinte mijlocirea ta.

Din Paraclisul Sfintei Mari Mucenite
Ecaterina




Apostolul duminical
Efeseni 5, 8-19

8. Altadatda erati intuneric, iar acum sunteti lumind intru
Domnul; umblati ca fii ai luminii!

9. Pentru ca roada luminii e in orice bunitate, dreptate si adevar.
10. Incercand ce este bineplacut Domnului.

11. Si nu fiti partasi la faptele cele fara roada ale intunericului,
ci mai degraba, osanditi-le pe fata.

12. Céci cele ce se fac intru ascuns de ei, ru?ine este a le si grai.
13. Iar tot ce este pe fata, se descopera prin lumina,

14. Cici tot ceea ce este descoperit, lumind este. Pentru aceea
zice: "Desteapta-te cel ce dormi si te scoala din morti si te va
lumina Hristos". . ) )
15. Deci luati seama cu griji, cum umblati, nu ca niste
neintelepti, ci ca cei intelepti, =~

16. Rascumpirand vremea, cici zilele rele sunt.

17. Drept aceea, nu fiti fara de minte, ci intelegeti care este voia
Domnului.

18. Si nu va imbdétati de vin, 1n care este pierzare, ci va umpleti
de Duhul.

19. Vorbiti intre voi in psalmi si in laude si in cantari
duhovnicesti, laudand si cantand Domnului, in inimile voastre
20. Multumind totdeauna pentru toate intru numele Domnului
nostru lisus Hristos, lui Dumnezeu (si) Tatal.

skskok

Scurta exegeza patristica
- Sf. Ioan Gura de Aur —

Deci, iubitilor, sa multumim lui Dumnezeu pentru faptul
ca noi suntem dintre cei mantuiti §i cd, neputdnd sa ne
méntuim prin fapte, am fost mantuifi prin harul lui
Dumnezeu. Insd multumind, sd nu facem aceasta numai prin
cuvinte, ci si prin lucruri, prin fapte. Caci atunci este
multumirea deplind, cdnd noi facem toate acelea prin care
Dumnezeu urmeaza a fi slavit, si cand fugim de acelea de
care ne-am izbavit. Dacad noi, batjocorind pe Imparatul a
toate, 1n loc sa fim pedepsiti, am fost cinstiti prin marea Lui
iubire de oameni, 1ti poti inchipui catd nerecunostintd am
avea fatd de El, batjocorindu-L si dupid aceasta! Atunci
desigur ca vom fi pedepsiti cu cea mai mare pedeapsa pentru
asemenea nerecunostintd, ba incd mai aspra decat cea dintai.
Batjocora dinainte nu ne-ar arata atat de nerecunoscatori pe
cat ne arata cea de dupa cinstea si marea Lui purtare de grija
fatd de noi. Sa fugim, deci, de acelea de care ne-am izbavit,
si nu numai cu gura sa-I multumim, ca nu cumva s se zica si
despre noi: ,,Poporul acesta se apropie de Mine cu gura si cu
buzele Ma cinsteste, dar cu inima este departe” (Isaia 29, 13).
Céci nu ar fi absurd, cand cerurile spun slava lui Dumnezeu,
ca tu, cel pentru care au fost facute cerurile care-L slavesc, sa
savarsesti astfel de fapte, prin care de altii este defdimat
Dumnezeu, Care te-a facut pe tine?!

De aceea, nu numai cei ce defaimd pe Dumnezeu sunt
raspunzitori, ci si tu vei fi raspunzator si vrednic de osanda.
Nici cerurile nu sldvesc pe Dumnezeu glasuind, ci prin
privirea lor pregitesc pe altii de a-L slavi; si, cu toate
acestea, se zice ca ele spun slava lui Dumnezeu. Tot asa si
cei ce petrec o viatd minunatd, chiar dacd tac, ei slavesc pe
Dumnezeu, fiindca printr-ingii multi altii Il slavesc. Nu atat
este admirat Dumnezeu prin cer, pe cat e de admirat prin
viata cea curatd a omului. De aceea, cand noi vorbim cu
elinii, nu punem fin fata ochilor cerul, ci pe oameni, care, desi
se gaseau mai rau decat fiarele silbatice, totusi El i-a
imblanzit si i-a facut asemenea ingerilor. Si cand noi le
vorbim de aceasta prefacere a omului, le inchidem gura. Caci
omul este cu mult superior cerului si poate castiga, sau, mai
bine zis, isi poate face sufletul mai stralucit decat frumusetea
cerului. Cerul, desi a fost privit atita vreme, totusi nu l-a
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convins atit de mult pe om, pe cand Pavel, predicand un timp
foarte scurt, a atras la sine intreaga lume, fiindca 1si castigase
un suflet nu mai prejos de cer, care i-a putut atrage pe toti.
Vrednicia si valoarea noastrd nu inseamna nimic nici chiar pe
pamant, pe cand cea a lui Pavel este mai covarsitoare si decat
cerurile; caci cerul isi pastreazd intacte limita si regula
stabilite de Dumnezeu, in timp ce indltimea sufletului lui
Pavel a intrecut si cerul, el dialogénd cu Insusi Hristos. Si
frumusetea acelui suflet era atat de strdlucitoare, incat Insusi
Dumnezeu a proclamat-o. Cénd s-au facut stelele cerului,
ingerii le-au admirat; insd pe Pavel l-a admirat Insusi
Dumnezeu, zicand: ,,Acesta imi este vas ales” (Fapte 9, 15).
Cerul deseori este acoperit de nori, pe cand lui Pavel nici o
ispita nu a fost in stare sad-i acopere sufletul, ci chiar in
timpul furtunii el se aratd mai strilucit decat cea mai
frumoasa amiaza, si lumineaza ca §i mai inainte de a veni
peste el norii ispitelor. Caci soarele ce lumina intru el nu
elibera raze ce puteau fi intunecate de navala ispitelor, ci si
mai mult strilucea atunci. De aceea i si zicea lui: ,,Iti este
de ajuns harul Meu, ciici puterea Mea se desdvirseste in
slibiciune” (II Corinteni 12, 9).

Deci, ca nu cumva si se intdmple astfel, noi, cei ce am
dobandit un suflet curat, sd-1 pastram tot curat, sau, mai bine
zis, sd intindem 1nca si mai mult splendoarea lui. Iar cei ce
avem un suflet murdar, si nu deznadajduim, dupa cum si
zice: ,,De vor fi pacatele voastre cum e carmazul, ca zdpada
le voi albi, si de vor fi ca purpura, ca lana alba le voi
face” (Isaia 1, 18). Cand Dumnezeu fagaduieste ceva, tu nu
te indoi deloc, ci fa toate acelea prin care ai putea apuca si
atrage la sine-ti acele fagdduinte. Te-au impresurat poate mii
de rele si de pacate? Si ce urmeaza de aici? Incéd nu te-ai dus
pana acum in iad, unde nimeni nu se va mai putea marturisi
si pocai; Inca nu s-a desfagurat privelistea aceea ingrozitoare,
$i tu esti in afard de primejdie, si incd poti ca in lupta cea mai
de pe urma sa te bucuri de biruinta. Inca nu ai ajuns acolo, ca
sd auzi ceea ce i s-a spus bogatului; ,Intre noi si voi s-a
intarit prapastie mare” (Luca 16, 26). Incéd nu a venit mirele,
ca sa se teamd cineva a-ti da untdelemn pentru candela ta, ci
inca mai poti cumpara si aduna In magazie. Inca nu este pana
acum nimeni care s zici: ,,Nu, ca nu cumva sa nu ne ajunga
nici noud si nici voud” (Matei 25, 9), ci sunt Incd multi cei
care vand, cei goi, cei flaimanzi, cei bolnavi, cei ce stau in
temnite. Hraneste pe aceia, imbraca pe acestia, cerceteaza pe
cei bolnavi si aflati in temnia, si atunci vei dobandi
untdelemn mai mult decat izvoarele de apa. Incd n-a sosit
ziua acelui iconom din Evanghelie.

De aceea, intrebuinteaza timpul cu folos si fa asemenea
aceluia, adicd sterge datoriile altora catre tine, iar celui ce-ti
datoreaza o sutd de masuri de untdelemn, zi-i: ,,la-ti zapisul
si, sezand, scrie degraba cincizeci” (Luca 16, 6). Aceasta fd-o
si cu banii, si cu cuvintele, si cu toate celelalte, si imita pe
iconomul acela; aceasta sfatuieste si pe rudele tale sa faca,
aceasta fa-o si tu insuti. Inca esti stapan a grai astfel, inca n-
ai ajuns a avea nevoie sd rogi pe altul, ci ai puterea de a
sfatui tu si pe altii, si pe tine insuti. Cand te vei duce acolo,
nu te vei mai putea folosi de nimic din acestea, si pe drept
cuvant, caci daca ai avut la iIndeména un termen atat de lung
si totusi n-ai fost folositor nici altora si nici tie insuti macar,
cum te vei putea bucura de un asemenea har tocmai atunci
cand te gasesti in mainile judecatorului?

Toate acestea, deci, frimanti-le in mintea ta. Si ne
interesdim din toate puterile de mantuirea noastrd si sd nu

tradam ocazia favorabila ce ni se oferd in viata aceasta. Este
cu putintd a multumi lui Dumnezeu chiar si la rasuflarea cea
mai de pe urma.
Text cules de Vasilica Onofrei

La Biserica noastra a inceput
Cursul gratuit de Colinde

Si in acest an, conform traditiei consacrate, la Biserica
noastrd se va desfasura Cursul gratuit de invdtare a
Colindelor — editia a XIV-a, organizat de Asociatia Toma
Cozma si sustinut anul acesta de Ramona Cojocaru, alaturi de
Luiza Atodiresei si Teona Traista.
Cursul este adresat tuturor persoanelor interesate, in
mod special copiilor, elevilor, studentilor si tinerilor.

Program:
4  Sambita, ora 18.30 — grupa incepitori

4  Sambita, ora 19.15 — grupa avansati

Toti participantii care vor dovedi consecventa si
seriozitate, participand la Concertul final vor primi diplome
si numeroase premii surpriza din partea lui Mos Craciun. De
asemenea, absolventii cei mai talentati ai acestui curs se vor
putea integra si in cadrul Cercului de muzica usoara ,,Psalm”
organizat de Asociatia Toma Cozma, ai carui membri vor
sustine un moment artistic in cadrul Concertului de Craciun.

Pentru inscrieri si detalii: tel. 0741 706 602, 0761
621 994 (Vasilica Onofrei), 0746 407 058 (Ramona

Cojocaru), e-mail: parohiatomacozma@gmail.com

Aniversatii siptimanii: » Copacul cel falnic, cu
- 23 noiembrie: Antonia
Margineanu,

- 25 noiembrie: Pr. Virgil
Morirescu, prof. univ. dr. Dan

cdt este mai inalt, cu atdt
rdddcinile sale sunt mai
adanci in pamdnt, cdci
din pamant isi trage

Stoica . . e . .
- 28 noiembrie: Tustin Andrei taria. Cu cdt te ridici mai
Negrei mult pe scara afirmdrii

La multi si fericiti ani ! umane, cu atdt trebuie sd
De asemenea ziua Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina e si ono-
mastica persoanelor cu nume ce
deriva din numele acestei sfinte,
precum: Caterina, Catrina, noastrd, masura ridicarii
Catinca, Katty, Tinca, Tincuta,
Catalina, Calina si chiar Catilin

cobori mai mult intru sine
prin rugdciune §i prin
smerenie, cdci in evolutia

este aceeasi cu masura
coboradrii.”

Sfanta Mare Mucenita
Ecaterina, mireasa lui Hristos

Randuiala liturgica bisericeasca a asezat

sarbatoarea Sfintei Ecaterina in  postu

raciunului, la exact o luna de zile inaintea
serbarii Nasterii Domnului.

Este adevarat, Sfanta Ecaterina a avut u
atasament profund fatd de Mantuitoru
Hristos. Intéi, prin cercetarea si cunoasterea
Evangheliei si, in general, a Sfintei Scripturi

drora, cu mintea sa stralucitoare le-a gasit
fericitd aplicare concreta in viatid. Apoi
pentru cd prin viata sa a oferit un mode
exemplar de viatd crestind. Prin viata sa
oncretd s-a ardtat ferventa propovaduitoarg
crestinismului in Alexandria Egiptului.
Astfel, pentru  Sfanta  Ecaterina
arturisirea lui Hristos nu era rezultatul une
onvingeri  personale  rezultate  di
onfruntarea ideologica, ci era rodul cel ma
de pret al propriei sale vieti, al triiri
autentice a adevarurilor de credinta. Nu doar
redinta, ci intreaga sa fiinta alimenta curaju
arturisirii, care a fost cu mult mai presus de
acele cumplite si inimaginabile chinuri pri
are a fost martirizata.

Fara 1indoiald, mucenicia, péatimirea
pentru Hristos, dar mai ales faptul ca pri
hceasta, dar si prin capacitatea sa intelectual

adus multime de oameni invétati la religia

ea adevaratid, o Inscriu in ceata Marilor

ucenici, pe a céror sacrificiu si marturisire
s-au edificat sufleteste multi altii.

Exista insa o trasatura ce conferd Sfinte
Ecaterina o aurd aparte. Din relatarea vieti
sale, retinem faptul ca pentru rangul inalt
dar mai ales pentru inteligenta sclipitoare s
frumusetea atrdgitoare, multi tineri a

erut-o in casatorie. I-a refuzat delicat, cu u
argument simplu: ea are Mire pe Hristos !
rivea asadar conduita feciorelnicid si viata

orald curatd, lucrdtoare de virtuti crestine
a pe o casatorie cu Hristos. O astfel dd
izi surprinde si troparul care
intoneaza in general la o sfintd mucenita
aci zice: Hristoase, pe Tine Mirele meu T¢
iubesc si spre Tine cdautdnd md chinuiesc..
i ca pe o jertfd fard de prihand primeste
ind pe mine ceea ce cu dragoste md jertfesd
ie |.. Aceeasi viziune s-a extins §i catrg
depunerea voturilor Ascultirii, Fecioriei s
Sariciei, care le consacrd pe célugirite ca
| mirese ale lui Hristos”.

latd de ce mesajul marturisirii s
patimirii Sfintei Ecaterina este atat de adanc

e cheama sd privim viata crestind ca pe O

A




