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Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru 

susţinerea acestei publicaţii, dar şi pentru 

activităţile culturale şi filantropice ale parohiei, 

primim donaţii în contul IBAN RO38 RZBR 0000 

0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank Iaşi 

BIBLIOTECA PAROHIALĂ 
 

Delectează-te cu o lectură plăcută!  

Citeşte şi informează-te ! 

Prin Biblioteca Parohială, vă punem la 

dispoziţie o gamă largă de cărţi religioase şi de 

cultură generală.  

Program de funcţionare: 

Duminica, între orele 11.00-12.00 

Persoane de contact: 

Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,    

petite_sourire@yahoo.com 

Irina Dănilă, tel. 0742 344 024,     

irina_danila93@yahoo.com 

Colectă în parohia noastră  

pentru refacerea acoperişului casei 

parohiale 

 
 Ploile din ultima perioadă au scos în 

evidență problemele majore ale acoperișului de la 

casa parohială, care necesită intervenție de 

urgență, pentru a stopa curgerea apei prin tavane. 

Lucrările de reparații au început deja și am dori, în 

primă urgență, să refacem zonele cele mai critice. 

 Apelăm la ajutorul tuturor celor care ne 

pot sprijini pentru refacerea acoperișului, a cărui 

tablă și șarpantă au fost profund afectate în 

ultimele decenii.  

 Puteți face donații către Parohia Toma 

Cozma, prin virament, în contul RO 38 RZBR 

0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank Iași, iar în 

numerar la domnul Ing. Gheorghe Aioanei, sau la 

pangarul parohial, doamnei Aurica Raveica. 

Puteţi direcţiona 2% din 

impozitul pe venitul dvs. pentru 

lucrările şi activităţile pe care le 

susţine 

PAROHIA “TOMA COZMA” 

 

Datele noastre necesare pentru 

Completarea 

Formularului 230 sunt: 

• Numele Asociaţiei: 

PAROHIA “TOMA COZMA” 

• CIF (Codul de Identificare Fiscală): 

11198095 

• Contul Organizaţiei în format IBAN: 

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 

•ATENŢIE: 

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, în 

copie, formularul 210— “Fişa fiscală”, care se 

obţine de la angajator. 

DETALII şi INFORMAŢII: 

Vasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994 

Oficiul Parohial, tel: 0232 211 273 

Direct la Pangarul bisericii 

HRANĂ PENTRU SUFLET 
  
 Am un prieten, profesor, şi e foarte delicat. Şi îmi 
spune el mie odată: „Părinte, mă gîndesc cîteodată cît de 
delicat e Dumnezeu”. Şi îmi place. Pentru că omul de obicei 
cînd gîndeşte pe Dumnezeu pune ceva şi din sufletul său în 
cunoştinţa de Dumnezeu, şi mai ales sesizează nişte laturi ale 
persoanelor dumnezeieşti, cît putem noi să le cunoaştem, şi 
după starea lui.  
 Trebuie să vă mai spun ceva fain! Şi­anume, mie mi­
au plăcut totdeauna lucrurile delicate! Şi din Pateric mi-au 
plăcut lucrurile de o delicateţe superioară, de o delicateţe 
impunătoare. Aşa sunt două istorisiri care-mi plac mie foarte 
mult. Una în legătură cu cinstirea între ei a oamenilor. În 
istorisirile despre Sfîntul Ilarion cel Mare, se spune că s­a dus 
odată la Sfîntul Antonie cel Mare. Şi cînd l­a văzut Sfîntul 
Antonie cel Mare pe Sfîntul Ilarion, care era începător în ale 
duhovniciei, dar care era socotit şi ştia Sfîntul Antonie că va fi 
mare, a zis către el: „Bine ai venit, Luceafărule care răsari 
dimineaţa!”. Formulă de politeţe. Şi să vedeţi ce frumos a 
răspuns Cuviosul Ilarion: „Pace ţie, Stîlpule de lumină care 
luminezi lumea!”. Pe mine mă impresionează lucrurile astea! 
Poate­s unii care­s ca butucul, nu­i impresionează! Dar sunt 
nişte lucruri extraordinar de frumoase şi, cu cît te apropii de 
ele, ai mai multă bucurie din ele... „Bine ai venit, Luceafărule 
care răsari dimineaţa!”, „Pace ţie, Stîlpule de lumină care 
luminezi lumea!”. 
 O altă istorisire care îmi umple sufletul de bucurie este 
la Avva Macarie cel Mare. Se spune că Avva Macarie (parcă 
nici nu-ţi vine să rosteşti aşa ceva, dar nu se poate să nu 
rosteşti, dacă citeşti) s­a făcut dumnezeu pămîntesc, şi spune 
de ce: pentru că aşa cum Dumnezeu acoperă lumea, deci 
ocroteşte lumea, aşa acoperea şi el păcatele oamenilor, pe care 
le vedea ca şi cînd nu le­ar fi văzut, şi cele despre care auzea, 
ca şi cînd n­ar fi auzit de ele. Este copleşitor de frumos şi de 
valoros. Pe Avva Macarie nu­l interesau păcatele oamenilor, 
nu iscodea păcatele oamenilor, nu scormonea în păcatele 
oamenilor. 
(Părintele Teofil Părăian, Veniți de luați bucurie, ed.II, Editura 

Teognost, 2007)   

 

 

  Evanghelia duminicii 
Matei 4, 12-17 

 
 În vremea aceea, auzind că Ioan a 

fost întemniţat, Iisus a plecat în Galileea. Şi 

părăsind Nazaretul, a venit de a locuit în 

Capernaum, lângă mare, în hotarele lui 

Zabulon şi Neftali, ca să se împlinească ce 

s-a zis prin Isaia proorocul, care zice: 

"Pământul lui Zabulon şi pământul lui 

Neftali spre mare, dincolo de Iordan, 

Galileea neamurilor; poporul care stătea în 

întuneric a văzut lumină mare şi celor ce 

şedeau în latura şi în umbra morţii lumină 

le-a răsărit". De atunci a început Iisus să 

propovăduiască şi să spună: Pocăiţi-vă, 

căci s-a apropiat Împărăţia cerurilor. 

 

  

Program liturgic și duhovnicesc  
în această săptămână 

 
Astăzi, duminică, 11 ianuarie,  

 ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii 

 ora 11.30, Taina Sfintei Împărtăşanii, în cadrul Sfintei 
Liturghii  

 ora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului 
 Marți, 13 ianuarie, ora 17.00, Slujba Acatistului Sfintei 
Mari Mucenițe Ecaterina 
Vineri, 16 ianuarie 

 ora 17.00, Slujba Sfântului Maslu  

 ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii 
Sâmbătă, 17 ianuarie,  

 ora 17.00, va invităm să participați alături de părintele 
paroh la Slujba Vecerniei și a Litiei de la Mănăstirea 
"Atanasie și Chiril" - Podgorie Copou, care duminică, 18 
ianuarie își serbează hramul. Această biserică,  inclusă în 
perimetrul Grădinii Botanice din Iași a fost ctitorită de 
către domnitorul Vasile Lupu și familia sa, în anul 1638.   

     Nr. 621 
 11 ianuarie – 18 ianuarie 2015 -  săptămâna Pr. Iustinian-Ionuț Răduc 

Duminica după Botezului Domnului 
Sărbătoarea Bobotezei în parohia noastră (detalii în pagina a doua) 

 
  

 Un sfânt al Bisericii 

din primele veacuri, înaintat 

în vârstă, Cuviosul Antonie 

cel Mare, sărbătorit de 

Biserica Ortodoxă, sâmbătă, 

17 ianuarie, a fost întrebat la 

sfârşitul vieţii sale ce ar mai 

face în mod deosebit dacă ar 

trăi mai mult. Răspunsul a 

fost unul smerit şi înţelept: 

"Aş învăţa mai mult să mă 

pocăiesc", după ce petrecuse 

zeci de ani în pocăinţă. 

Deci, pocăinţa trebuie să fie 

o constantă a vieţii creştine, 

o permanentă curăţire de 

păcatele săvârşite cu 

gândul, cuvântul şi fapta, 

pentru a dobândi sfinţenia.  

mailto:parohiatomacozma@gmail.com
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În ziua Epifaniei, gerul Bobotezei a pălit în 

faţa căldurii din sufletele celor  

binecuvântați cu Agheazma Mare 
 

 Ziua Botezului Domnului, pomenită ca în fiecare 

an pe 6 ianuarie, a încununat salba sărbătorilor de iarnă 

printr-o manifestare religioasă deosebită. În parohia     

noastră, după ce în zilele precedente acestui mare praznic 

împărătesc, preoţii slujitori au binecuvântat casele credin-

cioşilor prin stropirea lor cu agheasmă în urma vizitelor 

pastorale efectuate cu icoana Botezului Domnului de pr. 

paroh Mihai Mărgineanu şi pr. slujitor Iustinian-Ionuţ 

Răduc, ziua Bobotezei sau a Epifaniei a fost marcată de 

slujbele liturgice efectuate în prezenţa a numeroşi credin-

cioşi. Slujba Utreniei şi cea a Sfintei Liturghii au fost 

săvârşite în sfântul lăcaş, iar Sfinţirea cea mare a apei a 

fost săvârşită la fântâna din curtea bisericii. Gerul Bobo-

tezei de afară a pălit în faţa căldurii din sufletele credin-

cioşilor care s-au rugat împreună pentru revărsarea bine-

cuvântării lui Dumnezeu asupra Aghesmei Mari pe care 

fiecare a luat-o acasă pentru a se împărtăşi din aceasta 

timp de opt zile de la Bobotează, respectiv până la Odo-

vania praznicului împărătesc, în data de 14 ianuarie.  

 
"La Iordan, Mântuitorul Hristos şi-a asumat 

păcatele lumii" 
 În cuvântul de învăţătură adresat credin-

cioşilor, pr. paroh Mihai Mărgineanu a reliefat im-

portanţa sărbătorii Botezului Domnului în istoria  

mântuirii omului: "Sărbătoarea Botezului Domnului 

ne cheamă să privim spre începutul lucrării mântu-

itoare a Fiului lui Dumnezeu, prin mainfestarea Sa  

ca Om între oameni. Botezul Domnului Hristos e nu-

mit pe drept cuvânt şi «Arătarea Domnului», sau 

«Epifania», pentru că astăzi fiul Mariei, omul pe care 

multă lume îl cunoştea, venind la Iordan şi primind 

botezul de la Sfântul Ioan, se înfăţişează într-o altă 

lumină, într-o altă cunoaștere a Sa, ce trimite direct 

spre Dumnezeu. Acolo la Iordan, Tatăl, Fiul şi Duhul 

Sfânt se arată cu un scop determinat: punerea 

în opera a lucrării mântuitoare de schimbare 

a omului, o schimbare recuperatorie care să-l 

readucă pe om înapoi la starea cea dintâi, 

starea primordială, paradisiacă. La Iordan, 

Mântuitorul Hristos şi-a asumat de fapt 

păcatele lumii. S-a botezat pentru întreaga 

umanitate, tot aşa cum avea să primească 

răstignire pe cruce tot pentru păcatele oa-

menilor. Cele două momente în care Mântu-

itorul Hristos îşi asumă păcatele oamenilor 

sunt singurele repezentări iconografice care 

se se regăsesc pe crucea ortodoxă”.  
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Sărbătoriţii săptămânii: 
 

*Zile de naştere: 

 14 ianuarie: Natalia Țurlea, Maria Giurgea, 

Vasilica Onofrei 

 16 ianuarie: Paul Damian 

 17 ianuarie: Prezv. Magdalena Vicovan, 

Mariana Adomnicăi, Anton Scutaru 

 10 ianuarie: Doina Dorina Constanţa Sârbu 

* Zile onomastice: 

12 ianuarie: Sf. Muceniță Tatiana  

17 ianuarie: Sf. Antonie cel Mare  

 

  Tuturor le adresăm sincere felicitări, 

cele mai frumoase gânduri și urări de sănătate, 

rugând pe Bunul Dumnezeu să le 

binecuvinteze viața și familia. 

Cu frumoase realizări în anul care tocmai a 

început.  

La mulți și buni ani tuturor sărbătoriţilor ! 

Anul 2014 în viața parohiei:  

câteva realizări și împliniri 
 

 - În plan edilitar-gospodăresc: 

 construirea aleii de acces pietonal din curtea 

bisericii noastre,  

 începerea lucrărilor de refacerea a acoperişului 

casei parohiale, ce necesită intervenţie de 

urgentă  

 ample lucrări de curăţenie şi amenajări în 

parcul bisericii.  

- În plan cultural-filantropic: 

  Acţiuni umanitare la: Spitalul Bârnova, secția 

exterioară Spitalului de Psihiatrie Socola, la 

Centrul social de tip rezidenţial Galata şi 

pentru persoanele nevoiaşe, bătrânii şi bolnavii 

din parohie, în perioada Postului Mare, precum 

și de Sărbătoarea Hramului sau a Cuvioasei 

Parascheva 

 Cu prilejul celor două Hramuri ale parohiei, 

Consiliul şi Comitetul parohial au asigurat 

activitatea specifică de protocol pentru invitați 

și pelerini, dar și tradiționalele activități 

umanitare fiind duse creştinilor nevoiaşi la 

domiciliu pachete cu alimente şi preparate 

calde de la Hram. 

 La Naşterea Domnului s-au distribuit pachete 

cu îmbrăcăminte, dulciuri şi jucării pentru 

săraci şi S-a oferit cadouri tuturor copiilor, dar 

şi creştinilor prezenţi la slujbă. 

 Curs gratuit de Colinde, cu organizarea unor 

Concerte de Colinde 

 Concert Omagial de Colinde al Corului 

Parohial, la împlinirea a 15 ani de activitate 

Cronicar 

"Lacrima pocăinţei devine baie de botez pentru 

suflet" 

 

 Totodată, părintele paroh Mihai Mărgineanu a 

ţinut să sublinieze importanţa botezului în viaţa credin­

cioşilor, un moment irepetabil, ireversibil şi hotărâtor în 

ecuaţia mântuirii omului: "Noi primim Botezul creştin în 

Hristos. «De nu se va naşte cineva din apă şi din Duh - 

ìi spune Mântuitorul lui Nicodim - nu va putea intra în 

Împărăţia lui Dumnezeu» (Ioan 3,5). În viaţa noastră 

pe pământ, noi trăim de fapt două vieţi: o viaţă de 

necreştini, dinainte de botez, care din fericire pentru 

noi este foarte scurtă, de obicei până în patruzeci de 

zile durează această viaţă, şi viaţa de după botez, viață 

de creștin. Nu mai poţi să te întorci înapoi din viaţa de 

creştin în viaţa de păgân. Tare bine ar fi dacă am 

conştientiza acest lucru! Viaţa de creştin îşi are cursul 

său pentru că botezul creştin nu-i o simplă chestiune 

legată de mărturisirea păcatelor şi de primirea unui 

îndreptar, ci botezul creştin e o altă viaţă şi omul 

mereu şi mereu se înnoieşte întru Hristos prin Sfintele 

Taine, dar mai cu seamă prin Taina Spovedaniei şi prin 

Taina Sfintei Împărtăşanii pentru că prin spovedanie, 

părerea de rău pentru păcatele noastre și lacrima 

pocăinţei devin baie de botez pentru suflet, iar unirea 

cu Hristos ne însoţeşte cu lucrarea Sa mântuitoare. 

Primirea Sfintei Împărtăşanii înseamnă asumarea lu-

crării mântuitoare a Domnului nostru Iisus Hristos tot 

aşa cum El şi-a asumat păcatele noastre prin botez şi 

prin răstignire".      Lucian Apopei        

   foto: Valentin Burlacu, Rofilco 

Condoleanțe 
 

Suntem alături de familia P.C. Pr. Mircea Stoleriu și îi 

transmitem sincere condoleanțe în aceste momente de 

despărțire de mama sfinției sale, care s-a mutat la cele 

veșnice. DUMNEZEU SĂ O IERTE ȘI SĂ O 

ODIHNEASCĂ ÎN PACE ÎN CEATA SFINȚILOR SĂI.  


