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Colecta in parohia noastra
pentru refacerea acoperisului casei
parohiale

Ploile din ultima perioada au scos 1in
evidentd problemele majore ale acoperisului de la
casa parohiald, care necesita interventie de
urgentd, pentru a stopa curgerea apei prin tavane.
Lucrarile de reparatii au inceput deja si am dori, in
primad urgenta, sa refacem zonele cele mai critice.

Apeldm la ajutorul tuturor celor care ne
pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a carui
tabla si sarpantda au fost profund afectate in
ultimele decenii.

Puteti face donatii catre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank lasi, iar in
numerar la domnul Ing. Gheorghe Aioanei, sau la
pangarul parohial, doamnei Aurica Raveica.

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiald, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si de
cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite _sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

HRANA PENTRU SUFLET

Am un prieten, profesor, si e foarte delicat. Si imi
spune el mie odatd: ,Parinte, md gindesc citeodatd cit de
delicat ¢ Dumnezeu”. $i imi place. Pentru ca omul de obicei
cind gindeste pe Dumnezeu pune ceva si din sufletul sau in
cunostinta de Dumnezeu, si mai ales sesizeaza niste laturi ale
persoanelor dumnezeiesti, cit putem noi sa le cunoastem, i
dupa starea lui.

Trebuie sa va mai spun ceva fain! Si-anume, mie mi-
au placut totdeauna lucrurile delicate! Si din Pateric mi-au
placut lucrurile de o delicatete superioara, de o delicatete
impundtoare. Asa sunt doud istorisiri care-mi plac mie foarte
mult. Una in legiturd cu cinstirea intre ei a oamenilor. In
istorisirile despre Sfintul Ilarion cel Mare, se spune cé s-a dus
odatd la Sfintul Antonie cel Mare. Si cind l-a vazut Sfintul
Antonie cel Mare pe Sfintul Ilarion, care era incepator in ale
duhovniciei, dar care era socotit si stia Sfintul Antonie ca va fi
mare, a zis catre el: ,,Bine ai venit, Luceafarule care rasari
dimineata!”. Formuld de politete. Si sa vedeti ce frumos a
raspuns Cuviosul Ilarion: ,,Pace tie, Stilpule de lumina care
luminezi lumea!”. Pe mine ma impresioneaza lucrurile astea!
Poate-s unii care-s ca butucul, nu-i impresioneaza! Dar sunt
niste lucruri extraordinar de frumoase i, cu cit te apropii de
ele, ai mai multa bucurie din ele... ,,Bine ai venit, Luceafarule
care rasari dimineata!”, ,,Pace tie, Stilpule de lumina care
luminezi lumea!”.

O alta istorisire care imi umple sufletul de bucurie este
la Avva Macarie cel Mare. Se spune ca Avva Macarie (parca
nici nu-ti vine sid rostesti asa ceva, dar nu se poate sd nu
rostesti, daca citesti) s-a facut dumnezeu pamintesc, si spune
de ce: pentru cd asa cum Dumnezeu acopera lumea, deci
ocroteste lumea, asa acoperea si el pacatele oamenilor, pe care
le vedea ca si cind nu le-ar fi vazut, si cele despre care auzea,
ca si c¢ind n-ar fi auzit de ele. Este coplesitor de frumos si de
valoros. Pe Avva Macarie nu-l interesau pacatele oamenilor,
nu iscodea pacatele oamenilor, nu scormonea in pacatele
oamenilor.

(Parintele Teofil Paraian, Veniti de luati bucurie, ed.1l, Editura
Teognost, 2007)

e

Puteti directiona 2% din
impozitul pe venitul dvs. pentru
lucrérile si activitatile pe care le
sustine

PAROHIA “TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru
Completarea
Formularului 230 sunt:
* Numele Asociatiei:
PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscala):

11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450

*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, in
copie, formularul 210— “Fisa fiscala”, care se
obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

eVasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273

eDirect la Pangarul bisericii

11 ianuarie — 18 ianuarie 2015 - saptaméana Pr. Iustinian-Ionut Raduc

dinta §1 lapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica dupa Botezului Domnului

Sarbatoarea Bobotezei in parohia noastra (detalii in pagina a doua)

Program liturgic si duhovnicesc
in aceasta saptamana

+ Astazi, duminica, 11 ianuarie,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii

e ora 11.30, Taina Sfintei Impartasanii, in cadrul Sfintei
Liturghii
e ora 17.00, Paraclisul Maicii Domnului
¢ Marti, 13 ianuarie, ora 17.00, Slujba Acatistului Sfintei
Mari Mucenite Ecaterina
¢ Vineri, 16 ianuarie

e ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu

e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii
+Sambita, 17 ianuarie,

e ora 17.00, va invitam sa participati alaturi de parintele
paroh la Slujba Vecerniei si a Litiei de la Manastirea
"Atanasie si Chiril" - Podgorie Copou, care duminica, 18
ianuarie 1si serbeazd hramul. Aceasta biserica, inclusi in
perimetrul Gradinii Botanice din lagi a fost ctitoritd de
catre domnitorul Vasile Lupu si familia sa, n anul 1638.

Un sfant al Bisericii
din primele veacuri, inaintat
in varstd, Cuviosul Antonie
cel Mare, sarbatorit de
f Biserica Ortodoxa, sambata,
4 17 ianuarie, a fost intrebat la
sfarsitul vietii sale ce ar mai
face in mod deosebit daca ar
trai mai mult. Raspunsul a
fost unul smerit si intelept:
"As invata mai mult sa ma
pocdiesc", dupa ce petrecuse
zeci de ani in pocdinta.
Deci, pociinta trebuie sa fie
o0 constanta a vietii crestine,
w40 permanenta curitire de
pacatele savarsite cu
gindul, cuvantul si fapta,
pentru a dobandi sfintenia.

>

Evanghelia duminicii
atei 4, 12-17

In vremea aceea, auzind ca loan a
fost intemnitat, [isus a plecat in Galileea. Si
parasind Nazaretul, a venit de a locuit in
Capernaum, langa mare, in hotarele lui
Zabulon si Neftali, ca sa se implineasca ce
s-a zis prin Isaia proorocul, care zice:
"Pamantul lui Zabulon si pamaéantul lui
Neftali spre mare, dincolo de Iordan,
Galileea neamurilor; poporul care stiatea in
intuneric a vazut lumina mare si celor ce
sedeau 1n latura si in umbra mortii lumina
le-a rasarit". De atunci a inceput lisus sa
propovaduiasca si sd spuna: Pocaiti-va,
cici s-a apropiat Imparitia cerurilor.
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#lrudinta si fapta

Foaie duminicali a “Toma Cozma™

in ziua Epifaniei, gerul Bobotezei a pilit in
fata caldurii din sufletele celor
binecuvantati cu Agheazma Mare

Ziua Botezului Domnului, pomenita ca in fiecare
an pe 6 ianuarie, a incununat salba sarbatorilor de iarna
printr-o manifestare religioasd deosebita. In parohia
noastrd, dupa ce in zilele precedente acestui mare praznic
imparatesc, preotii slujitori au binecuvantat casele credin-
ciosilor prin stropirea lor cu agheasma in urma vizitelor
pastorale efectuate cu icoana Botezului Domnului de pr.
paroh Mihai Margineanu si pr. slujitor Iustinian-lonut
Réduc, ziua Bobotezei sau a Epifaniei a fost marcatd de
slujbele liturgice efectuate In prezenta a numerosi credin-
ciosi. Slujba Utreniei si cea a Sfintei Liturghii au fost
savarsite 1n sfantul lacas, iar Sfintirea cea mare a apei a
fost savarsita la fantdna din curtea bisericii. Gerul Bobo-
tezei de afard a palit in fata caldurii din sufletele credin-
ciosilor care s-au rugat impreund pentru revarsarea bine-
cuvantarii lui Dumnezeu asupra Aghesmei Mari pe care
fiecare a luat-o acasd pentru a se Tmpartasi din aceasta
timp de opt zile de la Boboteaza, respectiv pand la Odo-
vania praznicului imparatesc, in data de 14 ianuarie.

"La Iordan, Mantuitorul Hristos si-a asumat
pacatele lumii" :
In cuvantul de invititurd adresat credin- )
ciosilor, pr. paroh Mihai Margineanu a reliefat im- - RS
portanta sarbatorii Botezului Domnului in istoria | S8
mantuirii omului: Sarbatoarea Botezului Domnului
ne cheama sa privim spre inceputul lucrarii mdantu-
itoare a Fiului lui Dumnezeu, prin mainfestarea Sa
ca Om intre oameni. Botezul Domnului Hristos e nu-
mit pe drept cuvint si «Ardatarea Domnului», sau
«Epifaniay, pentru ca astazi fiul Mariei, omul pe care
multa lume il cunostea, venind la lordan si primind
botezul de la Sfantul loan, se infatiseaza intr-o altd
lumind, intr-o alta cunoastere a Sa, ce trimite direct §
spre Dumnezeu. Acolo la lordan, Tatal, Fiul si Duhul §

g Sfant se aratd cu un scop determinat. punerea
¥ in opera a lucrarii mdntuitoare de schimbare
& a omului, o schimbare recuperatorie care sa-l
B readuca pe om inapoi la starea cea dintdi,
starea primordiald, paradisiaca. La lordan,
Mantuitorul Hristos si-a asumat de fapt
pdcatele lumii. S-a botezat pentru intreaga
umanitate, tot asa cum avea sa primeascd
rastignire pe cruce tot pentru pdcatele oa-
menilor. Cele doua momente in care Mantu-
itorul Hristos isi asuma pdcatele oamenilor
sunt singurele repezentari iconografice care
se se regdsesc pe crucea ortodoxa’.

"Lacrima pocaintei devine baie de botez pentru
suflet"
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Anul 2014 in viata parohiei:
cateva realizari si impliniri

- In plan edilitar-gospodaresc:

Totodata, parintele paroh Mihai Margineanu a
tinut sa sublinieze importanta botezului in viata credin-
ciosilor, un moment irepetabil, ireversibil si hotarator in °
ecuatia mantuirii omului: Noi primim Botezul crestin in
Hristos. «De nu se va naste cineva din apa si din Duh -
1i spune Mantuitorul lui Nicodim - nu va putea intra in

construirea aleii de acces pietonal din curtea
bisericii noastre,

inceperea lucrarilor de refacerea a acoperisului
casei parohiale, ce necesitd interventie de
urgenta

ample lucrari de curdtenie §i amenajari in
parcul bisericii.

Impdrdtia lui Dumnezeu» (Ioan 3,5). In viata noastrd - In plan cultural-filantropic:

pe pamdnt, noi traim de fapt doua viefi: o viafd de  ®
necrestini, dinainte de botez, care din fericire pentru
noi este foarte scurtd, de obicei pand in patruzeci de
zile dureazd aceasta viata, §i viata de dupa botez, viata
de crestin. Nu mai poti sa te intorci inapoi din viata de
crestin in viata de pagan. Tare bine ar fi daca am
constientiza acest lucru! Viata de crestin isi are cursul
sau pentru ca botezul crestin nu-i o simpla chestiune
legata de marturisirea pdcatelor si de primirea unui
indreptar, ci botezul crestin e o alta viata si omul
mereu §i mereu se innoieste intru Hristos prin Sfintele
Taine, dar mai cu seama prin Taina Spovedaniei si prin
Taina Sfintei Impartasanii pentru cd prin spovedanie,
pdrerea de rau pentru pdcatele noastre si lacrima
pocdingei devin baie de botez pentru suflet, iar unirea
cu Hristos ne insoteste cu lucrarea Sa mantuitoare. .
Primirea Sfintei Impdrtisanii inseamnd asumarea lu-

crarii mdntuitoare a Domnului nostru lisus Hristos tot

asa cum El si-a asumat pdcatele noastre prin botez si

prin rastignire!

Lucian Apopei
foto: Valentin Burlacu, Rofilco

Condoleante

Suntem alaturi de familia P.C. Pr. Mircea Stoleriu si ii
transmitem sincere condoleante in aceste momente de
despirtire de mama sfintiei sale, care s-a mutat la cele
vesnice. DUMNEZEU SA O IERTE SI SA O
ODIHNEASCA IN PACE IN CEATA SFINTILOR SAL
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Actiuni umanitare la: Spitalul Barnova, sectia
exterioard Spitalului de Psihiatrie Socola, la
Centrul social de tip rezidential Galata si
pentru persoanele nevoiase, batranii si bolnavii
din parohie, in perioada Postului Mare, precum
si de Sarbatoarea Hramului sau a Cuvioasei
Parascheva
Cu prilejul celor doud Hramuri ale parohiei,
Consiliul si Comitetul parohial au asigurat
activitatea specifica de protocol pentru invitati
si pelerini, dar si traditionalele activitati
umanitare fiind duse crestinilor nevoiasi la
domiciliu pachete cu alimente si preparate
calde de la Hram.
La Nasterea Domnului s-au distribuit pachete
cu imbricaminte, dulciuri §i jucdrii pentru
sdraci si S-a oferit cadouri tuturor copiilor, dar
si crestinilor prezenti la slujba.
Curs gratuit de Colinde, cu organizarea unor
Concerte de Colinde
Concert Omagial de Colinde al Corului
Parohial, la implinirea a 15 ani de activitate
Cronicar

Sarbatoritii saptamanii:

*Zile de nastere:

® 14 ianuarie: Natalia Turlea, Maria Giurgea,
Vasilica Onofrei

® 16 ianuarie: Paul Damian

e 17 ianuarie: Prezv. Magdalena Vicovan,
Mariana Adomnicai, Anton Scutaru

e 10 ianuarie: Doina Dorina Constanta Sarbu

* Zile onomastice:

¢12 januarie: Sf. Mucenita Tatiana

o17 ianuarie: Sf. Antonie cel Mare

Tuturor le adresam sincere felicitari,
cele mai frumoase ganduri si urdri de sanatate,
rugand pe Bunul Dumnezeu sa le
binecuvinteze viata si familia.

Cu frumoase realiziri in anul care tocmai a
inceput.
La mulfi si buni ani tuturor sarbdtoritilor !



