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Colecta pentru refacerea acoperisului

casei parohiale

Ploile din ultima perioada au scos in
evidentd problemele majore ale acoperisului
de la casa parohiald, care necesitd interventie
de urgenta, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane. Lucrdrile de reparatii au inceput deja
si am dori, in prima urgentd, sa refacem
zonele cele mai critice.

Apelam la ajutorul tuturor celor care
ne pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a
carui tabla si sarpanta au fost profund afectate
in ultimele decenii.

Puteti face donatii cdtre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank Iasi,
iar In numerar la doamnele Maricica
Arameanu §i Maria Patrascu sau la pangarul
parohial, doamnei Aurica Raveica

Program liturgic in aceasta saptaimana

¢ Astazi, duminica, 1 februarie
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
e ora 11.00, Taina Sfintei Impartisanii, in cadrul
Sfintei Liturghii (pentru copii si persoanele care s-au
spovedit si au primit binecuvantare de la parintele
duhovnic)
eora 12.00 — Slujba Agheasmei in ziua de
cinstire a Sfantului Trifon, cu rugaciuni speciale
pentru binecuvantarea semintelor si izbavirea de
insectele daunatoare sau alte calamititi naturale
e ora 17.00, Slujba Vecerniei
+Luni, 2 februarie, ora 8.00, intﬁmpinarea Domnului,
Slujba Utreniei si a Sfintei Liturghii
+Marti, 3 februarie
eora 17.00, Acatistul Sfintei Mari Mucenite
Ecaterina
¢ Vineri, 6 februarie,
e ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei
care au situatii speciale si postesc minim 3 zile)
+Sambita, 7 februarie,
e ora 17.00, Slujba Vecerniei
e ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei
care au situatii speciale si postesc minim 3 zile)

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste si informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, vd punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si
de culturd generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Puteti directiona 2%
din impozitul pe
venitul dvs. pentru
lucrarile si activitatile
pe care le sustine
PAROHIA “TOMA
COZMA”

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei:

PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscald):

11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, n
copie, formularul 210— “Fisa fiscala”, care se
obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

#Vasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273

eDirect la Pangarul bisericii
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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Vamesului si a Fariseului

Astizi, 1 februarie: Sf. Mc. Trifon

Luni, 2 februarie: Intampinarea Domnului

Cetele ceresti,
plecate spre
pamant, vad pe cel
Unul Nascut, pe
Facatorul lor si
Stapanul a toata
faptura in bratele
Fecioresti ale
Maicii celei
neispitite de barbat,
mergand la
Ierusalim, purtat ca
un Prunc si
bucurandu-se, canta
Lui si imparatesei
Fecioare lauda de
sarbatoare .

Din Acatistul
\ Intadmpinarii
) i Domnului

Graficd realizati de Raluca Negrea

Cateva din semnificatiile zilei de astazi:

® Astizi, duminicd, 1 februarie, este Inceputul Triodului, perioadi de
pregatire duhovniceasca de zece saptimani, in care suntem chemati sa
trdim virtutea smereniei, pentru ca la sfarsitul acestui urcus duhovnicesc,
Sftantul si Marele Post sa fim pregétiti pentru intimpinarea Mantuitorului
Tisus Hristos, Cel Inviat.

® Tot astazi, 1 februarie, este sarbatorit Sfantul Mucenic Trifon, care e
considerat ocrotitor al agricultorilor, al oamenilor de la sate, protector al
gradinilor si al livezilor impotriva insectelor daunatoare si a altor
calamitati naturale. In vechime, dar pe alocuri si in prezent, exista
obiceiul de a sfinti apa in prima zi a fiecarei luni. Astfel, agheasma din
ziua de 1 februarie este numitd ,,agheasma Sfantului Trifon”. De ziua
Sfantului Trifon, viticultorii, pomicultorii si gradinarii evlaviosi tin post
si cheama preotul pentru a le stropi viile, livezile si gradinile. Tot in
aceastd zi, unii oameni gospodari aduc la biserica seminte de cereale si
legume, spre a fi binecuvantate de preot, pentru semanat.

e in Molitfelnic, la randuiala care se citeste atunci cand ogoarele,
podgoriile sau gradinile sunt afectate de anumite calamititi precum
seceta, grindina, lacustele sau alte insecte daunatoare, se gdseste si
,Rugaciunea de exorcizare a Sfantului Mucenic Trifon, care se citeste la
gradini, vii si tarine”.
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Icoand pictati de Andrei Nutu

Evanghelia dumnicii
Luca 18, 10-14

Pilda Vamesului si Fariseului

10. Doi oameni s-au suit la templu,
ca sa se roage: unul fariseu si celilalt vames.
11. Fariseul, stind, asa se ruga in sine:
Dumnezeule, Iti multumesc ci nu sunt ca
ceilal{i oameni, rapitori, nedrepti, adulteri,
sau ca si acest vames. 12. Postesc de doud ori
pe saptamand, dau zeciuiald din toate cate
castig. 13. lar vamesul, departe stdnd, nu voia
nici ochii sd-si ridice catre cer, ci-si batea
pieptul, zicind: Dumnezeule, fii milostiv mie,
pacatosului. 14. Zic vouad ca acesta s-a
coborat mai Indreptat la casa sa, decat acela.
Fiindcé oricine se 1naltd pe sine se va smeri,
iar cel ce se smereste pe sine se va inilta.
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“Transmiterea unei traditii sanatoase tine,
in ultima instanta, si de calitatea noastra de

oameni si de crestini”
- scurt interviu cu domnul Prof. Univ. Dr. Teodor Robu,
decanul Facultatii de Agricultura-USAMYV, lasi -

- Va rugam sa ne relatati o amintire de naturd religioasa
care v-a impresionat in mod deosebit pana acum.

- Cred ca cel mai pregnant si viu In memorie pastrez
momentele cand Parintele Nicolae Maxim din satul natal
Perieni, comuna Probota, judetul Iasi, venea in vizitd cu
ocazia Ajunului Criciunului si al Bobotezei. in Ajunul
Bobotezei, exista un frumos obicei numit “Chiraleisa”, care
se mai pastreazd si astdzi, potrivit ciruia grupuri de copii
mergeau si vesteau la casele oamenilor sosirea Parintelui,
pentru a sfinti locuintele crestinilor strigind de trei ori
,,Chiraleisa!”. Desigur, copiii care vestesc sosirea preotului
sunt rasplatiti de gazde cu mere, nuci sau prajituri.

In familia noastrd, in mod permanent si invariabil,

parin{ii mei pregdteau pentru momentele respective 0 masa g
cu produse de post sau de frupt, in functie de momentul in ||

care sosea Parintele. Noi, copii fiind, asteptam cu multa
emotie sosirea Parintelui, iar dupa plecarea sa, desigur, ne
indulceam si noi cu cele pregitite pe masd. Deseori,
Parintele raméanea la noi, intrucat aveam o relatie speciald cu
sfintia sa. il consideram din familia noastra, cu atit mai mult
cu cat ne lega vecinatatea si o rudenie spirituala.

Emotionant era si atunci cand participam duminica
la Slujba Sfintei Liturghii, unde ascultam cu atentie
predicile Parintelui, pildele pe care le expunea intr-un mod
foarte captivant. Pot spune ca stiu si astdzi aproape pe de
rost cantarile Sfintei Liturghii pe care le intonam in biserica,
alaturi de alti copii. Interesant era faptul ca, dupa slujba
obisnuitd de duminica, sederea 1n sfinta biserica se
prelungea Incd multe ore, ascultind catehezele parintelui,
uitand parca si de foame si de alte prioritati ale duminicii
respective.
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- Intelegem ca sunteti profund atasat sufleteste de valorile
noastre traditionale, care au devenit o veritabila coloana
vertebrald a amintirii vremurilor de odinioard. Dar astazi,
valorile traditionale mai au relevanta ?

- Se cuvine sa abordam cu toatd seriozitatea problema
pastrarii valorilor identitare, pe care le-am mostenit de la
parintii i stramosii nostri §i suntem datori sa le pastram si
sd le perpetuam, si le transmitem generatiilor viitoare.
Transmiterea unei traditii sdnatoase tine, in ultima instanta,
si de calitatea noastrd de oameni si de crestini. La Dreapta
Judecatd vor cantdri si consecintele pe care le-au avut
faptele noastre pentru posteritate. In societatea in care traim,
traditia sandtoasd romaneascd e tot mai mult afectatd, prin
ignorare, prin gresita intelegere, prin superficialitate sau prin
denaturare, astfel incat, paradoxal, ajugem sa adoptam
practici culturale care nu ne definesc, care deterioreaza
structura sandtoasd a neamului nostru. Consider cd avem
datoria sfanta de a readuce adevarata traditie in actualitate,
mentindndu-o permanent vie.

A consemnat Vasilica Onofrei

Prof. Univ. Dr. TEODOR ROBU

{ Lucréri stiintifice: 135

Carti si manuale universitare: 6
Granturi si contracte de cercetare: 15.
2 Competente

J - Fitotehnie,

- Plante medicinale,

- Fiziologie vegetala,

- Managementul proiectelor.

Domenii de cercetare

1. Fitotehnie:

- tehnologii moderne de cultivare

- tehnologii ecologice de cultivare

2. Plante medicinale si aromatice:

- plante medicinale din flora spontana;

- cultivarea plantelor medicinale si aromatice;

- extragerea substantelor bioactive;

- utilizarea plantelor medicinale si aromatice.

3. Fiziologia plantelor:

- studiul fotosintezei;

- regimul de apa al plantelor;

- cercetari de nutritie minerala.

Coordonare organisme administrative sau academice

- 2012-prezent: Decan al Facultaiji de Agricultura a USAMV lasi;
- 2007-2012: Prodecan Facultatea de Agricultura a USAMV lasi;
- 2005-2008: Sef catedra Stiinte biologice - Facultatea de
Agricultura;

- 2001-2005: Director Biroul Regional pentru Implementarea
Programului SAPARD 1 Nord-Est;

- 1999-prezent: Presedinte al Fundatiei Universitare pentru

| Sprijinirea Producatorilor Agricoli "Haralamb Vasiliu".

Organizatii stiintifice si profesionale

- Membru fondator si presedintele Fundatiei Universitare pentru
Sprijinirea Producatorilor Agricoli "Haralamb Vasiliu"(FUSPA);
- Membru in Societatea Agronomilor din Romania;

- Membru in Societatea Micologica din Romainia "Mihai Toma";
- Membru in Societatea de Retrologie Agrara;

- Membru in Asociatia Expertilor Tehnici din Romania;

- Membru fondator al Asociatiei "D. Cantemir"

- Membru in Asociatia Horticultorilor din Romania;

- Membru in Fundatia "Rural Development";

- Membru al Federatiei Societatilor Europene de Fiziologie a
Plantelor (FESPB).

Cuvant al Sfantului Antioh, despre
patimirea pentru aproapele.

A patimi pentru altul, a ajuta si a se
osteni, placut lucru este lui Dumnezeu. Ca
aceasta si datori suntem a face, ca niste slugi de
aproape si slujitori ai cuvantului lui Dumnezeu,
ca sa-I placem Lui, ca niste ostasi imparatului,
de la care luam si plata; mila adica sa avem si
indurare a sufletului. Pentru ca cela ce are un
izvor ca acesta, din care izvordasc toate
bunatatile, apoi acela, daca are bogatie, o da, iar
de vede pe cineva in primejdie si nevoie,
plange, iar de vede pe vreun om asuprit, 1i dd o
manad de ajutor. Deci, sd ne nevoim §i sd ne
silim ca dragostea, credinta si rabdarea noastra
sa nu fie fara de nici un inteles, ci ca un coif si
sulita si ca 0 arma impotriva vrajmasului.

Cu toti, adica, cu dragoste sd fim si
indelung-rabdatori, intru tarie vietuind. Ca si
Domnul nostru, lisus Hristos, graieste: ,,Asa se
cade sa fie slujitorul Domnului”, adicd pe
saracul care lacrimeaza sd nu-l treacd cu
vederea, ca si rugdciunea noastra si lacrimile sa
nu se treaca cu vederea. lar de vom aduce daruri
mari lui Dumnezeu, si nu ne mandrim, ci cu
gand smerit aceasta sa o facem, ca sa primim
bun dar de la Dumnezeu. Pentru ca Iov, cel care
mai Tnainte de toti, Impreuna-patimitor a fost si
spre toti 1Indurat, zice: ,,Eu pentru fiecare
neputincios, am plans si am suspinat, vazand pe
om in primejdie, iar de l-am vazut gol, l-am
imbracat. Si usile mele deschise au fost pentru
tot strainul.”.

S N
Sarbatoritii saptamanii:

*Zile de nastere:

- 1 februarie: doamna Georgeta Costin
domnisoara Daria Burlacu, Alexandru
Adomnicai Catalina Filip

- 3 februarie: dl. Bogdan Grivinca, dl.
Economst Ionut Zlate, dl. Daniel Burlacu
- 4 februarie: dna Magda Tepoi

*Zile onomastice:

- 3 februarie: Sf. Prorocitd Ana

- 6 februarie: Sf. Cuv. Varsanufie cel
Mare

- 7 februarie: Sf. Cuv. Luca din Elada

La multi si fericiti ani !
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Tot asa si Tobie zice: ,,Milostenii multe
faceam, iar cand am vazut vreun mort lepadat,
ingrijindu-ma de el, l-am ingropat.”. lar
Proorocul Osea zice: ,,Sa ne silim a cunoaste pe
Domnul, ca mila voieste, iar nu jertfa si arderi
de tot.”. Inci si Miheia Proorocul zice: ,,Eu iti
voi spune tie, omule, ce lucru este mai bine si
mai bun, sau ce cautdi Dumnezeu de la tine.
Aceasta, adicd, o cautd: sa faci milostenie cu
dragoste.”. Dar s-a zis si la Pilde: ,,Sa izbavesti
pe cei dusi la moarte, iar pe cei ucisi de sabie sa
-1 rascumperi.”.

Iacob Apostolul zice: ,,De vor fi fratele
tau sau sora ta goi si lipsiti de hrana cea de toate
zilele si le-ar zice lor cineva dintre voi: Mergeti
cu pace, incalziti-va si va saturati si nu le-ar da
lor cele de trebuinta trupului, de ce folos le-ar
fi?”, inca ne invata si Pavel, zicand: ,,imbricati-
va, dar, ca niste alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si
iubiti, cu milostivirile indurarii, cu bunétate, cu
smerenie, ingdduindu-va unul pe altul, tindndu-
va cu dragoste, ca niste madulare intr-un singur
trup. Ca de patimeste un madular, impreuna cu
dansul suferd toate madularele.”. lar, Petru
Apostolul, zice: ,,Rogu-va pe voi, iubitilor, sa
va feriti de tot raul, cei indestulati bine sa faceti,
sa fiti cu un gand si darnici, iubitori de frati,
indurati, supusi, nerasplatind raul cu rau, nici
ocara cu ocard, ci, dimpotrivd, mai vartos sa
binecuvantati, stiind ca la aceasta ati si fost
chemati: sa mosteniti binecuvantarea.”. Ilar
induratul Domn, voind sa ne arate ca de
Parintele Sau suntem mantuiti, ne-a zis: ,,Fiti
milostivi, precum si Tatal vostru Milostiv este!”

Am dorit ca anul acesta sa oferim un dar de suflet
cititorilor revistei noastre. Astfel, am editat un
supliment dedicat
implinirii a 12 ani
de aparitie
neintrerupta a
publicatiei
«Credinta si
faptay, cu titlul:
Sfanta
Ecaterina,
ajutdtoarea
noastrad.
Sperdam ca acest

supliment sé fie de
folos tuturor
credinciosilor care si-1 pot procura de la pangarul

bisericii.




