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BIBLIOTECA 

PAROHIALĂ 
 

Delectează-te cu o lectură plăcută!  

Citeşte şi informează-te ! 

Prin Biblioteca Parohială, vă punem la 

dispoziţie o gamă largă de cărţi religioase şi 

de cultură generală.  

Program de funcţionare: 

Duminica, între orele 11.00-12.00 

Persoane de contact: 

Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,    

petite_sourire@yahoo.com 

 Irina Dănilă, tel. 0742 344 024,     

irina_danila93@yahoo.com 

Colectă pentru refacerea acoperişului 

casei parohiale 
 Ploile din ultima perioadă au scos în  

evidență problemele majore ale acoperișului 

de la casa parohială, care necesită intervenție 

de urgență, pentru a stopa curgerea apei prin 

tavane. Lucrările de reparații au început deja 

și am dori, în primă urgență, să refacem 

zonele cele mai critice. 

 Apelăm la ajutorul tuturor celor care 

ne pot sprijini pentru refacerea acoperișului, a 

cărui tablă și șarpantă au fost profund afectate 

în ultimele decenii.  

 Puteți face donații către Parohia Toma  

Cozma, prin virament, în contul RO 38 RZBR  

0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank Iași, 

iar în numerar la doamnele Maricica 

Arămeanu şi Maria Pătraşcu sau la pangarul 

parohial, doamnei Aurica Raveica 

Program liturgic în această săptămână 
 

Astăzi, duminică, 1 februarie  

 ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii 

 ora 11.00, Taina Sfintei Împărtăşanii, în cadrul 

Sfintei Liturghii (pentru copii şi persoanele care s-au 

spovedit şi au primit binecuvântare de la părintele 

duhovnic) 

 ora 12.00 — Slujba Agheasmei în ziua de 

cinstire a Sfântului Trifon, cu rugăciuni speciale 

pentru binecuvântarea seminţelor şi izbăvirea de 

insectele dăunătoare sau alte calamităţi naturale    

 ora 17.00, Slujba Vecerniei 

Luni, 2 februarie, ora 8.00, Întâmpinarea Domnului, 

Slujba Utreniei şi a Sfintei Liturghii  

Marţi, 3 februarie 

 ora 17.00, Acatistul Sfintei Mari Muceniţe 

Ecaterina  

Vineri, 6 februarie,  

 ora 17.00, Slujba Sfântului Maslu 

 ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei 

care au situaţii speciale şi postesc minim 3 zile) 

Sâmbătă, 7 februarie,  

  ora 17.00, Slujba Vecerniei  

 ora 17.30, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei 

care au situaţii speciale şi postesc minim 3 zile) 

 

Puteţi direcţiona 2% 

din impozitul pe 

venitul dvs. pentru 

lucrările şi activităţile 

pe care le susţine 

PAROHIA “TOMA 

COZMA” 
 

Datele noastre necesare pentru Completarea 

Formularului 230 sunt: 
• Numele Asociaţiei: 

PAROHIA “TOMA COZMA” 

• CIF (Codul de Identificare Fiscală): 
11198095 

• Contul Organizaţiei în format IBAN: 

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 

•ATENŢIE: 
La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, în 

copie, formularul 210— “Fişa fiscală”, care se 

obţine de la angajator. 
DETALII şi INFORMAŢII: 

Vasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994 

Oficiul Parohial, tel: 0232 211 273 

Direct la Pangarul bisericii 
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Pilda Vameșului și Fariseului 

 
 10. Doi oameni s-au suit la templu, 

ca să se roage: unul fariseu şi celălalt vameş. 

11. Fariseul, stând, aşa se ruga în sine: 

Dumnezeule, Îţi mulţumesc că nu sunt ca 
ceilalţi oameni, răpitori, nedrepţi, adulteri, 

sau ca şi acest vameş. 12. Postesc de două ori 

pe săptămână, dau zeciuială din toate câte 
câştig. 13. Iar vameşul, departe stând, nu voia 

nici ochii să-şi ridice către cer, ci-şi bătea 

pieptul, zicând: Dumnezeule, fii milostiv mie, 
păcătosului. 14. Zic vouă că acesta s-a 

coborât mai îndreptat la casa sa, decât acela. 

Fiindcă oricine se înalţă pe sine se va smeri, 

iar cel ce se smereşte pe sine se va înălţa.  

Câteva din semnificaţiile zilei de astăzi:  
 Astăzi, duminică, 1 februarie, este Începutul Triodului, perioadă de 

pregătire duhovnicească de zece săptămâni, în care suntem chemaţi să 

trăim virtutea smereniei, pentru ca la sfârşitul acestui urcuş duhovnicesc,  

Sfântul şi Marele Post să fim pregătiţi pentru întâmpinarea Mântuitorului 

Iisus Hristos, Cel Înviat.   

 Tot astăzi, 1 februarie, este sărbătorit Sfântul Mucenic Trifon, care e 

considerat ocrotitor al agricultorilor, al oamenilor de la sate, protector al 

grădinilor și al livezilor împotriva insectelor dăunătoare și a altor 

calamități naturale. În vechime, dar pe alocuri și în prezent, exista 

obiceiul de a sfinți apa în prima zi a fiecărei luni. Astfel, agheasma din 

ziua de 1 februarie este numită „agheasma Sfântului Trifon”. De ziua 

Sfântului Trifon, viticultorii, pomicultorii și grădinarii evlavioși țin post 

și cheamă preotul pentru a le stropi viile, livezile și grădinile. Tot în 

această zi, unii oameni gospodari aduc la biserică semințe de cereale și 
legume, spre a fi binecuvântate de preot, pentru semănat. 

 În Molitfelnic, la rânduiala care se citește atunci când ogoarele, 

podgoriile sau grădinile sunt afectate de anumite calamități precum 

seceta, grindina, lăcustele sau alte insecte dăunatoare, se găsește și 
„Rugăciunea de exorcizare a Sfântului Mucenic Trifon, care se citește la 

grădini, vii și țarine”.    

Duminica Vameşului şi a Fariseului  

Grafică realizată de Raluca Negrea  

Luni, 2 februarie: Întâmpinarea Domnului  

Icoană pictată de Andrei Nuțu   

Cetele cereşti, 
plecate spre 

pământ, văd pe cel 

Unul Născut, pe 

Făcătorul lor şi 
Stăpânul a toată 

făptura în bratele 

Fecioresti ale 
Maicii celei 

neispitite de bărbat, 

mergând la 
Ierusalim, purtat ca 

un Prunc şi 

bucurându-se, cântă 

Lui şi împărătesei 
Fecioare laudă de 

sărbătoare . 

 

Din Acatistul 

Întâmpinării 

Domnului 

Astăzi, 1 februarie: Sf. Mc. Trifon  
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“Transmiterea unei tradiţii sănătoase ţine, 

în ultimă instanţă, şi de calitatea noastră de 

oameni şi de creştini” 

- scurt interviu cu domnul Prof. Univ. Dr. Teodor Robu, 

decanul Facultăţii de Agricultură-USAMV, Iaşi - 
 

- Vă rugăm să ne relataţi o amintire de natură religioasă 

care v-a impresionat în mod deosebit până acum.  
- Cred că cel mai pregnant şi viu în memorie păstrez 

momentele când Părintele Nicolae Maxim din satul natal 

Perieni, comuna Probota, judeţul Iaşi, venea în vizită cu 

ocazia Ajunului Crăciunului şi al Bobotezei. În Ajunul 
Bobotezei, exista un frumos obicei numit “Chiraleisa”, care 

se mai păstrează şi astăzi, potrivit căruia grupuri de copii 

mergeau şi vesteau la casele oamenilor sosirea Părintelui, 
pentru a sfinți locuințele creștinilor strigând de trei ori 

„Chiraleisa!”. Desigur, copiii care vestesc sosirea preotului 

sunt răsplătiți de gazde cu mere, nuci sau prăjituri.   
 În familia noastră, în mod permanent şi invariabil, 

părinţii mei pregăteau pentru momentele respective o masă 

cu produse de post sau de frupt, în funcţie de momentul în 

care sosea Părintele. Noi, copii fiind, aşteptam cu multă 
emoţie sosirea Părintelui, iar după plecarea sa, desigur, ne 

îndulceam şi noi cu cele pregătite pe masă. Deseori, 

Părintele rămânea la noi, întrucât aveam o relaţie specială cu 
sfinţia sa. Îl consideram din familia noastră, cu atât mai mult 

cu cât ne lega vecinătatea și o rudenie spirituală.   

 Emoţionant era şi atunci când participam duminica 

la Slujba Sfintei Liturghii, unde ascultam cu atenție 
predicile Părintelui, pildele pe care le expunea într-un mod 

foarte captivant. Pot spune că știu și astăzi aproape pe de 

rost cântările Sfintei Liturghii pe care le intonam în biserică, 
alături de alți copii. Interesant era faptul că, după slujba 

obişnuită de duminică, şederea în sfânta biserică se 

prelungea încă multe ore, ascultând catehezele părintelui, 
uitând parcă şi de foame şi de alte priorităţi ale duminicii 

respective.   

- Înțelegem că sunteți profund atașat sufletește de valorile 
noastre tradiționale, care au devenit o veritabilă coloană 

vertebrală a amintirii vremurilor de odinioară. Dar astăzi, 

valorile tradiționale mai au relevanță ? 

- Se cuvine sa abordăm cu toată seriozitatea problema 
păstrării valorilor identitare, pe care le-am moştenit de la 

părinţii şi strămoşii noştri şi suntem datori să le păstrăm şi 

să le perpetuăm, să le transmitem generațiilor viitoare. 
Transmiterea unei tradiţii sănătoase ţine, în ultimă instanţă, 

şi de calitatea noastră de oameni şi de creştini. La Dreapta 

Judecată vor cântări şi consecinţele pe care le-au avut 
faptele noastre pentru posteritate. In societatea în care trăim, 

tradiția sănătoasă românească e tot mai mult afectată, prin 

ignorare, prin greșita înțelegere, prin superficialitate sau prin 

denaturare, astfel încât, paradoxal,  ajugem să adoptăm  
practici culturale care nu ne definesc, care deteriorează 

structura sănătoasă a neamului nostru. Consider că avem 

datoria sfântă de a readuce adevărata tradiție în actualitate, 
menţinându-o permanent vie.  

A consemnat Vasilica Onofrei  

Prof. Univ. Dr. TEODOR ROBU 
  
Lucrări ştiinţifice: 135  
Cărţi şi manuale universitare: 6  
Granturi şi contracte de cercetare: 15.  
Competenţe 
- Fitotehnie, 
- Plante medicinale, 
- Fiziologie vegetală, 
- Managementul proiectelor.  

Domenii de cercetare 
1. Fitotehnie: 
- tehnologii moderne de cultivare 
- tehnologii ecologice de cultivare 
2. Plante medicinale şi aromatice: 
- plante medicinale din flora spontană;  
- cultivarea plantelor medicinale şi aromatice;  
- extragerea substanţelor bioactive; 
- utilizarea plantelor medicinale şi aromatice. 
3. Fiziologia plantelor:  
- studiul fotosintezei;  
- regimul de apa al plantelor; 
- cercetari de nutritie minerala.  
Coordonare organisme administrative sau academice 
- 2012-prezent: Decan al Facultăţii de Agricultură a USAMV Iaşi; 
- 2007-2012: Prodecan Facultatea de Agricultură a USAMV Iaşi; 
- 2005-2008: Şef catedra Stiinţe biologice - Facultatea de 
Agricultură; 
- 2001-2005: Director Biroul Regional pentru Implementarea 
Programului SAPARD 1 Nord-Est; 
- 1999-prezent: Preşedinte al Fundaţiei Universitare pentru 
Sprijinirea Producătorilor Agricoli "Haralamb Vasiliu".  
Organizaţii ştiinţifice şi profesionale 
- Membru fondator si presedintele Fundatiei Universitare pentru 
Sprijinirea Producatorilor Agricoli "Haralamb Vasiliu"(FUSPA); 
- Membru in Societatea Agronomilor din Romania; 
- Membru in Societatea Micologica din Romainia "Mihai Toma"; 
- Membru in Societatea de Retrologie Agrara; 
- Membru in Asociatia Expertilor Tehnici din Romania; 
- Membru fondator al Asociaţiei "D. Cantemir" 
- Membru în Asociaţia Horticultorilor din Romania; 
- Membru în Fundaţia "Rural Development"; 
- Membru al Federaţiei Societăţilor Europene de Fiziologie a 
Plantelor (FESPB). 

 

 

3 

624 

Cuvânt al Sfântului Antioh, despre 

pătimirea pentru aproapele. 
 

A pătimi pentru altul, a ajuta şi a se 
osteni, plăcut lucru este lui Dumnezeu. Că 

aceasta şi datori suntem a face, ca nişte slugi de 

aproape şi slujitori ai cuvântului lui Dumnezeu, 

ca să-I plăcem Lui, ca nişte ostaşi împăratului, 
de la care luăm şi plată; milă adică să avem şi 

îndurare a sufletului. Pentru că cela ce are un 

izvor ca acesta, din care izvorăsc toate 
bunătăţile, apoi acela, dacă are bogăţie, o dă, iar 

de vede pe cineva în primejdie şi nevoie, 

plânge, iar de vede pe vreun om asuprit, îi dă o 

mână de ajutor. Deci, să ne nevoim şi să ne 
silim ca dragostea, credinţa şi răbdarea noastră 

să nu fie fără de nici un înţeles, ci ca un coif şi 

suliţă şi ca o armă împotriva vrăjmaşului.  
Cu toţi, adică, cu dragoste să fim şi 

îndelung-răbdători, întru tărie vieţuind. Că şi 

Domnul nostru, Iisus Hristos, grăieşte: „Aşa se 
cade să fie slujitorul Domnului”, adică pe 

săracul care lăcrimează să nu-l treacă cu 

vederea, ca şi rugăciunea noastră şi lacrimile să 

nu se treacă cu vederea. Iar de vom aduce daruri 
mari lui Dumnezeu, să nu ne mândrim, ci cu 

gând smerit aceasta să o facem, ca să primim 

bun dar de la Dumnezeu. Pentru că Iov, cel care 
mai înainte de toţi, împreună-pătimitor a fost si 

spre toţi îndurat, zice: „Eu pentru fiecare 

neputincios, am plâns şi am suspinat, văzând pe 
om în primejdie, iar de l-am văzut gol, l-am 

îmbrăcat. Şi uşile mele deschise au fost pentru 

tot străinul.”.  

Tot aşa şi Tobie zice: „Milostenii multe 
făceam, iar când am văzut vreun mort lepădat, 

îngrijindu-mă de el, l-am îngropat.”. Iar 

Proorocul Osea zice: „Să ne silim a cunoaşte pe 

Domnul, că milă voieşte, iar nu jertfă şi arderi 
de tot.”. Încă şi Miheia Proorocul zice: „Eu îţi 

voi spune ţie, omule, ce lucru este mai bine şi 

mai bun, sau ce caută Dumnezeu de la tine. 
Aceasta, adică, o caută: să faci milostenie cu 

dragoste.”. Dar s-a zis şi la Pilde: „Să izbăveşti 

pe cei duşi la moarte, iar pe cei ucişi de sabie să
-i răscumperi.”.  

Iacob Apostolul zice: „De vor fi fratele 

tău sau sora ta goi şi lipsiţi de hrana cea de toate 

zilele şi le-ar zice lor cineva dintre voi: Mergeţi 
cu pace, încălziţi-vă şi vă săturaţi şi nu le-ar da 

lor cele de trebuinţă trupului, de ce folos le-ar 

fi?”, încă ne învaţă şi Pavel, zicând: „Îmbrăcaţi-
vă, dar, ca nişte aleşi ai lui Dumnezeu, sfinţi şi 

iubiţi, cu milostivirile îndurării, cu bunătate, cu 

smerenie, îngăduindu-vă unul pe altul, ţinându-
vă cu dragoste, ca nişte mădulare într-un singur 

trup. Că de pătimeşte un mădular, împreună cu 

dânsul suferă toate mădularele.”. Iar, Petru 

Apostolul, zice: „Rogu-vă pe voi, iubiţilor, să 
vă feriţi de tot răul, cei îndestulaţi bine să faceţi, 

să fiţi cu un gând şi darnici, iubitori de fraţi, 

înduraţi, supuşi, nerăsplătind răul cu rău, nici 
ocara cu ocară, ci, dimpotrivă, mai vârtos să 

binecuvântaţi, ştiind că la aceasta aţi şi fost 

chemaţi: să moşteniţi binecuvântarea.”. Iar 

înduratul Domn, voind să ne arate că de 
Părintele Său suntem mântuiţi, ne-a zis: „Fiţi 

milostivi, precum şi Tatăl vostru Milostiv este!” 

Sărbătoriţii săptămânii: 

 

*Zile de naştere: 

 
- 1 februarie: doamna Georgeta Costin 

domnişoara Daria Burlacu, Alexandru 

Adomnicăi Cătălina Filip 
- 3 februarie: dl. Bogdan Grivincă, dl. 

Economst Ionuţ Zlate, dl. Daniel Burlacu 

- 4 februarie: dna Magda Ţepoi 
 

*Zile onomastice: 

- 3 februarie: Sf. Prorociţă Ana 

- 6 februarie: Sf. Cuv. Varsanufie cel 

Mare 
- 7 februarie: Sf. Cuv. Luca din Elada 

 

La mulți și fericiți ani ! 

Am dorit ca anul acesta să oferim un dar de suflet 

cititorilor revistei noastre. Astfel, am editat un 

supliment dedicat 

împlinirii a 12 ani 

de apariţie 

neîntreruptă a 

publicaţiei 

«Credinţa şi 

fapta», cu titlul: 

Sfânta 

Ecaterina, 

ajutătoarea 

noastră. 

Sperăm ca acest 

supliment să fie de 

folos tuturor 

credincioşilor care şi-l pot procura de la pangarul 

bisericii.   


