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Colecta pentru refacerea acoperisului

casei parohiale

Ploile din ultima perioada au scos in
evidentd problemele majore ale acoperisului
de la casa parohiald, care necesitd interventie
de urgenta, pentru a stopa curgerea apei prin
tavane. Lucrdrile de reparatii au inceput deja
si am dori, in primd urgentd, sd refacem
zonele cele mai critice.

Apelam la ajutorul tuturor celor care
ne pot sprijini pentru refacerea acoperisului, a
carui tabla si sarpantd au fost profund afectate
in ultimele decenii.

Puteti face donatii catre Parohia Toma
Cozma, prin virament, in contul RO 38 RZBR
0000 0600 0027 6450, Raiffeisen Bank lasi,
iar 1n numerar la doamnele Maricica
Arameanu §i Maria Patrascu sau la pangarul
parohial, doamnei Aurica Raveica

Program liturgic in aceasta saptamana

¢ Astazi, duminica, 15 februarie,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
e ora 11.00, Taina Sfintei impértésanii, in cadrul Sfintei
Liturghii (pentru copii si persoanele care s-au spovedit si
au primit binecuvantare de la parintele duhovnic)
e ora 17.00, Slujba Paraclisului Maicii Domnului. in
cadrul acestei rugaciuni este expusa spre venerare o copie
a icoanei facatoare de minuni a Maicii Domnului
»Prodromita, ce poartda binecuvantarea unui mare
duhovnic, vrednicul de pomenire Protos. Petroniu
Ténase, fost staret al minastirii Prodromul de la Athos.

¢ Marti, 17 februarie,
e ora 17.00, Acatistul Sfintei Mari Mucenite Ecaterina

+ Vineri, 20 februarie,
e ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu

e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei care au
situatii speciale si postesc minim 3 zile)
+Sambata, 21 februarie,
e ora 7.00, Utrenia, Sfanta Liturghie si Pomenirea pentru
cei raposati (prima din simbetele specifice Postului
Mare. Va reamintim faptul ca slujba de pomenire din
Joia Patimilor s-a transferat simbati, 21 februarie, astfel
incit si avem pomeniri in toate simbetele din perioada
Triodului, fird a mai stinjeni Siptimana Mare sau
Siaptamina Patimilor Domnului). Pentru inscrierea
pomelnicelor, va rugadm sa va adresati la Oficiul
Parohial, tel. 0232 211 273, 0742 044 844.
e ora 17.00, Slujba Vecerniei
e ora 18.00, Taina Sfintei Spovedanii (pentru cei care au
situatii speciale si postesc minim 3 zile)
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BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si
de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com

Puteti directiona 2% din impozitul
pe venitul dvs. pentru lucrarile si
activitatile pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

Datele noastre necesare pentru
Completarea

Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei:

PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscald):

11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, in
copie, formularul 210— “Fisa fiscald”, care se
obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

#Vasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273

eDirect la Pangarul bisericii

"La raul Babilonului, acolo am sezut si
am plans, cand ne-am adus aminte de
Sion.
In silcii, in mijlocul lor, am atirnat
harpele noastre.
Ca acolo cei ce ne-au robit pe noi ne-au
cerut noud cantare, zicind: “Cantati-ne
noud din cantarile Sionului!*
Cum sa cantdim cantarea Domnului in
pamant strain?
De te voi uita, lerusalime, uitata sa fie
dreapta mea!
Sa se lipeasca limba mea de grumazul
meu, de nu-mi voi aduce aminte de tine,
de nu voi pune Inainte lerusalimul, ca
inceput al bucuriei mele.
Adu-ti aminte, Doamne, de fiii lui Edom,
in ziva daramarii lIerusalimului, cand
ziceau: “Stricati-l, stricati-l pand la
temeliile lui!*
Fiica Babilonului, ticaloasa! Fericit este
cel ce-ti va rasplati tie fapta ta pe care ai
facut-o noua.
Fericit este cel ce va apuca si va lovi
pruncii tai de piatra".

(Psalmul 136)

7 Evanghelia dumnicii
' Matei 25, 31-46

31. Cand va veni Fiul Omului
intru slava Sa, si toti sfintii ingeri
cu El, atunci va sedea pe tronul
slavei Sale.

32. Si se vor aduna inaintea Lui
toate neamurile si-i va desparti
pe unii de altii, precum desparte
~ pastorul oile de capre.

1 33. Si va pune oile de-a dreapta
| Sa, iar caprele de-a stanga.

34, Atunci va zice Imparatul
celor de-a dreapta Lui: Veniti,
binecuvantatii ~ Tatdlui  Meu,
mosteniti imparatia cea pregatita
voud de la intemeierea lumii.

35. Céci flamand am fost si Mi-
ati dat s mananc; insetat am fost
si Mi-ati dat sa beau; strdin am fost si M-ati primit;

36. Gol am fost si M-ati imbracat; bolnav am fost si M-ati cercetat; in
temnitd am fost si ati venit la Mine.

37 Atunci dreptii li vor raspunde, zicand: Doamne, cand Te-am vizut
flamand si Te-am hranit? Sau Insetat si Ti-am dat s bei?

38. Sau cand Te-am vazut strdin si Te-am primit, sau gol si Te-am
imbracat?

39. Sau cand Te-am vizut bolnav sau in temnita si am venit la Tine?

40. lar Imparatul, raspunzand, va zice citre ei: Adevirat zic voua,
intrucat ati facut unuia dintr-acesti frati ai Mei, prea mici, Mie Mi-ati
facut.

41. Atunci va zice §i celor de-a stdnga: Duceti-vd de la Mine,
blestematilor, in focul cel vesnic, care este gétit diavolului si ingerilor
lui.

42. Caci flamand am fost si nu Mi-ati dat sd mananc; insetat am fost si
nu Mi-ati dat sa beau;

43. Strain am fost si nu M-ati primit; gol, si nu M-ati imbracat; bolnav si
in temnita, si nu M-ati cercetat.

44. Atunci vor raspunde si ei, zicind: Doamne, cand Te-am vazut
flamand, sau insetat, sau strain, sau gol, sau bolnav, sau in temnita si nu
Ti-am sluyjit ?

45. El insd le va raspunde, zicand: Adevarat zic voui: Intrucat nu ati
facut unuia dintre acesti prea mici, nici Mie nu Mi-ati facut.

46. Si vor merge acestia la osanda vesnica, iar dreptii la viata vesnica.
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CATEHISM PRACTIC:

I: De ce aceasti sdptimind se numeste
Sdptamdna Alba ?

R: Saptdmana branzei, cunoscutd in traditia rusa
ca Maslenitsa (Macnenuna - Saptamana untului) este
ultima sdptdmana dinaintea Postului Mare—a saptea
sdptamana inainte de Pasti.

In Saptimana branzei nu se mai consuma carne,
ceea ce face din ea o "sdptdmana de post de carne" (de
unde si denumirea rusd de miasopustnaia nedelia -
MSICOITyCTHAsI HEAEH).

Inceputul Postului Mare este legat de venirea
primaverii, asociere pe care o regasim si in Triod
(cartea liturgicd care cuprinde imnografia pentru
perioada Postului Mare). Imnurile mai vechi amintesc
de "Primavara Postului", o legatura fireasca, data fiind
perioada din an pentru care e randuit Postul Mare in
regiunile temperate ale emisferei nordice. Slujbele din
aceastd saptamand sunt foarte asemdnatoare cu cele
care se slujesc in Postul Mare, insd sunt mai scurte.

Tot acum incepe sd se rosteasca in cadrul slujbelor
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Bisericii, precum si in cadrul pravilei zilnice a fiecarui
crestin, Rugdciunea Sfdantului Efrem Sirul, specifica
Postului Mare, iar zilele de miercuri i vineri sunt
aliturgice (nu se slujeste Sf. Liturghie), la fel ca in
zilele obisnuite (luni-vineri) din Postul Mare.

Ultima zi din Saptaimana Brinzei se numeste
"Duminica lertarii", aratand astfel rdvna de a dobandi
iertarea Domnului, o tema centrala a Postului Mare. La
Vecernia de duminicd seara, toti credinciosii isi cer
iertare unul altuia si astfel Incepe Postul Mare.
Duminica lertdrii se mai numeste §i "Duminica
lasatului sec de branza", caci pentru crestinii evlaviosi
aceasta este ultima zi dinainte de Pasti in care mai pot
consuma produse lactate si oud. Pestele, vinul
(bauturile alcoolice) si uleiul (orice fel de grasime
vegetald) nu sunt nici ele permise in majoritatea zilelor
din Postul Mare. Ziua de dupd Duminica lasatului sec
de branza se numeste Lunea alba sau Lunea curata,
pentru ca toti credinciosii, marturisindu-si pacatele, si-
au cerut iertare, ca sa inceapa Postul Mare cu inima
curata.

A consemnat Vasilica Onofrei

CURS GRATUIT DE INCONDEIAT OUA

in dorinta de a pune in valoare
nepretuitul tezaur al traditiilor noastre
romanesti, parohia noastrd lanseaza si
anul acesta invitatie copiilor, tinerilor,
dar si tuturor celor interesati sa se
inscrie la Cursul gratuit de incondeiat
oua, care se va desfasura in timpul
Postului Mare.

INSCRIERI:

Inscrierile se fac la numerele de telefon: 0741 706 602
(Orange), 0761 621 994 (Cosmote).

Sfantul Teofan Zavoratul:
Sambéata mortilor

Sfanta Bisericad ne indreaptd acum luarea-aminte
dincolo de hotarele vietii de acum, catre parintii si fratii
nostri ce s-au mutat de aici, voind ca, aducandu-ne aminte
de starea in care se afld ei si care nici pe noi nu ne va
ocoli, sd ne dea imbold a petrece dupa cuviinta Saptamana
branzei si intreg Postul Mare care urmeaza dupa aceasta.

Sa ascultim de maica noastra Biserica si,
pomenind pe pdrintii si fratii nostri, s ne ingijim a ne
pregati pentru trecerea in cealaltd lume. Sd ne aducem
aminte de pacatele noastre si sid plangem pentru ele,
hotdrand sa ne pazim de acum inainte curati de toatd
intiniciunea, cici in Imparatia lui Dumnezeu nu va intra
nimic necurat si nimeni din cei necurati nu se va putea
indreptati la judecata; iar dupd moarte, nu va mai astepta
curatire. Cum vei trece dincolo, asa vei si rdméne. Aici
trebuie sd ne pregéitim curatirea.

Sa ne grabim, dar, fiindca cine poate spune daca
va trai timp indelungat ? Viata aceasta poate indata sa se
curme. Cum ne vom arita pe cealaltd lume necurati? Cu
ce ochi vom privi la parintii si fratii nostri care ne vor
intampina? Ce vom rdspunde cand ne vor intreba: ,,Ce-i
cu urdciunea asta la tine? Si cu asta ? Si cu asta ?”. Ce
rusine si ocard ne vor acoperi atunci ?!

Sa ne grdbim, dar, a Indrepta tot ce este
neindreptat, ca, atunci cand ne vom arata pe acea lume, sa
ne poata cat de cat suferi si rabda.

Stantul Teofan Zavordtul, Talcuiri din Sfanta Scriptura
pentru fiecare zi din an, Editura Xooio, Bucuresti, 1999,
pp- 30-31.
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Sarbatoritii saptamanii:
*Zile de nastere:
e |5 februarie: dnul Petru Maftei, dnul ing. loan

Tatéran, presedintele Asociatiei Producétorilor de
Produse Traditionale si Ecologice Maramures

e 17 februarie: dna Maria Maftei

e 19 februarie: dnul ing. Dan Burlica, dnul prof.
univ. dr. Catalin Tanase prorector al Univ."Al. loan
Cuza" si director al Gradinii Botanice "Anastasie
Fatu" din lasi

e 20 februarie: dna ec. lulia Amarandei

e 21 februarie: dnul sef lucrari Costin Budui,
Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
veterinara lasi, domnisoara Claudia Costea

*Zile onomastice:

e 16 februarie: Sf. lerarh Flavian, arhiepiscopuul
Constantinopolului

e 17 februarie: Sf. M. Mc. Tedor Tiron

e 21 februarie: Sf. Cuv. Timotei

La multi si fericiti ani !
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Sambata, 21 februarie 2015, ora 11.00
(in reluare, duminica, 22 februarie
2015, ora 17.00), va invitam sa vizionati:

Emisiunea

T‘-’ Lumina Ortodoxiei

Ne putem sfinti
fara post si rugaciune?

Am dorit ca anul acesta sa oferim un dar de suflet
cititorilor revistei noastre. Astfel, am editat un
supliment dedicat implinirii a 12 ani de aparitie
neintreruptd  a
publicatiei
«Credinta si
faptay, cu titlul:
Sfanta
Ecaterina,
ajutdtoarea
noastrd.
Speram ca acest
supliment sa fie
de folos tuturor
credinciosilor

care si-l pot
procura de la

pangarul bisericii.




