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Sa oferim copiilor nostri posibilitatea

de a studia in continuare Religia !
Recentele masuri luate de Ministerul
Invatamantului, urmare deciziei Curtii
Constitutionale, prevdd ca parintii sd isi
exprime in scris optiunea pentru copilul lor,
daca doresc ca acesta s studieze in continuare
ora de Religie.
In acest scop, au fost furnizate scolilor formu-
larele de cerere, pe care parintii trebuie sd le
solicite, sa le completeze si sa le semneze.
Toate aceste formulare trebuie depuse pind
la data de 6 martie 2015, la conducerea scolii
unde studiazd copiii. In situatia in care nu
vor exista formularele semnate pdnd la
aceastd datd, copiii nu vor mai putea
beneficia de studiul Religiei in scoald.
PARINTI !
Sd ne ajutdm copiii sd-si insoteascd stiinta
dobanditd in scoald, cu credinta, traditia si
caracterul frumos specifice neamului nostru.
Sd nu ne lipsim copiii nostri de orizontul
cultural si spiritual pe care se edificd o viatd
sdndtoasd si echilibratd in familie si societate

BIBLIOTECA
PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!l
Citeste si informeazad-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama largd de carti religioase si
de cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite_sourire@yahoo.com

Program duhovnicesc in Postul Mare

Ne-a ajutat Bunul Dumnezeu si pasim in Postul Mare,
perioada care ne cheami la o mai adanca reflectie asupra vietii
noastre, asupra identititii noastre, precum si a raporturilor sociale
si relatiei cu semenii nostri.

Este recomandat tuturor crestinilor, ca in aceastd perioada
de post sa isi pund ordine in cele sufletesti pana la Sambata lui
Lazar, 4 aprilie a.c.. Precum se stie, in fiecare an, in aceastd
frumoasa zi, se desfisoard Traditionalul Pelerinaj de Florii, iar
odatd cu Duminica Floriilor intram in Saptamana Mare, cand
suntem chemati sd reflectim cu deosebita seriozitate si profunda
meditatie la Patimile Mantuitorului nostru lisus Hristos. De aceea,
nu este indicat sd ne mai spovedim 1n aceastad saptdmana, cand si
programul liturgic este foarte incarcat.

Ca si 1n ceilalti ani, preotii slujitori de la parohia noastra
va stau la dispozitie pentru rezolvarea tuturor problemelor
sufletesti, conform programului care va fi anuntat in fiecare
sdptdmana, in paginile revistei parohiale, pe site-ul parohiei si pe
pagina de facebook, precum si la avizierele bisericii.

De asemenea, este recomandat, conform canoanelor
Bisericii si pentru folos duhovnicesc, ca toti crestinii sid se
impartaseascd, dupd ce au primit dezlegare de la périntele
duhovnic, in cadrul Sfintei Liturghii care se oficiazd in fiecare
sdmbata sau duminicd, precum si in zilele de sarbatoare din cursul
sdptamanii. De asemenea, specific Postului Mare, este oficierea
Sfintei Liturghii a Darurilor mai inainte sfintite, in cadrul cireia
crestinii pot primi Taina Sfintei Impartasanii, de obicei, dupa o zi
de ajunare, slujba oficiindu-se seara. Desigur, si programul acestor
slujbe specifice va fi anuntat prin mijloacele noastre de
comunicare si informare.

Va dorim post usor si cu mult folos duhovnicesc !

Puteti directiona 2% din
impozitul pe venitul dvs. pentru
’ lucrarile si activitatile pe care le
- sustine
('. PAROHIA “TOMA COZMA”
- :

Datele noastre necesare pentru
Completarea
Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei:

PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscald):

11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, in
copie, formularul 210— “Fisa fiscala”, care se
obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATILI:

eVasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273

eDirect la Pangarul bisericii

Nr. 627

22 februarie — 28 februarie 2015 - saptiméana Pr. lustinian Ionut Riaduc

Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Graficd realizatd de Raluca Negrea

Evanghelia dumnicii
Matei 6, 14-21

14. Ca de veti ierta oamenilor
gresealele lor, ierta-va si voua
Tatal vostru Cel ceresc;

15. Tar de nu veti ierta oamenilor
gresealele lor, nici Tatdl vostru nu
va va ierta gresealele voastre.

16. Cand postiti, nu fiti trigti ca
fatarnicii; cd ei 1si smolesc fetele,
ca sa se arate oamenilor ci postesc.
Adevirat graiesc voud, si-au luat
plata lor.

17. Tu ins3, cand postesti, unge
capul tau si fata ta o spala,

18. Ca sa nu te arati oamenilor ca
postesti, ci Tatdlui tiu care este in
ascuns, si Tatdl tdu, Care vede in
ascuns, 1ti va rasplati tie.

19. Nu vid adunati comori pe
pamant, unde molia si rugina le
strica si unde furii le sapa si le fura.
20. Ci adunati-va comori in cer,
unde nici molia, nici rugina nu le
stricd, unde furii nu le sapa si nu le
fura.

21. Caci unde este comoara ta,
acolo va fi si inima ta.

Duminica Izgonirii lui Adam din

Program liturgic
in prima saptimana din Postul Mare

¢ Astizi, duminici, 22 februarie,
e ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii
/. e ora 11.00, Taina Sfintei impartisanii, in cadrul Sfintei Liturghii

(pentru persoanele care s-au spovedit si au primit binecuvantare de la
ﬁk%‘\ parintele duhovnic si pentru copii)
'.t{@ e ora 17.00, Slujba Paraclisului Maicii Domnului. In cadrul acestei
""" rugiciuni este expusi spre venerare o copie a icoanei ficitoare de
minuni a Maicii Domnului ,,Prodromita”, ce poartd binecuvantarea
unui mare duhovnic, vrednicul de pomenire Protos. Petroniu T#nase,
fost staret al manastirii Prodromul de la Athos.
¢ Luni, 23 februarie, inceputul Postului Sfintelor Pasti
¢ ora 17.00, Slujba Pavecernitei si Canonul cel Mare, partea I
¢ Marti, 24 februarie,
e ora 17.00, Slujba Pavecernitei si Canonul cel Mare, partea a II-a
¢ Miercuri, 25 februarie,
e ora 17.00, Slujba Pavecernitei si Canonul cel Mare, partea a III-a
+Joi, 26 februarie,
e ora 17.00, Canonul cel Mare, partea a [V-a
¢ Vineri, 27 februarie,
e ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu

e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

+Sambita, 28 februarie, Simbita Sfintului Teodor
e ora 7.00, Utrenia, Sfanta Liturghie si Pomenirea pentru cei riaposati
(a doua din simbetele specifice Postului Mare. Va reamintim faptul ci
slujpa de pomenire din Joia Patimilor s-a transferat simbata, 21
februarie, astfel incit si avem pomeniri in toate simbetele din
perioada Triodului, fird a mai stinjeni Siptimina Mare sau
Saptimana Patimilor Domnului). Pentru inscrierea pomelnicelor, vi
rugam sa va adresati la Oficiul Parohial, tel. 0232 211 273, 0742 044
844.
e ora 17.00, Slujba Vecerniei
e ora 18.00, Taina Sfintei Spovedanii

Parohia noastra doreste organizarea unui Pelerinaj in Tara Sfanta, Ierusalim.
Perioada: septembrie 2015.
Inscrieri: Pangarul bisericii, persoand de contact: Aurica Raveica




Sedinta Adunarii Eparhiale
a Arhiepiscopiei Iasilor
Teri, sambata, 21 februarie 2015, la Centrul de
Conferinte Providenta din Iasi, s-au desfisurat lucrarile
sedintei anuale de Iucru a Adundrii Eparhiale a
Arhiepiscopiei Iasilor. Intrunita sub presedintia
Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Teofan, acest organism
statutar a examinat §i aprobat rapoartele de activitate ale
sectoarelor Centrului Eparhial, executia bugetard pe anul
2014 si bugetul eparhiei pentru anul 2015. Sedinta a fost
precedatd de slujba Sfintei Liturghii, savarsita in Biserica
,»3f. Proroc Daniel” din Iagi. La sedintd au mai participat,
alaturi de membrii Adunirii Eparhiale, si reprezentanti ai
manastirilor, ai protopopiatelor, ai scolilor teologice din
eparhie si ai unor fundatii sau asociatii care functioneaza cu
binecuvantarea Arhiepiscopiei lasilor.
Mentionam cateva dintre innoirile propuse pentru perioada
urmatoare care au primit girul Adunarii Eparhiale:
1. Proiectul ,,Sf. Gherasim”, care include un centru pentru
gazduirea persoanelor cu afectiuni psihice.
2. Caravane medicale pe teritoriul Arhiepiscopiei lasilor (la
manastiri si parohii rurale si urbane).
3. Masterat profesional pentru formarea viitorilor preoti.
4. Editarea unui CD cu informatii si suport video, cu
tema: ,,Cum se face o catehezi?”.
5. Infiintarea, in cadrul CCM Doxologia, a unui Departament
dedicat exclusiv Promovirii si Difuzarii titlurilor publicate de
Editura Doxologia (DPDD), completand si extinzand, astfel,
activitatea de distributie a Depozitului ,,Sf. Luca”.
6. Organizarea de ateliere de lecturd si de ilustratie pentru
copiii asistati social, de catre Editura Doxologia, in colaborare
cu Fundatia ,,Solidaritate si Speranta”.
7. Realizarea, pe portalul doxologia.ro, a unei sectiuni
speciale dedicate familiei crestine.
8. Organizarea, in cadrul Serilor Doxologia, a unei expozitii

Credinta si fapta

Foale duminkeald & parehiel = Toma Corma™

anuale cu icoane realizate de pictori care activeazd pe aria
canonicd a Arhiepiscopiei lasilor (in colaborare cuCentrul
Resurrectio).
9. Implementarea, de catre Tipografia Albina, in colaborare
cu Doxologia Media, a unor masuri de revigorare a activitatii
de editare i tiparire de publicatii (buletine) parohiale.
10. Organizarea conferintelor preotesti de la Centrul Cultural-
Pastoral ,,Sf. Daniil Sihastru” - Durdu si M-rea Neamt, cu
participarea doamnelor preotese, sub egida ,,Anului omagial
al misiunii parohiei si mandstirii azi”.
11. Realizarea de diagnoze pastoral-misionare pentru parohiile
afectate de prozelitism din Arhiepiscopia lasilor si intocmirea
de strategii pastorale adaptate nevoilor identificate.
12. Elaborarea si publicarea unui mini-catehism.
13. Proiect nou: Tabdra de supravietuire — Nemtisor (5 — 17
iulie, doua serii).
14. Reuniunea studentilor, eveniment dedicat studentului
iesean, cu 300 de participanti.
15. Organizarea evenimentului Tdndrul botosdnean, cu 300 de
participanti.

Sursa: www.doxologia.ro

CURS GRATUIT DE INCONDEIAT OUA

In dorinta de a pune in valoare nepretuitul tezaur al traditiilor noastre romanesti, parohia

noastrd lanseaza si anul acesta invitatie copiilor,
tinerilor, dar si tuturor celor interesati sa se inscrie
la Cursul gratuit de incondeiat oud, care se va
desfasura in timpul Postului Mare.

PRIMA SEDINTA:

sambita, 28 februarie, ora 13.00

*Formatori: Vasilica Onofrei si Codruta Nicolau
* Cursantii trebuie si aibi la ei oui fierte, albe.

INSCRIERI:

Inscrierile se fac la numerele de telefon: 0741 706 602
(Orange), 0761 621 994 (Cosmote).

Pr Teofil Paraian:
- Trei pacate de care sa ne ferim

Deci, dintre toate pacatele cate-s amintite in
Sfanta Evanghelie, Domnul Hristos mai ales trei
pacate le-a avut in vedere si i-a Indemnat pe oameni sa
le lase:

— necredinta in Dumnezeu: ,,Cel ce va crede si se
va boteza, se va mantui; iar cel ce nu va crede se va
osandi” (Marcu 16, 16);

— sminteala, adica derutarea de la credinta a celor
ce cred; zice Domnul Hristos despre cel ce sminteste
pe fratele ca ,,ar fi mai bine si i se lege o piatra si sa
fie aruncat in mare” (Luca 17, 2), deci sa se scufunde
in mare si sd moard el, decit si sminteascd pe unul
dintre cei care cred;

— al treilea pacat pe care il infiereazda Domnul
Hristos, In mod special, este fatirnicia (cand te arati
intr-un fel in afard si esti in alt fel induntru), pentru
care i-a mustrat pe farisei, cand le-a zis cd seamana cu
mormintele varuite, care pe dinafard sunt impodobite
si inlduntru sunt pline de oase de morti (Matei 23,
27).

Deci, daca 1l castigdm pe fratele, pe Dumnezeu
Il castigim, pe Dumnezeu Il dobandim, iar daci
smintim pe fratele, daca-l derutim, dacid-1 ducem 1in
confuzii, dacd-l ducem in nedumerire, atunci lui
Hristos gresim.

Arhimandrit Teofil Pardian, Cuvinte cdtre tineri,
Editura Omniscop, Craiova, 1998, p. 12

S ™
Sarbatoritii siptamanii:
*Zile de nastere:

e 22 februarie: dna Madalina Tinteia, jurnalist

e 23 februarie: dnul prof. dr. Eugen Ulea,
Facultatea de Agricultura — USAMYV lasi

e 25 februarie: dna Viorica Sufitchi, dna Angela
Vliniuc

e 26 februarie: dnul prof. univ. dr. Teodor Robu,
decanul Facultitii de Agricultura — USAMV
lasi

e 28 februarie: dna Marina Olaru

*Zile onomastice:

e 26 februarie: Sf. M. Mc. Fotini Samarineanca,
toate cele care poartd numele de Luminita

e 28 februarie: Sf. Cuv. loan Casian si Gherman
din Dobrogea

La multi si fericiti ani !
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Duminica, 22 februarie, ora 17.00
(in reluare), va invitam sa vizionati:

Emisiunea
a Ortodoxiel

Ne putem sfinti
fara post si rugaciune?

Seniru ioror Do
Mitropolia Moldovel i Bucovine

Am dorit ca anul acesta sa oferim un dar de suflet
cititorilor revistei noastre. Astfel, am editat un
supliment dedicat implinirii a 12 ani de aparitie
neintreruptd a
publicatiei
«Credinta  si
faptay, cu titlul:
S fdnta
Ecaterina,
ajutdtoarea
noastrda.
Speram ca acest
supliment sa fie
de folos tuturor
credinciosilor

care si-l pot
procura de Ila

pangarul bisericii.




