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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Sfantului Grigorie Palama

¢ .
Grafica realizata de Ecaterina Samoila

Evanghelia dumnicii
Marcu 2, 1-12

In vremea aceea, a intrat iardsi lisus in Capernaum dupi cteva
zile i s-a auzit ca este Tn casa. Si indata s-au adunat asa de multi, ca nu
mai puteau incipea nici pe locul dinaintea usii, iar Dandul le grdia
cuvantul lui Dumnezeu. Si au venit la Dansul aducand un slabanog, pe
care il purtau patru ingi. Dar, neputind ei sa se apropie de Dansul din
pricina multimii, au desficut acoperisul casei unde era lisus si prin
spartura au cobordt patul in care zicea slabanogul. Atunci, vizand
credinta lor, lisus a zis slabanogului: fiule, iarta-se tie pacatele tale. Dar
unii dintre carturarii care erau acolo de fad cugetau 1n inimile lor: de ce
graieste Acesta astfel de blasfemii ? Cine poate s ierte pacatele, decat
numai singur Dumnezeu. Insi lisus, cunoscand indata cu duhul Sau ca
asa gandeau ei in sinea lor, le-a zis: de ce cugetati acestea in inimile
voastre ? Ce este mai lesne: a zice slabanogului: iarti-se pacatele tale,
sau a zice: scoala-te, ia-ti patul tiu si umbla ? Dar ca sa stiti ca Fiul
Omului are putere pe pamant sa ierte pacatele, a zis slabanogului: tie iti
poruncesc: scoala-te ia-ti patul tau si mergi la casa ta. Si s-a sculat indata
si, luandu-si patul, a iesit afard naintea tuturor, incat erau toti uimiti i
preaméreau pe Dumnezeu, zicand: niciodatd nu am vazut aga ceva.

Program liturgic si duhovnicesc
in a treia saptamana din Postul
Mare

¢ Astazi, duminica, 8 martie,
eora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei
Liturghii
e ora 11.00, Taina Sfintei Impartisanii, in
cadrul Sfintei Liturghii (pentru persoanele
care s-au spovedit §i au  primit
binecuvantare de la parintele duhovnic si
pentru copii)
e ora 17.00, Slujba Vecerniei.

¢Luni, 9 martie, Sf. 40 de Mucenici din

Sevastia
eora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei
Liturghii

¢ Marti, 10 martie,

e ora 17.00, Slujba Acatistului Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina

¢ Vineri, 13 martie,
e ora 16.00 Sfanta Liturghie a Darurilor
mai Tnainte sfintite
eora 17.00, Slujba Sfantului Maslu
e ora 18.30, Taina Sfintei Spovedanii

+Sambata, 14 martie,

e ora 7.00, Utrenia, Sfanta Liturghie si
Pomenirea pentru cei raposati (a patra din
simbetele specifice Postului Mare). Pentru
inscrierea pomelnicelor, va rugdm sa va
adresati la Oficiul Parohial, tel. 0232 211
273, 0742 044 844.

e ora 17.00, Slujba Vecerniei

e ora 18.00, Taina Sfintei Spovedanii

Perioada: septembrie 2015.

Parohia noastra doreste organizarea unui Pelerinaj in Tara Sfanta, Ierusalim.

Inscrieri: Pangarul bisericii, persoana de contact: Aurica Raveica




Ce parere aveti despre religia in scoala ? (II)

e Prezv. Nina Scopos: "Da, copiii au nevoie de religie, prin ea
vor descoperi Invatatura lui Dumnezeu
si despre Dumnezeu Cel a toate
Creator. A sfida religia Inseamna a
indeparta pe Dumnezeu din viata
copiilor nostri, o gravda blasfemie, o
nesocotire a unor drepturi
constitutionale si o ignorare a traditiei
noastre crestine. \
Nu pot sa inteleg cum tocmai S
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in prezent, cand lumea a devenit mai ™ gi '
diferita, iar viata mereu amenintata, " - f

existi oameni Care-L ignord pe T /%% —5\
Dumnezeu, incercénd sa isi indeparteze . | // ’f il \
si copii de invatatura crestina. Nl B NN SR

Personal, am invatat religia
numai in clasa intdia de liceu, la
Botosani. Dupd anul 1944, in clasa a
doua fiind, religia s-a scos, fiind L) AU LY
inlocuitd cu un obiect nou, Educatia 7=, A
cetateneascd, disciplind predatd insi de | | 1
un preot. Chiar daca de atunci au trecut | | N
peste 70 de ani, nu pot uita cele iH—
invatate de la parintele profesor, care
cu atentie si multd prudenta, printre
temele etice si de comportament civic,
strecura si anumite nuante religioase
care aveau darul de a ne lumina gandirea si a ne orienta sufletul
spre cele mai alese virtuti crestine. Marturisec cd orele parintelui
profesor erau dorite si asteptate ca fiind izvor de lumind si de
orientare crestind a constiintei noastre de copii.

In prezent, cand religia nu este proscrisd, mi se pare
nedrept si absolut condamnabil atitudinea celor care incearca sa
impiedice includerea religiei in programa scolara.

Din pacate, nu pot decat sd critic normele actuale de
comportament si educare a copiilor care au condus la crearea
unui regim scolar prea libertin, cu consecinte absolut distructive.
Intalnim la tot pasul copii de toate varstele cu un vocabular
obscen, cu comportament violent si Inclinatii nepotrivite si
inadmisibile varstei lor, fapte ce conduc la situatii nedorite
(mame la varsta de 11-12-13 ani) ceea ce poate degenera specia
umana.

Cunoscand aceste decadente sociale, cred ca se impune
ca pe langd multe alte masuri de stopare a acestor fenomene
zguduitoare si introducerea sudierii religiei. Prin invatatura
religiei facuta cu rabdare, discernamant si indemnuri etice, copiii
pot fi indreptati, innobilati sufleteste si mult mai atenti si prudenti
vis-a-vis de pornirile uréte si nepotrivite.

Credinta si nddejdea In Dumnezeu, precum si frica de
Dumnezeu in fata unor ispite, intregesc puterea si personalitatea
umana.

Felicit cu tot respectul pe parintele nostru paroh, Mihai
Margineanu, pentru faptul ca in ultimii 10-15 ani, Biserica Toma
Cozma este tot mai plind de tineret si de numerosi copii de toate
varstele".

e Stefan Somoild: "Necesitatea lui Dumnezeu in viata
tinerilor. Desi Dumnezeu apare ca factor generator si sustinitor
al rationalitatii creatiei, totusi lipsa de vedere si necredinta
acestui fapt apar ca indisolubile societatii dintotdeauna, in
general si celei contemporane, in special. Asa incat, ,,de vreme ce
intru intelepciunea lui Dumnezeu, lumea n-a cunoscut prin
intelepciune pe Dumnezeu, a binevoit Dumnezeu sd mantuiasca
pe cei ce cred prin nebunia propovaduirii” (I Corinteni 1, 21).
Lipsa unei astfel de propovaduiri (nebund pentru cei
necredinciosi) reprezintd ancorarea umanului in propriile cugete,
lipsite de Dumnezeu, de cunoasterea lui si deci de adevarata
iubire (cf. I loan 4, 8, 16).
,»Ne-ai facut pentru Tine [Doamne] si nelinistitd este
inima noastrd pana ce se va odihni intru Tine!”, afirma Fericitul
Augustin. Inima omului nu se poate satura cu ceea ce-i ofera
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materia (fie cd acestea ar satisface intelectul, pasiunile sau
nevoile firesti) pentru ca aceasta il constrange pe om. De aceea
o viata fara Dumnezeu reprezintd o viatd zbuciumata care cautd
continuu ceva, desi nu afla nimic care sa o satisfaca deplin.

Societatea zilelor noastre are
nevoie de comuniune reald intre
persoanele ce o alcdtuiesc, ori
aceasta nu poate fi aflatd, la
modul superlativ, decat numai in
Dumnezeu (evident In spatiul
ecleziastic). O societate fara
Dumnezeu este o societate a
egocentrismului indivizilor.
Numai in Dumnezeul treimic
h omul isi afla sens existentei si
r G mortii, pe care o depaseste.

In fine, vedem necesara o
formare bazatd pe iubire,
sacrificiu si credintd lucratoare,
a tinerilor care vor constitui tara

" si lumea zilelor de maine
X = deorece  mediocritatea  unui
N \ popor nu este datd neaparat de
| . lipsa de cultura (care nu poate fi
unanimd), ci mai degraba de
lipsa colaborarii  persoanelor
care-1 alcatuiesc. Astfel, ora de
religie  trebuie  vazuta ca
medicament tratarea
egocentrismului si
individualismului persoanei fara Dumnezeu."

n

Actiune umanitara la Sectia Birnova
a Spitalului Socola

Parohia noastra a organizat sambadtd, 7 martie 2015, o
noua activitate filantropica oferindu-se 224 de pachete, pentru
cei aproape 170 de pacienti din Sectia Barnova a Spitalului
Socola din Iagi. Oamenii internati au asteptat cu nerabdare si cu
bucurie sa primeascad pachete, asa cum se Intampld in fiecare
sambatd dm Postul Mare. Actiunea filantropica a fost
coordonata de parintele paroh Mihai Margineanu, iar delegatia
care a insotit alimentele a fost condusa de Iuliana Nechita,
membru in Comitetul parohial al bisericii noastre. Mulfumim
de asemenea, tuturor celor care s-au implicat in organizare si
domnului Ioan Septimiu Doroban‘;uf membru in Consiliul
Parohial, care a asigurat transportul. "Va multumim pentru ca
ati venit din nou pe la noi! Ne bucurdm tare mult! De fiecare
datd cand ajungeti aici parca imi trec durerile si suferintele.
Anul acesta fac 75 de ani si e tare greu pentru cd nu mai pot sa
merg pentru ¢ am probleme cu spatele. Sd mai veniti pe la
noi", ne-a rugat Erica, o bunicutd de care cu greu te poti dezlipi
cand pasesti in salonul unde traieste zi de zi. Clipele trec altfel
in Sectia Barnova, un spital aflat la 30 de kilometri de lasi,
inconjurat de un peisaj desprins din poveste. La geamurile
prafuite si invechite de trecerea timpului ne-au privit pana la
plecare cativa oameni pentru care suferinta pare sa fie alinatad
de cei care vin de departe. Ne vom intoarce la prietenii nostri
curdand pentru a le oferi un mic dar §i mai ales {)entru ale
transmite dragostea tuturor celor care se gandesc la suferinfa
lor. (Constantin Ciofu)
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Marsul pentru Viata 2015:
Fiecare viata este un dar!

Prin participarea la Margul National pentru Viafd, simultan in
oragele tdrii, crestinii doresc sd e sl in acest an cu tarie sfinfenia si
inviolabilitatea vietii in toate ipostazele ei, inclusiv in cele mai
dezavantajate, ca dar vesnic al lui Dumnezeu.

Blserlcﬂe orgamzatule crestine, cele pro-vita si pro-familia
impreuna cu toti iubitorii vietii din Romama lanseaza un nou apel tuturor
oamenilor de bunavointi de a organiza in data de 21 martie 2015 Marsul
national simultan pentru Viata in oragele trii! Invitim de acum pe totl
simpatizantii miscarii, pe toti cei care au inteles miza majora a respectirii
dreptului la viata al ﬁecarm om pentru o natiune care doreste dreptate
sociald, prosperitate si viitor!

Evenimentul este unic, intr-o singura zi in toate orasele participante,
cu moto-ul Fiecare viata este un dar! si va fi incadrat de o Saptamana
pentru Viati in perioada 18-25 martie 2015.

Orasele care s-au anuntat pani la ora actuald sunt: Bistrita,
Dorohoi, Clu] -Napoca, Galati, Deva, Harliu, lasi, Pagcani, Piatra- Neamt
Bacau, Targu—Jlu, Constanta, Timisoara, Zalau, A1ud, Alba Tulia, Ocna
Mures, Arad, Brasov, Buziu, Campla Turzn Turda, Sf. Gheorghe,
Térgoviste, Craiova, G1urg1u, Ploiesti, Satu Mare Falticeni, Vicovu de
Sus, Lugoj, Slatina, Corabia, Driganesti- Olt, Bals Caracal,
Calara51 Suceava, Oradea, Medias si Nasaud.

Din dorinta de a salva vietile de copii de la avort, cu eforturi uriase,
avand in vedere situatia Romaniei, Marsul pentru Viata  (MPV) a devenit
un eveniment national extrem de important pentru intreaga societate
romaneasci, accentueazi Alexandra Nadane, purtdtor de cuvant al
evenimentului la nivel national. Dei se organizeaza o data pe an, Marsul
pentru viata reuseste sa adune mii de oameni care aleg sa se dedice
protejarii s1 promovarii vietii si, ceea ce este deosebit de important, MPV
determina schimbarea treptati a unor atitudini si mentalitati pro-avort
adanc Inradacinate in cultura noastra contemporana Am inteles MPV nu
numai ca protest si atentionare, ci el este si o actiune educativd si
formatoare pentru cei care participe'l (la fiecare MPV apar oameni care nu

Sarbatoritii saptaimanii:
*Zile de nastere:

o8 martie: dl Radu Chialda, dna.
Prof. Valerica Gilca, Facultatea
de Zootehnie, USAMYV Iasi

® Cu prilejul zilei de 8 martie, le
dorim tuturor mamelor, surorilor,
enoriaselor,  colaboratoarelor i
prietenelor  parohiei noastre o
primavard senind, cu frumoase
impliniri  pe plan  duhovnicesc,
personal si profesional, rugdnd pe
Bunul Dumnezeu sa i aiba in paza
Sa.

® 10 martie: dl Ioan Munteanu, copii
Alexandra Eminescu, Maya Elena
Stefan

12 martie: dl. Prof. Stejarel
Brezuleanu si  Corneliu-Florin
Gorban, Facultatea de Agricultura,
USAMV Ilasi

®]3 martie: dl. Alexandru Hordila,

. : Prima sedintd a Cursului de
seful Polifiei Comunitare, dl. Dan- incondeiat oud organizat la Parohia
Andrei Morteci, noastrd, ~s-a_ bucurat de prezenta a

. . numerosi copii, tineri si
® 14 martie: dl. Gheorghe Lau

* Zile onomastice:
® |1 martie: Sf. Ier. Sofronie

® 12 martie: Sf. Cuv. Simeon Noul
Teolog
La muldi si fericifi ani !

Multumim
si de

participare
Vasilica Onofrei.

sambatda, ora 13,
Lazar, inclusiv.

arinti, curiosi sa
cunoasca tainele acestel frumoase arte.
tuturor
asemenea,
organizare doamnelor Eugenla Burdea,
Codruta Nicolau, Rozalia Paraschiv $1 i
domnisoarelor Ramona-Maria Zaharia si B

Cursul va continua in fiecare
and la Sambdta lui
nscrierile se fac la
numerele de telefon: 0741 706 602
(Orange), 0761 621 994 (Cosmote).
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au mai fost implicati in miscarea pentru-viatd sau nici macar nu aveau
convingeri pentru-viati pand atunci') si pentru Intreaga societate.

A fi pentru viatd inseamna, pe langa identificarea avortului ca
ucidere, si identificarea si promovarea cu_foarte mult efort a solutiilor
generale la avort si la mentalitatea avortiva: a-i Invata pe oameni si
gretmasca viata, sd protejeze femeia si copilul, sa nu se teama de copii

olnavi, sa adopte sa prefuiasca familia, sa faca conexiunea intre castitate
inainte de cdsatorie, fidelitate in casatorie si implinire, si inteleaga
bucuriile si problemele familiei cu copii multi, a initia programe de
pregitire pentru familie, a promova buna mtelegere in familie, cresterea
copiilor (lipsa acestora duce adesea la avorturi), intr-un cuvant si se
raporteze corect la toate lucrurile care tin de cauzele si altemativele la
avort.

Si nu in ultimul rénd, a fi pentru viatd inseamnd si recunoagterea
anortan'oel unui eveniment national major precum este Marsul anual
pentru Viat, sustinerea si promovarea acestuia cu toate capacititile
disponibile.

De aceea facem apel la tofi cei care simt chemarea sd se implice in
organizarea acestui eveniment si contacteze persoanele cunoscute si din
alte orase, ca si participe la randul lor la rispandirea/promovarea
evenimentului.

http://www.darulvietii.ro

Pentru o mai eficienta aprofundare a problematicii
complexe pe care o ridica astazi dreptul la viata, dar si
pentru informare si comunicare pe aceastii tema3, invitim
pe enoriasii nostri si participe vineri, 20 martie, la ora
16.00, in facasu] Sfintei Biserici, la un dialog, care sa ne
permlta 0 cunoastere a drepturilor pe care le avem,
precum si a responsablhtatllor care ne revin in raport cu
viata noastri, cu viata semenilor nostri, cu viata copiilor
nostri.

PRIMA SEDINTA A
CURSULUI
GRATUIT DE _
INCONDEIAT OUA,
UN REAL SUCCES’

pentru
pentru
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Program duhovnicesc in Postul Mare

Ne-a ajutat Bunul Dumnezeu sa pasim in Postul Mare, perioada
care ne cheama la o mai adanca reflectie asupra vietii noastre, asupra
identitatii noastre, precum si a raporturilor sociale si relatiei cu semenii
nostri.

in acest sens, ca si in ceilalti ani, in fiecare simbiti din
Postul Mare, parohia noastra organizeaza actiuni umanitare prin
care oferd pachete cu alimente si fructe bolnavilor din spitale,
precum si persoanelor aflate in suferinti din parohia noastra.

Este recomandat tuturor crestinilor, ca 1n aceasta perioada de

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru
sustinerea acestei publicatii, dar i pentru activitatile
culturale si filantropice ale parohiei, primim donatii
in contul IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
deschis la Raiffeisen Bank lasi

post sa 1si pund ordine in cele sufletesti pana la Sa@mbdta lui Lazar, 4
aprilie a.c.. Precum se stie, in fiecare an, In aceastd frumoasi zi, se
desfasoarda Traditionalul Pelerinaj de Florii, iar odatd cu Duminica
Floriilor intrdm in Saptdmana Mare, cand suntem chemati sa reflectim

. Dumnezeu ne permite sd fim faga in fata
cu El, nu prin enigme. El se apropie de cei care
merita si se identifica cu ei, ba chiar se
intrupeaza in ei, astfel ca, la randul lor, ei
salasluiesc cu trup si suflet in El.

eAsa cum aici se vede sufletul prin trup, tot asa
acolo, in viaga viitoare, se va vedea trupul prin
suflet.

eRugaciunea este lucrarea lui Dumnezeu in om,
prin care se stabileste legatura de iubire intre
om si Dumnezeu.

Orice rafionament... e rasturnat de alt
rationament, viaga insa, cine o rastoarnd ? ...

eAlt lucru este sa vorbim despre Dumnezeu i alt
lucru este sa ne intalnim cu Dumnezeu.

oViata aceasta nu este doar o anticipare a
vesniciei, ci adesea este deja si intrare in
Impardtie.

ePostul acela este adevarat care este prezent in
toate, pe toate le curateste si pe toate le vindeca.
ePocainta inseamna a uri pacatul.

(Sfantul Grigorie Palama)

cu deosebita seriozitate si profundd meditatie la Patimile Mantuitorului
nostru lisus Hristos. De aceea, nu este indicat sd ne mai spovedim 1n
aceastd saptamana, cand si programul liturgic este foarte incarcat.

Ca si In ceilalti ani, preotii slujitori de la parohia noastrd va stau
la dispozitie pentru rezolvarea tuturor problemelor sufletesti, conform
programului care va fi anuntat in fiecare saptimand, in paginile revistei
parohiale, pe site-ul parohiei si pe pagina de facebook, precum si la
avizierele bisericii.

De asemenea, este recomandat, conform canoanelor Bisericii si
pentru folos duhovnicesc, ca toti crestinii s se Impartaseasca, dupa ce au
primit dezlegare de la parintele duhovnic, in cadrul Sfintei Liturghii care
se oficiazd in fiecare sdmbatd sau duminica, precum si in zilele de
sarbatoare din cursul saptimanii. De asemenea, specific Postului Mare,
este oficierea Sfintei Liturghii a Darurilor mai inainte sfintite, in cadrul
cireia crestinii pot primi Taina Sfintei Impértisanii, de obicei, dupa o zi
de ajunare, slujba oficiindu-se seara. Desigur, si programul acestor slujbe
specifice va fi anuntat prin mijloacele noastre de comunicare si
informare..

Vi dorim post usor si cu mult folos duhovnicesc !

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteazite cu o lectura
Pplacua!
iblioteca Parohiald,
vapunemla )
A lard e i
gioase §i de cultura
de :
ireorele
11.00-12.00
Persoane de contact;
*Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite_sourt COMm
Hrina Danil3, tel. 0742 344 024,

ina_danila93(@yahoo.com

Puteti directiona 2% din impozitul
pe venitul dvs. pentru lucrarile si
activitatile pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

(@

Datele noastre necesare pentru
Completarea
Formularului 230 sunt:
* Numele Asociatiei:
PAROHIA “TOMA COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscala):

11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:

RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450

*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat obligatoriu, In
copie, formularul 210— “Fisa fiscald”, care se

obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

eVasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273

eDirect la Pangarul bisericii
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