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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Mironositelor

Evanghelia Duminicii a treia dupa Pasti,
a Mironsitelor
Marcu 15,4347, 16, 1-8

in vremea aceea a venit losif cel din Arimateea, sfetnic cu
bun nume, care astepta si el imparatia lui Dumnezeu, si, indraznind, a
intrat la Pilat i a cerut trupul lui lisus. lar Pilat s-a mirat ca lisus a
murit aga curand; si chemand pe sutasg l-a intrebat dacd a murit de
mult; si afland de la sutas, Pilat a daruit lui Iosif trupul mort. Atunci
Tosif, cumparand giulgiu de in si pogorand pe lisus de pe cruce, L-a
infagurat in giulgiu si L-a pus Intr-un mormant care era sapat in
stanca. Apoi a pravilit o piatrd la usa mormantului. lar Maria
Magdalena si Maria lui losie priveau unde L-au pus. lar dupa ce a
trecut ziua sambetei, Maria Magdalena si Maria mama lui Iacob si
Salomeea au cumparat miresme, ca sd meargd sa unga trupul lui lisus.
Si dis-de-dimineatd, in prima zi a sdptamanii, pe cand rasarea soarele,
au venit la mormant zicand una céitre alta: cine ne va pravali noud
piatra de la usa mormantului? Dar, ridicandu-si ochii, au vazut ca
piatra, care era foarte mare, fusese rasturnata. Si intrand in mormant
au vazut un tanar, sezand 1n partea dreapta, imbracat in vesmant alb si
s-au spaimantat. El insa le-a zis: Nu va spaimantati! Cautati pe lisus
Nazarineanul cel rastignit? A inviat; nu este aici; iatd locul unde-L
puseserd. Ci duceti-vd de spuneti ucenicilor Lui si lui Petru, ca El
merge 1n Galileea mai Tnainte de voi. Acolo il veti vedea, dupa cum v-
a spus voud. Dar ele, iesind din mormant, au fugit de acolo, caci erau
cuprinse de cutremur si de spaima, $i n-au spus nimanui nimic, caci se
temeau.

Program liturgic si duhovnicesc
in aceasta saptamana

4 Duminica a treia dupid Pasti, a
Mironositelor, 26 aprilie,

e ora 8.00, Slujba Utreniei,

e ora 10.00, Slujba Sfintei Liturghii

eora 11.30, Sfinta Impartisanie pentru
copii si pentru cei care s-au spovedit si au
primit dezlegare de la parintele duhovnic

e ora 12.15, pomenirile toti cei raposati

4 Marti, 28 aprilie,

e ora 18.00, Slujba Acatistului Sfintei
Ecaterina

4 Vineri, 1 mai,

e ora 18.00, Slujba Acatistului Sfintei
Invieri, wurmata de citirea tuturor

pomelnicelor care se poartd la biserica
noastra.

4  Sambita, 2 mai,

e ora 18.00, Slujba Vecerniei

Hramul Parohiei noastre,
cronica in imagini

Ca si in ceilalti ani, Duminica
incredintarii Invierii Domnului prin
marturia Sfantului Apostol Toma a
adus o lumina si o traire aparte pentru
toti cei care au pasit cu respect si
credintd pragul bisericii noastre si au
asistat la slujba care s-a oficiat in par-
cul parohial, care a imbracat haine de
sarbatoare, cu prilejul Hramului biser-
icii si al comunitétii noastre.

(detalii in paginile 2 si 3, foto:
Valentin Burlacu, Rofilco)




Sarbatoarea Hramului Mare
al parohiei noastre

Ca si in ceilalti ani, Duminica incredintarii Invierii Dom-
nului prin marturia Sfantului Apostol Toma a adus o lumina si

credinta pragul bisericii noastre si au asistat la slujba care s-a
oficiat in parcul parohial, care a imbricat haine de
sarbatoare, cu prilejul Hramului Mare al comunitatii noastre.

Slujba Hramului ne-a adus credintd in suflete, lu- £

mina in ganduri si bunatate in fapte. Slujba Vecerniei si a
Litiei oficiatd in sobor in seara zilei de sambata, 18 aprilie,
ne-a reunit pe toti n acelasi duh al rugaciunii. La aceasta
slujba au participat mai multi preoti invitati: Parintele
Arhim. Dosoftei Scheul, Mare Eclesiarh la Catedrala Mitro-
politana din Iasi,
Cuv. Parascheva" si decan al Facultitii de Teologie §
"Dumitru Staniloae", Pr. Dumitru Merticariu, paroh la Bi-
serica "Tuturor Sfintilor" - Banu si presedinte al Cercului
pastoral nr. 2 din lasi, Pr. Mircea Stoleriu, paroh la Biserica
"Adormirea Maicii Domnului" - Galata, Pr. Cristian Rotaru de
la biserica Sf. Dumitru Bals, Pr. Gheorghe Manole, paroh la
Biserica "Sf. Constantin si Elena"-Galata, Pr. Vasile Vicovan,
paroh la Biserica "Iniltarea Domnului" Nicolina, Pr. Vasile
Manole, parohul bisericii ,,Pogorarea Sfantului Duh” - Cure-
lari. Pr. Pavel Antoce, slujitorul Capelei Penitenciarului Iasi,
Pr. lonut Damian, paroh la Biserica "Sfintii Arh. Mihail si
Gavriil", Pr. Daniel Isai, paroh la Biserica "Buna Vestire" -
Vovidenia si grefier al Consistoriului mitropolitan, Pr. Virgil
Mordarescu, paroh la Biserica "Sf. Constantin si Elena"-Stejari,
Pr. Aurel Margineanu, paroh la Biserica "Sf. Ierarh Dosoftei si
Sf. Lucia"-Bucium.

Cantdrile la strand au fost oferite de un frumos cor
psaltic, format din tinerii: Alexandru Darie, Iustin Buruiana,
Andrei Barsan, Eduard Irimiea, Petru Pavel, Emilian Vicovan,

Pr. Ion Vicovan, paroh la Biserica "Sf. §
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Matei Margineanu, Sebastian Vicovan, Petrica Taraboi, Sergiu
Panaite, Doru-Dumitru Sirghie, Alexandru-George Moga.

La sarbatoarea hramului nostru s-au reunit si preotii
ce fac parte din Cercul pastoral nr. 2 si, conform randuielii, a
fost prezentatd de catre P.C. Paroh Pr. Mihai Margineanu o
comunicare pe tema: Consiliul si Comitetul parohial, factori
dinamizatori in viata comunitatii bisericesti”. Manifestarea a
avut drept scop promovarea activititilor administrative-
misionare si cultural-filantropice la nivelul celor doua structuri
de baza in viata parohiei: Consiliul si Comitetul parohial.
Parintele Paroh Mihai Margineanu a subliniat printre altele:
Nu suntem chemati la biserica doar pentru a ne ruga in co-
muniune, ci suntem chemati mai cu seamd pentru a ne invdta
sa lucram impreund, sa cercetam impreund, sd ne ajutam unii
pe altii. Activitatea la nivelul unei parohii insoteste lucrarea
liturgica a bisericii. Biserica este privita din doua puncte de
vedere: intdi de toate ca o constructie de zid in jurul careia
graviteaza o comunitate de rugdciune, dar tot Biserica
Inseamnd §i insdsi acea comunitate de rugdciune. Acest fapt

o

este evidentiat inca din vremea apostolica, atunci cand Sfantul
Apostol Pavel se adresa unor grupuri mici de credinciosi nu-
mindu-1 Bisericd. Aceasta dubla lucrare la care ne cheama
Biserica are puternice inflexiuni la nivelul unei comunitati
parohiale. (...) Exista foarte multi credinciosi care nici mdcar
nu stiu de care parohie ar apartine, pentru ca ei considerd
eclesiala relatia cu Dumnezeu si totusi, existd aceasta relatie
de tip administrativ care dezvolta atentia §i viziunea noastra
pe orizontald. Aceasta este menirea unei parohii: sa ii adune
pe oameni la rugdciune, la lucrari frumoase, sa se cunoascd,
sa se inteleaga unul pe celalalt.

Slujba Sfintei Liturghii din Duminica Hramului a fost
oficiatd pe esplanada din fata bisericii, urmatd de Slujba de
pomenire a ctitorilor si a celor raposati. Soborul a reunit aldturi
de cei doi preoti slujitori ai parohiei noastre pe Parintele
Arhim. Amfian Rdagosca, staretul Manastirii Stavnic  si
coordonatorul Sectorului silvic Iasi al Mitropoliei Moldovei si
Bucrovinei si pe Parintele Arhim. Nechifor Horea, Exarh al
manastirilor din Arhiepiscopia lasilor si staret al Manastirii
Trei lerarh din Iasi, care condus slujirea liturgica si a rostit si
cuvantul de invatatura.

Sarbatoarea hramului nostru a constituit si un bun prilej
de manifestare a filantropiei crestine. Astfel, doamnele din
Comitetul parohial au oferit participantilor alaturi de
traditionalele produse pascale si un numar de 200 de casolete
cu hrana pentru pelerini.

De asemenea, atat vecernia, cat si slujba de Hram au
fost urmate de agape crestine organizate de preotul paroh si de
membrii Consiliului parohial. Le adresam multumiri, atat lor,
cat si tuturor sponsorilor care au contribuit pentru hram.

Cronicar



O fapta bineprimita inaintea lui Dumnezeu

Adresam multumiri tuturor
celor care
s-au implicat in organizarea
manifestarilor de Hram,
alaturi de preotii slujitori,
precum si membrilor Corului
Parohial, ipodiaco-
nilor si psaltilor de
la strand care au
infrumusetat,
slujbele  oficiate.
Multumim  doam-
nelor care au ajutat
la curatenie, dom-
nilor care au ame-
najat curtea si cor-
turile, domnilor
care ne-au asigurat
suportul tehnic
Cronicar

Foto: Valentin
Burlacu, Rofico si
Vasilica Onofrei
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o comportamente strdine de duhul crestin uvitand si de

Catehism practic

I: De ce am preluat acest obicei barbar de la
popoarele din pustie, de a sacrifica tinere animale
nevinovate pe altarele zeilor ? Pentru ce ar exista o
paralela intre jertfa lor si Jertfa Mdantuitorului ? Eu
nu vad nici o paralela. Mielul nu se sacrifica pe
sine insusi; el este omordt cu sadism, intr-un ritual
mostenit de la primitivi care, pentru a castiga mila
Zeilor, varsau sangele altora (oameni sau animale).
Eu inteleg sa ne sacrificam egoul §i poftele noastre.
In locul lor, alegem sa sacrificam mieii, simbolul
nevinovdtiei. De ce este sustinut acest ritual pagan
de Biserica Ortodoxa ?

Pr. Mihai Margineanu: Un raspuns exhaustiv l-ar
putea oferi lucrarea ,Jertfa si Rascumparare” a
Parintelui Galeriu. Cu putina mea pricepere, as
aduce in atentie faptul ca Sfantul Apostol Pavel
spune: ,Plata pacatului este moartea” (Romani
6,23). Asadar, la radacina necazurilor, a suferintelor
si a mortii std pacatul, care a adus cu sine
instrainarea noastrda de Dumnezeu, Izvorul vietii
(Psalm 35,9). Din fericire pentru noi, in nemasurata
Sa iubire, pentru a salva caderea noastrd in robia
pacatului si a mortii care aveau caracter ireversibil,
Dumnezeu a facut pasul catre noi: in Legea datd pe
Sinai a oferit posibilitatea rdscumpdrarii vietii
noastre prin jertfirea vietii unor animale, iar in
Legea cea Noua, prin Jertfirea pe Cruce a Fiului
Sau, pe care loan Botezitorul il prezinta lumii ca
find ,Mielul Iui Dumnezeu” (Ioan 1,29).
Sacrificarea si consumarea mielului pascal conform
Legii date prin Moise, presupunea o riguroasa
disciplina interioard si comportamentald menitd sa
alimenteze o nesfarsitd aducere aminte a faptului ca
Dumnezeu i-a izbavit din robie. Asociind
sacrificarea mielului pascal cu Jertfirea pe Cruce a
Mantuitorului nostru Iisus Hristos, Cel care ,,ca un
miel spre junghiere s-a adus” (Isaia 53,7), in acelasi
duh al unei mese solemne, Biserica ne cheama ca,
gustdand din mielul de Pasti, s& multumim lui
Dumnezeu pentru toate cele pe care ni le-a daruit.
Din pacate, consumarea mielului pascal, incepe sa
aducd tot mai mult cu un ritual pagan, In care
Dumnezeu, parca nu mai are loc. Cati ne mai
aducem aminte la Pasti de Dumnezeu si de
binefacerile Sale, cine mai pastreazd in familie
atmosfera de sobrietate si solemnitate, atunci cand
consumid mielul de Pasti ? 1 includem cu
superficialitate in mijlocul unui pranz copios asezat
pe ,.altarul” pantecelui, garnisit cu tot felul de
bauturi si  ,condimentat” cu atitudini = si

buna cuviintad, dar si de Binefacatorul nostru.

Observatiile sunt in bund parte justificate: este
nevoie a ne intoarce la sensul originar al actelor de
cult. Si vandtoarea face parte din ansamblul
activitatilor prin care omul isi asigura hrana, dar
ramane mereu departe de sacrificiul ritual. Conform
Leviticului, mielul pascal era adus de proprietar,

‘care il si sacrifica. La fel si cu celelaltea animale

domestice. Nu erau animale oarecare, erau animale
crescute si intretinute de om, dragi lui - o lectie
dureroasa cu caracter expiator. Se vede treaba ca e
nevoie sa sacrificam fiinte dragi, pentru a ne invita
sd sacrificam propriul ego, confort , pofte., pacate.
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Sarbatoritii saptamanii:
*Zile de nastere:
e 27 aprilie: doamna Garoafa Butnariu
30 aprilie: domnisoara Maura-Gabriela Felea
¢ 1 mai: domnul asistent sef Ovidiu Manolache
o2 mai: doamna Maria Déanuta, domnul Bodnar
Gavril
*Zile onomastice:
® Duminica Mironisetor: Ziua crestind a mamelor,
fiicelor, surorilor
e 27 aprilie: Sf. Sfintit Mc. Simeon, ruda Domnului
e | mai: Sf. Tamara
La mulfi si fericiti ani !

Leacuri din batrani
Pentru dureri de cap

* Beti un pahar de apa fierbinte.

* Mancati 2 catei de usturoi.

* Aplicati pe frunte o frunza de varza.

* Daca durerea persista un timp mai indelungat, beti suc
proaspat de cartofi, cu o jumaitate de ora inainte de masa,
cate 2 linguri, timp de 3-4 saptamani.

* Céte o felie proaspata de lamaie se aseaza cu partea
interioara pe tample, timp de 1/4 ora.

* Puneti Tn urechi tampoane din vata inmuiate 1n suc de
sfecla.

* Aplicati pe tample felii de ceapa.

* In caz de dureri acute de cap uneori este suficient sa va
masati foarte energic urechile cu palma. Ajuta si contra
durerilor de dinti.

* Presarea fruntii de sticla geamului (pentru inldturarea
electricitdtii statice). Acelasi efect se obtine si prin presarea
corpului de tulpina unui stejar sau mesteacan.

* Frunzele de liliac aplicate pe zonele dureroase duc la
disparitia rapida a durerilor.

* Tnainte de culcare, langa pat, se pune o farfurie cu apa
fierbinte, in care plutesc 8-10 flori de crizanteme. Este si mai
bine daca se consuma si 0 portocala.
* Sub pernd se pune un saculet umplut cu urmatoarele plante
uscate: cimbru, pelin, muscata, hamei si menta.

BIBLIOTECA PAROHIALA

Delecteaza-te cu o lectura placuta!
Citeste §i informeaza-te !

Prin Biblioteca Parohiala, va punem la
dispozitie o gama larga de carti religioase si de
cultura generala.

Program de functionare:
Duminica, intre orele 11.00-12.00

Persoane de contact:

* Alexandra Popa, tel. 0742 322 580,
petite sourire@yahoo.com

*Irina Danila, tel. 0742 344 024,
irina_danila93@yahoo.com
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Parohia noastra are in intentie organizarea unui
Pelerinaj la Ierusalim
si in Tara Sfanta.
Perioada: inceputul lunii septembrie 2015.
inscrieri:
Direct la Pangarul bisericii, persoand de contact: Aurica
Raveica sau la tel. 0741 706 602, 0761 621 994

(’ Puteti directiona 2% din
impozitul pe venitul dvs.
pentru lucrarile si
(. activititile pe care le sustine
. PAROHIA “TOMA
y == : COZMA”
el Datele noastre necesare
pentru Completarea
Formularului 230 sunt:
* Numele Asociatiei:
PAROHIA “TOMA COZMA”
¢ CIF (Codul de Identificare Fiscala):
11198095
* Contul Organizatiei in format IBAN:
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
*DETALII si INFORMATILI:
eVasilica Onofrei, tel. 0741 706 602, 0761 621 994
oOficiul Parohial, tel: 0232 211 273
eDirect la Pangarul bisericii
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