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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Sfantului Grigorie Palama

Evanghelia
duminicii
Marcu 2, 1-12

In vremea aceea,
a intrat iarasi
lisus in
Capernaum dupa
cateva zile si s-a
auzit ca este in
casa. Si indata s-
au adunat asa de
multi, cd nu mai
puteau incdpea
nici pe locul
dinaintea  usii,
iar Dandul le
grdia  cuvantul
lui  Dumnezeu.
Si au venit la
Dansul aducand
un sldbanog, pe
care 1l purtau patru insi. Dar, neputand ei sa se apropie de Dansul
din pricina mulfimii, au desfacut acoperisul casei unde era lisus si
prin sparturd au coborat patul in care zacea slabanogul. Atunci,
vazand credinta lor, lisus a zis slabanogului: fiule, iartd-se tie
pacatele tale. Dar unii dintre carturarii care erau acolo de fata
cugetau in inimile lor: de ce graieste Acesta astfel de blasfemii?
Cine poate sa ierte pacatele, decdt numai singur Dumnezeu. Insa
lisus, cunoscand indatd cu duhul Sau cad asa gandeau ei in sinea
lor, le-a zis: de ce cugetati acestea in inimile voastre? Ce este mai
lesne: a zice slabanogului: iarti-se pacatele tale, sau a zice: scoald
-te, 1a-{i patul tdu si umbla? Dar ca sa stiti cd Fiul Omului are
putere pe pamant sa ierte pacatele, a zis slabanogului: tie ifi
poruncesc: scoala-te ia-{i patul tdu si mergi la casa ta. Si s-a
sculat indata si, luandu-si patul, a iesit afara inaintea tuturor, incat
erau tofi uimiti si preamareau pe Dumnezeu, zicand: niciodata n-
am vazut asa ceva.
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Program liturgic si
duhovnicesc in
a treia saptamana din
Postul Mare

® Duminica, 27 martie

- ora 8.00, Utrenia si Sf. Liturghie

- ora 17.00, Slujba Paraclisului
Maicii Domnului

- ora 17.30, Spovedanie

eMarti, 29 martie,
- ora 17.00, Acatistul Sf. Ecaterina
- ora 17.30, Spovedanie

e Miercuri, 30 martie

- ora 7.00, Liturghia Darurilor mai
inainte Sfintite, in cadrul careia se
pot impartdsi cei care au primit
binecuvantare de la parintele
duhovnic

- Vineri, 1 aprilie,
- ora 17.00, Slujba Sf. Maslu
- ora 17.30, Spovedanie

Sambita, 2 aprilie,

- ora 7.00, Utrenia, Sfanta Liturghie
si pomenirile pentru cei raposati

- ora 17.00, Slujba Vecerniei

- ora 17.30, Spovedanie

Pentru crestinii bolnavi, imobilizati
la pat sau care nu se pot deplasa la
biserica, se pot face programari
pentru primirea Tainei Spovedaniei
si a Sfintei Impartasanii la numarul
de telefon: 0742 044 844




Sarbatoarea Bunei vestiri —
O Evaghelismos
25 Martie — Ziua Nationala a Greciei

Ziua de 25 martie a marcat celebrarea Sarbatorii Bunei
Vestiri sau "O Evaghelismos". In Grecia, aceastd sarbatoare
religioasa este si sarbatoare legald in care nu se lucreaza, intrucat
coincide cu Ziua Independentei Greciei. Dupa Sfanta Liturghie, s-
a oficiat un Tedeum 1in cinstea eroilor Revolutiei. Desi aceasta zi
se sarbatoreste in perioada Postului Mare, si Biserica Ortodoxa
din Grecia permite dezlegarea la peste si fructe de mare pentru a
celebra Ziua Nationala.

In fiecare sat si oras se organizeaza parade cu steagul
Greciei, iar in Atena se organizeaza o mare parada militara.

IMNUL NATIONAL AL
REPUBLICII ELENE

(fragment, traducere din limba greaca elpis.ro)

Te cunosc dupa taisul
spadei tale 1n avant,

te cunosc dupa privirea
masurand acest pamant.

Scoasi dintre oseminte
din al Grecilor mormant,
si viteaza ca-nainte,
Libertate, salut sfant.

Acolo tu locuiai
amarata si sfioasa,

$i 0 voce asteptai,
vino, iar, si fii voioasa.

Greu veni si ziua sfanta,
toate fiind Intr-o tacere,
in robie grea si cruntd,

suportand marea durere.

Vasilica Onoffrei,
corespondenta din Chania, Creta

Catedrala Intrarea Maicii Domnului in Biserica, situata in
orasul vechi Chania

Credinta si fapta

Milostivirea si iubirea fata de
semeni - drumul spre mantuire

Judecata va avea drept criteriu
milostivirea si iubirea fatd de altii. Asa ne
spune Evanghelia din aceasta zi - ca ne vom
prezenta cu totii la judecata si vom fi intrebati
daca am avut mila de cel sarac, de cel
flamand, de cel gol, de cel in inchisoare. Si
spun Sfintii Parinti care au explicat acest
cuvant din Evanghelie ca aceasta mila la care
noi suntem chemati se aratd in mai multe
feluri.

In primul rand, milostivirea fatd de
cel mai sarac este sensul cel mai usor de
inteles si cel mai la indemadna de pus in
practicd. Un al doilea inteles de refera la grija
de a nu-1 rani sau jigni pe celalalt prin cuvinte
nepotrivite, blesteme sau comportamente
inadecvate. In al treilea rand, mila se arata
prin faptul cd fiecare, in locul nostru de
munca si In ascultarea noastra, facem ceea ce
se cuvine, aratdnd respect, corectitudine si
consideratie fatad de semeni.

Un alt inteles este acela cd omul
trebuie sd se ingrijeasca de sufletul sdu, care
devine flamand dacd nu-i dam rugaciune,
insetat dacd nu-i dam smerenie si gol daca nu-
1 umplem cu iubirea fatd de Dumnezeu si de
oameni.

(Fragment din cadrul cuvantului de la Duminica
Infricosdtoarei judecati (a Lasatului sec de
carne), tinut de Inaltpreasfintitul Teofan,
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, in Biserica
Pogorarea Sfantului Duh” din localitatea
Dumeni, Protopopiatul Dorohoi)

In biserica noastri continui
COLECTA PENTRU
FONDUL CENTRAL

MISIONAR

Acest fond are deja o istorie de multi ani
si a fost de mare folos, in anii anteriori, multor
comunitdti parohiale i manastiresti din tara si de
peste hotare, dar si agezamintelor social-filantro-
pice ale Bisericii noastre. Banii care vor fi
colectati anul acesta vor fi folositi,
indeosebi, pentru ajutorarea parohiilor misionare
din mediul rural, izolate, in care locuiesc
credinciosi varstnici si tot mai putini, unde nu
mai exista alte institutii, ci doar preotul a mai
ramas sa le fie de ajutor prin rugdciune si prin
faptele milostivirii crestine. De asemenea, vor fi
sprijinite  institutiile social-caritative pentru
copii, pentru varstnici si pentru credinciosii care
sunt in grele suferinte in spitale, pentru scoli,
familiile nevoiase cu multi copii, comunitatile
romanesti din afara granitelor tarii, care au mare
nevoie de ajutor in pastrarea dreptei credinte, a
graiului nostru romanesc, precum si pentru
zidirea ori dotarea lacasurilor de cult.




La biserica noastra se desfasoara
Cursul gratuit de incondeiat oua

in dorinta de a pune in valoare nepretuitul tezaur al
traditiilor noastre roménesti, la Biserica noastra se
desfasoara Cursul gratuit de incondeiat oua.

Formator: Petruta Scheul, artist din Bucovina

Program: in fiecare simbata,

- Prima grupa: 12.00-13.00

- A doua grupa: 13.00-14.00

inscrieri se fac la numarul de telefon 0743 337 969,
Persoana de contact:

Maria Ramona Zaharia

Peste 2000 de persoane, la Marsul
pentru Viata de la Iasi

In acest an, tema Marsului pentru Viata a fost ,,Pentru
viata, pentru femeie, pentru familie”, organizatorii dorind sa
atragd atentia asupra faptului cé binele femeii insédrcinate nu
este opus binelui copilului pe care il poartd; binele se
construieste unul pe altul, iar familia si societatea au de
castigat daca sprijind femeile in perioada de sarcina, in
general, si femeile aflate in criza de sarcind, in particular.

In lasi, traseul marsului a fost
urmatorul: Piata Unirii — Str. Gavriil | %
Musicescu — Bulevardul Independentei — .

Strada Elena Doamna — Strada Anastasie ¥
Panu — Bulevardul Stefan cel Mare si Sfant. |§
La eveniment au fost prezente 2000 de 8l
persoane de diferite varste si categorii '§
sociale, precum si numerosi preoti ortodocsi M
si romano-catolici. lasul s-a alaturat prin
acest eveniment altor 120 de orase din §
Romania si Republica Moldova care au
organizat 1n aceste zile astfel de manifestari
dedicate vietii.

La final, 1in fata  Catedralei
Mitropolitane din Iasi, a fost rostitd
rugaciunea ,,Tatdl nostru” de cétre toti
participantii si au fost sustinute cateva
discursuri care au evidentiat importanta
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manifestarilor pro vita in context contemporan.

,incercdm ca aceste evenimente pe care le organizam,
si anume aceste marsuri, sd nu fie manifestari de protest, ci
sa fie marturii; sa fie o triire a bucuriei, o traire a lucrurilor
care ne reprezinta si o traire a firescului, cum ne place noud
sd spunem. Si ce poate sd fie mai firesc decat familia care
inseamnd mama, tata, familia care inseamna copilasii care-i
tinem de mana, copilasii care au crescut si sunt mai Inalti
decat noi, dar si copilasii care sunt in burtica mamelor?”, a
spus parintele Radu Brinza, coordonatorul Departamentului
Pro Vita al Arhiepiscopiei lagilor.

,»Nici o femeie de carierd nu este mai puternica decat o
mama care-$i tine copilul de méana.”

in continuare, a rostit un cuvant parintele Felician Tiba,
din partea Oficiului pentru Familii a Episcopiei Romano-
Catolice, care a tinut sa precizeze cd: ,este unul din
putinele marsuri la care nu cerem nimic, ci am venit sa
" apardm ceea ce avem. in sfarsit ne aratim si noi multumiti
de faptul ca avem si trebuie doar sd aparam ceea ce avem.
E vorba de acest dar extraordinar de frumos care este
viata”.

,Chiar dacd sunt o femeie de cariera, nimic nu ma
satisface mai mult decat pozitia mea de mama. Nici o
femeie de cariera nu este mai puternica decat o mama
care-si tine copilul de mana. Nici o femeie top model din
fl lume nu este mai frumoasd decét o femeie Insarcinatd” a
mentionat Silvia Sacileanu, director Scoala Generald
Bodesti, comuna Scanteia, jud. lasi.

Cea de-a VI-a editie a Marsului pentru Viatd de la
lasi a fost organizat de Pro Vita lasi, alaturi de Asociatia
Studenti pentru Viatd — Bucuresti, si in parteneriat cu Youth
Association for personal Development and Innovative
Programs lasi si Asociatia Familia Traditionala.

in Moldova s-au organizat marsuri si in alte orase din
judetele Iasi, Neamt si Botosani, cum ar fi: pe data de 26
martie: Pascani — ora 14:00, Targu Neamt{ — ora
13:00, Piatra Neamt — ora 13:00, Botosani — ora
12:00, Saveni — ora 13:00, Darabani — ora 14:00; pe data de
27 martie: Harlau — ora 16:00 (Biserica ,,Sfantul Mare
Mucenic Gheorghe™).

Sursa: doxologia.ro

L doxalosizing
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acestei publicatii, dar si pentru activitatile culturale si
filantropice ale parohiei, primim donatii in contul
IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la
Raiffeisen Bank Ilasi

Puteti directiona 2% din impozitul
pe venitul dvs. pentru lucrarile si
activitatile pe care le sustine
PAROHIA “TOMA COZMA”

Datele noastre necesare
pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei:
PAROHIA “TOMA
COZMA”

* CIF (Codul de Identificare Fiscala):
11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN:
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450
*ATENTIE:

La formularul 230 trebuie anexat, in
copie, formularul 210— “Fisa fiscald”, care
se

obtine de la angajator.

DETALII si INFORMATII:

eVasilica Onofrei, tel. 0741 706 602
«Oficiul Parohial, tel: 0232 211 273
eDirect la Pangarul bisericii

Sponsori:
o
@ Croma Line :
e ~ ROFILCO
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O lucrare urgenta si foarte necesara
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’ Acum, cand
_ primavara si-a facut deja
&9 aparitia, cel putin

_-4{ calendaristic, ne std in
i fatd o lucrare foarte
urgentd s necesard:
REALIZAREA  UNEI
NOI INSTALATII DE
PARA TRASNE T SI A UNEI NOI PRIZE DE PAMANT
LA BISERICA.

Din masuratorile PRAM pe care le-am efectuat in
toamna anului trecut, cu sprijinul domnului Valentin Luca
si a doamnei Cristina Condrea, ciarora le multumim si pe
aceastd cale, a rezultat necesitatea refacerii instalatiei de
paratrasnet de la Biserica.

Intrucat timpul a devenit favorabil, apelam la toti cei
care ne pot ajuta, prin donatii sau sponsorizari, pentru a se
putea realiza aceasta lucrare, atit de necesard pentru
protectia monumentului, in conformitate cu cerintele
Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta.

ASTEPTAM IN CONTINUARE CU INTERES
PROPUNERI PENTRU TEME CE DORITI SA FIE
INSERATE SAU INTREBARI LA CARE

ASTEPTATI RASPUNS IN PAGINILE
PUBLICATIEI NOASTRE.

LE PUTETI. COMUNICA TELEFONIC, SAU
EXPEDIA CATRE ADRESA  PAROHIEI,

parohlatomacozma@gmall com., SAU DEPUNE IN
SCRIS IN CUTIA DIN FATA PANGARULUI DIN
BISERICA

Actiuni umanitare legate de Pomenirile
pentru cei raposati din Postul Mare

- Ca si in anii trecuti, In Perioada Postului Mare,
organizdm actiuni filantropice la institutiile spitalicesti,
oferind pachete cu alimente celor aflati in suferintd. Cei
care doresc sd se implice, pot apela la Pangarul parohiei
pentru informatii suplimentare.

Sambata, 26 martie a.c., s-a reusit organizarea unei
activitdti umanitare, fiind pregatite 150 de pachete cu
alimente care au fost transportate la Sectia Barnova a
Spitalului de psihiatrie ,,Socola”, cu ajutorul domnului
consilier Joan Septimiu Dorobantu. Multumim de
asemenea, tuturor celor care s-au implicat In organizarea
pachetelor si crestinilor care au oferit din jertfa adusa la
biserica.

- Pentru 1inscrierea pomelnicelor, va invitam la Sfantul
Altar, la finalul Slujbelor religioase al caror program il
regasiti in programul afisat la usa bisericii, pe site sau in
revista parohiei.
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