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Credimta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Y _

Evanghelia duminicii
Marcu 9, 17-32

In vremea aceea a venit un om la lisus si, ingenunchind
inaintea Lui, I-a zis: Invatatorule, am adus la Tine pe fiul meu care are
un duh mut. Si, oriunde-1 apuca, 1l zdrobeste; si face spume la gurd si
scragneste din dinti si intepeneste. Si am rugat pe ucenicii Tai sa-1
scoatd, dar n-au putut. Atunci El, raspunzand lor, a zis: o, neam
necredincios, pand cand voi fi cu voi? Pana cand va voi rabda pe voi?
Aduceti-1 la Mine! Si I-au adus la Dansul. Dar duhul, vazandu-L pe
lisus, Indata 1-a scuturat pe copil si acesta, cazand la pamant, se tavilea
si spumega. Si l-a Intrebat pe tatdl copilului: catd vreme este de cand i-a
venit aceasta? lar el a raspuns: din copilarie; si de multe ori 1-a aruncat
si in foc si 1n apa, ca si-1 piardd; si de poti ceva, ajutd-ne noua, fie-ti
mila de noi! Iar lisus i-a zis: de poti crede, toate sunt cu putintd pentru
cel credincios. Atunci tatil copilului a strigat cu lacrimi si [-a zis: cred,
Doamne, ajutd necredintei mele. Vazand ca da navala poporul, lisus a
certat duhul cel necurat, zicindu-i: duh mut si surd, Eu iti poruncesc:
iesi afard din copil si sd nu mai intri In el. Atunci duhul, racnind si
scuturadndu-1 cu putere, a iesit afard, iar copilul a rdmas ca mort, incat
multi ziceau ca a murit. Dar lisus, apucandu-1 de mana, I-a ridicat, iar el
s-a sculat in picioare. Dupa ce a intrat lisus 1n casd, ucenicii Sai L-au
intrebat deoparte: pentru ce noi n-am putut sa-l izgonim? lar Dansul le-
a zis: acest neam de diavoli, cu nimic nu poate fi izgonit, decat numai
cu rugaciune §i cu post. Iesind apoi de acolo, treceau ei prin Galileea,
iar lisus nu voia sa stie nimeni. Caci invéta pe ucenicii Sai si le spunea
ca Fiul Omului se va da in mainile oamenilor si-L vor omor4; iar dupa
ce-L vor omora, a treia zi va invia. Dar ei nu Intelegeau cuvantul si se
temeau sa-L intrebe.

Duminica Sf. Cuv. loan Scararul

Program liturgic si
duhovnicesc in a cincea
saptimana din Postul Mare

® Duminica, 10 aprilie

- ora 8.00, Utrenia si Sf. Liturghie

- ora 17.00, Slujba Paraclisului Maicii
Domnului

- ora 17.30, Spovedanie

®Marti, 12 aprilie
- ora 17.00, Acatistul Sf. Ecaterina
- ora 17.30, Spovedanie

® Miercuri, 13 aprilie

- ora 7.00 Liturghia Darurilor mai inainte
sfintite si impartasirea credinciosilor

- ora 17.00, Denia Canonului Mare

oVineri, 15 aprilie,
- ora 17.00, Denia Acatistului Bunei Vestiri

e Sambita, 16 aprilie,

- ora 7.00, Utrenia, Sfanta Liturghie si
pomenirile pentru cei raposati

- ora 17.00, Slujba Vecerniei

- ora 17.30, Spovedanie

Pentru crestinii bolnavi, imobilizati la pat
sau care nu se pot deplasa la biserica, se
pot face programdri pentru primirea
Tainei  Spovedaniei si a Sfintei
Impartasanii la numarul de telefon:
0742 044 844




Pestera Sfantului Ioan Scararul
de pe Muntele Sinai

Sfantul loan s-a
nascut in veacul al
Vl-lea; la varsta de
16 ani, a intrat
in Manastirea Sfanta
Ecaterina.
In primii ani de§
vietuire in mandstire PN
a fost ucenicul g
cuviosului Martirie,
cel care I-a si tuns in
calugirie pe cand & _/ +
avea 20 de ani. g
Sfantul Ioan avea si gy ‘7
petreaca alaturi de
staretul sau timp de &
19 ani, vreme in care
a Invatat sa lupte cu patimile, sd se roage cu luare
aminte si, mai ales, sa asculte desavarsit pentru a-si
smeri sufletul.
La moartea cuviosului Martirie, Sfantul Ioan s-a retras
in pustiul Sinaiului, la o distantd de opt kilometri de
mandstire. Aici a petrecut neclintit in posturi si
rugaciuni timp de 40 de ani.
Catre sfarsitul vietii a fost ales staret al manistirii. In
timp ce indeplinea functia de egumen, insusi Papa
Grigorie cel Mare i-a trimis un pomelnic i o suma de
bani pentru a fi pomenit la rugaciune si a contribui la
bolnita sfintei asezari. Nu dupa mult timp, s-a retras in
vechea sa pestera.
In aceasta perioada de apogeu a vietii sale duhovnicesti,
la rugdmintea egumenului manastirii din Raith, Sfantul
loan a alcatuit celebra scriere Scara.
Dupa o viatd de nevointa si rugdciune, inconjurat de
ucenicii sdi iubiti, Sfantul loan s-a stins in Sinai, pe la
mijlocul  veacului al VIl-lea. Biserica i-a
randuit praznuirea pe 30 martie - ziua mortii §i i-a
dedicat si Duminica a [V-a a Postului Mare.
In apropierea pesterii, pe locul numit Wadi Et-Tlah, in
secolul al XX-lea, a fost ridicat un mic agezamant
monahal care tine de Manastirea Sfintei Ecaterina.

Icoana ,,Scara dumnezeiescului urcus”

Invatitura lui lisus Hristos este coplesitoare in
simplitatea ei. Nu ni se dau sarcini, ci Domnul ne spune
sd ne ludm un singur lucru: Crucea. In loc de a cere de
la noi mult efort, El doreste un singur lucru: viata
noastrd. ,,Oricine voieste sd vind dupd Mine sa se
lepede de sine, sd-si ia crucea si sd-Mi urmeze Mie.
Caci cine va voi sa-si scape sufletul il va pierde, iar cine
va pierde sufletul Sau pentru Mine s§i pentru
Evanghelie, acela 1l va scapa” (Marcu &, 34-36).

Pentru ca astfel de cuvinte sunt patrunzatoare, lisus
Hristos a randuit Apostoli si invatatori spre a ne ajuta,
ghidandu-ne in aceastd viatd. Hristos nu s-a oprit din
numirea unor astfel de oameni care sd ne
calauzeasca nici dupa Inaltarea Sa la Cer, nici dupa
moartea ultimului Apostol. Astfel, pe langa Sfanta
Scripturd, au aparut multe alte scriert destinate sd ne
calduzeasca spre mantuire. Una dintre cele mai
cunoscute  s1  Indragite  scrieri  este  Scara
dumnezeiescului urcus (Gr: KAipoag), scrisa de Sfantul
Ioan Scararul in urma cu aproximativ 1400 de ani.
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Credinta si fapta

Sfantul loan a fost staretul Maénastirii Sinai, fiind
cunoscut pentru intelepciunea si smerenia sa, dar si
pentru iubirea de singuratate. In timpul in care
1i conducea pe monahi pe calea desavarsirii, a alcatuit
scrierea Scara, la rugamintea
egumenului loan al Manastirii

Rait, agezdmant aflat la 60 de

mile de Manastirea Sinai.

Scara dumnezeiescului urcus este

alcatuita din 30 de

»lrepte” (capitole) si se afla si in

volumul IX din Filocalia
~ roméneasca.

" Icoana Scdrii a aparut 1In
. manastirile din pustia Egiptului,
acolo unde este citita
regulat Scara - in special in zilele
Postului Mare.

Scara din icoand are de obicei
treizeci de trepte, dupd numarul
de capitole pe care le contine
tratatul Sfantului Ioan Scararul. Mai tarziu, in icoanele
rusesti intdlnim numirea fiecarei trepte.

Pe Scard vedem oameni care se afld in diferite stadii de
ascensiune. La o primd vedere, toti cei ce se afld pe
scard pot parea asemanatori, toti fiind béarbati cu barba
(calugari). Acest lucru trebuie vazut in context. Scara
de suflete mantuitoare si ducétoare la cer a fost o
lucrare scrisa in special pentru monahi, desi in ultima
perioadd acesta a devenit familiard unui numar foarte
mare de ne-monahi. Ca atare, in majoritatea icoanelor
Scarii sunt zugraviti calugdri - oameni de varste
diferite si, de obicei, include cel putin un om investit
(uns) ca episcop. Aceasta sugereaza ca toti crestinii care
-si doresc mantuirea si lucreazad pentru ea sunt
reprezentati pe Scara.

Scara traverseaza ascendent icoana - din stanga jos, in
dreapta sus - si separa cele lumesti de cele Ceresti.
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Sursa: doxologia.ro

Astazi se Incheie
COLECTA PENTRU FONDUL
CENTRAL MISIONAR

Acest fond are deja o istorie de multi ani si a
fost de mare folos, in anii anteriori, multor comunitati
parohiale si manastiresti din tard si de peste hotare,
dar si asezamintelor social-filantropice ale Bisericii
noastre. Banii colectati vor fi folositi si in anul acesta,
mai cu seamd pentru ajutorarea parohiilor misionare
din mediul rural, izolate, in care locuiesc credinciosi
varstnici §i tot mai pufini, unde nu mai existd alte
institutii, ci doar preotul a mai ramas sa le fie de ajutor
prin rugaciune §i prin faptele milostivirii crestine. De
asemenea, vor fi sprijinite institutiile social-caritative
pentru copii, pentru varstnici si pentru credinciosii
care sunt in grele suferinte in spitale, pentru scoli,
familiile nevoiase cu mulfi copii, comunitatile
romanesti din afara granitelor tarii, care au mare
nevoie de ajutor in pastrarea dreptei credinte, a
graiului nostru romanesc, precum si pentru zidirea ori
dotarea lacasurilor de cult.




CRONICA PAROHIALA

O realizare administrativa importanta

In aceasta siptimana, s-a incheiat realizarea noii prize de
impamantare pentru instalatia de paratrdsnet care a fost
montatd saptimana trecutd. Adresam multumiri tuturor
celor care, prin donatii, ne-au sprijinit, $i iIn mod deosebit
domnilor Nicolae Cimpoi si Motohoi Iulian, care prin
implicarea nemijlocita a preotului paroh si consultanta de
specialitate asiguratd de domnul Miron Cristian, au dus la
bun sfarsit aceasta lucrare foarte necesara.

Crucea de pe Dbiserica noastra si-a
redobandit stralucirea nocturna

Dupa mai multi ani de cand s-a defectat vechea instalatie
de iluminat ornamental, ne-a ajutat Bunul Dumnezeu sa
aducem iardsi stralucire Crucii de pe turnul clopotnita al
Bisericii noastre. Adresdm multumiri domnului Miron
Cristian care ne-a sponsorizat cu materialele necesare
pentru instalatie.

Lucrarea a fost realizata cu sprijinul echipei de Alpinism
industrial.
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Urmare succesului pe care I-a avut In sdptamanile

_ trecute initiativa parohiei noastre si a Asociatiei Toma

Cozma de a pune 1n valoare frumoasele traditii romanesti,
pentru prima data, ieri, Cursul gratuit de incondeiat oua s-
a defasurat in trei serii, in care copiii si parintii au creat
impreund mici bijuterii artistice prin oudle pe care le-au
impodobit. Aceasta sesiune s-a desfasurat in aer liber in
minunatul ambient natural al parcului parohiei.
Formatori: Petruta Scheul
Ramona Maria Zaharia
Program: in fiecare sambata,
- Prima grupa: 12.00-13.00
- A doua grupa: 13.00-14.00

Inscrieri se fac la numirul de télefon
0743 337 969, Persoana de contact:
Maria Ramona Zaharia
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Profesorul Constantin Doru Tigau
a trecut la Domnul

Enorias al
parohiei noastre,
profesorul
Constantin Doru
Tigdu s-a stins
din viata, urmare
unei grave
afectiuni cardiace
in ziua de 5
aprilie a.c.
Prin cariera sa
stralucitoare  de
profesor 1n cadrul
Liceului ,,Emil
Racovita” si prin
activitatea desfasuratd vreme de multi ani in calitate de Inspector
general adjunct in cadrul ISJ Iasi, dar mai ales prin implicarea sa
in organizarea primei structuri a administratiei postdecembriste
iesene Tn 1989, 1n calitate de prefect, profesorul Constantin Doru
Tlgau a castigat respectul tuturor celor care l -au cunoscut

leri a fost condus pe -
ultimul drum cu onoruri
militare si cu emotie de

membrii
revolutionarilor din lasi,
care au fost alaturi de
sotia sa Mioara si de fiica
Ioana la aceastd tristd
despartire. La  slujba
religioasd a participat si
actualul prefect al
oragului nostru, domnul
Marian Grigoras.

Ieri s-a desfasurat o noua actiune umanitara
conexa pomenirilor pentru raposati din
sambetele Postului Mare

In urma colectarii ofrandelor si pregitirii pachetelor in
biserica parohiald, sdmbadtd, 9 aprilie a.c., s-a reusit organizarea
unei activitdti umanitare, fiind pregitite 180 de pachete cu
alimente care au fost transportate la Sectia Barnova a
Spitalului de psihiatrie ,,Socola”, cu ajutorul domnului
consilier loan Septimiu Dorobantu, care a asigurat transportul
Multumim de asemenea, tuturor celor care s-au implicat in
organizarea pachetelor, dar si crestinilor care au oferit din jertfa
adusa la biserica pentru aceasta actiune umanitara.

- Pentru inscrierea pomelnicelor, va invitdm la Sfantul Altar, la
finalul Slujbelor religioase al caror program il regésiti in
programul afisat la usa bisericii, pe site sau in revista parohiei.
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