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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

‘\ Duminica dinaintea Nagsterii Domnului,
a Sfintilor Parinti dupd trup ai Domnului

Evanghelia Duminicii

Matei 1, 1-25
Genealogia Mantuitorului

Cartea neamului lui Iisus Hristos, fiul lui David, fiul
lui Avraam. Avraam a nascut pe Isaac, Isaac a nascut pe
Iacob, iar lacob a nascut pe Iuda si pe fratii lui. Iuda a
nascut pe Fares si pe Zara din Tamar, iar Fares a néscut
pe Esrom; Esrom a ndscut pe Aram. Aram a nascut pe
Aminadav, Aminadav a nascut pe Naason, iar Naason a
nascut pe Salmon. Salmon a nascut pe Booz din Rahav;
Booz a nascut pe Obed din Rut; Obed a nascut pe lesei,
iar lesei a nascut pe David imparatul. David imparatul a
nascut pe Solomon din femeia lui Urie; Solomon a néscut
pe Roboam; Roboam a nascut pe Abia, iar Abia a nascut
pe Asa. Asa a nascut pe losafat; losafat a ndscut pe
loram, iar loram a nascut pe Ozia. Ozia a ndscut pe
loatam; loatam a nadscut pe Ahaz, iar Ahaz a nascut pe
Ezechia. Ezechia a nascut pe Manase; Manase a nascut
pe Amon; Amon a nascut pe losia, iar losia a nascut pe
Iehonia si pe fratii lui, la strimutarea in Babilon. Iar dupa
stramutarea in Babilon, Iehonia a nascut pe Salatiil;
Salatiil a nascut pe Zorobabel, Zorobabel a nascut pe
Abiud; Abiud a nascut pe Eliachim; Eliachim a nascut pe
Azor. Azor a nascut pe Sadoc; Sadoc a ndscut pe Achim;

Achim a nascut pe Eliud; Eliud a nascut pe Eleazar;
Eleazar a nascut pe Matan; Matan a ndscut pe lacob, iar
Jacob a nascut pe losif, barbatul Mariei din care s-a
nascut lisus, care se cheama Hristos. Deci, toate
neamurile: de la Avraam pana la David, sunt
patrusprezece neamuri; de la David pana la stramutarea
in Babilon, sunt patrusprezece neamuri; i de la mutarea
in Babilon pana la Hristos, sunt patrusprezece neamuri.
lar nagterea lui lisus Hristos, asa a fost: dupa ce mama
Sa, Maria, a fost logodita cu losif, si Tnainte de a fi ei
impreund, s-a aflat ca ea are in pantece din Duhul Sfant.
Iar losif, barbatul ei, fiind om drept si nevoind si o
vadeasca, a voit s-o lase in ascuns. Pe cand nsa cugeta el
acestea, iatd Tngerul Domnului i s-a ardtat 1n vis, graind:
losife, fiul lui David, nu te teme a lua pe Maria, femeia
ta, caci Cel zamislit intr-insa este din Duhul Sfant. Ea va
naste fiu si-I vei pune numele: lisus, caci El va mantui
poporul Sau de pacate. lar acestea toate s-au facut, ca sa
se Tmplineascd ceea ce vestise Domnul prin proorocul,
care zice: iatd Fecioara va avea in pantece §i va naste Fiu
si-1 vor pune numele Emanuil, care iInseamna: Dumnezeu
este cu noi. Dupa ce s-a desteptat din somn, losif a facut
asa precum i-a poruncit Ingerul Domnului si a luat la el
pe femeia sa. Dar n-a cunoscut-o pe ea, pana ce a nascut
pe Fiul sau cel Unul-Nascut, caruia I-a pus numele lisus.
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De ce postim in ajun de Craciun?

In murmur de colinde si-n arome tainice de brad il
agteptam pe Hristos, Pruncul Sfant, Cel Ce tainic vine nu doar
in pestera Betleemului, preschimband-o in palat, ci si
duhovniceste, in fiinta celor pregatiti a-L primi. Postul
Craciunului a fost randuit Tnaintea slavitului praznic tocmai ca
sd ne curatim sufletele pentru emotionanta intdlnire dintre
Creator si creatura.

Invatitura Bisericii ne spune ci ajunarea de 40 de zile
inaintea Nasterii Domnului inchipuie postirea proorocului
Moise inainte de a primi tablele cu cele zece porunci, dar si
postul dreptilor Vechiului Testament, care asteptau venirea lui
Mesia pe pamant. Randuiala postului Nasterii Domnului nu se
aratd la fel de asprd precum cea din Postul Pastilor.
Dezlegirile la peste, vin si untdelemn din zilele prevazute de
tipic i-au determinat pe multi sd considere intreaga perioada
de ajunare drept post al bucuriei. Si, la drept vorbind, cum sa
nu ne bucuram daca, la finele celor 40 de zile, ne vom intalni
cu Dumnezeu copilul, faicut Om pentru ca noi sa putem urca la
Cer?

Dupa cum bine se stie, rinduiala tipiconald a stabilit o
siptimana speciald finaintea Invierii Domnului, numiti
Saptamana Sfintelor Patimiri ale Mantuitorului Hristos.
Slujbele urmeaza un anumit program: apar asa-zisele denii,
oficiate seara. De luni pand miercuri inclusiv, se posteste
aspru, doar in Joia Mare se dezleagd la untdelemn si vin, iar
apoi in Vinerea Mare se tine post negru sau aspru, regula
aplicata si pentru ziua Sambetei celei Mari.

Ei bine, la Criciun lucrurile nu se petrec tot asa! in afara
de randuiala Ceasurilor Imparitesti, citite in ajunul sarbatorii,
si de slujba Sfintei Liturghii, combinatd in unele situatii cu
slujba Vecerniei Praznicului Nasterii Domnului, nu se prevad
alte randuieli specifice, precum la Pasti. Totusi, la noi, la
romani, credinciosii au ,randuit” o perioadd mai lungd de
pregatire in vederea intdlnirii cu Fiul Fecioarei Maria. Ne
referim la intervalul dintre sarbatoarea Sfantului Nicolae si
Craciun, cand colindam si primim colindétori. Din rastimpul
pregatirii mai face parte si proslavirea celor doi
,»-mosi” (Sfantul Nicolae si Sfantul Spiridon) care, in viata lor
pamanteasca, si-au facut din milostenie cale catre Cer, iar mai
recent, o traditie occidentala adoptata si la noi care se refera la
agteptarea Mosului Craciun, aducator de multe cadouri
tuturor. Prin toate acestea suntem indemnati sd intdmpindm
sarbatoarea Nascutului — cum se numea odinioara Craciunul —
savarsind numeroase fapte de milostenie, oferind daruri
copiilor si celor nevoiasi, ca sd Invatam sa ne trdim propria
existentd ca dar al Preamilostivului Parinte, dar mai ales sa
constientizam Darul nepretuit primit de noi toti la Craciun:
insugi Mantuitorul nostru, oferit noud de Dumnezeu Tatal,
pentru a noastrd mantuire.

Apare, totusi, o nedumerire: unora dintre credinciosii
cupringi de entuziasmul sarbatorii, ocupati cu prepararea
mesei de Craciun, asteptdnd venirea preotului cu icoana in
casele pastoritilor, spre a propovadui Nasterea Domnului, sau
cetele de colindatori ce aduc vestea negrditei minuni a
innomeririi Celui vesnic de zile, toate acestea li se par
suficiente motive ca sd nu mai posteasca in ajun de Craciun.
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Asadar, de ce se impune postire, si incd aspra, adica fara
untdelemn, intr-o astfel de zi plind de emotie si bucurie?

Dupa invatatura Bisericii noastre, postul din ajunul
Craciunului se face In amintirea ajunarii Prorocului Daniel si a
celor trei tineri din Babilon (Daniel 1, 5-16), dar si a postului
tinut odinioard de catehumenii care, In seara acestei zile,
primeau botezul si se Tmpartigeau pentru prima datid cu
Sfintele Taine. Insd un alt motiv intemeiat este apropierea
ceasului cand Fiul lui Dumnezeu Se face Fiu al Mariei,
Fecioara: atunci vom trai cu nespusa bucurie, amestecatd cu
emotie, uimirea cd Hristos a ldsat slava dumnezeiasca,
facandu-Si din pesterd palat preafrumos, cd Dragostea a
parasit Cerul gasindu-Si salas intr-o iesle, ca El, care era
inainte de a fi timpul, a venit sd locuiasca in istoria oamenilor;
Cel care este Atotputernic s-a facut prunc la Betleem. Cel
care nu avea trup, s-a Intrupat, Cel nevazut se vede, Cel de
neatins este atins, Cel care este in afara timpului a luat
inceput, Fiul lui Dumnezeu devine Fiul omului. A coborat din
ceruri, a venit sa ne caute; si stiind cd noi n-am fi gasit calea
sd mergem la El, s-a facut El insusi calea noastrd si ne-a dat
pilda vietuirii Sale, ca sd mergem pe urmele Lui.

Si cum l-am putea intdmpina mai bine pe Sfantul Prunc
dumnezeiesc, dacad nu prin post si rugiciune? Bucuria de
dinaintea luminatului praznic al Nasterii Domnului nu trebuie
sa fie generata de o somptuozitate gaunoasa, ci de prezenta lui
Hristos-Pruncul in viata noastra. De aceea Dumnezeu-Copilul
Se afla in centrul sarbatorii. El aduce bucuria, El este
stralucirea! Tot El trimite pe Mos Craciun! Hristos reprezinta
nepretuitul dar oferit de Tatal Ceresc spre a ne mantui. Icoana
Nasterii Sale trebuie sd troneze si In bradul Tmpodobit, caci
Domnul este Pomul Vietii: gustdnd din Trupul si Sangele Lui
primim chezésia partisiei cu lumina cea neinserata.

Potrivit tipicului, in ajun de Craciun nu se consuma
mancaruri gatite cu untdelemn, ci doar fructe si legume uscate
sau fierte. In aceste conditii, va inchipuiti ca le venea foarte
greu romancelor sd se arate la fel de ospitaliere cu preotul,
musafirii ori colindatorii, vestitori ai Nasterii Domnului. De
aceea, cred, au inventat o prajitura pregatitd fara nici un gram
de untdelemn ori margarina, numitd furta cu julfda. I-au mai
spus si pelincutele Domnului, din pricina asemanarii cu niste
scutece a acelor turte, preparate doar din fdind si apd. Nici
obiceiul de a dezlega la bucate de dulce dupa miezul noptii,
catre sarbatoarea Nasterii Domnului, intalnit din ce In ce mai
des, nu este unul ingaduit. Ca sa intelegem de ce, trebuie sa
facem apel din nou la randuiala pascald unde, numai dupa
dumnezeiasca Liturghie savarsitd catre dimineatd, se citeste
rugdciunea de binecuvantare a carnurilor, branzei si oualor.
Cei ce dezlega la bucate de dulce inaintea Sfintei Liturghii din
ziua de praznic, sarbatoresc un Craciun in absenta lui Hristos,
transformand praznicul inomenirii lui Dumnezeu intr-un
searbad si pagubos ospdt al consumismului, al bucuriei
nascute nu din evlavie fatd de Domnul intrupat, ci dintr-un
festivism secularizat.

Sursa:

Arhim. Mihail Daniliuc,
Schitul Vovidenia-Neamt
doxologia.ro



Nasterea lui Hristos:
Programul lui Dumnezeu

pentru viata lumii
- Fragment din Pastorala de Craciun
2016 a Preafericitului Parinte Daniel,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romaéane -

in inteles direct, elementar, cuvantul program se
poate referi la multe aspecte din viata cotidiana, poate fi un
plan de lucru, un orar, poate fi un proiect cultural sau politic,
poate fi o aplicatie din domeniul informaticii, poate fi un set
de instructiuni care privesc organizarea unei institutii sau a
vietii, in general. Insa, din perspectiva teologica-spirituald
ortodoxa, atunci cand vorbim de programul lui Dumnezeu
pentru viata lumii intelegem de fapt planul lui Dumnezeu de
creare a lumii, de mantuire sau eliberare a ei de pacat si de
moarte, si de conducere a ei spre viata vesnica din Imparatia
cerurilor.

Nemarginita iubire a lui Dumnezeu pentru oameni,
manifestata in planul de creare a lumii si in planul Intrupdrii
sau al Tnomenirii Fiului vesnic al lui Dumnezeu, este de fapt
programul lui Dumnezeu pentru viata lumii.

Scopul Intrupiarii Fiului lui Dumnezeu de la Duhul Sfant si
din Fecioara Maria si al Nasterii Sale ca om 1n Betleem este
mantuirea omenirii de pacat si de moarte, adicd dobandirea
vietii vesnice. Prin pacatul neascultarii de Dumnezeu, omul s
-a despartit de Dumnezeu — Izvorul vietii, si a devenit
muritor, supus stricaciunii. ,, Precum printr-un om a intrat
pacatul in lume §i, prin pdcat, moartea, asa §i moartea a
trecut la toti oamenii, pentru cd tofi au pdcatuit in el” — ne
spune Sfantul Apostol Pavel (Romani 5, 12), adica toti au
mogtenit natura umana inclinatd spre pacat. Dar cine altul
poate mantui sau elibera pe om de pacat si de moarte, decat
Dumnezeu Cel fara de pacat si fara de moarte? Numai Cel ce
a creat lumea si pe om poate darui oamenilor viata, fericirea
si iubirea Sa vesnica.

Programul lui Dumnezeu pentru a darui lumii viata vesnica
este numit si planul mantuirii lumii, iconomia sau randuiala
lui Dumnezeu-Tatal, Care trimite pe Unicul Sau Fiu in lume,
pe lisus Hristos, pentru ca ,,oricine crede in El sa nu piard,
ci sa aiba viata vesnica” (loan 3, 16). De aceea, citre
sfargitul Sfintei Liturghii a Sfantului loan Gurd de Aur,
preotul rosteste la Proscomidiar rugéciunea: ,, Plinirea Legii
si a prorocilor Tu fnsu[i fiind, Hristoase, Dumnezeul nostru,
Cel ce ai plinit toatd randuiala Parintelui Tau, umple de
bucurie §i de veselie inimile noastre”.

Programul lui Dumnezeu pentru a darui lumii viata
vesnicd este lucrarea comund a Sfintei Treimi. in Crezul
Bisericii marturisim credinta ,,intr-Unul Dumnezeu, Tatal
Atottiitorul, Facatorul cerului si al padmdntului, al tuturor
celor vazute si nevizute”, credinta ,.intr-Unul Domn lisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu (...) nascut, nu facut, Cel de o
fiinta cu Tatal prin Care toate s-au facut” si credinta ,, intru
Duhul Sfant, Domnul de viatd Fdcdtorul”. Desi lucrarea
este comund, totusi, fiecare Persoana a Sfintei Treimi
participa Intr-un mod propriu la facerea lumii. Dumnezeu
Tatél creeaza lumea prin Fiul si cu lucrarea Duhului Sfant.
Astfel, in Psalmul 32, 6 putem citi: ,,Prin Cuvdntul
Domnului cerurile s-au intarit si cu Duhul gurii Lui, toatd
puterea lor”. Sfantul Vasile cel Mare explicd acest verset
astfel: ,, «Cuvantuly este Cuvantul Care de la inceput era la
Dumnezeu (cf. loan 1, 1), iar «Duhul gurii Lui» este Duhul
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Sfint” [1]. Insa crearea omului s-a decis in sfatul Preasfintei
Treimi §i a fost proiectatd dupd chipul §i asemanarea
comuniunii de viatad si iubire vesnica a Preasfintei Treimi. De
aceea, Dumnezeu a zis: ,,Sd facem om dupa chipul si
asemanarea Noastra” (Facere 1, 26). Pluralul misterios din
acest verset se refera la consfatuirea Tatalui cu Fiul si cu
Duhul Sfant, dupa cum ne invata Sfintii Parinti ai Bisericii,
precum Justin Martirul si Irineu de Lyon.

Noul Testament arata ca Taina Intrupdrii exprimd o legaturd
speciala intre Fiul lui Dumnezeu gsi creatie, deoarece
Intruparea Fiului lui Dumnezeu era insusi scopul credrii
lumii (cf. Efeseni 1, 4; 2 Timotei 1, 9). ,, Toate prin El s-au
facut”(loan 1, 3). Toate s-au facut intru El, prin El si
pentru El (cf. Coloseni 1, 16).

in Prologul Evangheliei sale, Sfantul Apostol Ioan,
care insistd cel mai mult asupra legéturii existente intre
Dumnezeu si viata lumii, afirma intai de toate dumnezeirea
lui Hristos pentru a explica mai apoi cd El este Viata
deplind, existenta ca iubire eternd desavarsita: ,La
inceput era Cuvantul si Cuvdntul era la Dumnezeu si
Dumnezeu era Cuvantul. Acesta era intru inceput la
Dumnezeu. Toate prin El s-au facut,; si fara El nimic nu s-a
facut din ceea ce s-a fiacut. Intru El era viatd si viata era
lumina oamenilor” (loan 1, 1-4). Deci, lisus Hristos vine in
lume pentru a darui lumii lumind si viatd vesnica. De aceea,
El este programul lui Dumnezeu pentru viata vesnica a
lumii.

Dobandirea mantuirii i a vietii vesnice se pregateste
in viata pamanteascd trecatoare prin unirea treptatd a omului
cu Dumnezeu, incepand cu Sfantul Botez, prin impartasirea
cu celelalte Sfinte Taine, prin credintd si rugiciune, prin
viatd curatd si prin faptele bune ale iubirii milostive,
savarsite pentru semenii nostri aflati in dificultate. In drumul
sdu spre mantuire, spre Dumnezeu, omul nu poate ocoli pe
aproapele sau. In acest sens, Avva Antonie spune: ,,Viata si
moartea depind de aproapele nostru. Intr-adevar, daca il
castigam pe fratele nostru, Il cdstigam pe Dumnezeu. Dar
daca i1l smintim pe fratele nostru, pdcdtuim fata de
Hristos* [9].

Iubirea lui Dumnezeu fatd de noi, aratatd prin
trimiterea Fiului Sau in lume, ne cheama sa raspundem si noi
prin iubire fatd de Dumnezeu, in rugéciune si iubire fatd de
semeni, in fapte bune. insd, iubirea adevirati, smeritd si
milostivda sau darnicd, se dobandeste prin viata
duhovniceascd de rugiciune si de curdtie sufleteasca si
trupeascd, dupa cum spune Sfantul Isaac Sirul: ,,Iubirea
curatd se nagste din rugdciune”, adica este 1nsasi iubirea lui
Dumnezeu daruitd sufletului omului care se roaga. in lumea
de azi, strabatuta de o profunda criza spirituald i morala,
individualismul i insensibilitatea la suferintele altora
submineaza iubirea din familie si din societate, diminueaza
solidaritatea cu cei aflati in dificultate si produc multa
instrainare intre oameni, Incéat acestia pierd adesea pacea si
bucuria din inimi. De aceea, trebuie s crestem copiii tarii
in iubirea fati de Dumnezeu si fatd de semeni. Sa ajutam
pe tinerii tarii noastre sa descopere frumusetile credintei
si ale iubirii crestine, sa fie harnici si darnici. Sa folosim
darul libertatii spre a spori in credinta si a savarsi mai
multe fapte bune, pentru a deveni mai milostivi, mai
generosi, potrivit indemnului adresat noud de Mantuitorul
lisus Hristos: ,, Fifi milostivi, precum si Tatal vostru [cel
ceresc] este milostiv!” (Luca 6, 36)

Sursa: basilica.ro
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k. ASTAZI, DUMINICA,
18 decembrie, ora 17.30,
CONCERT CARITABIL DE
COLINDE CU VENIREA LUI
MOS CRACIUN
LA BISERICA NOASTRA

PROGRAMUL VIZITEI PASTORALE CU
ICOANA NASTERII DOMNULUI

MIERCURI 21.12.2016

intre orele 11.00 —14.00

Str. Vascauteanu Bl. 1, 1A, 1B, 3, 3A
Case zona “Tigarete”

Str. Strapungere Silvestru Bl. F, Bl. G, Bl. 77B, Bl. L1 si
casa CFR (Zugravi)

intre orele 14.00 —17.00

Str. Vascauteanu Bl. 3B

Str. Vascauteanu — Case zona jos, nr. 14-20
Strap.Silvestru CL 9, CL 10

intre orele 17.00 — 20.00

Str. Arcu BI. Z5 si case

Str. Arcu BI. CL 13

Aleea Copou si str. Vascauteanu nr. 2 si 4
JOI, 22.12.2016

intre orele 11.00 — 14.00

Str. Manolescu

Str. Scoalei

Str. Pacurari - de la nr. 43 catre nr. 89

Str. Pacurari - de la nr. 106 spre nr. 52
intre orele 14.00 —17.00

Str. Ionescu

Str. Abrahamfi

Str. Cismeaua Pacurari

Str. Sping

Str. Turcu

Str. Arcu BL. T 11

intre orele 17.00 — 20.00

Str. Stréap. Silvestru BL. T 3-4

Str. Belvedere

Str. Pojarniciei

Str. Strap. Silvestru BL. T6

VINERI, 23.12.2016

intre orele 11.00 — 15.00

Str. Strapungere Silvestru Bl. T3A

Str. Arcu Bl. T3B

Str. Toma Cozma —nr. 21 A spre 65 B si nr. 8 pana la 42
intre orele 15.00 —17.00

Str. Octav Bancila Bl. CL 12

Str. Arcu BL. T7, T8, T9, T10

intre orele 17.00 — 20.00

Str. Strap. Silvestru Bl. E

Strap. Silvestru Bl. CL 11

SAMBATA, 24.12.2016

intre orele 10.00 — 13.00

Str. Victor Babes — Blocurile nr. 10 si nr. 8
Str. Titu Maiorescu - Case nr.14-16 si Bl.nr. 20, 22, 24, 26
intre orele 13.00 — 15.00

Str. Victor Babes Bl. Nr. 1 si case nr. 1-6
Str. Istrate

Str. Victor Babes — Case si Blocurile nr. 3A si nr. 3B
intre orele 15.00-17.00

Str. Titu Maiorescu — Bl. H3, H4, H5

Str. Vascauteanu Bl. C1
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