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La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dumnezeu si Dumnezeu
era Cuvantul. Acesta era dintru inceput la Dumnezeu. Toate printr-insul
s-au facut; si fard Dansul nimic nu s-a facut din ce s-a facut. Intr-Insul
era viata si viata era lumina oamenilor. Si lumina in intuneric lumineaza
si Intunericul pe ea n-a cuprins-o. Fost-a om trimis de la Dumnezeu, iar
numele lui era loan. Acesta a venit spre marturie, ca s marturiseasca
despre Lumina, ca toti sa creada prin el. Nu era el Lumina, ci ca sa
marturiseasca despre Lumind. Cuvantul era Lumina cea adevaratd care
lumineaza pe tot omul ce vine in lume. in lume era si lumea printr-insul s
-a facut, dar lumea nu L-a cunoscut. intru ale Sale a venit, dar ai Sdi nu L
-au primit. lar celor cati L-au primit pe Dansul si cred in numele Lui, le-a
dat putere ca sa se faca fiii lui Dumnezeu, fiind ndscuti, nu din sange,
nici din pofta trupeasca, nici din pofta barbateasca, ci de la Dumnezeu. Si
Cuvantul s-a facut trup si s-a salagluit intre noi si am vazut slava Lui,
slava ca a Unuia-Nascut din Tatél, plin de har si adevar. loan marturisea
despre Dansul si striga, zicand: Acesta era despre care am zis: Cel care
vine dupd mine a fost Tnaintea mea, pentru cd mai inainte de mine era. i
din plinatatea Lui, noi toti am luat si har peste har, pentru ca legea s-a dat

prin Moise, iar harul i adevarul au venit prin lisus Hristos.

Cintiri din Canonul Invierii Domnului Veniti sa bem bautura noud, nu din piatra stearpa facuta cu

minuni, ci din Izvorul nestricaciunii, din Hristos, Cel ce a
izvorat din mormant, intru Carele ne intarim.

Ziua Invierii, s ne luminam, popoare! Pastile Domnului,
Pastile! Ca din moarte la viata si de pe pamant la cer, Hristos
Dumnezeu ne-a trecut pre noi cei ce cantam céantare de
biruinta!

Sa ne curdtim simtirile, si sa vedem pe Hristos strdlucind, cu
neapropiata lumina a Invierii si bucurati-va zicand, luminat sa-
L auzim, cantdndu-I cantare de biruinta.

Cerurile dupa cuviin{d sa se vesealeasca, si pamantul sa se
bucure, §i sd praznuiasca toatd lumea cea vazuta si cea
nevazuta: ca Hristos S-a sculat, veselia cea vesnica.

Acum toate s-au umplut de lumina: si cerul i pamantul si cele
dedesubt. Deci sa praznuiasca toata faptura Invierea lui
Hristos, intru care s-a Intarit.

Ieri m-am ingropat impreuna cu Tine, Hristoase, astdzi ma scol
impreuna cu Tine, nviind Tu. Réstignitu-m-am ieri, impreuna
cu Tine, Insuti impreuna ma preamareste, Mantuitorule, intru
Imparitia Ta.



inaltpreasﬁngitul Teofan, Mitropolitul
Moldovei si Bucovinei: Invierea
Domnului - trecerea de la robie la

libertate
- fragment din Scrisoare pastorali la invierea
Domnului - 2017 -

Cu putere multa si cu bucurie adanca rostim in
aceste zile: ,, Hristos a inviat!”, ,, Adevarat a inviat!”.
Mai ales in noaptea plina de lumind a Sfintelor Pasti
rasund, cu glas puternic, aceasta sfanta bunavestire ca
Hristos a inviat.

Cu ce putem asemana aceasta veste buna? Ce
ne poate ajuta sa Intelegem o firimiturd din marea
taina a Invierii lui Hristos? Si ne gandim la o ceata de
robi care sunt eliberati! Sa avem in minte un grup de
intemnitati care dobandesc li-bertatea! Ce sentimente
ii cuprind in momentul slobozirii? Cum simt ei prima
clipa a libertatii dupa care au suspinat ani de-a randul?
Starea pe care o traiesc poate fi definitd ca: viata,
bucurie, lumina, nadejde.

Invierea lui Hristos cuprinde starea desavarsita
a vietii depline, a bucuriei autentice, a luminii neapuse
si a nadejdii nezdruncinate. De ce aceasta? Pentru ca
prin Invierea lui Hristos omul este eliberat din cea mai
aprigd robie: cea a pacatului si a mortii. Prin Invierea
lui Hristos, lanturile sclaviei, in care era omul
incdtusat, sunt zdrobite. Omul redevine liber si nimic
nu este mai de pret decat libertatea.

Dumnezeu I-a creat pe om spre a fi o faptura
liberd, asa cum El Insusi este. Omul a folosit insi in
mod gresit libertatea cu care 1-a inzestrat Dumnezeu.
Consecinta a fost pierderea libertatii, caderea in robia
pacatului si gustarea urmarii acestuia, moartea.

La un anumit moment in curgerea istoriei,
Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau in lume ca sa
slobozeasca pe om din tirania necredintei, a pacatului
si a mortii. Aflam acest adevar din cuvintele rostite de
Insusi Fiul lui Dumnezeu, Domnul nostru Iisus
Hristos: ,, Dumnezeu asa a iubit lumea, incdt pe Fiul
Sau Cel Unul Nascut L-a dat, ca oricine crede in El s
nu piard, ci sd aiba viata vesnica” (Ioan 3, 16).

Intruparea Fiului lui Dumnezeu, vietuirea Sa
printre oameni, Patimile, moartea si Invierea Sa au
drept scop ridicarea omului ,, de la intuneric la lumina
si de la stapanirea lui satana la Dumnezeu” (Faptele
Apostolilor 26, 18), cum spune chiar Domnul Hristos.
Tot El marturiseste, preluand cuvintele Profetului
Isaia, ca ,, Duhul Domnului (...) M-a trimis (...) sa
propovdduiesc robilor dezrobirea si celor orbi
vederea; sa slobozesc pe cei apasafi” (Luca 4, 18).

Trebuie cunoscut adevarul ca autentica libertate
este dobandita numai prin legatura noastrd cu Hristos
Dumnezeu. Alta cale nu exista. ,, Dacd vefi ramdne in

cuvantul Meu, zice Domnul, suntefi cu adevarat
ucenici ai Mei §i veti cunoaste adevarul, iar adevarul
va va face liberi” (Ioan 8, 31-32). Libertatea oferita de
Hristos sau dobanditd prin legitura de credinta,
nadejde si dragoste cu Hristos este singura reala,
singura adevarata. ,, Dacd Fiul (lui Dumnezeu) va va
face liberi, liberi veti fi intr-adevar” (Ioan 8, 36),
intareste Domnul Hristos in Evanghelia Sa. De unde
vine aceastd certitudine? Vine din adevéarul ca
Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau in lume ,,ca sa
surpe prin moartea Sa pe cel ce are stapanirea mortii,
adica pe diavolul, i sa izbaveasca pe acei pe care
frica mortii ii tinea in robie toatd viata” (Evrei 2, 14-
15), cum spune Sfantul Apostol Pavel. Vine din
adevarul ca starea de om liber este data de legatura cu
Dumnezeu, cu Duhul Sau cel Sfant: ,,Domnul este
Duh, si unde este Duhul Domnului, acolo este
libertate” (2 Corinteni 3, 17), dupd cum marturiseste
acelasi dumnezeiesc Apostol.

Din cele marturisite de Domnul Hristos, de
Sfintii Apostoli si de Sfintii Parinti intelegem faptul
ca starea de libertate izvoraste din relatia cu
Dumnezeu. Din pacate, de-a lungul timpului, oamenii
au cautat de multe ori libertatea in afara legaturii cu
Dumnezeu. Aceasta deoarece pentru multi insasi
raportarea la Dumnezeu este considerata ca lipsire de
libertate.

In contextul lumii de astizi, ni se spune adesea
ca libertatea este dreptul omului de a face ceea ce
doreste, fara nici o ingradire. Se vorbeste astdzi despre
libertatea de a face avort, adicd de a ucide prunci
nevinovati, libertatea de a savarsi desfranare,
libertatea sau ,dreptul” de a forma ,familii” din
persoane de acelasi sex. Se insistid, de asemenea,
asupra libertatii de a recurge la eutanasie, de utilizare
a drogurilor sau despre libertatea de a blasfemia si de
a batjocori simbolurile religioase. Se Implineste,
asadar, ceea ce Sfantul Apostol Pavel indemna sd nu
se intample: ,Fratilor, ati fost chemati la libertate;
numai sd nu folositi libertatea ca prilej de a sluji
trupului, ci sluyjiti unul altuia prin iubire” (Galateni 3,
13).

Libertatea de a sluji trupului, adica libertatea de
a pacatui in diferite forme, se transforma, in cele din
urmd, in cea mai nemiloasa robie. ,Libertatea fara
limite este omorarea libertatii”, spunea un ganditor
occidental (Honoré de Balzac). Libertatea dispare
atunci cand omul, dand frau liber vointei sale de a
face orice doreste, savarseste pacatul. Din fiinta
liberd, omul devine rob in tirania patimilor. ,,Ceea ce
te biruieste, spune Sfantul Apostol Petru, aceea te si
stapaneste” (2 Petru 2, 19).

Din aceastd robie a pacatului, omul se poate
ridica prin cainta, prin spovedanie, prin Tmpartasirea
cu Sfintele Taine. Cu ajutorul lui Dumnezeu, el
devine din nou un om liber.



Invierea lui Hristos si invierea noastra

Sarbatoarea Sfintelor Pasti aseaza intr-o noua
lumina ziua de Duminica, transformand ,prima zi a
saptdmanii” in cea mai importantd zi a sdptamanii. Mai
mult, observam si o modificare cronologica: Duminica
Pastilor devine in acelasi timp si Prima duminica dupa
Pasti. Astfel, in calendar, duminica viitoare, duminica
Tomei si hramul Bisericii noastre, este considerata
duminica ,,a doua” dupa Pasti. Practic, sarbatoarea
Invierii din morti a Domnului lisus Hristos converteste pe
»zero” in ,unu”, desi cele doud numere sunt atit de
diferite in logica noastrd omeneascd, fiecare avand
proprietati cu totul deosebite fatd de toate celelalte
numere. Invierea Domnului trebuie pusd in legiturd cu
creatia lumii, cu singura mentiune ca nu mai e vorba de o
creatie din nimic, de la ,,zero” ci e vorba de o creatie din
nou, pusa sub semnul unicitatii.

Lumea se re-creeaza, se creeazd in nou, prin
Invierea Domnului Hristos. Toate capati o alti
dimensiune, o alti perspectivi in Lumina Invierii
Domnului Hristos. De aceea, Sfantul Apostol Pavel
indemna: “Noaptea e pe sfarsite; ziua este aproape. Sa
lepadam dar lucrurile intunericului si sd ne iImbracdm cu
armele luminii. S3 umblam cuviincios, ca ziua: nu in
ospete si in betii, nu in desfranari si in fapte de rusine, nu
in ceartd i in pizma; Ci imbracati-vd in Domnul lisus
Hristos si grija de trup sa nu o faceti spre pofte (Romani
13, 12-14)”.

Poti ,,invia” din tot ceea ce traiesti neplacut si
dificil in viata aceasta, iar izvorul acestei invieri este
Dumnezeu. ,,Dupa trei zile md voi scula”, le spune
Domnul Iisus apostolilor. Spune Mantuitorul ucenicilor
ce 1l insoteau in ultima calalorie: “latd ne suim la
Ierusalim si Fiul Omului va fi dat pe mana arhiereilor si a
carturarilor, si-L vor osandi la moarte, dar a treia zi va
invia.” (Matei 20,18). Le ofera chiar ,,Semnul lui Iona”,
ca o prefigurare a Invierii Sale. Iona a stat intru moarte, in
pantecele unui peste, pret de trei zile. Dar de fapt din
largul marii, unde corabia s-a zdrobit si unde Iona era sa
moard inecat, inghitindu-l acest peste 1-a adus pana la
mal. Cilitoria a durat trei zile. Era o prefigurare a Invierii
din morti a Domnului Hristos.

Daca stam si socotim, vineri s-au relatat atitea
lucruri despre patimile Domnului Hristos, iar duminica
deja serbam Invierea. Ar fi aproximativ o zi, nu trei zile.
Si totusi dacd stdm si ne gandim, Mantuitorul Hristos
fiind judecat la ceasul al treilea, adica undeva in jurul orei
6 dimineata si rastignit in ceasul al saselea, adica in jurul
orei pranzului, iar cerul s-a intunecat pana la ceasul al
noualea, in jurul orei 6 dupa-amiaza, caind Mantuitorul s-a
savarsit pe Cruce. Unii exegeti, pentru a ajunge la
numarul de trei zile, interpreteazd intunecarea cerului de
la rastignirea Domnului ca pe o noapte.

Ceea ce se poate spune cu certtitudine este faptul
cd, de vreme ce Mantuitorul Hristos a murit pe Cruce
vineri §i tot vineri seara tirziu a fost inmormantat, iar
Invierea Sa a fost constatati in zorii din ziua cea dintai a
saptdmanii, in primele momente din ziua a treia, totusi
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putem vorbi de cele trei zile.

Si totusi, nu e important ceea ce s-a petrecut pe
pamant in cele trei zile, ci e important ce s-a petrecut in
iad. Pogorarea la iad a Domnului Hristos ni-L infatiseaza
ca ,,distrugator” al unei ,,ordini” din care omul nu ar fi
avut cum sa iasa singur. ,,Sfardmand portile iadului”,
Domnul Iisus a rupt acel lant al incarcarii cu pacate a
oamenilor din generatie in generatie. Prin nastere, asa
cum fiecare dintre noi primeste anumite trasaturi care il
fac asemanator cu Tnaintasii sai, asa cum fiecare dintre noi
primeste anumite abilitati si inclinatii, care sunt rodul
experientei generatiilor anterioare, tot asa fiecare dintre
noi devenea un fel de depozitar al acumularilor negative
din generatiile anterioare. lar Mantuitorul prin patimirea
Sa rupe acest lant al continuitatii pacatului, céci i spune
lui Nicodim intr-o discutie pe care o are tarziu in noapte:
“De nu se va naste cineva din apa si din Duh, nu va putea
sd intre in imparatia lui Dumnezeu” (Ioan 3,5). Pentru ca
nu era vorba de starea de vinovitie a omului, ci era vorba
de vinovitia cumulatd. Ori, patimile Domnului Hristos si
moartea Sa pe Cruce se repetd cu fiecare dintre noi.
Fiecare dintre noi trecem prin moartea Domnului Hristos.
Nu prin rastignire, ci prin ascultare.

Taina Botezului ne face partasi patimilor si mortii
Domnului Hristos. Prin Taina Botezului, trupul celui
botezat, prin afundare, trece prin starea de moarte. Trece
prin moarte, pe sub apa. Trece prin moarte in numele
Sfintei Treimi si inviazd intru Hristos. De aceea e o
stransa  legaturd 1intre Taina Botezului si viata
Mantuitorului Hristos, intre Taina Botezului si Sfanta
Liturghie. Botezul devine pentru cel botezat o asumare a
vietii Mantuitorului Hristos, iar participarea la Sfanta
Liturghie, de fiecare datd il va incredinta de realitatea
Invierii. Asadar, prin Inviere s-a rupt acest lant al mortii
iar prin botez lantul pacatului.

Si atunci cum de totusi suntem pacatosi, chiar si
dacé, precum spune una dintre rugéciuni, viata omului ar
fi doar o singurd zi? - Rdmanem 1Inclinati spre pacat si
vulnerabilitatea in fata tentatiilor. De fapt, lupta cu
ispititorul se transformd intr-o luptd cu tine insuti.
Péacatele pe care le-am savarsit, de cele mai multe ori au
fost consecinta unor tentatii din exterior. Dar revolta
impotriva ispititorului, sau a lui Dumnezeu care a
ingaduit sa fim ispititi nu reprezintd solutia pentru
izbavire. Adeseori, invinuim pe Dumnezeu, zicand
precum Adam: "Femeia care mi-ai dat-o sd fie cu mine,
aceea mi-a dat din pom si am mancat" (Facere 3, 12), sau
invinuim imprejurdrile care ne-au provocat la pécat,
precum spunea Eva: "Sarpele m-a amagit si eu am
mancat" (Facere 3, 13). Asadar, vremea postului trebuie
privitd ca o luptd cu mine insumi, cu raul din mine, cu
dusmanul meu cel mai mare, care sunt tocmai eu.

lIatd de ce Sfanta Liturghie nu-i doar o evocare a
vietii Mantuitorului Hristos, ci de fapt angajeaza o inviere
a noastrd. La fiecare Sfantd Liturghie, Hristos inviaza si
suntem chemati si noi sa inviem odata cu El. Pentru ca
rostim la fiecare Sfanta Liturghie Crezul si marturisim ca
Hristos ,,a inviat din morti a treia zi dupa Scripturi”.

Pr. Mihai Margineanu
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PROGRAM LITURGIC
IN SAPTAMANA LUMINATA

Duminica Sfintelor Pasti, 16 aprilie,

- ora 00.00, Slujba Invierii, a Utreniei, a Sfintei §
Liturghii, urmatda de Slujba de sfintire a
bucatelor pentru prima masa de Pasti (oud,
pascd, cozonac, branza etc.)

- ora 11.00, Vecernia Pastilor, A doua Inviere, \
in cadrul careia se va citi Evanghelia in mai
multe limbi.

Luni, 17 aprilie, a doua zi de Pasti,
- ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii

Marti, 18 aprilie, a treia zi de Pasti,
- ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii Pe
parcursul acestor slujbe, preotul va pregéti si va
aseza in Stantul Chivot, pentru pastrare, Sfintele
Taine pentru bolnavi, adicd Sfanta Impartasanie
care va sta n altar pentru tot anul.

Vineri, 21 aprilie,

- ora 7.00, Utrenia pascala si Sfanta Liturghie,
urmatda de Slujba Agheasmei de Izvorul
Tamaduirii.

Apoi, vor urma, la cimitirul Sf. Treime, slujbe de
pomenire pentru mortii din parohia noastra. Nu
se va oficia Sfantul Maslu

HRAMUL BISERICITI NOASTRE

Programul sarbatorii Hramului cuprinde
urmatoarele manifestari religioase:

¢ Sambata, 22 aprilie, ora 18.00,

- Vecernia hramului, cu participarea multor preoti
invitati si a multor pelerini.

4 Duminica, 23 aprilie, incepand cu ora 8.00,

- Utrenia, Sfanta Liturghie, pomenirile pentru
ctitori, precum §i pentru tofi cei raposati, care vor fi
oficiate in sobor.

Va invitam cu drag sa participati la aceste
momente de rugaciune si bucurie

duhovniceasca !

—_== DIN
= __IMPOZITUL
————PE VENIT

Puteti directiona 2% din impozitul pe venitul
dvs. pentru lucrarile si activitatile pe care le
sustine PAROHIA TOMA COZMA

Datele noastre necesare pentru Completarea

Formularului 230 sunt:

* Numele Asociatiei: PAROHIA —TOMA COZMA

* CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN: RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450
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