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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Tuturor Sfintilor

Evanghelia Duminicii intii dupa Rusalii
Ev. Matei 10, 32-33; 37-38; 19, 27-30

Zis-a Domnul catre ucenicii Sai: pentru cel care va marturisi
pentru Mine inaintea oamenilor, voi marturisi si Eu pentru el
inaintea Tatalui Meu, care este in ceruri. lar de cel care se va
lepada de Mine naintea oamenilor, i Eu Ma voi lepada de el
inaintea Tatalui Meu, care este in ceruri.

Cel ce iubeste pe tatd ori pe mama mai mult, decat pe Mine, nu
este vrednic de Mine. Cel ce iubeste pe fiu ori pe fiica mai
mult, decat pe Mine, nu este vrednic de Mine. Si cine nu-si va
lua crucea sa si nu va veni dupa Mine, acela nu este vrednic de
Mine.

Atunci, raspunzand, Petru a zis catre Dansul: iatd noi am
lasat toate si am urmat Tie; oare, ce vom avea noi? Iar lisus a
zis catre ei: adevdrat va spun vouad ca voi, cei care M-ati urmat
pe Mine, la nasterea din nou a lumii, cind va sedea Fiul
Omului pe scaunul slavei Sale, veti sedea si voi pe
douasprezece scaune, judecand cele doudsprezece semintii ale
lui Israel. Si oricine a lasat case, sau frati, sau surori, sau tata,
sau mama, sau femeie, sau feciori, sau tarini pentru numele
Meu, insutit
va lua Tnapoi
s viata
vesnica va
mosteni.

Dar multi
din cei dintai
vor fi pe |
urmd, si din
cei de pe
urma vor fi
intai.

Astazi este Lasatul Secului pentru
Postul Sfintilor Apostoli

Conform randuielilor bisericesti, Duminica Tuturor Sfintilor
este si ziua premergitoare Postului Sfintilor Apostoli. Acest post
este In stransa legdtura cu pregatirea noastra misionard, apostolica,
prin care suntem chemati a vesti lumii pe Domnul Hristos, ca unii
care ne-am Impartasit de trdirile duhovnicesti si de bucuriile
netrecatoare prilejuite de intreaga perioada pascala.

Duhul Sfant lucreaza in noi Sfintenie

Toate duminicile de pe parcursul anului bisericesc
sunt mari, dar duminica trecutd a fost prin excelenta
Duminica Mare. De la aceastd duminica incep a se
numara duminicile de pe parcursul anului pentru a ne
atrage atentia cd din momentul Pogorarii Duhului
Sfant incepe de fapt timpul mantuirii noastre, care nu
corespunde cu modalitatile de a se socoti timpul in
lume. Timpul mantuirii noastre are si un ritm diferit, in
stransd legaturd cu lucrarea Duhului Sfant care are in
vedere vesnicia, manifestareca noastra in  prezenta
Sfintei Treimi.

(continuare in pagina a doua)

Cuvinte alese din imnele liturgice

Spadimantatu-s-a de aceasta cerul, si
marginile padmantului s-au minunat, ca
Dumnezeu S-a aratat oamenilor trupeste si
pantecele tau s-a facut mai desfatat decat
cerurile. Pentru aceasta, pe tine, Nascatoare
de Dumnezeu, in-cepatoriile cetelor
ingeresti si omenesti te slavesc.

O, dumnezeiesti Stapanii, Heruvimi, Se-
rafimi, Domnii, ingeri, Scau-ne, toate Cape
-teniile si preamarite Puteri si Sfinti
Arhangheli, faceti rugaciune la Dumnezeu
ca, bine vietuind, sd dobandim mantuire si
sd ne izbavim de necazuri.

Inaintemergitorule, ca acela ce ai fost
proroc mai ales, impreuna cu toti prorocii,
invredniceste-ne tuturor bunatatilor si pe
noi, cei Ingreuiati de patimi si pururea
cuprinsi de ispitele celui viclean si de
ingeldciunile vietii, ca sd va cinstim cu
credinta.

Canon de rugiaciune citre puterile ceresti si citre
toti sfintii




Credinta si fapta

Duhul Sfant lucreaza in noi Sfintenie
(continuare din prima pagind)

Stim ca Mantuitorul Tisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
Cel Ce de la Tatil, a coborat pe pamant, iar dupa Patimile,
Moartea si Invierea Sa, S-a inaltat la ceruri purtind cu Sine
firea omeneascd pe care o face partasa dumnezeirii, oferind
posibilitatea oricarui om sa devina salas al Sf. Treimi. Fiecare
dintre noi, prin harul §i lucrarea Duhului Sfant, prin Sfanta
Taind a Botezului si apoi, prin celelalte Sfinte Taine ale
Bisericii, Innoieste intru sine constiinta prezentei si a lucrarii
lui Dumnezeu. Dispunem de un potential extraordinar prin
prezenta Lui in noi, dar important e sa stim sd folosim acest
potential si de aceea Pogorirea Duhului Sfant ne pune in
evidentd importanta si lucrarea celei de-a treia Persoane din
sanul Sfintei Treimi.

Despre Tatdl sau despre Fiul mintea noastrd poate
cuprinde cate ceva. Mai greu este sd cuprinzi despre ceea ce
inseamna Duhul Sfant. Prin intruparea Fiului noi am primit o
perceptie ,,umanizantd” despre Dumnezeu. Ni s-a infatisat ca
om si astfel noi Il putem reprezenta in icoane. Tatal care
creeazd si binecuvinteazd, prin statutul de Tatd al Fiului
primeste 1n mintea noastrd, de asemenea, o imagine
umanizanta. Ni-L infatisam in minte tot uman, ca fiind - cum
zice Proorocul Daniel — ,,Cel vechi de zile” (Daniel 7,9).
Duhul Sfant insd se infatiseaza foarte diferit. Uneori nici nu
este descrisa persoana Duhului Sfant, ci doar prezenta Sa. La
crearea lumii spune Cartea Facerii: ,,Duhul lui Dumnezeu se
purta pe deasupra apelor" (Facere I, 2). A stabilit si stiinta ca
viata pe pamant a pornit din apa.

Proorocii Vechiului Testament vorbesc despre Duhul
Sfant ca despre o stare pe care o simteau, o trdiau si o vesteau
spre indreptarea semenilor : ,,Duhul Domnului este peste mine,
pentru ca M-a uns sd binevestesc saracilor izbavire si celor
credinciosi Tmplinirea nadejdilor” (Isaia 61,1). Tot despre o
stare vorbeste si psalmistul David cand cere in rugéciunea sa:
“Duhul Tau cel sfint nu-1 lua de la mine” (Psalmul 50).

Botezul Domnului infatiseaza insa pe Duhul Sfant in chip
de porumbel, semn al curdteniei, al nevinovatiei, dar si semn al
pécii, al izbavirii omului de mania lui Dumnezeu, asa cum ne
spune Cartea Facerii, aratind cd porumbelul trimis de pe
corabia lui Noe s-a intors Tnapoi purtand o ramurd de maslin,
semn ca a Incetat pedeapsa potopului. La Iordan, Duhul Sfant
pogoara peste Fiul lui Dumnezeu, dar nu numai peste El si nu
numao atunci, caci, iatd, Duminica Cincizecimii ne infatiseaza
pe Duhul Sfant coborand peste apostoli in chip de limbi de
foc. Mai mult, Cartea Faptele Apostolilor vorbeste adeseori
despre importanta pe care o acorda apostolii 1n a distribui, in a
oferi, a impartasi celorlal{i Duhul Sfant pe care L-au primit la
Cincizecime.

Te poti intreba: daca Duhul Sfant a fost prezent inainte de
intruparea Fiului lui Dumnezeu, de ce trebuie sd serbam
Pogorarea Duhului Sfant abia dupd patimile, moartea si
Invierea Domnului nostru lisus Hristos? Pogorarea Duhului
Sfant inaugureaza in oameni o noua stare, o noud perioada, un
nou timp, timpul lui Hristos in noi. Prezenta Duhului Sfant ni-
L face pe Hristos contemporan si intim al nostru. Prin
pogorarea Duhului Sfant ucenicii s-au transformat. Ei care
stateau ascunsi de frica iudeilor au iesit in piata si au inceput a
vorbi, si nu vorbeau oricum, ci in multe limbi incat si alte
popoare care veneau la Ierusalim isi auzeau in limba lor vestit
cuvantul Evangheliei. Cata diferentd intre aceasta diversitate a
limbilor din ziua Cincizecimii si cealaltd, de la Turnul Babel,
cand Dumnezeu le-a daruit oamenilor limbi diferite, incat nu
s-au mai inteles sa contruiasca acel edificiu al trufiei umane si
al unei asigurari fara Dumnezeu. La Turnul Babel toti vorbeau,
nu mai intelegea nimeni, vorbeau, dar nu comunicau, pe cand
la Pogorarea Duhului Sfant limbile de foc pogorate asupra
apostolilor 1i aduc pe ei 1n stare de a se comunica pe ei insisi,
nu doar de a vorbi diferit, dar de a-i trage si pe cei de alte
limbi spre credinta in Hristos.

Fiecare dintre noi, prin Taina Botezului si prin celelalte

sfinte taine suntem purtatori de Hristos si lucratori ai operei
Duhului Sfant prin talentul nostru, prin msuslrlle si calitatile
noastre. Prin modul in care ne exprimam printre oameni
suntem chemati sa impartasim lumii bucuria prezentei Duhului
Sfant. Viata crestind inseamnd sa Impartasesti pe Dumnezu
prin viata ta.

Cand te rogi iti vin multe cuvinte, dar cel mai greu ¢ sa
incepi rugiciunea, si pentru acest motiv, in randuiala de
rugaciune a bisericii intotdeauna sunt incluse rugiciunile
incepatoare, rugdciunea pe care o face preotul impreuna cu
credinciosii, rugaciunea personala a crestinului. Sunt foarte
multi crestini care nu stiu rugdciunile Incepatoare, ceea ce iti
pune semne de intrebare serioase despre cum isi incepe omul
rugaciunea. Cum si o incepi te invatd Biserica: invocand
prezenta Duhului Sfint. Rugiciunile incepdtoare pornesc
tocmai cu invocarea prezentei Duhului Sfint, una din
rugaciuni fiind ,Imparate ceresc”, rugaciune care, dincolo de
caracterul de adresare catre Dumnezeu are un pronuntat
caracter formativ pentru fiecare dintre noi, pentru ca ne
indreapta mintea spree ceea ce trebuie sd primim atunci cand
ne rugdm. E numit in aceastd rugiciune Duhul Sfant —
“Mangaietorul” - pentru cd adevarata mangaiere a sufletului o
aduce 1n noi numai prezenta lui Dumnezeu, prin lucrarea
Duhului Sfant. Dumnezeu nu ne este accesibil in esenta Sa,
nimeni nu poate sa ajunga la patrunderea fiintei lui Dumnezeu.
El ne este accesibil prin lucrarile Sale, prin opera mantuitoare
a Fiului, care este mereu actualizata, readusa mereu la timp in
prezent prin lucrarea Sfantului Duh.

Tot ceea ce spunem despre Dumnezeu - cd ¢ bun,
milostiv, atotputernic, Cel care poartd grija de toate — toate
acestea sunt expresii care definesc lucrarea Duhului Sfant intre
oameni. Calitatea Sa de mangaietor 1ti aduce sentimentul de
implinire, de multumire sau de fericire. Duhul Sfant
“Imparatul cerurilor”, e una dintre persoanele care participa la
fiinta Sfintei Treimi. Este “Duh al adevarului” si asta ne atrage
atentia asupra importantei pe care o are sinceritatea cu noi
ingine atunci cand ne rugdm si atunci cand ne manifestim ca
oameni, ca si crestini. Cand ne mintim intre noi, Duhul
adevarului nu mai este intru noi.

Duhul Sfant mai este numit “Datatorul de viatd” pentru ca
se Intdmpla acest paradox cu viata noastra: din cauza pacatului
ramanem vii, dar suntem morti sufleteste, astfel cd avem
nevoie de innoire in Duhul Sfant, iar innoirea se face in primul
rand prin Sfintele Taine ale Bisericii, prin Sfanta Liturghie,
prin Sfanta Impartasanie. Nici macar aceasta Impartisanie cu
Trupul si Sangele Mantuitorului nu ar fi posibila fira lucrarea
Duhului Sfant pentru ca Sfinta Impartdsanie se consacrd de
catre preot in altar prin invocarea - cu mainile ridicate - a
Duhului Sfant, chemandu-1: “Vino si fa painea aceasta Trupul
Mantuitorului lisus Hristos, si ceea ce este in potirul acesta,
Sangele Domnului Hristos”. Starea de rugiciune si
participarea la aceasta te umple de Duh Sfant. Nu se poate
explica, pentru ca Duhul Sfant e purtdtorul sfinteniei, prin
Duhul Sfant ni Se impartaseste noud Dumnezeu.

Pogorarea Duhului Sfant peste apostoli a inscris aceasta zi
ca zi de nastere a Bisericii pentru cd urmare a cuvantarii lui
Petru - ca la 3 000 de oameni s-au crestinat - a luat fiintd cea
dintai comunitate crestind, cea dintai adunare, eclesia
(bisericd) privitd de data aceasta ca multime a crestinilor.
Pogorarea Duhului Sfant s-a facut in chipul limbilor de foc —
preinchipuite in zilele noastre de ramurile de tei binecuvantate
— ce i-a transformat pe apostoli in faclii, in lumanari care sa
aducd lumina. Mantuitorul spune: ,,Nici nu aprind faclie si o
pun sub obroc, ci in sfesnic, i lumineaza tuturor celor din
casa. Asa sd lumineze lumina voastra inaintea oamenilor,
incat sa vada faptele voastre cele bune si sa slaveasca pe Tatal
vostru Cel din ceruri” (Matei, 5,15-16). Prin Duhul Sfint
fiecare dintre noi devenim o lumanare pentru cei din jurul
nostru, dar lumanarea, ca sa poatd lumina, trebuie sd se si
consume pe sine. Asta de fapt au facut Toti Sfintii, serbati in
aceastd prima duminicd dupa Rusalii, ca Incununare a lucrarii
Duhului Sfant prin oameni.

Pr. Mihai Margineanu




Casatoria este, inainte de orice, unirea
sufletului cu Dumnezeu

Daca inainte de Hristos, Tobit (8, 8) a zis
cuvantul: ,,Doamne, iata, iau pe aceasti sora (in
Domnul) a mea, nu pentru implini-rea poftelor mele,
ci o fac cu inima curata”, cine, in vremea noastra mai
crede asa? Casdtoria nu este numai o aprindere de trupu-
ri, iar unde este numai atita vine ura si face vrajba!
Nunta este mai mult decat acestea, este chip al unirii
sufletului cu Dumnezeu. De aceea, numai cand cei doi
soti sunt uniti cu sufletul in Dumnezeu dainuieste si
unirea cea trupeasca si aduce roade dupa Dumnezeu:
copii curati, tragaitori spre EI.

ATGOX 1 vl

Amintirea in rugiciune a unor
persoane dragi

Slujba Sfintei Liturghii si Pomenirea pentru cei
raposati din aceastd sdmbatd a avut o rezonanta aparte
prin faptul cd impreund cu cei rdposati a fost pomenit
regretatul socru, tatd si bunic MIHAI ANTONOVICI,
la Tmplinirea a 40 de zile de la deces. Masa de praznic
organizatd in curtea bisericii a avut caracter evocator,
dar a constituit totodatd un bun prilej pentru dialogul
duhovnicesc, participantii ardtdnd interes pentru
cunoagterea si aprofundarea randuilelilor bisericesti
privitoare la cei raposati.

Astazi, duminicd 11 iunie, la sfarsitul Sfintei
Liturghii, va fi oficiatd slujbd de pomenire pentru
CATALIN OVIDIU POP, regretatul nostru corist, la
implinirea unui an de la mutarea la cele vesnice, urmare
unui grav accident rutier.
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Mai este si altceva, o problema mai intima: sunt convins
ca cei mai multi tineri se gdndesc la o cdsatorie pentru
placeri, mai intai,
ceea ce este 0 ma-
re greseald. Aceste
lucruri ti le-a dat
Dumnezeu gratuit,
nu trebuie sd te
mai preocupe.

Nu
nasterea de copii e
un scop suprem al
casatoriei, ci sti-
mularea reciproca
pentru  mantuire.
Nasterea de copii
e 0 consecinta.
Sigur cd ai s te
bucuri si de aceste
lucruri, dar sd nu
fie o luna de miere
si 0 viata de amar.

O casnicie trebuie sa fie dintru inceput solida.
Cum se zice, dacd traiesti prezentul, repari trecutul si
castigi si viitorul. Asadar, este o greseala sd construiesti
o relatie pe niste motive imediate. Trebuie gandit daca
ea rezista la toate greutatile binecuvantate ale césniciei.

(Din invataturile Parintelui Arsenie Boca)

o

Incep lucrarile de pregatire a
bisericii

De maéine incepem lucrarile de reparatii, zugraveli
si vopsitorie pentru interiorul bisericiii Toma Cozma.
Dacéd executarea acestor lucrdri o va impune, vom
oficia slujbele din urmatoarele duminici si sarbatori in
aer liber, pe platoul din fata bisericii.

Apelam pe aceasta cale la toti cei care ne pot ajuta
pentru a ne acorda sprijin material spre a putea duce la
bun sfarsit aceste lucrdri atat de necesare in vederea
slujbei de resfintire a bisericii noastre.

Cronicar




facebook.

Credinta §i fapta

cali a parohici ~Toma Co

Vizitati-ne si pe Facebook

Publicatie editata de Parohia TOMA COZMA,

ISSN 2067 - 8274

Str. Toma Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, Tasi,

tel/fax: 0232 211 273

Preot paroh Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844

Preot II Tustinian-Ionut Raduc, tel. 0729 935 888,

Colectiv redactional:

Contact: tel. 0741 706 602, redactor_sef@yahoo.com
Vasilica Onofrei, Doru-Dumitru Sirghie,Valentin Burlacu, Razvan
Chitac, Vlad-Mihai Carpiuc, Ramona-Maria Bogos, Pr. Mihai
Margineanu (coord.)

Grafica: Elena Gheorghita, Madalina Brateanu, Raluca Negrea,
Dan-Andrei Morteci

Administratori site parohie/pagina facebook:

Alexandru Losonczy, Costel Dumitru, Vasilica Onofrei

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea
acestei publicatii, dar si pentru activitatile culturale si
filantropice ale parohiei, primim donatii in contul IBAN
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen

”‘%%t :% > TNTALNIREA INTERNATIONALA
ﬁ?i: ﬂ-[-) :%Hre- ATINERILOR ORTODOCSI

lasi, 1-4 septembrie 2017
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intilnirea Internationali a Tinerilor Ortodocsi ce
se va desfasura in anul 2017 la lasi isi doreste a fi un
eveniment important, cu caracter national si international, ce
va aduna 1n capitala Moldovei 7000 de tineri.

5000 de tineri cu varsta cuprinsa intre 16 si 35 de ani
vor fi prezenti la lasi incé din data de 1 septembrie iar In ziua
de duminicd, 3 septembrie alti 2000 de tineri din
Arhiepiscopia lasilor vor fi prezenti la lasi doar pentru o zi.

Asteptam la Iasi intre 1-4 Septembrie tineri ortodocsi
din Roménia, Republica Moldova, Ucraina, Grecia, Serbia,
Albania, Macedonia, Franta, Germania, Belgia, Italia, Spania,
Portugalia, Irlanda, Marea Britanie, Elvetia, Turcia, lordania,
Siria dar si de pe continentul african.

Bank Iasi

Detalii: http://ito2017.ro/

PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA
SAPTAMANA

*Duminica, 11 iunie
urmata de

-ora 18.00,
Domnului

Paraclisul

*Miercuri, 14 iunie
- ora 7.00, Spovedit
- ora 8.00, Acatistul Sf. Toma

*Joi, 15 iunie,

Ecaterina
- ora 18.30, Spovedit

*Vineri, 16 iunie

Maslu,
elevii si studentii care au examene
- ora 18.30, Spovedit

*Sambata, 17 iunie,

- ora 7.00, Utrenia si
Liturghie

- ora 10.00, Pomenirea mortilor
- ora 18.00, Slujba Vecerniei

- ora 18.30, Spovedit

-ora 8.00, Utrenia si Sf. Liturghie,

Maicii

- ora 18.00, Acatistul Sf. M. Mc.

- ora 18.00 — Slyjba Sfantului
cu rugdciuni pentru toti

Sfanta

Cine nu se roaga dimineata si seara, cine nu-si
face vreme de Dumnezeu, acela poate sa stie ca
nici n-are Dumnezeu

Un punct de angajare in viata duhovniceascd, este rugiciunea de
dimineata si de seard si de la vremea mesei. Nu poti avea credintd in
Dumnezeu daca nu te rogi lui Dumnezeu. Sunt unii oameni care se
socotesc credinciosi, dar nu se roagd. Ceea ce nu stiu ei, pentru ca li se
intuneca mintile, este aceea ca renunta la vorbirea mintii cu Dumnezeu.
Un om credincios nu poate sa nu-I spund lui Dumnezeu cele ce le poarta
in suflet, nu poate sd nu aduca preamarire lui Dumnezeu.

Sunt unii care se numesc credinciosi si se multumesc doar sa mediteze,
doar sd gandeascd la niste lucruri care tin de credintd, dar care nu
adancesc aceste lucruri in asa fel incat sa izbucneasca din sufletul lor si
in rugaciune. Sa nu uitdm de ce suntem in fata lui Dumnezeu: ,,Cand 1iti
vei aduce aminte de Dumnezeu, Inmulteste rugaciunile, pentru ca atunci
cand 1I vei uita, Domnul si-Si aduci aminte de tine“. Nu poti si ai o
viata evlavioasa, agsa cum nu poti sa-ti arati credinta in Dumnezeu, fara
sd vorbesti cu Dumnezeu, fara sd incepi ziua cu Dumnezeu si s o
sfarsesti cu Dumnezeu, mai ales cand stii cd rugiciunea e intalnirea cu
Dumnezeu. Cine nu se roagd dimineata §i seara, cine nu-si face vreme
de Dumnezeu, acela poate sd stie cd nici n-are Dumnezeu. Daca ai
Dumnezeu, atunci nu poti ocoli pe Dumnezeu. Trebuie gasitd vreme
anume pentru Dumnezeu (macar 5-10 minute, dimineata §i seara).
Trebuie sa gasesti timp si pentru Dumnezeu, asa cum gasesti pentru
atatea lucruri pe care le faci. Sa stai in fata lui Dumnezeu cu atitudine de
credintd, in picioare, in genunchi, asa ca sd stii ca vorbesti cu
Dumnezeu, nu oricum. E adevarat ca credinta vine implinind lucrurile
lui Dumnezeu, de aceea noi pornim cu credinta, cu citd o avem si
inaintam in credintd, dar numai daca facem lucrurile credintei. Nimic nu
te Invata sa te rogi decat insasi rugaciunea, insusi faptul de a te angaja in
rugdciune. Nu te rogi, scazi in rugéciune; te rogi, inaintezi in rugaciune.

Cineva spunea: ,,Roagi-te cum poti, ca s ajungi sa te rogi cum trebuie”.
Dacé nu te rogi, sau daca te rogi prea putin, daca rugiciunea e atat de
putind in viata ta Incat nu poti s te cercetezi pe tine insuti in rugéciune,
inseamnd cd nu ai folosit rugiciunea (pe care o faci si in grabd, si
superficial). In orice caz, un program de rugiciune trebuie s ai. Oricum
te-ai ruga, trebuie sa te rogi si dimineata, si seara, si la vremea mesei.

Parintele Teofil Pardian



