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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Sfintilor Romani

. . o se - .. Sambita, 24 iunie:
Evanghelia Duminicii a doua dupa Rusalii Nast Sfantului I Botezit 1
Ev. Matei 4, 18-23 asterea Stantulul loan botezatoru

FASTREa SE 102k BOTEZATORUL,

In vremea aceea, pe cand umbla Iisus pe langid marea
Galileii, a vazut doi frati: pe Simon, care dupa aceea a fost
numit Petru, si pe Andrei fratele acestuia, care aruncau
mreaja In mare, caci erau pescari, si le-a zis: veniti dupa
Mine si va voi face pescari de oameni. Iar ei, lasandu-si
mrejele in clipa aceea, au mers dupa Dansul. De acolo,
mergand El mai departe, a vazut alti doi frati: pe lacob al
lui Zevedeu si pe loan, fratele lui, in corabie cu Zevedeu,
tatdl lor, carpindu-si mrejele, si i-a chemat. lar ei, indata
lasdnd corabia si pe Zevedeu, tatdl lor, au mers dupa
Dansul. Si a strabatut lisus toata Galileea, invatand in
sinagogile lor si propovaduind Evanghelia Tmparatiei si
tdmaduind orice boala si orice neputintad in popor.

Cuvinte alese din imnele liturgice

Din toate necazurile slobozesti pe
toti, care cu dragoste si bucurie savarsesc
pomenirea ta cea purtitoare de lumina,
Sfinte loane proorocule si botezatorule; caci,
ca o faclie purtatoare de stralucire, luminezi
pe cei ce laudda pe Dumnezeu cu cantarea:
Aliluia!

Proorocule, vrand sd mantuiasca
Domnul pe paméanteni din ingelaciune, ai

. i~ A% s . R iesit din pustie ca un Inaintemergitor al
A doua saptamana din Postul Sfintilor Apostoli Domnului si ai Tnmultit pe pdmant darul din

destul, sfinte, si toate le-ai luminat cu
Conform randuielilor bisericesti, Duminica Tuturor Sfintilor dumnezeiascd cunostintd; pentru aceea
este si ziua premergdtoare Postului Sfintilor Apostoli. Acest post| |cantim lui Dumnezeu asa: Aliluia!
este in stransd legatura cu pregitirea noastra misionara, apostolica, ’
prin care suntem chemati a vesti lumii pe Domnul Hristos, ca unii
care ne-am Impartdsit de trairile duhovnicesti si de bucuriile
netrecatoare prilejuite de intreaga perioada pascala.
Vé dorim post in curatie si cu mult folos duhovnicesc!

Condace din Acatistul Sfantului
TIoan Botezatorul




»Pecetea apostoliei mele sunteti voi”
(I Corinteni 9,2).

Duminica a doua dupd Rusalii este si Prima
duminica din Postul Sfintilor Apostoli, iar evanghelia
acestei zile face referire la  inceputul activitatii
propovaduitoare a Domnului nostru lisus Hristos si
chemarea primilor apostoli spre a-i fi urmatori si
martori in aceastd lucrare. Prezentarea evanghelica a
acestui moment are in vedere evocarea inceputurilor
Bisericii, chemand pe crestinul de astizi si dea o
dimensiune apostolica si misionara postirii si trairii sale.

Oricat de 1naltd ar fi viata noastrd spirituala, nu
avem voie sa ramanem indiferenti fatd de conditia
aproapelui, care este de fapt oglinda calitatii noastre
umane. Nu ne poate fi indiferent nivelul sdu de traire
si intelegere a exigentelor vietii religioase autentice.
Asta fnseamna apostolat: sd vestesti prin tot ce faci pe
Domnul nostru lisus Hristos, dar sa te si preocupi
pentru ca acest mesaj sda gasescda o aplicare
corespunzatoare in viata semenilor. lar asta angajeaza
o responsabilitate deosebitd cand e vorba de felul cum
ne formam In duh crestin pe copiii nostri.

Din aceasta perspectiva, postirea mea trebuie sa
aibd 1n vedere si imbundtitirea personald, dar si a
societatii in care trdiesc, respectiv, a face efectiv
operante poruncile Iui Dumnezeu prin modul cum ma
manifest intre semenii mei.

Trebuie sa ne adaptdm voia noastrd dupa voia lui
Dumnezeu, pe care trebuie si o cunoastem intai.
Suntem chemati sa lucram cat mai mult cu noi insine,
sd ne Indreptam privirea spre noi ingine, sd ne angajam
noi Ingine in propria noastrd transformare pentru ca
“acolo unde omul pune degetul, Dumnezeu pune
umarul”, spune un proverb romanesc. De aceea, postul
Sfintilor Apostoli ne ofera posibilitatea de a cerceta
mai atent atitudinea primilor ucenici ai Domnului: intai
au ascultat cuvantul Domnului, apoi s-au straduit sa
inteleaga, apoi si-au insusit modelul, indemnurile si
poruncile, pe care le-au vestit in lume, cu multa jerta
personald. Asa indemna Sfantul Apostol Pavel pe
iubitul ucenic Timotei: ,,Propovaduieste cuvantul,
staruieste cu timp si fard de timp, mustrd, cearta,
indeamnad, cu toatd indelunga-rabdare si invatatura.” (11
Timotei 4,2 ).

Asprimea postului si exigentele spre care ne
cheama randuiala Bisericii sunt un indemn spre a fi cat
mai severi cu noi ingine, o severitate care sa ne
detageze de propriile interese materiale, care sd permita
sa te privesti pe tine insufi din afara ta. Asta Inseamna
dialogul meu cu sufletul meu. Suntem exigenti cu noi
ingine, dar In mod compensator trebuie sa aratdm
foarte multd bunitate fata de semeni. latd cum se
imbind severitatea cu noi ingine si bunatatea fatd de
semeni. Pocainta, postul, rugiciunea se insotesc cu
faptele de milostenie, care arata iubire fatd de semeni.

Credinta si fapta

E o iubire care te cheama sa il Intelegi pe semenul tdu
din perspectiva problemelor sale si nu a intereselor
tale.

Exista niste deficiente in comportamentul nostru
crestin. Nivelul de culturd te obligd sda ai cunostinte
religioase. Problema nu este cit de multe informatii
avem in acest domeniu, ci cat reusim sa punem in
lucrare din ceea ce stim, si, iardsi, cat putem sd
impartasim si altora din ceea ce stim. Vremea postului
ar trebui sa fie o vreme de redescoperire a colegialitatii
si a unitdtii, pentru ca atunci cand e vorba de religie
toti suntem convergenti la vreme de necaz.

[ata, inca imi staruie In constiintd gustul amar al
experientelor cu privire la disputele pro si contra pe
tema orei de religie. S-a considerat ca este democratic
a se oferi parintilor dreptul de a se pronunta asupra
faptului daca doresc sau nu ca s beneficieze copiii lor
de ora de religie. Personal, consider ca masura a fost
un act de nedreptate facut copiilor, pentru ca spiritul
religios, evlavia, pietatea sunt foarte puternice la
varstele mici. Copiii din clasele primare sau gimnaziale
au acea puritate care 1i face foarte insetati pentru
cunostintele religioase.

Dar prevederea legii a lansat o provocare ce pune
sub semnul intrebarii o realitate la care poate nu ne
gandim totdeauna: cit de mult comunica astazi parintii
cu copiii lor ? Nici pdrintele, nici profesorul nu
impartdsesc doar cunostinte religioase, ci se
impartdsesc pe ei insisi acelor suflete nevinovate.
Traim un mare gol al comunicarii Intre parinti si copii
care se va rasfrange nefericit peste ani in viata familiei.
De aceea, o buna provocare pentru apostolatul nostru,
mai cu seama 1in perioada acestui post, este
intensificarea comunicdrii cu copiii nostri, care vor
purta mai departe ,,pecetea apostoliei” noastre.

Un alt aspect pe care l-a adus disputa pe tema
orei de religie este faptul ca inca de la revolutie, ora de
religie s-a predat copiilor. A fost atunci un bun castigat
la revolutie, platit cu jertfe umane. Consider ca e grav
sd mai pui sub semnul intrebarii ceva ce s-a castigat
prin sange si jertfd. Copiii care, dupa revolutie au
studiat in scoald ora de religie, astdzi sunt oameni la
casele lor, mul{i dintre ei persoane reprezentative
pentru societate. Din viata lor concreta trebuie sd aduca
argumente ca au facut ora de religie §i ca aceasta e
beneficd In primul rdnd pentru ei, i apoi pentru
societate.

De aceea, perioada postului trebuie sa fie si o
perioada prin care, in mod pedagogic sa lucram binele,
pentru a-i ,,molipsi” pe cei din jurul nostru. Lucram cu
noi, dar lucram si pentru altii, dupd indemnul rostit de
Mantuitorul nostru Iisus Hristos — “Asa sa lumineze
lumina voastra inaintea oamenilor, aga incat sa vada
faptele voastre cele bune si sa slaveasca pe Tatal vostru
Cel din ceruri.” (Matei 5,16).

Pr. Mihai Margineanu
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Rugiciune inlacrimata si evocare
emotionanta

Duminica, 11 iunie, Sfanta Liturghie a fost
urmati de slujba de pomenire pentru CATALIN
OVIDIU POP, regretatul nostru corist, la
implinirea unui an de la mutarea la cele vesnice,
urmare unui grav accident rutier.

Slujba de pomenire a prilejuit Intalnirea la
momentul de rugaciune a membrilor familiei sale,
a multora dintre elevii pe care i-a avut la Palatul
Copiilor din Iasi, unde si-a desfasurat activitatea,
a multor prieteni si colegi, care l-au cunoscut si
apreciat. Evocdrile de suflet ale preotilor slujitori
de la biserica Toma Cozma au fost urmate de
numeroase marturii emotionante care au conturat
mai bine caracterul sdu frumos si preocuparea de
a pune 1n valoare folclorul romanesc.

Tot in memoria lui Catélin Pop, anul acesta a avut
loc la Iasi, in perioada 19-20 mai, prima editie a
Festivalului Judetean de Folclor "Catalin Pop".

Pregatirile pentru zugravirea
bisericii

Ne aflam in perioada premergatoare
lucrarilor de reparatii, zugraveli si vopsitorie
pentru interiorul bisericii Toma Cozma.

Dacd executarea acestor lucrari o va
impune, vom oficia slujbele din urmatoarele
duminici si sarbatori 1n aer liber, pe platoul din
fata bisericii.

Apelam pe aceastd cale la toti cei care ne
pot ajuta pentru a ne acorda sprijin material spre a
putea duce la bun sfarsit aceste lucrari atat de
necesare in vederea slujbei de resfintire a bisericii
noastre.

Donatiile se pot face, fie direct la pangarul
parohial, fie in contul parohiei, mentionat pe
ultima pagina a prezentei publicatii.

Cronicar

Rugaciunea

de Nichita Stanescu

larta-ma si ajuta-ma

si spala-mi ochiul

si intoarce-ma cu fata

spre invizibilul rasarit din lucruri.

larta-ma si ajutd-ma

si spald-mi inima

si toarna-mi aburul sufletului,
printre degetele tale.

larta-ma si ajutd-ma

si ridicd de pe mine

trupul cel nou care-mi apasa
si-mi striveste trupul cel vechi.

lartd-ma si ajutd-ma

si ridicd de pe mine

ingerul negru

care mi-a indurerat caracterul.

http://Versuri.ro/w/6r17

Rugaciunea parintilor pentru ajutor co-
pilului la examen

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu
cel viu, ajuta-1 pe copilul acesta (numele) sa treaca cu
bine aceastd Incercare ce 1i std 1nainte. Cel ce ne-ai
cerut sa fim Intelepti ca serpii si blanzi ca porumbeii,
lumineaza-1 pe robul tdu (numele) sa Invete ceea ce
trebuie ca sa fie bine pregitit la examenul care 1l aste-
apta. Tu stii ce e bine si ce e rau. In mainile Tale sunt
vietile noastre. Noi, crezand ca este de folos acestui
copil sa iasd Incununat din aceasta incercare, Te rugdm
sa arati si de aceasta datd puterea ajutorului Tau. Dar
sd nu fie dupa voia noastrd, Doamne, ci dupa voia Ta
cea sfantd, ca Tu 1l iubesti mai mult decat noi si stii ce-
i este cu adevarat de folos. Doamne, ajutd-l pe robul
Tau (numele) sd nu caute lauda lumeasca, ce este de-
grab trecatoare, ci sd caute vietuirea curata si sfanta, ca
sa dobandeasca Imparatia cerurilor. Vietile oamenilor
sunt pline de incercari. Ce folos vom avea dacd vom
castiga bunatatile vremelnice, de nu le vom dobandi si
pe cele vesnice? Ce folos vom avea de ne va lauda
lumea aceasta, daca faptele noastre nu sunt bineplacute
Tie? Ajuti-ne, Dumnezeule, ca numai la Tine sa
cautam Tmplinirea noastrd §i sd preaslavim in vecii
vecilor Numele Tau cel Sfant. Amin!

doxologia.ro




Credinta §i fapta

Al ¥ Ao Toma Cormi’™— Vizitati-ne si pe Facebook

facebook.

Publicatie editata de Parohia TOMA COZMA,

ISSN 2067 - 8274

Str. Toma Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, Tasi,

tel/fax: 0232 211 273

Preot paroh Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844

Preot II Tustinian-Ionut Raduc, tel. 0729 935 888,
Colectiv redactional:

Contact: tel. 0741 706 602, redactor_sef@yahoo.com
Vasilica Onofrei, Doru-Dumitru Sirghie,Valentin Burlacu,
Razvan Chitac, Vlad-Mihai Carpiuc, Ramona-Maria Bogos,
Pr. Mihai Margineanu (coord.)

Grafica: Elena Gheorghita, Madalina Brateanu, Raluca
Negrea, Dan-Andrei Morteci

Administratori site parohie/pagina facebook:
Alexandru Losonczy, Costel Dumitru, Vasilica Onofrei

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea
acestei publicatii, dar si pentru activitatile culturale si
filantropice ale parohiei, primim donatii in contul
IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la
Raiffeisen Bank Iasi

~ PROGRAM LITURGIC _
iN ACEASTA SAPTAMANA

*Duminica, 18 iunie

-ora 8.00, Utrenia s1 Sf. Liturghie

-ora 18.00, Paraclisul Maicii Domnului
- 18.30, Spovedit

*Miercuri, 21 iunie
- ora 7.00, Spovedit
- ora 8.00, Acatistul Sf. Toma

*Joi, 22 iunie,
- ora 18.00, Acatistul Sf. M. Mc. Ecaterina
- ora 18.30, Spovedit

*Vineri, 23 iunie,

- ora 17.00 — Va imvitam la Slujba
Vecerniei si a Litiei oficiata cu prilejul
Hramului Bisericii Nasterii Sf. Prooroc
Ioan Botezatorul, din cartierul Bucium lasi.
Aceastd sluyba va fi precedatd de
traditionala procesiune cu icoana Nasterii
Sf. loan Botezatorul.

*Sambata, 24 iunie, Nasterea Sf. Prooroc
Ioan Botezitorul (Sanzienele sau
Dragaica)

- ora 8.00, Utrenia si Sfanta Liturghie

- ora 18.00, Slujba Vecerniei

- ora 18.30, Spovedit
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' lasi, 1-4 septembrie 2017

intilnirea Internationali a Tinerilor Ortodocsi ce se va
desfasura in anul 2017 la lasi isi doreste a fi un eveniment
important, cu caracter national si international, ce va aduna in
capitala Moldovei 7000 de tineri.

5000 de tineri cu varsta cuprinsa intre 16 si 35 de ani vor
fi prezenti la lasi incd din data de 1 septembrie iar in ziua de
duminicd, 3 septembrie alti 2000 de tineri din Arhiepiscopia
Tasilor vor fi prezenti la Iasi doar pentru o zi.

Asteptam la Iasi intre 1-4 Septembrie tineri ortodocsi din
Romania, Republica Moldova, Ucraina, Grecia, Serbia, Albania,
Macedonia, Franta, Germania, Belgia, Italia, Spania, Portugalia,
Irlanda, Marea Britanie, Elvetia, Turcia, lordania, Siria dar si de
pe continentul african. Detalii: http://ito2017.ro/

Un inger se naste pe pamant

Sfantul Evanghelist Marcu isi deschide Evanghelia cu ince-

utul predicarii intre oameni si al slyjirii lui Hristos Tn lume. Si nu

intarzie sd infagiseze in adevarata ei insemndtate profefia lui Maleahi

despre Botezatorul Ioan, inger care va merge inaintea fetei Dom-

nului: ,Iata, Eu trimit pe Ingerul Meu si va gati calea inaintea fetei
Mele (Maleahi 3,1?.

Proorocul Maleahi t§i Evanghelistul Marcu 1l numesc pe
Ioan inger, pentru ca loan a fost in viata sa ca un inger din cer, mai
aproape decat toti oamenii de vietuirea ingereascd. Apoi, ca sd se
vadd limpede ca tinta lucririi pe piméant a lui Hristos a fost sa
facd din oameni ingeri, din oameni muritori, pacatosi, robi din fire,
sa facd fiinte fard de moarte, fard de pacat, asa cum sunt si ingerii in
ceruri. Joan asemenea unui inger mai intdi, prin ascultarea fata de
Dumnezeu. Apoi, prin libertatea fatid de lume; si In al treilea rand,
prin negrija fata de trug. ) ] )

Ingerii asculta desavarsit de Dumnezeu. Lor li se dezvaluie
in fiecare zi tainele de negriit ale intelepciunii, puterii si iubirii lui
Dumnezeu iar ascultarea lor fata de Ziditorul izvordste din bucurie si
supunere. Sfantul Ioan si el a fost ascultitor lui Dumnezeu din ti-
nere{ile sale. Fiind nascut din parinti in varstd, a ramas orfan din
copildrie si nu 1-a mai avut decat pe Dumnezeu drept Parinte. S-a
dus in pustie (Luca 1, 80) pentru ca duhul lui si fie z1 si noapte una
cu vointa Dumnezeului Celui Viu. S-a daruit cu totul lui Dumnezeu,
doar de la El asteptand totul. o

loan mai este asemenea ingerilor si prin neatirnarea sa
fata de lume si de oameni. Nefiind legat in nici un fel de lume,
lIoan, ca un inger al lui Dumnezeu, tuna fard patima asupra mai-
marilor lerusalimului, inaintea cdrora oamenii se plecau ca in fata
unor idoli: ,,Neam de naparci, cine v-a invatat sa fugiti de mania
viitoare?” (Luca 3, 7), si varsa mustrari asupra lui Irod pentru toate
relele pe care le-a facut (Luca 3, 19). loan tinea seama numai de
Dumnezeu si de voia Lui. Nu ficea deosebire intre oameni, nu se
uita nici la haind, nici la cin, nici la stiin{d, nici la avere, nici la ani,
ci numai la suflet. )

Si iapasi, loan era ca un inger prin negrija fata de cele

amintesti. Ingerii nu sunt fé}étur_i trupesti ca pamenii, ei sunt
mvesmantati in trupuri ceresti (I Corinteni 15, 40). Ingerii nu au nici
o grija de sine. Nu se ostenesc Tngrﬁorﬁndu-se ce vor manca, sau ce
vor bea, sau cu ce se vor imbraca. Il slujesc pe Dumnezeu si stiu cd
de la El au hrana si adapare si imbracaminte.

Ioan se hranea cu lacuste si miere sialbatica. Nu bea nici
vin nici bautura tare. Dar nu se spune ca n-ar fi avut vreodata ce
manca si ce bea. Nu licustele si mierea il hrineau, ci puterea lui
Dumnezeu care se impartaseste credinciosilor Lui Fr}n acelea. Nu-si
facea griji loan nici pentru haine si locuintd. Casa lui era pustia aco-
perita de bolta cerului, i; haina lui din par de camild, Incinsa cu o
cingdtoare de piele. ?1 Ilie se incingea cu o curea de piele, semn al
mortii patimilor si al implinirii vointei lui Dumnezeu. Dormea fie
sub cerul liber fie in vreuna din multele pesteri din pustia de dincolo
de Iordan. ) ) ] )

Despre infatigarea sa fizicd, Parintele Ion Buga creioneaza,
poate in linii prea dure, aspectul sdu: ,,Era la infitisarea trupeasca
salbatic si infricositor si firid asemanare cu ceilalti oameni, din
pricina petrecerii indelungate in pustie. Avea pérul capului des
si incélcit, fata-i era arsi de soare, subtire la trup, iar bratele si
coastele ii erau atit de slabe incat semina cu un paianjen. Si
picioarele lui seminau cu cele ale licustelor. Vorba ii era aspra
si dulce; asprd pentru cele de rusine, dulce in predica spre
pociinta. Si intr-un cuvant, precum i era hrana miere silbatica
asa ii era si invititura, amestecati cu dulceata si asprime”.

(extras din Sfantul Nicolae Velimirovici)



