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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Infricosatoarei Judecati

Evanghelia Duminicii
Matei 25, 31-46

Zis-a Domnul: cand va veni Fiul Omului in slava Sa si toti
sfintii Ingeri cu El, atunci va sedea pe scaunul slavei Sale.
Si se vor aduna Tnaintea Sa toate neamurile si-i va desparti
pe unii de altii, cum desparte pastorul oile de capre; si va
pune oile de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stanga. Atunci
va zice Imparatul celor de-a dreapta Sa: veniti, binecuvan-
tatii Tatdlui Meu, mosteniti imparatia cea pregatita voua
de la intemeierea lumii. Caci flaimand am fost si Mi-ati dat
sd mananc; insetat am fost si Mi-ati dat sa beau; strdin am
fost si M-ati primit; gol am fost si M-ati Imbracat; bolnav
am fost si M-ati cautat; in temnitd am fost si ati venit la
Mine. Atunci dreptii 1i vor raspunde, zicand: Doamne,
cand Te-am vazut flamand si Te-am hranit, sau Insetat si
Ti-am dat sd bei? Sau cand Te-am vazut strdin si Te-am
primit, sau gol si Te-am imbracat? Sau cand Te-am vazut
bolnav sau in temnitd si am venit la Tine? Iar Imparatul,
raspunzand, va zice catre ei: adevarat va spun ca, Intrucat
ati facut unuia dintre acesti frati ai Mei prea mici, Mie Mi-
ati facut. Atunci va zice si celor de-a stanga Sa: duceti-va

de la Mine, blestematilor, in focul cel vesnic care este pre-

gatit diavolului si ingerilor lui. Caci flamand am fost si
nu Mi-ati dat s3 mananc; Insetat am fost si nu Mi-ati dat
sd beau; strdin am fost si nu M-ati primit; gol, si nu M-

a1 ati imbracat; bolnav si in temnitd, si nu M-ati cercetat.

Atunci vor raspunde si ei, zicand: Doamne, cand Te-am

| vazut flimand, sau insetat, sau strdin, sau gol, sau bol-

nav, sau in temnita si nu Ti-am slujit Tie? El insd le va
raspunde si le va zice: adevarat va spun ca, intrucat nu
ati facut unuia dintre acesti prea mici, nici Mie nu Mi-ati
facut. Si vor merge acestia la chinuri vesnice, iar dreptii

la viata vesnica.

Cantari din cartea Triodului la
Duminica Infricosatoarei Judecati

De infricosatorul Tau divan aducandu-mi aminte, pre-
abunule Doamne, si de ziua judecdtii, ma infricosez si
ma tem, vadit fiind de cugetul meu. Cand vei sedea pe
scaunul Tau si vei face cercetare, atunci nimeni nu va
putea tagadui pacatele, adevarul vadindu-le si frica
cuprinzandu-1. Ca tare va suna atunci focul gheenei, si
pacatosii vor scrasni; ci ma miluieste mai inainte de
sfarsit si ma iartd, Judecatorule preadrepte.

(continuare in pag. a 2-a)

Postirea ne cheama sa ne aducem amin-
te de cei care nu mai sunt printre noi

Din sambata care urmeaza se incep pomenirile
pentru cei raposati care se fac in perioada Po-
stului Mare.

in acest scop, in zilele de miercuri, joi si vineri
din aceastd saptimana, crestinii se pot adresa
preotului paroh pentru inscrierea pomelnicelor
pentru cei morti, care se vor rosti la slujbe.

De asemenea, concomitent, se vor desfasura si
actiunile umanitare devenite traditionale, care se
organizeaza in Postul Mare , cu sprijinul doam-
nelor din Comitetul Parohial.




Duminica Infricosatoarei Judecati *
(a lasatului sec de carne)
- cantari din cartea Triodului -

De noapte manecand eu, lubitorule de oa-
meni, Te rog lumineaza-ma si ma indrepteaza

si pe mine spre poruncile Tale si ma invata,
Mantuitorule, sa fac voia Ta.

La infricosdtoarea Ta venire, Hristoase, cand
Te vei ardta din cer, si se vor pune scaunele,

si se vor deschide cartile, sa-Ti fie mila,
atunci, Mantuitorule, de zidirea Ta.

Acolo nimic nu va putea ajuta, fiind judecator ,
Dumnezeu; nici invatatura, nici mestesugul,
nici marirea, nici prietesugul; fara numai put-
erea ta, cea din fapte, o suflete al meu !

Acolo impreund va fi domnul si con-
ducatorul, saracul si bogatul, suflete! Nici
tatd, nici mama nu vor putea ajuta, nici frate
nu va putea izbdvi de osandire. *
Cugetand la infricosdtoarea Intrebare a
Judecatorului, suflete, ingrozeste-te de aici,
gateste-ti raspunsul, ca sd nu fii osandit in
legaturile cele vesnice.

(redinta i fapta

Sa nu aud, Doamne, zicandu-mi-se: la-ti al
tau! si sa fiu gonit de Ia Tine; nici: Du-te in
locul cel blestemat! Ci sa aud glasul cel dorit
al dreptilor.

Din portile iadului izbaveste-ma, Doamne;
mantuieste-ma din prapastie si din Intunericul
cel adanc, din cele de dedesubt ale
pamantului si din focul cel nestins, si de ori-
care alta pedeapsa vesnica.

Dumnezeirea, Unimea Treimii o laud; pe
Tatal si pe Fiul si pe Dumnezeiescul Dubh,
putere a unei Stapanii ce Se desparte in trei
ipostasuri.

Cand vei veni, Dumnezeule, pe pamant cu
marire $i toate se vor cutremura si raul cel de
foc inaintea divanului va curge, cartile se vor
deschide si cele ascunse se vor vadi; atunci sa
ma izbavesti de focul cel nestins si sa ma
invrednicesti a sta de-a dreapta Ta,
Judecatorule preadrepte.

Domnul vine sa judece, cine va suferi
aratarea Lui? Infricoseazi-te, ticiloase al meu
suflet, infricoseaza-te, si-ti gateste lucrurile
tale spre iesirea ta; ca sa afli milostiv si indu-
rat pe Insusi Dumnezeul parintilor.

Rugaminte sau dialogul lui
Dumnezeu cu Sufletul omului
- de Rafail Noica -

Nu-mi spune nimic Iti cunosc mizeria, ne-
cazurile, luptele si ispitele sufletului tdu, asa
cum esti tu!

Da-mi inima ta! Daca o sa astepti sd devii
un inger ca sa mi te daruiesti Intru iubire, atunci
n-ai sd ma iubesti niciodata.

Chiar cand esti las, fricos, nein-
crezdtor in implinirea dragostei si in
savargirea dragostei si a sfinteniei,
chiar cand ai sa recazi in acele pacate
pe care nu ai vrea sa le mai faci, Eu
nu iti dau voie sa nu Ma iubesti.

Iubeste-Ma asa cum esti tu!

In orice moment si in orice si-
tuatie te-ai afla, in credinciosie sau in

tradare, In ravna sau in uscaciune, tu iubeste-Ma
asa cum esti. Eu vreau sa Ma poti iubi din
putina si saraca ta inima.

Daca voi astepta pana cand vei fi desa-
varsit, atunci n-ai sa Ma iubesti niciodata. N-as
putea Eu, oare, sa fac din fiecare fir de nisip un
serafim?! Un inger care sa strdluceasca de cu-

ratie si dragoste?




Sa dam lui Dumnezeu putinul
timp al vietii noastre si vom dobandi
vesnicia

Cat de fericit este ascultatorul! Cat de
cuvios este cel ce vesteste! Cat de sfant este cel
rabdator! Cat de fericit de Dumnezeu este credin-
ciosul si cel nestramutat In poruncile Lui! Pentru
aceea, fratii mei, sd nu ne plecdm, s nu ne aba-
tem, sd nu ne pervertim mintea, nici sa dam ina-
poi, sd nu rdmanem inchistati, sd nu dam bir cu
fugitii, o, impreund-osteni, o, impreund-calatori
pe cale, o, impreuna-pelerini! Trupuri sunt. Sa nu
ne crutdm. Cum spune cuvantul, putina este vre-
mea, scurtd este viata. Chiar daca viata noastra s-
ar intinde saptezeci sau optzeci de ani, ca nimic
este, Tn comparatie cu vecii nesfarsiti. Sa trimi-
tem mai dinainte un obol si vom avea Tnapoi zeci
de mii. Sa dam putin timp si vom dobandi vecii
nesfarsiti. Sa rdbddm o osteneala timpurie si vom
primi inapoi nesfarsite odihne. Sa plangem, ca sa
radem fericitul ras vesnic. Sa plangem de dorul
lui Hristos, ca sa saltam de bucurii nesfarsite.

Da, fratii mei, da, va rog, sa ne infatisam
bine inaintea Domnului Atottiitorul. Sa deve-
nim cu bun nume si pe pamant, si in cer, ur-
mand parintilor. Sa ne aducem aminte unii de
altii in veacul viitor, nu cu Invinuire si intrista-
re, ci mai degraba cu bucurie si fericire si voio-
sie, cand vor fi rasplatirile pentru cele vietuite
aici, cand Judecatorul va sedea pe tronul slavei
Lui, stand in jurul Lui zeci de mii si mii de mii
de sfinti ingeri slujindu-I Lui si cand va fi de
fatd toatd faptura, cand vor fi date infricosatoa-
rele sentinte, cand sederea de-a dreapta si de-a
stanga 1i va vadi pe cei ce cu slava si cu cinste
vor intra in palatele ceresti si pe cei ce vor dan-
tui vesnic, dar si pe cei care cu rusine si cu ne-
cinste vor fi aruncati in caznele cele fard de
sfarsit, unde focul nu se stinge si viermele nu
moare

Si noi ne putem méintui cum s-au
mantuit Sfintii Parinti!

Frati si parinti, pentru ce trebuie sa seme-
ne cultivatorul, decit negresit ca sd secere? Si
pentru ce se osteneste negutatorul, decat negresit
ca sa castige? Tot asa, si cel ce Imparte cuvantul
invataturii ce altceva naddjduieste de la ostenea-
1a, decat fara doar si poate sporirea si imbunatati-
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rea celor ce ascultd? Dar in cazul vostru nu stiu
cum lucreaza pacatele mele, ca nelucrdtor este
cuvantul si, desi semanam multe si ne ostenim,
nu strangem, ca sd zicem asa, nimic. Caci spu-
nem si invatdm, si indemndm, si intrd puterea
cuvintelor in auzul vostru numai in ceasul in care
se tine cuvantul si apoi, indatd uitandu-1, rdma-
neti in greselile voastre. Si plang pentru aceasta
si ma tanguiesc, neputdnd sa tai neoranduiala
voastrd. Dar negresit esecul vine de la slabiciu-
nea smeritelor mele cuvinte. Dar dacd neputinta
vine de la mine, nu auziti Scriptura insuflata de
Dumnezeu? Nu rasund totdeauna in urechile
voastre dogmele cele mantuitoare? Ce striga
Sfintii Parinti, ce vestesc, ce marturisesc, ce ame-
nintd? Nu aduc sub ochii vostri infricosatorul si
neinselatul acela scaun de Judecata, acel divan
infricosdtor si nemitarnic, marea aceea sentintd a
lui Dumnezeu, neasemanatd, judecatile si chinu-
rile cele vesnice, focul cel nestins, dinlauntru si
dinafara, viermele cel veninos, prapastia cea ma-
re, intunericul cel farda raza, cele ale tartarului,
cele de sub pamant, legaturile cele nedezlegate si
toate celelalte cate sunt numite?

Apoi, nu arati dimpotriva Imparitia Ceru-
rilor, viata cea fara de sfarsit, bucuria cea ne-
graitd, slava cea neapropiatd, lumina negraita,
neinchipuitele si neginditele frumuseti ale Ra-
iului, sanurile lui Avraam, corturile sfintilor,
sdlasurile dreptilor, corurile ingerilor, bucuriile
cele fara sfarsit si toate celelalte pe care le stri-
ga? Si cu toate acestea, nici o indreptare, nici o
cainta, ci le auzim si le trecem cu vederea ca pe
niste simple cuvinte, cdutdnd sd Tmplinim pla-
cerile si patimile trupului nostru si, ca si cum
am fi miopi, ne plecdm in jos si ne tardm ca
niste animale necuvantatoare si cautdm ce vom
manca $i ce vom bea in cutare si cutare zi, si ce
cuvant de ras si de gluma vom misca spre mo-
legirea propriului suflet si al celui ce ne asculta
si cum ne vom dezvinovati cd am lepadat as-
cultarea si cd am intrerupt lucrul, vom primi
minciuna si vom tdgadui adevarul sau poate si
vom avea indrdznire si vom vicleni, iscodind
iscodiri rele_si care nu se cuvin, si astfel ne
vom face sufletul nostru atelier nu al cuviosiei
si dreptatii, ci al faradelegii si nedreptatii.

(Sfantul Teodor Studitul)


https://doxologia.ro/biblioteca/vietile-sfintilor/sfantul-neofit-din-cipru-dorul-celor-cel-vor-sa-traiasca-evlavios
https://doxologia.ro/biblioteca/vietile-sfintilor/sfantul-neofit-din-cipru-dorul-celor-cel-vor-sa-traiasca-evlavios
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PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA

*Duminicd, 11 februarie,

- ora 8.00 - Utrenia si Sfanta Liturghie.
*Miercuri, 14 februarie,

- ora 8.00 - Acatistul Sf. Ap. Toma

>kJoi, 15 februarie,
- ora 17.00, Acatistul Sf. M. Mc. Ecaterina

* Vineri, 16 februarie,

- ora 17.00 - Sf. Maslu

Sambata, 17 februarie,

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii si Pomenirea mortilor
- ora 17.00, Slujba Vecerniei

DONEAZA
. 230

== DIN
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PE VENIT

Puteti directiona 2% din impozitul pe venitul dvs. pentru lu-
crarile si activitatile pe care le sustine
PAROHIA TOMA COZMA
Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:
* Numele Asociatici: PAROHIA —TOMA COZMA
* CIF (Codul de Identificare Fiscala): 11198095
* Contul Organizatiei in format IBAN: RO38 RZBR 0000 0600
0027 6450

PILDA CU TALC:

Un bétran vindea oud. O femeie co-
bori dintr-o masind, veni la el si il
intreba:

-Cu cat dai ouale ?

Batranul i-a raspuns:

-1 leu oul, doamna.

-Voi cumpara 6 oud cu 5 lei sau nu
voi cumpara deloc.

-la-le la pretul pe care il vrei. Poate
ca este un inceput bun pentru ca as-
tdzi nu am vandut nici un ou, a ras-
puns batranul.

Ea a luat oudle si a plecat sim-
tindu-se mandra. S-a urcat in masina
el siamers la un restaurant impreuna
cu prietenul ei. Acolo au comandat
ceva. Au mancat putin din ce au co-
mandat si au cerut nota de plata. Co-
manda a costat 140 de lei si ea a dat
150 spunandu-i proprietarului sa pas-
treze restul.

Acest lucru este destul de nor-
mal pentru proprietarul restaurantului,
dar dureros pentru batranul vanzator
sarac de oua.

Ideea este:

De ce aratam intotdeuna ca
suntem puternici atunci cand cumpa-
ram de la cei saraci? Si de ce suntem
generosi cu cel care nu au nevoie de
generozitatea noastra ?

Odata am citit undeva:

"Tatal meu obisnuia sd cumpere bu-
nuri simple de la oameni saraci la
preturi mari chiar dacd nu avea nevo-
ie de ele. Uneori obisnuia sa plateasca
mai mult pentru ele. M-am mirat de
asta si l-am intrebat de ce o face ?
Atunci tata mi-a raspuns: "este un act
de caritate Infasurat cu demnitate".
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