
 

 

25 februarie - 4 martie 2018 - săptămâna Pr. Iustinian Ionuț Răduc 

Duminica Ortodoxiei 
Evanghel ia  Duminici i   

întâi  din  Post  
Ev. Ioan 1, 43-51 

 

În vremea aceea a vrut Iisus să meargă în Galileea şi a 

găsit pe Filip şi i-a zis: vino după Mine. Şi Filip era din Betsaida 

din oraşul lui Andrei şi al lui Petru. Filip a găsit pe Natanael şi i-

a zis: am găsit pe Acela despre care a scris Moise în lege şi au 

scris proorocii, pe Iisus, fiul lui Iosif din Nazaret. Iar Natanael i-

a zis: din Nazaret poate să fie ceva bun? Şi Filip i-a răspuns: 

vino şi vezi. Iisus a văzut pe Natanael venind către Dânsul şi a 

zis despre el: iată cu adevărat israelitean în care nu este vicleşug! 

Natanael L-a întrebat: de unde mă cunoşti? Iar Iisus, răspunzând, 

i-a zis: mai înainte ca Filip să te cheme, te-am văzut când erai 

sub smochin. Răspuns-a Natanael şi I-a zis: Rabi, Tu eşti Fiul lui 

Dumnezeu, Tu eşti împăratul lui Israel. Răspuns-a Iisus şi i-a zis: 

pentru că ţi-am spus că te-am văzut sub smochin, crezi? Mai 

mari decât acestea vei vedea. Apoi i-a zis: adevărat, adevărat vă 

spun că de acum veţi vedea cerul deschizându-se şi pe îngerii lui 

Dumnezeu suindu-se şi pogorându-se peste Fiul Omului.  

    Nr. 784 

Sâmbătă, 3 martie, prima ședință din cadrul 

Cursului de încondeiat 

ouă 
 

 Ca și în anii anteriori, în 

dorinţa de a pune în valoare 

nepreţuitul tezaur al tradiţiilor 

noastre româneşti, Biserica 

noastră lansează şi anul acesta 

invitaţie copiilor, tinerilor, dar şi 

tuturor celor interesaţi să se 

înscrie la Cursul gratuit de 

încondeiat ouă, care se va 

desfăşura în timpul Postului 

Mare. 

 Prima ședință va avea loc sâmbăta, 3 martie, 

programul fiind anunțat ulterior.  

 Înscrierile se fac la numărul de telefon: 0771 786 

488, persoană de contact: Alina Luca. 

Postirea ne cheamă să ne aducem 

aminte de semenii noștri 
 

*Potrivit tradiției Bisericii Ortodoxe Române 

statornicite în  timpul Patriarhului Justinian (1948

-1977), cu ocazia sărbătorii numită Duminica 

Ortodoxiei, se realizează colecta pentru Fondul 

Central Misionar. Darul în bani care va fi colectat 

până la 26 martie, va fi folosit pentru construirea 

de lăcașuri de cult din parohiile mici și sărace, 

pentru întreținerea așezămintelor social-

filantropice din țară și de peste hotare, pentru 

sprijinirea și inițierea unor activități spirituale și 

culturale pentru apărarea și promovarea dreptei 

credințe, dar și pentru păstrarea identității etnice a 

românilor de pretutindeni și pentru ajutorarea 

parohiilor și a familiilor sărace ş.a.   

 

*De sâmbăta trecută s-au început pomenirile 

pentru cei răposați care se fac în perioada Postului 

Mare.   

Pentru pomelnicele pentru cei adormți, vă 

rugăm a vă adresa preoților slujitori în afara 

programului liturgic (la finalul slujbelor religioase 

din cursul săptămânii).   

 De asemenea, concomitent, se desfășoară și 

acțiunile umanitare devenite tradiționale, care se 

organizează în Postul Mare, cu sprijinul 

doamnelor din Comitetul Parohial.  

(detalii în pagina a doua) 
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Filantropie în timpul  

Postului Mare 
 

 Seria acțiunilor filantropice specifice 

Postului Mare organizate de parohia noastră a 

început în această sâmbătă, când, prin 

generozitatea credincioșilor și prin implicarea 

mai multor membri din Consiliul și Comitetul 

parohial au fost pregătite 350 de pachete cu 

colăcei,  fructe și dulciuri, care au fost 

transportate de domnul Ioan Septimiu 

Dorobanțu, cu mașina proprie, și distribuite 

bolnavilor de la Secția Bârnova a Spitalului 

Socola din Iași.  

     Cronicar 

Sfântul TIT - Mijlocitorul celor care nu 

pot  ierta   
(Lavra Pecerska, Kiev - 27 februarie) 

      

  Fiind călugăr la 

Mănăstirea Pecerska, 

Fericitul Tit a fost cinstit cu 

rangul de prezbiter şi s-a 

obişnuit cu nevoinţe vrednice 

de fericirea sfinţilor. Acesta 

avea un frate duhovnicesc, 

călugar la aceeaşi mănăstire, 

cu numele de Evagrie, care 

era diacon, purtându-i o 

prietenie aleasă şi 

nefăţarnică, încât toţi se 

minunau de înţelegerea lor şi 

de starea lor duhovnicească  

înaltă. Vrăjmaşul ,care urăşte 

tot binele, a semănat vrajba între ei şi într-atât i-a 

întunecat cu răutate şi invidie, încât nu puteau să se 

vadă şi se ocoleau unul pe celălalt.Când unul dintre ei 

dădea pe la biserică, celălalt fugea de îndată de acolo.  

Mult timp au petrecut ei în mare întuneric 

duhovnicesc şi îndrăzneau să aducă darurile 

dumnezeieşti şi să  se împărtăşească, fără să se 

împace şi fără să primească iertare. Fraţii i-au rugat 

mult să se împace, dar ei nu au vrut să audă.  Însă, cu 

îngăduinţa lui Dumnezeu, prezbiterul Tit s-a 

îmbolnăvit grav şi a căzut în deznădejde. Atunci a 

început să-şi plângă cu amar păcatul şi cu mare 

umilinţă a trimis după diaconul Evagrie, zicând: 

"Iartă-mă ,frate, de dragul lui Dumnezeu, că te-am 

supărat cu mânia mea". Acesta nu numai că nu l-a 

iertat, dar l-a şi blestemat.  

Văzând că Tit va muri, fraţii l-au adus pe 

Evagrie cu forţa, ca să se împace cu dânsul. Bolnavul, 

văzându-l, s-a ridicat, a căzut la picioarele lui şi i-a 

zis cu lacrimi: "Iartă-mă, părinte, şi mă 

binecuvântează!". Dar Evagrie fiind nemilostiv, s-a 

întors cu spatele la fratele său şi în faţa tuturor a spus 

cuvinte nemiloase: "Niciodată nu te voi ierta, nici în 

veacul de acum, nici în cel viitor". Şi, spunând 

acestea, s-a smuncit din mâinile fraţilor şi a căzut. 

Fraţii nu au vrut să-l ridice, dar l-au aflat fără suflare 

şi nu au putut nici să-i îndoaie mâinile ca şi cum ar fi 

murit de multă vreme. Prezbiterul Tit, bolnavul, s-a 

ridicat sănătos, ca şi cum nu ar fi fost bolnav.  

Atunci, i-a cuprins pe toţi groaza şi l-au intrebat 

pe cel vindecat, pe fericitul prezbiter, cum s-a făcut 

aceasta. Fericitul Tit le-a răspuns povestind 

amănunţit  ceea ce i s-a descoperit: "Când eram grav 

bolnav şi fiind mânios, am văzut nişte îngeri, care      

s-au îndepărtat de mine şi plângeau pentru pierderea 

sufletului meu, şi nişte diavoli, care se bucurau de 

răutatea mea. De aceea v-am rugat să mergeţi  la 

frate, ca să îmi cer iertare. Când l-aţi adus la mine şi 

eu m-am plecat lui, iar el s-a intors cu spatele, am 

văzut un înger înfricoşător, care ţinea o suliţă de foc, 

cu care l-a lovit şi acela a căzut mort. Acelaşi înger 

mi-a intins mâna şi m-a ridicat. Şi, iată, sunt sănătos!" 

Fraţii, înspăimântaţi, au început să se păzească de 

certuri, iertându-se unul pe altul. 

Fericitul Tit, văzând că, pentru că a căutat pace 

cu  fratele, a găsit pace cu Dumnezeu şi a fost ferit de 

moarte sufletească si trupească, căuta prin toate 

mijloacele să dezrădăcineze în el cearta, dobândind 

astfel o dragoste neslăbită în Dumnezeu pentru toţi 

fraţii, dragostea care este plinătatea desăvârşirii, 

rădăcină a păcii, iubirea inimii curate şi a bunei 

conştiinţe, a credinţei nefăţarnice. 

Cu adevarat, acest fericit  şi-a însuşit cuvintele 

Scripturii: "Fiţi dar cu mintea întreagă şi privegheaţi 

în rugăciuni. Dar mai presus de toate, ţineţi din 

răsputeri la dragostea dintre voi, pentru că 

dragostea acoperă mulţime de păcate" (I Petru 4, 

7-8). 

A consemnat Elena Georghiță Vornicu 
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„Postind, fraţilor, 

trupeşte, să postim 

duhovniceşte. Să 

dezlegăm toată legătura 

nedreptăţii, să rupem 

încurcăturile tocmelilor 

celor silnice. Tot zapisul 

cel nedrept să-l 

desfacem. Să dăm 

flămânzilor pâine şi pe 

săracii cei fără de case să

-i ducem în casele 

noastre, ca să luăm de la 

Hristos Dumnezeu mare 

milă”. 

„De este vreo cuviinţă, 

de este vreo laudă: se 

cuvine Sfinţilor. Că 

săbiilor şi-au plecat 

grumajii pentru Tine, Cel 

ce ai plecat cerurile şi Te

-ai pogorât. Vărsatu-şi-

au sângele pentru Tine, 

Cel ce Te-ai micşorat pe 

Tine Însuţi şi chipul 

robului ai luat. Smeritu-s

-au până la moarte, 

sărăciei Tale urmând. Cu 

ale cărora rugăciuni, 

după mulţimea 

îndurărilor Tale, 

Dumnezeule, miluieşte-

ne pe noi.”  

 

(Texte preluate de Doru-

Dumitru Sîrghie din Stihurile 

Slujbei Vecerniei din prima 

zi de miercuri din Postul 

Mare) 

Din Pastorala Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe 

Române în Duminica Ortodoxiei din anul Domnului 

2018 

 

 
 Prin această dublă sărbătorire a prorocilor și a sfintelor icoane, 

Duminica Ortodoxiei ne descoperă o lucrare minunată a lui Dumnezeu 

în istoria mântuirii. Căci, deși nimeni nu a văzut fața lui Dumnezeu 

până la Întruparea Fiului, până la asumarea de către Acesta a firii 

omenești, totuși profeții L-au vestit văzând duhovnicește, cu 

anticipație, peste timp, chipul lui Dumnezeu Întrupat, pe Iisus Hristos. 

 Cuvântul veșnic sau Fiul lui Dumnezeu aștepta „plinirea 

vremii” (Galateni 4, 4) pentru a Se arăta ca Mântuitor al lumii, iar 

aleșii Săi, profeții, au primit această descoperire în arvună pentru a 

menține în popor credința trează privind venirea lui Mesia – Hristos. 

 Sfintele icoane ne încredințează de valoarea persoanei umane, 

a persoanei noastre, dar și a semenului. Hristos și sfinții ne privesc din 

icoane și ne îndeamnă să avem o privire curată, sinceră și 

binevoitoare. 

 Această privire curată se cuvine să o îndreptăm și spre semenul 

nostru care poartă pe chipul său pecetea chipului lui Dumnezeu, 

fiecare om fiind o persoană unică și irepetabilă, plină de mister, o 

ființă cu vocație de a trăi veșnic în iubirea lui Dumnezeu cel veșnic. 

 Acest chip al lui Dumnezeu în om poate fi întunecat din 

pricina păcatelor, a patimilor egoiste, a lipsei de iubire smerită și 

milostivă. Dar acest chip își poate redobândi strălucirea prin rugăciune 

și pocăință, prin participarea la viața liturgică a Bisericii, prin 

împărtășirea cu Sfintele Taine, prin cultivarea dragostei frățești 

împreună cu toți care Îl mărturisesc pe Hristos ca Mântuitor și 

Tămăduitor. 

 Fiecare creștin poate participa la împlinirea acestei lucrări 

duhovnicești de restaurare și sfințire a chipului său și al semenului 

său, după chipul luminos al lui Hristos și al sfinților Săi. 

 Fiecare dintre noi poate deveni Samarineanul cel milostiv care 

îl ajută pe cel căzut în suferințe să se ridice și îl conduce pe drumul 

vindecării spirituale și trupești. Să nu uităm că Părinții Bisericii văd în 

Samarineanul milostiv din parabolă (Luca 10, 25-37) pe Însuși 

Mântuitorul Iisus Hristos, Care a venit să ne ridice din boală, din păcat 

și din moarte. 

 Așadar, fiecare dintre noi poate să Îl urmeze pe Hristos și să 

devină aproapele celui aflat în suferință. Iar această lucrare se 

împlinește de la vorba cea bună și întăritoare în credință și nădejde, 

continuând cu ajutorarea semenului și oferind darul material necesar 

pentru lucrarea filantropică sau social-caritabilă a Bisericii. 

 Lucrarea liturgică a Bisericii la care participăm se cuvine 

continuată prin programe de asistență socială și filantropică, prin 

construirea de lăcașuri de cult și de așezăminte ale Bisericii, precum: 

cantine pentru săraci, cămine pentru copii, case pentru bătrâni, 

unități medicale pentru bolnavi și altele asemenea. 

 

Sursa: basilica.ro 



 

 

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru susţinerea acestei 

publicaţii, dar şi pentru activităţile culturale şi filantropice ale 

parohiei, primim donaţii în contul IBAN RO38 RZBR 0000 0600 

0027 6450 deschis la Raiffeisen Bank Iaşi 

PROGRAM LITURGIC ȘI 

DUHOVNICESC 

ÎN ACEASTĂ SĂPTĂMÂNĂ 

 

*Duminică, 25 februarie,  

- ora 8.00 - Utrenia şi Sfânta 

Liturghie.  

*Marți, 27 februarie,  

- ora 17.00, Spovedanie 

*Miercuri, 28 februarie,  

- ora 8.00, Liturghia Darurilor mai 

înainte sfințite 

*Vineri, 2 martie,  

- ora 17.00, Slujba Sfântului Maslu 

- ora 18.00, Spovedit 

*Sâmbătă, 3 martie,  

- ora 7.00, Slujba Utreniei  

- ora 9.00, Sf. Liturghie    

- ora 10.30, Pomenirea morților   

- ora 17.00, Slujba Vecerniei  

- ora 18.00, Spovedit 

Puteţi direcţiona 2% din impozitul pe venitul dvs. 

pentru lucrările şi activităţile pe care le susţine  

PAROHIA TOMA COZMA 

 

Datele noastre necesare pentru Completarea 

Formularului 230 sunt: 

Numele Asociaţiei: PAROHIA ―TOMA COZMA 

CIF (Codul de Identificare Fiscală): 11198095 

Contul Organizaţiei în format IBAN: RO38 RZBR 

0000 0600 0027 6450 

Formulare personalizate cu datele deja 

completate, găsiți pe site-ul parohiei și la pangar. 
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