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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Ortodoxtet

Evanghelia Duminicii
intai din Post
Ev. Ioan 1, 43-51

In vremea aceea a vrut lisus si meargi in Galileea si a
gasit pe Filip si i-a zis: vino dupa Mine. Si Filip era din Betsaida
din orasul lui Andrei si al lui Petru. Filip a gasit pe Natanael si i-
a zis: am gasit pe Acela despre care a scris Moise In lege si au
scris proorocii, pe lisus, fiul lui losif din Nazaret. lar Natanael i-
a zis: din Nazaret poate sd fie ceva bun? $i Filip i-a raspuns:
vino si vezi. lisus a vazut pe Natanael venind cétre Dansul si a
zis despre el: iatd cu adevarat israelitean in care nu este viclesug!
Natanael L-a intrebat: de unde ma cunosti? lar lisus, raspunzand,
i-a zis: mai Tnainte ca Filip sd te cheme, te-am vazut cand erai
sub smochin. Raspuns-a Natanael si I-a zis: Rabi, Tu esti Fiul lui
Dumnezeu, Tu esti Impdaratul lui Israel. Raspuns-a lisus si i-a zis:
pentru ca ti-am spus cd te-am vazut sub smochin, crezi? Mai
mari decit acestea vei vedea. Apoi i-a zis: adevarat, adevarat va
spun cd de acum veti vedea cerul deschizdndu-se si pe ingerii lui
Dumnezeu suindu-se si pogorandu-se peste Fiul Omului.

Sambita, 3 martie, prima sedinta din cadrul
Cursului de incondeiat
oua

Ca si in anii anteriori, in
dorinta de a pune in valoare
“nepretuitul tezaur al traditiilor
noastre  romdnesti,  Biserica
‘ noastrd lanseazd si anul acesta
) invitatie copiilor, tinerilor, dar si
A tuturor celor interesati sd se
inscriec la Cursul gratuit de
incondeiat ouid, care se va
desfasura in timpul Postului
Mare.

Prima sedinti va avea loc simbita, 3 martie,
programul fiind anuntat ulterior.

inscrierile se fac la numirul de telefon: 0771 786
488, persoana de contact: Alina Luca.

Postirea ne cheama sa ne aducem
aminte de semenii nostri

*Potrivit traditiei Bisericii Ortodoxe Roméne
statornicite in timpul Patriarhului Justinian (1948
-1977), cu ocazia sarbatorii numitd Duminica
Ortodoxiei, se realizeaza colecta pentru Fondul
Central Misionar. Darul in bani care va fi colectat
pana la 26 martie, va fi folosit pentru construirea
de lacasuri de cult din parohiile mici si sarace,
pentru  intretinerea  asezamintelor  social-
filantropice din tard si de peste hotare, pentru
sprijinirea si initierea unor activitati spirituale si
culturale pentru apdrarea si promovarea dreptei
credinte, dar si pentru pastrarea identitatii etnice a
romanilor de pretutindeni si pentru ajutorarea
parohiilor si a familiilor sarace §.a.

*De sambita trecutd s-au inceput pomenirile
pentru cei raposati care se fac in perioada Postului
Mare.

Pentru pomelnicele pentru cei adormti, va
rugdm a vi adresa preotilor slujitori in afara
programului liturgic (la finalul slujbelor religioase
din cursul saptamanii).

De asemenea, concomitent, se desfisoard si
actiunile umanitare devenite traditionale, care se
organizeazd in Postul Mare, cu sprijinul
doamnelor din Comitetul Parohial.

(detalii in pagina a doua)




Sfantul TIT - Mijlocitorul celor care nu
pot ierta
(Lavra Pecerska, Kiev - 27 februarie)

m Fiind célugar la
Manastirea Pecerska,
Fericitul Tit a fost cinstit cu
rangul de prezbiter si s-a
obignuit cu nevointe vrednice
de fericirea sfintilor. Acesta
" |avea un frate duhovnicesc,
calugar la aceeasi manastire,
cu numele de Evagrie, care
era diacon, purtandu-i o
prietenie aleasa si
nefatarnicd, incat toti se
minunau de intelegerea lor si
de starea lor duhovniceasca
inalta. Vrajmasul ,care uraste
tot binele, a semanat vrajba intre ei si intr-atit i-a
intunecat cu rautate si invidie, Tncat nu puteau sa se
vada si se ocoleau unul pe celalalt.Cand unul dintre ei
dadea pe la biserica, celalalt fugea de Indata de acolo.

Mult timp au petrecut ei in mare Intuneric
duhovnicesc si indrazneau sd aducd darurile
dumnezeiesti si sd se Tmpartidseascd, fara sd se
impace si fara sa primeasca iertare. Fratii i-au rugat
mult sa se Impace, dar ei nu au vrut s auda. Insa, cu
ingdduinta lui Dumnezeu, prezbiterul Tit s-a
imbolnavit grav si a cdzut in deznadejde. Atunci a
inceput sd-si plangd cu amar pacatul si cu mare
umilintd a trimis dupd diaconul Evagrie, zicand:
"larta-ma ,frate, de dragul lui Dumnezeu, ca te-am
supdrat cu mania mea". Acesta nu numai ca nu Il-a
iertat, dar l-a si blestemat.

Vazand ca Tit va muri, fratii l-au adus pe
Evagrie cu forta, ca sa se impace cu dansul. Bolnavul,
vazandu-l, s-a ridicat, a cazut la picioarele lui si i-a
zis cu lacrimi: "lartd-ma, parinte, $i ma
binecuvanteaza!". Dar Evagrie fiind nemilostiv, s-a
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intors cu spatele la fratele sau si in fata tuturor a spus
cuvinte nemiloase: "Niciodata nu te voi ierta, nici in
veacul de acum, nici in cel wviitor". Si, spunand
acestea, s-a smuncit din madinile fratilor si a cazut.
Fratii nu au vrut sa-l ridice, dar I-au aflat fara suflare
si nu au putut nici sa-i indoaie mainile ca si cum ar fi
murit de multd vreme. Prezbiterul Tit, bolnavul, s-a
ridicat sanatos, ca si cum nu ar fi fost bolnav.

Atunci, i-a cuprins pe toti groaza si l-au intrebat
pe cel vindecat, pe fericitul prezbiter, cum s-a facut
aceasta. Fericitul Tit le-a rdspuns povestind
amanuntit ceea ce i s-a descoperit: "Cand eram grav
bolnav si fiind ménios, am vazut niste ingeri, care
s-au indepartat de mine si plangeau pentru pierderea
sufletului meu, si niste diavoli, care se bucurau de
rdutatea mea. De aceea v-am rugat sa mergeti la
frate, ca sa imi cer iertare. Cand l-ati adus la mine si
eu m-am plecat lui, iar el s-a intors cu spatele, am
vazut un inger infricosator, care tinea o sulitd de foc,
cu care l-a lovit si acela a cazut mort. Acelasi inger
mi-a intins mana si m-a ridicat. Si, iata, sunt sanatos!"
Fratii, inspaiméantati, au Inceput si se pazeasca de
certuri, iertdndu-se unul pe altul.

Fericitul Tit, vazand ca, pentru cd a cautat pace
cu fratele, a gasit pace cu Dumnezeu si a fost ferit de
moarte sufleteascd si trupeascd, cauta prin toate
mijloacele sd dezradacineze in el cearta, dobandind
astfel o dragoste neslabitd in Dumnezeu pentru toti
fratii, dragostea care este plinatatea desavarsirii,
rddacind a pdcii, iubirea inimii curate si a bunei
constiinte, a credintei nefatarnice.

Cu adevarat, acest fericit si-a Insusit cuvintele
Scripturii: "Fiti dar cu mintea Intreaga si privegheati
in rugaciuni. Dar mai presus de toate, tineti din
rasputeri la dragostea dintre voi, pentru ca
dragostea acopera multime de pacate" (I Petru 4,
7-8).

A consemnat Elena Georghita Vornicu

Filantropie in timpul
Postului Mare

Seria actiunilor filantropice
inceput in aceastd sambatd, cand, prin
generozitatea credinciosilor si prin implicarea
mai multor membri din Consiliul si Comitetul
parohial au fost pregatite 350 de pachete cu
colacei, fructe si dulciuri, care au fost
transportate de domnul loan  Septimiu

Dorobantu, cu masina proprie, si distribuite S,

bolnavilor de la Sectia Barnova a Spitalului
Socola din Iasi.
Cronicar

specificel
Postului Mare organizate de parohia noastrd a




Din Pastorala Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane in Duminica Ortodoxiei din anul Domnului
2018

Prin aceasta dubla sarbatorire a prorocilor si a sfintelor icoane,
Duminica Ortodoxiei ne descopera o lucrare minunata a lui Dumnezeu
in istoria mantuirii. Céci, desi nimeni nu a vazut fata lui Dumnezeu
pand la Intruparea Fiului, pana la asumarea de citre Acesta a firii
omenesti, totusi profetii L-au vestit vdzadnd duhovniceste, cu
anticipatie, peste timp, chipul lui Dumnezeu Intrupat, pe lisus Hristos.

Cuvantul vesnic sau Fiul lui Dumnezeu astepta ,,plinirea
vremii” (Galateni 4, 4) pentru a Se ardta ca Mantuitor al lumii, iar
alesii Sai, profetii, au primit aceastd descoperire in arvunad pentru a
mentine Tn popor credinta treaza privind venirea lui Mesia — Hristos.

Sfintele icoane ne incredinteaza de valoarea persoanei umane,
a persoanei noastre, dar si a semenului. Hristos si sfintii ne privesc din
icoane si ne Indeamnd sia avem o privire curatd, sincerd si
binevoitoare.

Aceasta privire curata se cuvine sd o indreptam si spre semenul
nostru care poartd pe chipul sau pecetea chipului lui Dumnezeu,
fiecare om fiind o persoand unicd si irepetabild, plind de mister, o
fiintad cu vocatie de a trdi vesnic in iubirea lui Dumnezeu cel vesnic.

Acest chip al lui Dumnezeu in om poate fi intunecat din
pricina pacatelor, a patimilor egoiste, a lipsei de iubire smeritd si
milostiva. Dar acest chip 1si poate redobandi stralucirea prin rugaciune
si pocdintd, prin participarea la viata liturgica a Bisericii, prin
impartasirea cu Sfintele Taine, prin cultivarea dragostei fratesti
impreuna cu toti care Il mirturisesc pe Hristos ca Mantuitor si
Tamaduitor.

Fiecare crestin poate participa la implinirea acestei lucrari
duhovnicesti de restaurare si sfintire a chipului sau si al semenului
sau, dupa chipul luminos al lui Hristos si al sfintilor Sai.

Fiecare dintre noi poate deveni Samarineanul cel milostiv care
il ajuta pe cel cazut in suferinte sd se ridice si il conduce pe drumul
vindecarii spirituale si trupesti. Sa nu uitam ca Parintii Bisericii vad in
Samarineanul milostiv din parabold (Luca 10, 25-37) pe Insusi
Mantuitorul Iisus Hristos, Care a venit sa ne ridice din boald, din pacat
st din moarte.

Asadar, fiecare dintre noi poate si il urmeze pe Hristos si sd
devina aproapele celui aflat in suferintad. Iar aceastd lucrare se
implineste de la vorba cea buna si intaritoare in credinta si nadejde,
continuand cu ajutorarea semenului si oferind darul material necesar
pentru lucrarea filantropica sau social-caritabila a Bisericii.

Lucrarea liturgica a Bisericii la care participdm se cuvine
continuatd prin programe de asistentd sociala si filantropica, prin
construirea de lacasuri de cult si de asezaminte ale Bisericii, precum:
cantine pentru sdaraci, camine pentru copii, case pentru batrani,
unitati medicale pentru bolnavi si altele asemenea.

Sursa: basilica.ro
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o, Postind, fratilor,
trupeste, sa  postim
duhovniceste. Sa
dezlegdm toatd legatura
nedreptdtii, sa rupem
incurcaturile tocmelilor

celor silnice. Tot zapisul
cel nedrept
desfacem. Sa  dam
flamanzilor paine si pe
saracii cei fara de case sa
-1 ducem 1in casele
noastre, ca sa luam de la

sa-1

Hristos Dumnezeu mare
mild”.

e, .De este vreo cuviinta,
de este vreo lauda: se
cuvine  Sfintilor. Ca
sabiilor si-au  plecat
grumajii pentru Tine, Cel
ce ai plecat cerurile si Te
-ai pogorat. Varsatu-gi-
au sangele pentru Tine,
Cel ce Te-ai micsorat pe
Tine Insuti si chipul
robului ai luat. Smeritu-s

-au  pana la moarte,
saraciei Tale urmand. Cu
ale carora rugdciuni,
dupa multimea
indurarilor Tale,
Dumnezeule, miluieste-
ne pe not.”

(Texte preluate de Doru-

Dumitru Sirghie din Stihurile
Slujbei Vecerniei din prima
zi de miercuri din Postul
Mare)
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» DONEAZA

== DIN
IMPOZITUL
PE VENIT

Puteti directiona 2% din impozitul pe venitul dvs.
pentru lucrarile si activitatile pe care le sustine
PAROHIA TOMA COZMA

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

«Numele Asociatici: PAROHIA —TOMA COZMA
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PROGRAM LITURGIC SI
DUHOVNICESC
IN ACEASTA SAPTAMANA

* Duminicd, 25 februarie,

- ora 8.00 - Utrenia si Sfanta
Liturghie.

*Mar,ti, 27 februarie,

- ora 17.00, Spovedanie

* Miercuri, 28 februarie,

- ora 8.00, Liturghia Darurilor mai
inainte sfintite

*Vineri, 2 martie,

- ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu

- ora 18.00, Spovedit

*Sambatd, 3 martie,

- ora 7.00, Slujba Utreniei

- ora 900, Sf  Liturghie
- ora 10.30, Pomenirea mortilor

- ora 17.00, Slujba Vecerniei

- ora 18.00, Spovedit

Va dorim tuturor
o primavara frumoasa !
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