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Credimta §1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Sfintei Cruci

Evanghelia Duminicii
treia din Post
Ev. Marcu 8, 34-38; 9,1

Zis-a  Domnul: cel ce
voieste sd vind dupd Mine sa se
lepede de sine, sa-si ia crucea sa si
sa-Mi urmeze Mie. Caci cine va
vol sa-s1 mantuiasca sufletul sau il
va pierde; iar cine-si va pierde
sufletul sau pentru Mine si pentru
Evanghelie, acela il va mantui. Si
ce-1 foloseste omului sa castige
lumea Iintreagd, daca-si pierde
sufletul sau? Sau ce-ar putea sa
dea omul in schimb pentru sufletul
sau? Iar de cel ce se va rusina de
Mine si de cuvintele Mele 1n acest
neam desfranat si pacatos, si Fiul
Omului se va rusina de el cand va
veni in slava Tatalui Sau, cu sfintii
ingeri.

Apoi a zis catre ei: adevarat
va spun voud ca sunt unii din cei
ce stau aici care nu vor gusta
moarte, pand ce nu vor vedea
imparatia lui Dumnezeu venind cu

putere.

Bucura-te, Cruce
purtdtoare de viata, raiule
cel frumos al Bisericii,
pomul nestricaciunii,
care ne-ai inflorit
desfatarea slavei celei
vesnice, prin care se
alunga taberele
demonilor si impreuna se
veselesc cetele ingerilor,
si adundrile
credinciosilor praznuiesc.
Arma cea nebiruita, taria
cea neclintitd, biruinta
imparatilor, lauda
preotilor. Da-ne si noua
acum sa ajungem la
Patimile Iui Hristos si la
Inviere!

Stihirile Crucii, glas 5

Curs gratuit de incondeiat oua

Ca si in anii anteriori, in
dorinta de a pune in valoare
nepretuitul tezaur al traditiilor
noastre ~ romanesti,  Biserica
noastra lanseaza si anul acesta
_ invitatie copiilor, tinerilor, dar si
‘tuturor celor interesati sa se
jinscrie la Cursul gratuit de

‘dincondeiat  oua, care se

e desfagoarda 1n timpul Postului

Mare.

- Program: in fiecare sambata,
- ' ora 13.00.

- Inscrierile se fac la numirul de telefon: 0771 786 488,

persoana de contact: Alina Luca.



Duminica a treia din Postul Mare
- cantari din Cartea Triodului -

Bucura-te, Cruce purtatoare de viatd, semnul
cel nebiruit al crestindtatii, usa raiului, intarirea
credinciosilor, zidul cel dimprejurul Bisericii; prin
care s-a pierdut si a Incetat blestemul, s-a Inghitit put-
erea mortii si ne-am indltat de pe pamant la cele
ceresti. Arma nebiruitd Tmpotriva demonilor, marirea
mucenicilor, podoaba cuviosilor cu adevarat, limanul
mantuirii, ceea ce daruiesti lumii mare mila.

Veniti amandoi cei intdi-ziditi, care ati cazut

din ceata cea de sus, prin pizma ucigasului de oameni, .
pentru gustarea cea amara a mancarii din pomul cel de

demult. Iatd vine preacinstitul lemn cu adevarat, la
care alergdnd cu bucurie imbratisati-1 si strigati catre
el cu credintd: Tu esti sprijinul nostru, Cruce preac-
institd, din al carei fruct gustdnd, am dobandit
nestricaciunea, luand adevaratul Eden cel dintai si
mare mila.

Hristoase Dumnezeul nostru, Cel ce ai primit

rastignire de bunavoie, spre invierea cea de obste a 73

neamului omenesc, §i prin trestia crucii sdngerandu-T
degetele cu vopsele rosii, Te-ai milostivit a iscali
pentru noi, ca un Tmparat, cele ce sunt de iertare; nu

ne trece cu vederea pe noi cei ce suntem amenintati [

iardsi cu departarea de la Tine. Ci Te milostiveste,
Unule, indelung-rabdatorule, spre poporul Tau, cel ce
este in nevoi si Te scoala si biruieste pe cei ce se lupta
impotriva noastra ca un atotputernic.

Vazandu-Te toatd faptura rastignit pe cruce
gol, pe Tine, Facatorul si Ziditorul tuturor, s-a schim-
bat de frica si s-a tanguit; soarele si-a strans lumina si
pamantul s-a clatinat; pietrele s-au despicat si catape-
teasma templului s-a rupt; mor{ii din morminte s-au
sculat si Puterile ingeresti s-au spaimantat, zicand: O,
minune! Judecatorul se judecd si patimeste voind,
pentru mantuirea si Tnnoirea lumii.

Cu lemnul a golit Intdi vrajmasul raiul, pentru
mancare aducand moarte; iar lemnul Crucii infigandu-
se in pamant, a adus oamenilor Imbracdminte de viata
si toatd lumea s-a umplut de toatad bucuria. Pe care
vazand-o pusa spre inchinare, impreund sa strigdm lui
Dumnezeu, popoare, cu credinta: Plind este de slava
casa Lui.

Credinta i fapta

Postirea ne cheama sa ne aducem
aminte de semenii nostri

*Sambata, 10 martie, a fost organizatd o
noud actiune filantropica specifica Postului
Mare. Astfel, prin generozitatea
credinciosilor si prin implicarea mai multor
membri din Consiliul si Comitetul parohial au
fost pregétite 220 pachete cu coldcei, fructe
si dulciuri, care au fost transportate cu masina
si distribuite bolnavilor de la Sectia Barnova
a Spitalului Socola din Iasi.

TR o T

*Potrivit traditiei Bisericii Ortodoxe Romane
statornicite in timpul Patriarhului Justinian
(1948-1977), cu ocazia sarbatorii numita
Duminica Ortodoxiei, se realizeazd colecta
pentru Fondul Central Misionar. Darul in
bani care va fi colectat pana la 26 martie, va
fi folosit pentru construirea de lacasuri de cult
din parohiile mici si sdrace, pentru
intretinerea asezamintelor social-filantropice
din tara si de peste hotare, pentru sprijinirea si
initierea unor activitdti spirituale si culturale
pentru apdrarea si promovarea dreptei
credinte, dar si pentru pastrarea identitatii
etnice a romanilor de pretutindeni si pentru
ajutorarea parohiilor si a familiilor sarace s.a.

Cronicar




»Uniti pentru viata” la Centenarul Marii Uniri. Programul

Marsului pentru viata 2018 la Iasi

MARSUL PENTRU VIATA
208

UNITI PE1UTRU VIATA

24 MARTIE, IASI

é‘ 13:00 - 13:30 - Sosirea participantilor in Piata Unirii

13:30 - 14:00 - Discursuri publice
14:00 - 14:30 - Desfasurarea Marsului pentru Viata
Traseu: Piata Unirii - Colegiul National -
bdul. Independentei - str. I.C. Bratianu -

Teatrul National - bdul Stefan cel Mare si Sfant -
Piata Unirii

14:30 - Momente artistice pe scena din Piata Unirii

www.marsulpentruviata.ro ORGANIZATOR  PARTENERI

01 / Provitalasi FTON & m

B / MarsulpentruViatatasi 4 s priaa 0N ) ‘1. :'
Luna pentru Viatd 1-31 martie 2018 e M e \> ( ) .)i (35
— - v i

In perioada 1-31 martie 2018, in numeroase orase din Romania si
Republica Moldova se va desfasura Luna pentru viata 2018 — ,,O lume
pentru viatd”, avand ca punct culminant Marsul pentru viatd 2018 — ,,0

lume pentru viatd”, organizat sambata, 24 martie 2018.

Masura responsabilitdtii si dezvoltarii unei societati este datd de

masura protejarii vietii fiecarui membru al ei.

Dreptul la viata, libertate si demnitate ale omului nu incep si nu se acorda
de la un anumit nivel financiar, intelectual, de sanatate ori al varstei, ci
sunt date de faptul ca suntem oameni, iar oameni suntem din momentul

conceptiei.

http://stiripentruviata.ro
(continuare in numarul viitor)
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Unde nu lucreaza postul
Nu-i sporire in credinta
Nu-i smerenie curata
Nu-i nici duh de umilinta!
Unde postul nu ajunge
Nici lumina nu sporeste
Nici iubirea nu se-aprinde
Si nici rdvna nu mai creste!
Unde nu-i primit cu pace
Cu nadejde si credinta
Postul nu aduce roade
Si nici gdnduri de cdinta!
Postul care nu rodeste
Nu-i din inimé primit
E-o povara dusé-n sild
De un suflet razvratit!
Daca n-aduce lumina
Nici rabdare, nici iubire
Postul nostru-i din mandrie
Si ne duce-n ratacire!
Daca lumea si mandria
Sufletul ni 1-au supus
E semn sigur ca-n launtru
Postul nostru n-a ajuns!
Insa cand in noi patrunde
Aripi, sufletul primeste
Si privindu-se-ntru sine
Inima se curateste!
Treaza, vie si smeritd
Vrea comori duhovnicesti
Céand prin post si rugiciune
Simte slavile ceresti!

Si sporind prin radvna sfanta
Mintea-n post si rugaciune
Vine-n inima §i naste
Rodul sfant si fapte bune!
Postul este arma sfanta
Ce curata si sporeste
Postul este scoald-nalta
Postu-nvie si sfinteste!
Postul vindeca de patimi
Si durerile trupesti
Postul inaltd rugaciunea
In tariile ceresti.
Postul curateste mintea
O educa si-o-ntéareste
Iar vederea dinlauntru
Tot mai mult o adanceste!
Postu-n pace si-n iubire
Este arma de temut
Foc ce arde si renaste

Scara, sabie si scut.

Anonim
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DONEAZA

= .'_7::'-"'-"::'::; D | N
IMPOZITUL
PE VENIT

Puteti directiona 2% din impozitul pe venitul dvs.
pentru lucrarile si activitatile pe care le sustine
PAROHIA TOMA COZMA

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

«Numele Asociatici: PAROHIA —TOMA COZMA
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PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA

*Duminica, 11 martie,

- ora 8.00 - Utrenia si Sfanta
Liturghie.

*Marti, 13 martie,

- ora 17.00, Spovedanie
*Miercuri, 14 martie,

- ora 8.00, Liturghia Darurilor
mai inainte sfintite

*Vineri, 16 martie,

- ora 17.00, Slujba Sf. Maslu
*Sambata, 17 martie,

- ora 7.00, Slujba Utreniei

-ora  9.00, Sf. Liturghie
- ora 10.30, Pomenirea mortilor
Pentru pomelnicele pentru cei
adormti, va rugdm a va adresa
preotilor slujitori in afara
programului liturgic (la finalul
slujbelor religioase din cursul
saptamaniti).

- ora 17.00, Slujba Vecerniei

- ora 17.00, Spovedit

25 martie 2018,
Proclamarea Canonizarii
Sfantului Ierarh losif cel

Milostiv, Mitropolitul
Moldovei si a Sfantului
Gheorghe Pelerinul

Pe nevoitorul cel mare si urmatorul
sihastrilor, pe fericitul pelerin al lui
Hristos in cantari sa-1 cinstim,
strigdndu-i cu evlavie: Sfinte
Gheorghe, prin rugaciunile tale,
lumineaza calea vietii noastre!
(Troparul Sfantului)

mai multe detalii in numarul viitor
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