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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Rusaliilor - Pogorarea Sfantului Duh

Luni, 28 mai:

Evanghelia Duminicii Cin-
cizecimii
(Rugiaciunea lui lisus)
Ev. Ioan 17, 1-13

In ziua cea din urma — ziua cea mare a sarba-
torii —, lisus a stat intre ei si a strigat, zicand: Daca
inseteaza cineva, si vind la Mine si sa bea. Cel ce

crede In Mine, precum a zis Scriptura, rauri de apa

ca lisus inca nu fusese preaslavit. Deci, multi din

e

Sfanta Treim

popor, auzind cuvintele acestea, ziceau: Cu adevarat,
Acesta este Prorocul. Iar altii ziceau: Acesta este Hris-
tos. Iar altii ziceau: Nu cumva din Galileea va sa vina
Hristos? N-a zis oare Scriptura ca Hristos va sd vina
din semintia lui David si din cetatea Betleem, de unde
era David? Si s-a facut dezbinare in multime pentru
El. Si unii dintre ei voiau sa-L prinda, dar nimeni n-a
pus méinile pe El. Deci slugile au venit la arhierei si la
farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu L-ati adus? Slugile
au raspuns: Niciodatd n-a vorbit un om asa cum vor-
beste Acest Om. Deci le-au raspuns fariseii: Nu cumva
ati fost si voi amagiti? Nu cumva a crezut in El cineva
dintre capetenii sau dintre farisei? Dar multimea aceas-
ta, care nu cunoaste Legea, este blestemata! A zis catre
ei Nicodim, cel ce venise mai inainte la El noaptea,
fiind unul dintre ei: Nu cumva Legea noastra judeca pe
om, daca nu-l ascultd mai intai si nu stie ce a facut? Ei
au raspuns si i-au zis: Nu cumva si tu esti din Galileea?
Cerceteaza si vezi ca din Galileea nu s-a ridicat proroc.
Si s-a dus fiecare la casa lui. Deci, iarasi a vorbit lisus,
zicand: Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeaza Mie

nu va umbla in Intuneric, ci va avea lumina vietii.

Imne extrase din slujbele sarbatorii

"Duhul Sfant era de-a pururea si este si va
fi; nici inceput avand, nici sfarsit, ci pururea cu
Tatal si cu Fiul laolaltd si impreund numarat;
Viata si de viata Facator; Lumind si de lumina
Dititor; Binele Insusi si Izvor de bunitate; prin
Carele Tatal se cunoaste si Fiul se proslaveste; si
de toti se stie o putere, o unire si o inchinare a
Sfintei Treimi.*

"Céand Cel Preainalt coborindu-se a tulbu-
rat limbile, atunci a despartit neamurile; iar cand
a impartit limbile cele de foc, atunci a chemat pe
toti 1a o unire; si cu toti ca intr-un glas slivim pe
Duhul cel Prea Sfant.«

Duhul Sfant il naste a doua oara pe om spre
viata vesnicd, Duhul Sfint ii insufleteste pe muce-
nici, sfinteste preotii, incununeaza pe cei drepti,
face din paine si vin Insusi Dumnezeiescul Trup si
Sange al Mantuitorului. O, adiancul bogatiei si
intelepciunii lui Dumnezeu! Da-ne cununa daru-
rilor Tale - dragostea vesnica si atotiertatoare,
care se intristeaza pentru vrajmasi si vrea ca toti
sa fie mantuiti: ca, lAmuriti fiind prin ea, ca niste
fii ai luminii sa strigam: Aliluia!




Sfanta Treime - modelul desavarsirii
spirituale

In fiecare an, in prima zi dupa Rusalii, sarbatorim
Sfanta Treime. Aceasta sarbatoare a fost agezatd imedi-
at dupd Pogorarea Sfantului Duh, cand se descopera
oamenilor si a treia Persoand a Sfintei Treimi, pentru a
ardta cd mantuirea oamenilor de pacat este opera Sfin-
tei Treimi, adica a Tatélui, prin hotararea si fagaduinta
Rascumparirii, a Fiului, prin Patimi si Inviere, si a Du-
hului Sfant, prin venirea Sa la Cincizecime. Iconografia
ortodoxa a surprins artistic si spiritual imaginea revela-
td a Sfintei Treimi.

Invatatura despre Sfanta Treime este fundamentul
credintei crestine. Aceastd taind a Fiintei divine de-
paseste ratiunea umana, dar fiind descoperitd oamenilor
prin grija lui Dumnezeu, ea este primitd prin credinta.
Inca din rai, omul a putut s se bucure de iubirea infini-
td care leagd cele trei Persoane divine: Tatdl, Fiul si
Sfantul Duh. Modelul suprem de viata, pe care ni-I ofe-
ra Sfanta Treime, este principiul dupa care a fost creata
intreaga lume. Ne putem desavarsi spiritual numai daca
urmam acest model de iubire si de traire. Deoarece la
Cincizecime se descoperd oamenilor si a treia Persoana
a Sfintei Treimi, Biserica a stabilit o zi de cinstire deo-
sebita a Sfintei Treimi. Aceastd zi a fost aleasd imediat
dupa sarbatoarea Pogorarii Sfantului Duh, pentru a ara-
ta cd mantuirea oamenilor de pacat este opera Sfintei
Treimi, adicd a Tatdlui prin hotirarea si fagaduinta
Rascumparirii, a Fiului prin Patimi si Inviere si a Du-
hului Sfant prin venirea Sa la Cincizecime.

Dupa Pogorarea Sfantului Duh s-a intemeiat pri-
ma comunitate crestind si a luat fiintad Biserica vazuta.
Biserica in care este prezent lisus Hristos prin Sfantul
Duh, aduce pe pamant Sfanta Treime, pentru ca oame-
nii sa intre In comuniune cu ea. De aceea, botezul, adi-
ca actul de intrare In Biserica, se face in numele Sfintei
Treimi. Orice rugaciune incepe cu formula de marturi-
sire a credintei in Sfanta Treime: ,,in numele Tatalui si
al Fiului si al Sfantului Duh®. De asemenea, orice sluj-
ba a celor sapte Sfinte Taine incepe cu binecuvantarea
preotului: ,,Binecuvantati este Imparatia Tatilui si a
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Fiului si a Sfantului Duh...*“. Acest lucru arata ca orice
slujba adreseaza primele laude Sfintei Treimi. Cultul
Sfintei Treimi este mult mai important decat cel inchi-
nat sfintilor, pentru ca fiecare Persoana divina este
veneratd ca Dumnezeu, in timp ce sfintii sunt
cinstiti ca oameni care s-au desavarsit.

De asemenea, credinciosii fac semnul
Sfintei Cruci si rostesc formula de marturisire a
credintei in Sfanta Treime, pentru a chema Persoa-
nele Sfintei Treimi sa salasluiascad in sufletele lor,
pentru a le desavarsi.

Dogma Sfintei Treimi

Invatatura despre Sfanta Treime nu a fost formula-
td de la inceputul existentei crestinismului. Daca
in Vechiul Testament gésim doar cateva simboluri
ale Sfintei Treimi, in Noul Testament, cele Trei Persoa-
ne ale Sfintei Treimi se descopera chiar de la botezul
Lui Hristos 1n raul Iordan.

Apoi, lisus a marturisit adesea pe Tatal si a pro-
mis Apostolilor ca va trimite pe Duhul Sfant pentru a
continua lucrarea Sa. De aceea, primele marturisiri de
credintd crestine se concentrau asupra invataturii des-
pre o Fiinta divind care se ipostaziaza in trei Persoane.
Cu timpul, au aparut erezii legate de aceastd invatatura
si, de aceea, s-a simtit nevoia unei dogme, a unui Sim-
bol de credinta, care sa formuleze succint credinta in
cele trei Persoane ale Sfintei Treimi. Aceasta a fost
formulatd in cadrul primelor doud Sinoade Ecumenice
de la Niceea si Constantinopol, unde episcopii prezenti
au condamnat ereziile anitrinitare, precum arianismul si
macedonianismul, si au folosit termeni grecesti, ca
,Lfinta“, |ipostas®, ,persoand®, ,substanta”, pentru a
formula dogma Sfintei Treimi.

Sursa:ziarullumina.ro

Doua rugiciuni care ne incredinteaza de
lucrarea mangéaietoare a Duhului Sfant

,impirate Ceresc, Mangaietorule, Duhul Ade-
varului, Care pretutindenea esti si toate le pli-
nesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de via-
ta, vino si Te sdlasluieste intru noi, si ne cura-
teste pe noi de toata intiniAciunea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre. Amin.”

wPreasfanta Treime, miluieste-ne pre noi.
Doamne, curateste pacatele noastre; Stapane,
iarta faradelegile noastre; Sfinte, cerceteaza si
vindeca neputintele noastre, pentru Numele
Tau.”



Duhul Sfant sterge frica din firea
omeneasca

- [lerom. Arsenie Boca -

Duhul Sfant, prin pogorarea Sa, a sters
frica din fire. Putere de sus si limba de foc s-a
dat omului. De acum nu mai graiau din ale lor,
ci din Duhul Sfant.

Ziua Pogorarii Duhului Sfant Insemneaza
si iesirea omului din omenesc si frica, in dum-
nezeiesc si senin dumnezeiesc. Apostolii, desi
vazusera, ba chiar si ei facusera lucruri mai
presus de fire, ei, care s-au incredintat de ma-
rea realitate a invierii din morti, inca mai pla-
teau tribut: tremurau din toate fibrele nepu-
tintei omenesti.

Duhul Sfant, prin pogordrea Sa, a sters
frica din fire. Putere de sus si limba de foc s-a
dat omului. De acum nu mai graiau din ale lor,
ci din Duhul Sfant. Asa e firesc: Dumnezeu sa
graiascd omului despre Sine, din om. Dar
atunci omul ia foc si lumind dumnezeiasca.

Divina prezenta stramutd omul in fericirea
dupa care de altfel umbla - a supremei certitu-
dini. Atunci nu mai e putere pe lume, de care
sd se teamd, desi el nu e o primejdie pentru
nimeni.

Numai asa se explicd minunea cd 12 oa-
meni simpli, dar convinsi de evidenta divina,
au biruit imperiul roman, starnind in el o revo-
lutie fara arme, cum nu s-a mai vazut alta. Au
cutreierat pand la marginile pdmantului, in-
fruntand toate primejdiile vremii si locurilor,
castigand credinciosi lui Dumnezeu, nu numai
prin viata si cuvantul lor, ci pana si cu moar-
tea lor, ultimul gest, si cel mai puternic, de
biruintd a spiritului asupra materialitagii lumii
acesteia.

[ata ce destin are un om imbracat in Duhul
Sfant: ce poate o limba de foc a divinei pre-
zente!

Sursa: doxologia.ro
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PILDE CU TALC
Sfanta Treime

Un om simplu calatorea pe un drum de tara,
in tovarasia unui preot. Vorbind ei de una de alta,
omul si-a aratat o nedumerire:

- Cuvioase parinte, nu pot Infelege cum de in
Sfanta Treime sunt trei Persoane care formeaza Una
singurd. Cum de Tatal, Fiul si Sfantul Duh sunt trei
persoane unite, nedespartite, dar fara a se amesteca
una cu cealalta?

- Fiul meu, 1i rdspunse cu rdbdare preotul,
sunt si lucruri mai presus de gandirea noastra paca-
toasa, insa ceea ce spui nu este atat de greu de price-
put. Sa privim, de exemplu, soarele! Sa zicem ca
sfera de foc, ce dainuieste acolo de veacuri, este Ta-
tal. Apoi, sd spunem cad lumina care ne vine de la
soare este Fiul, lisus Hristos, Ce a venit sa ne lumi-
neze viata si s ne scape de pacate. Apoi, caldura,
care vine tot de la soare pentru a ne incdlzi, sa zicem
ca ar fi Sfantul Duh, Care, cu dragostea Sa, ne incal-
zeste mereu sufletele inghetate de rautate. Vezi tu,
fiul meu, soarele cu lumina si cu caldura lui nu sunt
unul si acelasi lucru si, cu toate acestea, cele trei
raman diferite cand vorbim despre fiecare? La fel si
in Sfanta Treime, Tatal, Fiul si Sfantul Duh sunt
Unul si Acelasi Dumnezeu, Caruia noi, credinciosii,
ne inchinam.

Omul, ca si toate celelalte vietati si lucruri,
este creat de Dumnezeu din iubirea sa infinita. Dar
omul este doar o creatura si intelepciunea sau pute-
rile sale nici nu pot fi comparate cu cele ale Domnu-
lui, Insd oamenii mandri pacatuiesc indraznind sa
creadd cd nimic nu este mai presus de ei §i ca toate,
mai devreme sau mai tirziu, le sunt accesibile.
Omul credincios stie Tnsa, ca nu mintea §i nici pute-
rea, ci doar iubirea le poate cuprinde pe toate.

"Néadejdea mea este Tatdl, Scaparea mea este
Fiul, Acoperamantul meu este Duhul Sfant. Treime
Sfanta, marire Tie!"

Sursa: doxologia.ro
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Program liturgic in aceasta sapta-
mana

4 Duminica, 27 mai 2018
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura
de Aur
Taina Sfintei Impartisanii (pe nemanca-
te, pentru copiii sub 7 ani si persoanele
care s-au spovedit si au primit binecu-
vantare de la parintele duhovnic)
18:00 Slujba Vecerniei

4 Luni, 28 mai, Sfinta Treime
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura
de Aur
Taina Sfintei Impartdsanii (pe nemanca-
te, pentru copiii sub 7 ani si persoanele
care s-au spovedit si au primit binecu-
vantare de la parintele duhovnic)

4 Miercuri, 30 mai 2018
08:00 Acatistul Sf. Ap. Toma

4 Joi, 31 mai 2018
18:00 Acatistul Sf. M. Mc. Ecaterina

4 Vineri, 1 iunie 2018
18:00 Acatistul Sf. Duh

4 Sambiita, 2 iunie 2018

07:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura
de Aur (intru cinstirea Sf. Ap. Toma si
Sf. Ecaterina si cu pomenirea mortilor)
Taina Sfintei Impartisanii (pe nemanca-
te, pentru copiii sub 7 ani si persoanele
care s-au spovedit si au primit binecu-
vantare de la parintele duhovnic)

18:00 Slujba Vecerniei
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