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Duminica a zecea dupa Rusalii

Luni, 6 august:
Schimbarea la Fata a Domnului

H

- Ingerilor necunoscut si
oamenilor nepatrunsa a fost
. Dumnezeirea Ta,

- Datatorule de Lumina,
 Hristoase, cand, cu
~ fulgerele si razele Luminii

~ Tale neinserate, Te-ai aritat
_ pe muntele Taborului

ucenicilor Tai, care s-au

( inspaimantat, vizand norul
stralucind luminos si glasul
Tatalui auzind, au inteles
taina Intruparii Tale si au
cantat asa:
Tisuse, Fiul lui Dumnezeu
cel fara de moarte,
lumineaza-ne pe noi cu
lumina Fetei Tale;
lisuse, Dumnezeul cel Bun si Puternic, trezeste-ne pe noi, cei ce
dormim in adancul intunericului si in somnul pacatului;
lisuse, Cel ce locuiesti intru lumina cea nepatrunsa, scoate-ne si
pe noi din locul intunericului;
lisuse, Cel ce ai umplut toatd lumea cu slava Ta, salasluieste-ne
si pe noi in lacasurile raiului;
lisuse, Lumina lumii, slobozeste-ne din mana celui viclean pe
noi, cei ce stam in intuneric;
lisuse, Soarele Dreptatii, imbracd-ne in vesmantul adevarului si
al dreptatii pe noi, cei ce dormim in umbra mortii;
lisuse, Dumnezeul cel Preavesnic, bine este noua sa fim
totdeauna sub acoperamantul harului Tau! Intelesul cel greu de
patruns al patimirii Tale celei de bundvoie neputand sa-1
inteleagd ucenicii Tai, Doamne, mai inainte de crucea Ta, ai dus
pe trei dintre ucenicii Tai Intr-un munte inalt, ca sa vada
minunea infricosatei Tale Schimbari la Fata si dumnezeiasca Ta
slava, cea pururea fiitoare, ca atunci cand Te vor vedea rastignit
sa inteleagd ca patimirea Ta este de bunavoie si sa-Ti cante asa:
Iisuse, Care de jos ai urcat pe un munte inalt, urca-ne si pe noi
intru cele de sus, ca sa cautam desfatarea intru cele 1nalte;

Din Acatistul Schimbarii la Fata a Domnului nostru
Iisus Hristos

Evanghelia Duminicii a
zecea dupa Rusalii

(Vindecarea lunaticului)
Ev. Matei 17, 14-23

In vremea aceea, iati s-a apropiat de
lisus un om, ingenunchind inaintea Lui si
zicand: Doamne, miluieste pe fiul meu, ca
este lunatic si patimeste rau: de multe ori
cade in foc si de multe ori in apa. Si l-am
adus la ucenicii Tai, dar n-au putut sa-l
vindece. lar lisus, raspunzand, a zis: o, neam
necredincios si indaratnic! Pana cand voi fi
cu voi? Pand cand vad voi rabda pe voi?
Aduceti-1 aici la Mine. Si l-a certat lisus si
diavolul a iesit din el, si copilul s-a timaduit
chiar in ceasul acela. Atunci, apropiindu-se
de lisus cand era singur, ucenicii [-au zis: de
ce noi n-am putut sa-l scoatem? lar lisus le-a
raspuns: din pricina necredintei voastre; caci
adevarat va spun voua ca: de veti avea
credintd cat un graunte de mustar, veti zice
muntelui acestuia, muta-te de aici dincolo, si
se va muta; si nimic nu va fi cu neputinta
pentru voi. Dar acest neam de diavoli nu
iese decat cu rugdciune si cu post. Pe cand
strabateau ei Galileea, lisus le-a spus: Fiul
Omului are sa fie dat in mainile oamenilor si
il vor omori, dar a treia zi va invia. Iar
ucenicii s-au intristat foarte.




Taina Taborului in viata noastra

Locul wunde s-a petrecut minunea
Schimbarii la Fatda a Mantuitorului, aceasta
taind, se numeste Tabor. De-a lungul istoriei
vietii crestine, cei care au luptat sd se apropie
mai mult de Dumnezeu, sa intre intr-o relatie de
taind cu El, au spus adesea ca au urcat pe Tabor,
intdlnirea lor cu Dumnezeu fiind definitd ca
experienta tainei Taborului. (...)

In primul rénd, cind amintim taina
Taborului, amintim faptul ca telul vietii crestine
este dobandirea Duhului Sfant. Sf. Serafim de
Sarov, incercand sd-l obisnuiasca, sa-1 convinga
pe un apropiat al sdu [Motovilov], care este telul
vietii crestine si ce 1Inseamnd dobandirea
Duhului Sfant ca finalitate a vietii crestinului,
interlocutorul sau nu Intelegea despre cele ce Sf.
Seratim vorbea ca dobandire a Duhului Sfant.
Vazand aceasta, marele parinte Serafim i-a spus:
<Uita-te la mine>; iar Sf. Serafim era Inconjurat
de lumind, de fapt prelungirea aceleiasi lumini
care stralucea pe tot chipul Mantuitorului
Hristos la Schimbarea Sa pe muntele Tabor,
aratand ca telul vietii crestine este ca omul sa fie
el insusi salas binecuvantat al Duhului Sfant. Si
acesta este Taborul, taina lui.

Apoi, taina Taborului descrisd ca viata in
Hristos. Sf. Pavel a spus despre sine si a spus
despre cei care doresc sd mearga pe aceeasi cale
precum el, cd nu mai trdiesc eu, ci Hristos
triieste in mine. In El ne miscim, viem si
suntem, aratand ca viata crestinului este chemata
sa se transforme intr-o prezentd continua a lui
Hristos intr-insul si prin aceasta se implineste
taina Taborului.

Taina Taborului aratatd ca revarsare a
tubirii lui Dumnezeu-Tatal peste lume, caci tot
ceea ce este Dumnezeu este revarsare de iubire
peste noi si peste lume. Si, ca sd se Implineasca
taina Taborului si in om, se cuvine ca raspunsul
omului la revarsarea de iubire a lui Dumnezeu,
sa fie, de asemenea, un raspuns de iubire care sa
cuprindd pe prieteni si pe dusmani, pe
credinciosi si pe necredinciosi, pe cei care ne fac
bine si pe cei care ne doresc raul, prin aceasta
implinindu-se ceea ce Sf. Serafim de Sarov
descria ca Tmplinire a vietii crestine, si anume
implinirea in viata crestinului a iubirii
desavarsite. Plindtatea iubirii, spunea Sf. Isaac,
este a-ti fixa gandirea continuu in Dumnezeu,
fara a te satura niciodata de aceasta.

Taina Taborului se arata, de asemenea, in
ceea ce Sfintii Parinti spun a fi taina rugaciunii

Uredinta

neincetate. Un cdlugdr a intrebat pe un altul,
parintele lui duhovnicesc: <Da-mi canon de
rugaciune!>,  asteptdndu-se  ucenicul  sa
primeascd atdtea metanii pe zi, atdtea acatiste,
atatia  psalmi.  Si  calugarul, parintele
duhovnicesc, i-a spus: <Canonul pe care ti-1 dau
este: roaga-te neincetat!> Adica sfatul, porunca,
gandul Sf. Ap. Pavel, adresat tuturor ca si canon
de rugaciune: Rugati-vd neincetat, aceasta
realizandu-se prin gandul la Dumnezeu tot
timpul. Tot ceea ce faci, tot ceea ce intreprinzi,
tot ceea ce gandesti sa fie In conformitate cu
voia lui Dumnezeu. Si aceasta conformitate se
transformd in rugaciune neincetatd, fara de care
omul nu poate sd spund ca trdieste sau este
patruns de taina Taborului.

Taina Taborului se mai arata in taina unirii
omului cu Dumnezeu. Se mai arata 1n descrierea
evenimentului intilnirii omului cu Dumnezeu.
Se arata, de asemenea, In taina cunoasterii lui
Dumnezeu. Se aratd in taina smereniei lui
Dumnezeu coborate peste lume. Se arata in taina
indumnezeirii de care amintesc Sfintii Paringi
atat de des, de asemenea ca tinta a vietii crestine.

Ne oprim aici, cu nadejdea ca in timpul
Sfintei Liturghii de astdzi sau de maine sau
legatd de momentele de slujba de la parohiile si
manastirile noastre, cu mila lui Dumnezeu vom
fi separati de iarmarocul de jos, fiind cuprinsi in
duh si simtire de Taborul cel de sus. Si, chiar
daca nu putem ramane, ca suntem prea slabi, si o
sd coboram din nou, si la propriu si la figurat, in
agitatia de jos, ndddjduim in mila Domnului ca
experienta luminii de pe Tabor, pe care o putem
trai la fiecare Sfanta si dumnezeiasca Liturghie,
sa rdmand in strdlucirea ei Intrucatva intru
adancimea fiintei noastre, ca din ea, chiar in
iarmarocul, in cetatea cea de jos, alimentandu-
ne, addpandu-ne din ea, sd putem sa
supravietuim duhovniceste si crestineste pana
cand Dumnezeu va implini 1n viata fiecaruia
sorocul implinirii tainei Taborului, cand toate
vor fi vazute fata catre fata, de la inima la inima,
lumina lui Dumnezeu unindu-se sau, mai bine
zis, prelungindu-se si In viata omului, care sa
straluceasca de lumina Preasfintei Treimi, Tatal,
Fiul si Duhul Sfant. Amin.

(IPS Teofan, Mitropolitul Moldovei si
Bucovinei, din Cuvantul Mitropolitului Teofan
din ziua praznicului Schimbarii la Fata —
Schitul Ceahlau, 2017)
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Cuvant al Sfantului Ioan Gura de Aur la
Evanghelia despre Vindecarea lunaticului

(Mt. 17, 16) Si l-am dus la ucenicii Tai §i n-
au putut sa-1 vindece.

Sfanta Scriptura aratd cd acest om avea o
credintd slabd, ceea ce se poate vedea din mai
multe locuri; din cuvintele lui Hristos: toate sunt
cu putinta celui ce crede (Mc. 9, 23) si din faptul
ca tatal insusi, apropiindu-se, spune: Ajutd
necredintei mele (Mc. 9, 24). Totodata, se mai
poate vedea si din porunca Domnului: sd nu mai
intri In el (Mc. 9, 25) si din ceea ce i-a spus tatal
lui Hristos: Dar de poti (Mc. 9, 22). Dar poate
veti spune:Dacd necredinta sa a fost motivul
pentru care diavolul nu a iesit din baiat, de ce
mai invinuieste pe ucenici? Pentru a le arata ca ei
intotdeauna pot tamadui pe cei bolnavi, chiar
dacd nimeni nu-i aduce avand credinta cd se vor
vindeca. Precum adeseori credinta celui care a
adus pe cel bolnav a fost suficientd pentru ca
acesta sa primeascd vindecare, chiar si de la
slujitori mai mici ca insemnadtate, tot asa, puterea
slujitorului a fost adesea suficientd pentru a
sdvarsi o minune, chiar daca cei ce-1 aduceau pe
bolnav nu credeau ca se va vindeca. Amandoua
cazurile sunt aflate in Sfanta Scriptura. Corneliu,
impreund cu cei ai casei lui au adus asupra lor
prin credintd puterea Sfantului Duh, iar in timpul
lui Elisei, cand nimeni nu a crezut, un mort a fost
inviat (2 Reg. 13, 21).

(Mt. 17, 17) lar lisus, raspunzand, a zis: ,, O,
neam necredincios §i indardtnic, pana cand voi fi
cu voi? Pana cdnd va voi suferi pe voi? Aduceti-1
aici la Mine”.

Priveste nesdbuinta acestui om si intr-un alt
loc; 1naintea tuturor celor aflati acolo, el 1i
invinuieste pe ucenici zicand l-am dus la
ucenicii, Téi si n-au putut si-1 vindece. Insa Iisus
a respins aceste Invinuiri inaintea tuturor si i-a
aratat ca este mai mult vina sa, zicand: O, neam
necredincios si ndaratnic, pana cand voi fi cu
voi? Hristos nu se adreseaza doar tatalui, ci ca sa
nu-1 supere, se adreseaza tuturor iudeilor. Se prea
poate ca oamenii sa se fi apucat sa cugete lucruri
rele despre ucenicii Domnului, daca acesta nu le-
ar fi luat apararea.

Dar atunci cand spune pana cand voi fi cu

voi, Domnul arati cat de plicuti Ii este moartea
si ca doreste se plece de aici. Tanjeste dupa
plecare. Grea pentru El este sederea cu iudeii si
nu rastignirea.

Hristos nu a acceptat plangerile lor, dar in
schimb ce a spus? A spus: Aduceti-1 aici la Mine,
si-]1 intreaba mai departe:De cat timp este asa?
Astfel, Hristos implineste doua lucruri deodata:
apard pe ucenici si duce pe om spre o credintd
mai puternicd, ca va exista un sfarsit al
necazurilor sale si fiul sdu va fi vindecat. lisus
lasa pe baiat sd se chinuiascd, nu pentru a se
lauda (atunci cand multimea s-a adunat, El a
izgonit demonul), ci pentru tatdl baiatului, ca
atunci cand va vedea pe demon izgonit doar cu
Cuvantul lui Hristos, macar astfel, daca intr-un
alt chip nu este cu putinta, sd ajunga sa creada in
minunea ce era pe cale sa se petreaca.

(Mt. 17, 20) lar lisus le-a raspuns.: ,, Pentru
putina voastra credinta. Cdci adevarat graiesc
voud: Daca vefi avea credinta in voi cat un
graunte de musgtar, vefi zice muntelui acestuia:
Muta-te de aici dincolo, si se va muta,; si nimic
nu va fi voua cu neputinta’’.

Ucenicii par sa fie cuprinsi de fricd si de
spaima ca au pierdut harul care li se daruise. Ei
primiserd puterea asupra duhurilor necurate si de
aceea, au mers la El deoparte si L-au intrebat, nu
din rusine (pentru cd daca deja se aflase si au fost
criticati, ar fi fost de prisos sa se faca de rusine si
prin cuvintele lor), ci pentru cd ceea ce urmau sa
Il intrebe era lucru mare si o taina in acelasi timp.

Hristos ce spune? Spune ca: Pentru putina
voastrd credintd. Caci adevarat grdiesc voua:
Daca veti avea credintd in voi cat un graunte de
mustar, veti zice muntelui acestuia: ,,Muta-te de
aici dincolo”, si se va muta; si nimic nu va fi
voud cu neputinta. Si daca vei intreba: Ce munte
au mutat apostolii?, iti voi spune ca ei, inviind pe
morti, au facut lucruri mai mari decat sa mute
muntii. Caci a muta un munte si a muta moartea
dintr-un trup nu pot fi asemanate. Se spune ca
dupa ei, si alti sfinti mai mici decat ei au mutat
munti atunci cand a fost nevoie. Dar dacd nu a
fost nevoie, nu le cdutati vind in asta.
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Program liturgic in aceasta saptamana

4 Duminici, 5 august 2018

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur

Taina Sfintei Impartisanii (pe nemancate, pentru copiii sub 7
ani i persoanele care s-au spovedit §i au primit binecuvantare
de la parintele duhovnic)

18:00 Slujba Vecerniei

4 Luni, 6 august, Schimbarea la Fati a Domnului

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Joan Gura de Aur

Taina Sfintei Impartisanii (pe nemancate, pentru copiii sub 7
ani si persoanele care s-au spovedit §i au primit binecuvantare
de la parintele duhovnic)

€ Marti, 7 august 2018
18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Miercuri, 8 august 2018
18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Joi, 9 august 2018
18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Vineri, 10 august 2018
18:00 Taina Sfantului Maslu

4 Sambiti, 11 august 2018

07:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur (intru cinstirea
Sf. Ap. Toma si Sf. Ecaterina, urmate de Pomenirea mortilor)
Taina Sfintei impartasanii (pe neméncate, pentru copiii sub 7
ani si persoanele care s-au spovedit si au primit binecuvantare
de la parintele duhovnic)

18:00 Slujba Vecerniei

Pentru Taina Spovedaniei, preotii slujitori va stau la
dispozitie la sfarsitul fiecirei slujbe din aceasta
saptamana.

Picatura de intelepciune:
Cine era prost ?

M-a emotionat aceasta lecturd extrasa de pe net,
despre un om care astdzi nu mai este in viata, dar care
pentru simplitatea si comportamentul sdu infantil, era
considerat pe nedrept prost:

,»3-a intamplat cu multi ani In urma. Eram Inca
pustoaica. Aveam o gasca mare si vesela cu care
cutreieram cartierul si ne consideram cei mai ,,tari”.

Odata stateam pe banca si discutam despre ceva,
radeam si glumeam.

-Haideti sa fim prieteni, — deodatd am auzit un glas.

Toti am tacut i ne-am Intors. Era Nicusor, un baiat cu
vreo 3 ani mai mare ca noi, care insd nu prea era normal, In
acceptiunea noastra. Nu stiu, el asa s-a nascut sau mai
tarziu s-a intamplat ceva cy el, dar era, cum obisnuiam noi
sd spunem, bolnav de cap. [i spuneam ,,prostul”, caci avea
o retinere serioasa in dezvoltare si se comporta ca un copil.
Ziua intreagd cutreiera strazile si se anina de toti.

-Haideti sa fim prieteni, — a repetat Nicusor-prostul. Apoi,
a zambit ruginat.

Noi am schimbat niste priviri.

-Cu cine? Cu tine? — a 1esit un baiat Tnainte. Si a inceput sa
se hlizeasca tare. — Doar esti un prost!

-Un prost! — am chicotit si noi, fetele, pe cand Nicusor se
uita pierdut la noi.

-Sterge-o de aici! — a strigat acel baiat, imbrancindu-1.
-Sterge-o, — am strigat si noi ca un ecou.

Nicusor a inceput sa planga, dar pe cine interesa asta ?

-Eu am un catelus, — s-a apropiat Nicusor-prostul,
incercand sé reinnoade un dialog cu noi. Intr-adevar tinea
in maini un pui de cétel. Ne-a zambit copilaros:

— Vreti sa 1l mangaiati?

-Esti un prost! Si clinele tau e prost! — a strigat cineva.
-Nu e prost! Nu e prost! — a strigat Nicusor si, brusc, si-a
facut vant inspre noi. Fetele cu tipete s-au imprastiat. lar
baietii au luat care un bat, care o piatra si s-au pregatit sa
atace.

-Cainele meu nu e prost! — continua sa strige Nicusor.

Si pietrele au Inceput sa zboare inspre el. Am ingfacat si eu
o piatrd si am aruncat in el cu toatd puterea. Tin minte bine
asta, ca l-am nimerit in umar si baiatul a strigat de durere.
Mai tin minte cum el s-a ghemuit, aparand cainele. Apoi, a
intors fata suparata si plind de lacrimi strigand spre mine:
-Tu... Tu... Méruntico! Il lovisem foarte tare.

De atunci se tinea departe de noi, iar noi mereu radeam
de el ...Au trecut anii si I-am intalnit la noi la biserica.
Batran si incaruntit. Se ocupa de curdtenie. Vazandu-l,
m-am speriat cd ma va recunoaste. Simteam o mare rusine
pentru piatra cu care l-am ranit candva.

-Cum te numesti? — m-a intrebat el.

-Elena, i-am raspuns.

,»Nu m-a recunoscut”’, — m-am gandit eu cu usurare.
-Acestea sunt fetitele tale?

-Da, sunt ale mele.

Nicusor s-a cautat prin buzunarele hainei si a scos o
bomboana pe care 1-a intins-o uneia dintre fetitele mele.
-Hai sa fim prieteni!

-Hai! — a raspuns ea.

...De fiecare datd cand ne intdlneam 1mi era frica sd nu ma
recunoasca, dar Nicusor nu spunea nimic si, cu aceeasi cal-
durd, zambea copilaros, oferindu-le fetelor mele dulciuri.
-,,M-a uitat”, — rasuflam eu usurata.

Dar odata a zambit si mi-a zis:

-Eu te tin minte! Tu esti ,,maruntica”!

Eram gata sd intru in pdmant de rusine.

-larta-ma! — am raspuns eu. Cu seninatate si cu acelasi
zambet, el a scos 0 acadea din buzunar si mi-a intins-o.
-Hai sa fim prieteni! — se citea in ochii lui copilarosi...
Astazi, privind retrospectiv, nu stiu cine din noi e prost: eu,
cea care fiind un adolescent rautacios imi bateam joc de un
baiat bolnav si inocent? Eu, care incradncenata ma suparam
pe orice fleac si tineam urd pentru orice rau primeam? Sau
el, care era capabil sa rabde, sa ierte, sa iubeasca si sa se
apropie uman, chiar si fata de cei care i-au facut rau? ...Si a
plecat din viata senin, cu zdmbetul sdu copilaros...”

O intamplare pe care 1n variate forme si momente
ale vietii am trait-o fiecare, cand oameni pe care i-am
considerat inferiori noud, ne-au oferit adevarate
margaritare ale caracterului si sensibilitatii umane.
Sunt ,,lectii” prin care Dumnezeu ne deschide mintea
spre a intelege ca noi cei ,,destepti” si ,,superiori” de
multe ori suntem cauza suferintei lor... Pr. M.M.
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