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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica Sfantului Apostol Toma
Hramul bisericii noastre

Evanghelia Duminicii

a doua dupa Pasti
Ioan 20, 19-31

In ziua cea dintdi a saptdmanii, cand s-a
inserat si usile fiind Incuiate, acolo unde
erau ucenicii adunati de_frica iudeilor, a
venit lisus, a stat Tn mijloc si le-a zis:
pace voua! $i, dupa acest cuvant, le-a
aratat lor mainile s1 coasta Sa. Deci s-au
bucurat ucenicii, vazand ca este Domnul.
Atunci le-a zis lisus iardsi: pace voud!
Precum M-a trimis pe Mine Tatdl, va
trimit si Eu pe voi. §1 grdind acestea, a
suflat asupra lor si le-a zis: luati Duh
Sfant; carora veti ierta pacatele, le vor fi
lertate si carora le veti tine, {inute vor fi.
Insa Toma, unul din cei doisprezece,
numit Geamanul, nu era cu ei cand a venit
Iisus. Deci i-au spus lui ceilalti ucenici:
am vazut pe Domnul! Dar el le-a zis: daca
nu voi vedea in palmele Lui semnul
cuielor si dacd nu voi pune degetul meu
in semnul cuielor, si dacd nu voi pune
méana mea in coasta Lui, nu voi crede!
Dupd opt zile, ucenicii Lui erau iarasi
induntru, in casa, $i Toma impreuna cu el.
Si a venit lisus, desi usile erau incuiate, a
stat in mijloc s1 le-a zis: pace voud! Apoi
a zis lui Toma: adu degetul tdu incoace si
vezi mainile Mele si adu mana ta si o
pune in coasta Mea si nu fi necredincios,
ci credincios. $1 a raspuns Toma, si I-a
zis: Domnul meu si Dumnezeul meu! Iar
Iisus I-a zis: pentru ca M-ai vazut, Tomo,
ai crezut; fericifi_cei ce n-au vazut si_au
crezut. Iisus a facut inaintea ucenicilor
Sdi i alte minuni multe, care nu s-au scris
in cartea aceasta; iar acestea s-au scris, ca
sa credeti ca lisus este Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, si, crezand, viata sa aveti in
numele Lui.

¢
Icoanda de la racla unde sunt asezate moastele
Sf. Ap. Toma in biserica noastrda

Slujba Hramului din aceasta duminica,
se desfasoara dupa urmatorul program:

- ora 8.00, Utrenia, In sobor
- ora 10.00, Sfanta Liturghie, in sobor
Taina Sfintei Impartisanii, pe neméncate, pentru toti cei care
s-au spovedit (copii peste 7 ani, tineri, adulti) si au primit
binecuvantare de la parintele duhovnic. Pentru copiii sub 7
ani se respectd recomanddrile parintelui duhovnic adresate
fiecaruia 1n parte.
- ora 12.00, pomenirile pentru ctitori, precum si pentru toti
cei raposati

Va invitim cu drag sa participati la aceste momente de

rugaciune si bucurie duhovniceasca !




DIN TARAMUL MORTII
IN TARAMUL VIETUIRII
CELEI ADEVARATE

. - Scrisoare pastorali a

Inaltpreasfintitului Pirinte Teofan,

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei
la Invierea Domnului, partea a doua -

(continuare din numarul trecut)

Invatitura Bisericii marturiseste ca,
inainte de invierea cu trupul, Hristos a
coborat la iad pentru a elibera din lanturile
mortii pe cei aflati acolo. Aceasta aratd ca
singura cale de a iesi din existenta noastra de
iad si de moarte este coborarea lui Hristos in
viata noastrd. El coboard insd numai daca si
permitem acest lucru, dacd ne deschidem
prezentei Lui in existenfa noastrd. Hristos
patrunde 1n viata noastrd §i ne scoate din
diferitele forme de iad si de moarte, facandu
-ne partasi Invierii Sale. lar aceasta se
realizeaza prin mai multe cai:

— ,,Cel ce crede in Mine are viata
vesnica” (loan 6, 47) spune Hristos.
Credinta este, asadar, fundamentul vietuirii
adevarate, al wvietii celei  adanci,
cuprinzatoare, ditatoare de sperantd. ,, Cel
ce crede in Mine [...] rauri de apd vie vor
curge din pantecele lui” (Ioan 7, 38) ne
incredinteaza Mantuitorul nostru. Aceasta
apd vie — Duhul cel Sfant — adapa sufletul
insetat de lumina al omului, umplandu-i,
prin aceasta, viata de sens.

- Apartenenta la Biserica cea adevarata,
Biserica Ortodoxa, ofera credintei puterea de
a influenta viata noastra, gandirea, cuvantul
si atitudinea de zi cu zi. In interiorul Bisericii
aflandu-ne, ne lasim cupringi si imbratisati
de duhul Invierii lui Hristos. ,/n addncul
sufletului  dorim  Invierea”, mirturisea
Valeriu Gafencu. Ne deschidem spre
Hristos in Biserica, iar El cladeste viata Sa
intru noi. Ne imbogatim in cunoasterea lui
Hristos, iar El aduce in viata noastra pacea.
Ne adancim in rugiciune, iar Hristos
aprinde, mentine si readuce lucrarea harului
care se aratd intr-o bucurie nedepasita de
nimic in aceastd lume. ,,Fa ca sufletele
noastre moarte sa auda glasul Tau
(Doamne) §i sa invie in bucurie”, se ruga
Sfantul Siluan Athonitul. in Biserica — Trupul
lui Hristos — noi, ca , mladite” ale Lui,
primim viata care izvorasgte din Dumnezeu si,
astfel, ne Implinim ca oameni: ,, Eu sunt vita,
spune Hristos, voi sunteti mladitele. Cel ce
ramane intru Mine si Eu in el, acela aduce
roada multd, cici fara Mine nu puteti face
nimic” (Ioan 15, 5)

HRISTOS A INVIAT!

(continuare in numdrul viitor)
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Sarbatoarea Invierii Domnului la Biserica noastra
- Cronica parohiala in cuvinte si imagini -

oin  Joia Mare, copiii
participanti la Cursul gratuit
de incondeiat oud, Insositi de
formatori si  parinti  au
participat la Slujba Deniei
celor 12 evanghelii, aducand

cu evlavie la  Crucea
g€ Mantuitorului  oud frumos
incondeiate.

¢Ca i in anii anteriori,

,,,,

Slujba Invierii a inceput intr-
un cadru deosebit amenajat pe
platoul din fata bisericii,
continudnd apoi cu Sfanta
Liturghie 1n interiorul bisericii
si finalizandu-se cu
binecuvantarea cosurilor
frumos Tmpodobite de crestini,
continand alimente specifice
- perioadei pascale.
| .q ¢ Multumim tuturor celor care
%A s-au implicat In pregatirile
|~ pentru Slujba Invierii, copiilor
[y ipodiaconi, precum si Corului
parohial care a Infrumusetat ca
de obicei raspunsurile la Sfanta
Liturghie.
¢ In Duminica Sfintelor Pasti,
s-a oficiat Vecernia Pastilor, A
doua Inviere, in
cadrul careia s-a citit
Evanghelia 1n mai
multe limbi. La slujba
au  asistat  multi
credinciosi, care, la
sfarsitul ~ slujbei au
salutat pe clerici cu
salutul specific pascal
4 , Hristos a inviat !” .

Cronicar
Foto: Valentin Burlacu, Rofilco



Toma ne invata ca cel ce crede in
Invierea Domnului, trebuie sa
marturiseasca prin felul cum traieste ca
este urmator Domnului lisus Hristos,

Fiul lui Dumnezeu

Toma este cel care, pe cale sensibild, respectiv,
prin simturile sale, a dorit sd se iIncredinteze de

Icoana din biserica noastra

realitatea, de adevarul Invierii Domnului. Nu stim
daca a atins sau nu pe Mantuitorul, dar important este
ca L-a atins cu mintea, pentru ci a inteles mult mai
mult din Inviere decit toti ceilalti ucenici,
exclamand: ,,Domnul meu si Dumnezeul meu!”. Prin
aceste cuvinte, a recunoscut pe invititorul ca Stipan
si ca Dumnezeu. Este in atitudinea lui Toma o
marturisire pe care nu a mai avut-o nimeni dintre
apostoli. Ne aducem aminte, venind lisus in partile
Cezareii lui Filip, 1i intreba pe ucenicii Sdi: cine zicefi
voi ca sunt eu ? (Matei 16, 15), iar Simon Petru
raspunde: Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Celui
viu (Matei 16, 16). Asadar, Petru il recunoaste ca uns
si ca Fiu al lui Dumnezeu. Toma 1nsd merge si mai
departe si Il declard ca Insusi Dumnezeu si ca Stipan
al sau. Ceea ce inseamnd ca viata celui ce crede in
Hristos graviteaza sau trebuie s fie aliniatd acestei
marturisiri. Crestinul trebuie sd marturiseasca prin
viata noastra ca are ca Stapan pe Dumnezeu.
Randuiala Bisericii legatd de slujbele care se
oficiaza, incepand de la Pasti si pani la Iniltarea
Domnului, are in vedere a ne incredinta de Invierea
Iui Hristos, a ne stimula In marturisirea noastrd a
acestui adevar si a angaja trdirea personald in duhul
Invierii. Perioada speciald in care ne aflim, numiti a
,Penticostarului”, a celor 50 de =zile pand Ia
Pogorarea Duhului Sfént, este o perioadd oranduita
de Bisericd pentru ca in mod plenar crestinul sa se

846

poati folosi de Invierea lui Hristos. Dar, bucuria
Invierii nu o poti trai singur, dupa cum marile bucurii
nu le poti trdi in izolare. Pentru noi, Saptamana
luminatd trebuie sd fie o perioadd de intens contact
social, Intai de toate cu cei dragi, in al doilea rand cu
toti ceilalti, mai ales cu cei care au nevoie de noi.
Salutul pascal Hristos a inviat! - si raspunsul
Adevarat a inviat! nu este o simpla forma de salut, ci
g ne transforma de fapt in ,,apostoli” ai
Invierii. Fiecare crestin, prin salutul
sau, de fapt, vesteste astfel: ,,Hristos a
inviat din morti pentru mine si pentru
tine”. Aceastd angajare la nivelul
relatiei personale devine temelia pe
care se poate cladi cu adevarat bucuria
Invierii din morti a Domnului Hristos.
Descoperirea in lumina Invierii lui
Hristos a unor elemente din viata sau
din fiinta noastrd care nu sunt la pe
masura trdirii la care ne cheama
Mantuitorul, o astfel de descoperire ne
incredinteaza cd incd avem mult de
lucru cu noi ingine, spre a fi la
inaltimea Invierii lui Hristos, pe care o
vestim prin salutul pascal. Acele ,,pete” sau ,,umbre”
devin pentru noi tema de lucru in viitor.

Zice Sfantul loan Gura de Aur: Nimeni sa nu se
mai tanguiasca pentru pdcat caci din mormant
iertare tuturor ne-a rasarit. Asadar, m-a coplesit
iertarea Domnului Hristos, dar aceasta nu inseamna
ca eu nu am de lucru cu mine nsumi. Faptul ca am
fost absolvit de raspunderea unei greseli nu Inseamna
ca nu trebuie sa lupt mai departe ca sd ma eliberez de
conditia mea pacatoasd, de tot ceea ce ma face
nevrednic de statutul de ,,ucenic” al Domnului.

Invierea din morti a Mantuitorului Hristos ne da
posibilitatea ca prin lucrarea noastra apostolica,
misionara 1n societate, sa inlocuim partea restrictiva
pe care am exersat-o in perioada postului, cu o parte
activa, implicAndu-ne ca sd facem pe semenii nostri
un pic mai bun decat erau inainte de a ne fi intalnit.

Una din cantarile din Canonul Sfintelor Pasti,
numeste sarbatoarea Pastilor ,,izbavire de Intristare”,
cand zice: Pagstile cele frumoase, Pagstile Domnului,
Pagstile; Pastile cele prea-cinstite noua ne-au rdsarit;
Pagtile, cu bucurie unul pe altul sa ne imbratisam, O
Pastile, izbavire de intristare! Bucuria Sfintelor
Pasti traitd in intimitatea sufletului, dar si in grupul
familiei, al colectivittii, al societatii in ansamblul ei,
toate aceste trairi ale noastre ,,contamineaza pozitiv”
pe cei din jur si efectiv lucreaza in mod edificator si
asupra noastra.
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PENTRU

MA CO

Termenul de depunere a formularului 230, prin
care orice contribuabil poate redirectiona 2%,
din impozitul pe venit, a fost prelungit pana la

data de 31 iulie 2019
Procedura nu implicd nici un cost, redirectionarea
acestor sume realizandu-se din impozitul care a fost deja
retinut in anul 2018 de cétre stat.
Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

® Numele Asociatiei:
PAROHIA — TOMA COZMA
* CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095
* Contul Organizatiei In format IBAN: RO38 RZBR 0000
0600 0027 6450
Formulare personalizate gasiti si la pangarul bisericii sau
pe site.
Va multumim mult !

Toma - ,,Geamanul” - care singur a indraznit, faicandu-ne
bine cu credinta lui cea Indoielnica, risipeste 1n toatd lumea
necunostinta cea Intunecata cu Indoiala cea credincioasa; iar

lui 1si Tmpleteste cu adevarat cununa, zicand: Tu esti
Domnul, Preainaltate Dumnezeule, al parintilor si al nostru,
bine esti cuvantat!

Nu in zadar indoindu-se Toma despre Invierea Ta, nu se
pleca; céci apoi se straduia si o arate fara indoiala, Hristoase,
tuturor neamurilor. Drept aceea, prin indoiala, facandu-i pe
toti sa creada, i-a invatat sa zicd: Tu esti Domnul,
Preainéltate Dumnezeule, al parintilor si al nostru, bine esti
cuvantat!

Cantari la Slujba Utreniei la Duminica Sf. Ap. Toma

PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA

Duminica, 5 mai, Hramul parohiei

- ora 8.00, Utrenia, in sobor

- ora 10.00, Sfanta Liturghie, in sobor

Taina Sfintei Impartasanii, pe neméncate, pentru
toti cei care s-au spovedit (copii peste 7 ani,
tineri, adulti) si au primit binecuvantare de la
parintele duhovnic. Pentru copiii sub 7 ani se
respectd randuiala spusd de parintele duhovnic
fiecaruia in parte.

- ora 12.00, pomenirile pentru ctitori, precum si
pentru toti cei raposati

Miercuri, 8 mai,
- ora 8.00-Acatistul Sf. Ap Toma

Joi, 9 mai,
- ora 18.00 - Acatistul Sf. M. Mc. Ecaterina

Vineri, 10 mai,

- ora 18.00, Slujba Acatistului Sfintei Invieri si
Agheazma Mica, cu rugaciuni de multumire si
cerere, precum si dezlegari si rugaciuni pentru
diferite trebuinte, urmate de citirea pomelnicelor
care se poarta la biserica noastra

Sambata, 11 mai, intru cinstirea Sfintilor
ocrotitori ai parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M.
Mec. Ecaterina, ale ciror moaste se afli in
biserica spre inchinare

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii,
pomenirea mortilor

Taina Sfintei Impartisanii, pe neméncate, pentru
toti cei care s-au spovedit (copii peste 7 ani,
tineri, adulti) si au primit binecuvantare de la
parintele duhovnic. Pentru copiii sub 7 ani se
respectd randuiala spusd de parintele duhovnic
fiecdruia in parte.

- ora 18.00, Slujba Vecerniei

Toti credinciosii care participa la slujbele
oficiate la biserica noastra se pot inchina la
moastele Sfintei Mari Mucenite Ecaterina, ale
Sfantului Apostol Toma, ale Sfantului Apostol
Iacov, Ruda Domnului, precum si la moastele
mai multor sfinti neomartiri care se afla in
biserica.
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