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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a patra dupa Pasti

Evanghelia Duminicii Marti, 21 mai: Sf. Mari Imparati si

a patra dupa Pasti a : . I

Vindecarea slabanogului de la Vitezda Intocmat cu Ap 0St0hl, Constantin 1
Ev. Ioan 5, 1-15 mama sa, Elena

In vremea aceea era o sirbitoare a iudeilor si
lisus S-a suit la Ierusalim. Iar in Ierusalim,
langa Poarta Oilor, era o scdldatoare, care se ) - ' /
numea pe evreieste Vitezda, avand cinci /'
pridvoare. In acestea zicea multime de bolnavi: .
orbi, schiopi, uscati, asteptdnd miscarea apei. _— R
Céci un inger al Domnului se cobora din cand =
in cand in scaldatoare si tulbura apa, si cine

intra Intdi dupa tulburarea apei, se facea sanatos 55

de orice boald era cuprins. Si era acolo un om Wi _
care era bolnav de treizeci si opt de ani. lisus, T
vazandu-l pe acesta zacand si, stiind ca este asa s
inca de multd vreme, i-a zis: Voiesti sa te faci ol . .
sanatos? Bolnavul I-a raspuns: Doamne, nu am =5

om ca sa ma arunce In scalditoare, cand se

1\
tulburd apa; ca, pand cand vin eu, altul se Wkl
coboari Inaintea mea. lisus i-a zis: Scoala-te, ia- B T.‘
t1 patul tdu si umbla! Si indatd omul s-a facut T
sdnatos, si-a luat patul si umbla. Dar in ziua 3

aceea era sambata. Deci ziceau iudeii catre cel
vindecat: Este zi de sdmbata si nu este Ingaduit
sa-ti iei patul. El le-a raspuns: Cel ce m-a facut
sdnatos, Acela mi-a zis: Ia-ti patul tdu si umbla.
Ei l-au intrebat: Cine este omul care ti-a zis: la-
ti patul tdu si umbla? Iar cel vindecat nu stia

cie ‘este, cacl IlSllSA Se daduse la o parte din genunchii inaintea icoanei tale, Sfinte Imparate
mulfimea care era in acel loc. Dupa aceasta, Constantin, da-ne, impreuna cu buna ta maici,
lisus l-a aflat in templu si i-a zis: lata ca te-ai Impariteasa Elena, ajutor, celor ce cAntam voua:
facut sanatos. De acum sd nu mai pacatuiesti, ca Bucurati-va, parintii crestinilor!

sd nu ti se intAmple ceva mai rau. Atunci, omul
a plecat si a spus iudeilor ca lisus este Cel Care Condacul 1, Acatistul Sfintilor impirati, intocmai
1-a facut sanatos. cu Apostolii, Constantin si Elena

Cel ce chipul Crucii stralucind pe cer mai mult decat
soarele 1-ai vazut si biruinta semnului Domnului bine
ti-a descoperit, cu care Intrarméandu-te pe toti
vrajmasii i-ai biruit, acum si noud, celor ce ne plecam




Invierea Domnului si viata noastra cotidiana

Ne aflam in perioada Penticostarului, a celor 50 zile
de la Inviere si pand la Pogorirea Duhului Sfant, o
perioadd speciala pe care Biserica a ordnduit-o pentru ca
intr-un mod plenar crestinul si se poata folosi de Invierea
lui Hristos, participand la slujbele care se oficiaza, si in
principal, la Sfanta Liturghie. Pentru cd Sfanta Liturghie
este Slujba in cadrul careia Hristos inviaza de fiecare data.
Este foarte interesant de observat faptul ca la fiecare
Liturghie, Hristos Se naste precum stim in acel loc din
altar unde se savarseste Slujba Proscomidiei, iar in
momentul consacrarii, cadnd se marturiseste de catre
intreaga biserica Simbolul Credintei, rostim cu totii: 4
inviat din morti! La acel 4 inviat din morti este momentul
in care noi crestinii marturisim Invierea din morti a
Domnului Histos. Crestinul nu este un simplu spectator
sau asistent la actul de cult, ci participd rostind si el
rugdciuni impreund cu comunitatea. Invierea din morti a
Mantuitorului Hristos ne transforma si pe noi atata timp
cat participam la Sfanta Liturghie.
latd fiecare din cele sase duminici din perioada
Penticostarului de fapt ne angajeazd intr-un fel. Avem
Duminica din Noaptea Invierii in care ingerul vesteste
Invierea din morti a Domnului Hristos. Suntem intr-o
oarecare stare de extaz, de emotie profundd, ascultand
glasul ingerului: Nu este aici, a inviat! Apoi Duminica
Tomei, In care este vindecat Toma de dorinta lui de a
percepe lucrurile strict din perspectiva simturilor. El
spune: dacd nu voi vedea in palmele Lui semnul cuielor si
daca nu voi pune degetul meu in semnul cuielor, si daca
nu voi pune mdna mea in coasta Lui, nu voi crede! Ori,
Mantuitorul i se arati spre a Il vindeca de aceastd
raportare senzoriala strict la ceea ce poate el percepe pe
calea simturilor sau la ceea ce poate intelege pe calea
ratiunii personale. Sunt doua cdi evident obiective, dar
sunt incomplete, imperfecte, existd si alte cai de
cunoastere care sunt mai presus de ratiune sau de simturi.
In duminica urmitoare sunt aduse ca pilda femeile care
sunt vindecate de frica lor. Si Toma, si femeile mironosite,
si Luca si Cleopa sunt de fapt adusi 1n ochii crestinilor ca
marturii despre Invierea Domnului Hristos. Dar nu este
suficient doar sa fim incredintati de Inviere, ci trebuie sa
ne folosim efectiv, invierea Domnului s aiba un efect in
viata noastra. Si iata, urmatoarele trei duminici: Duminica
Slabanogului, Duminica Samarinencei si Duminica
orbului din nastere, aratd trei feluri de vindecari:
vindecarea din neputintd a celui slabanog, relatatd in
evanghelia din aceastd duminica, vindecarea din decadere
morala a femeii samarinencei si vindecarea din orbirea pe
care o aduce necredinta sau putindtatea credintei.
Pr. Mihai Margineanu
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Cuvant arhieresc
pentru folos sufletesc

Intreaga propovaduire a Domnului
Hristos nu inseamnd altceva decéat
abordarea  suferintei, a durerii, a
incercarilor, si gasirea unui raspuns la toate
acestea. Domnul Hristos a venit in lume
pentru ca lumea era bolnava. Nu cei
sdnatosi aveau nevoie de doctor, ci cei
bolnavi avea sa spunda El. Mantuitorul
Hristos, prin intruparea, moartea si
invierea Sa, prin infiintarea Sfintei Biserici
si pogorarea Sfantului Duh, a aratat
oamenilor care este calea spre tdmaduire,
care este spatiul sacru In care vindecarea
poate sa aiba loc. Iar acest spatiu sacru in
care omul cautd cu nerdbdare sd devina
sanatos in sufletul si trupul sdu este Sfanta
Biserica (...), aceasta fiind asadar locul de
vindecare, spatiul de tdmaduire, spitalul
duhovnicesc, la care aleargd ranitii si
impovdratii de dureri ai acestei lumi,
nadajduind ca in bucuria Duhului Sfant sa
primeascd dezlegare la prea multele lor
rani si pacate. (...)

Sa-L iei pe Hristos in viata ta. De ce sa
Il iei ? Pentru ca El este cale, adevar si
viatd. El este lumind, iertare si multa
dragoste. Acolo unde este cale, adevar si
viata, acolo unde este lumind, iertare si
dragoste, acolo este izvor inepuizabil de
tamaduire, care te atinge in sufletul tau,
care te atinge in trupul tau si drumul spre
tdmaduire sau sansa sd primesti acelasi
raspuns pe care Enea l-a primit in
descrierea facuta de Faptele Apostolilor, in
lectura cititd astdzi inainte de Sfanta
Evanghelie (Faptele Apostolilor 9, 34).
Tamaduirea pe care a primit-o el si
cuvantul primit de el, il vom primi si noi,
st anume: Enea, te vindeca de toate lisus
Hristos Dumnezeu Omul, Mdntuitorul si
Tamaduitorul lumii. Amin.

inaltpreasfintitul Pirinte Teofan,

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

la Duminica a patra dupa Pasti



Versete din Evanghelia zilei
sub lupa exegezei patristice

(Ioan 5, 8) lisus i-a zis: Scoala-te, ia-ti
patul tau §i umbla.

Exista trei porunci distincte: Ridica-te,
ia-ti patul si umbla. Ridica-te totusi nu este o
porunca, ci daruirea vindecarii. Doud porunci i-
au fost date dupa de i-a fost daruitd vindecarea:
“ia-ti patul si umbla”

(Iean 5, 9) Si indata omul s-a facut
sanatos, si-a luat patul §i umbla. Dar in ziua
aceea era sambata.

Ce semnificatie este deci in acest pat,
va intreb? Care, daca nu faptul ca bolnavul era
carat pe un pat, iar cand s-a vindecat, el cara
patul? Ce a spus apostolul? Purtati-va sarcinile
unul altuia si asa veti plini legea lui Hristos
(Galateni, 6, 2). Acum, legea lui Hristos este
iubirea si iubirea nu este plinitd decat daca noi
ne purtdm sarcinile, unul altuia. Purtand
sarcinile unul altuia, 1n iubire, gata si
perseverati unitatea Duhului intru legétura
pacii (Efeseni 4, 2-3)

Cand erati bolnavi, semenul vostru va
cara. Acum ati fost vindecati, cdrati-l pe
semenul vostru. $i asa veti plini, oameni buni,
ceea ce lipseste in voi.

“la-ti” deci “patul tau”. Dar cand l-ai
ridicat in spinare, nu sta; umbla. In iubirea
aproapelui, in grija pe care o ai fatd de semenul
tdu, tu esti intr-o caldtorie. Unde mergi in
aceasta  calatorie decat catre Domnul
Dumnezeu, pe cine trebuie sa iubesti cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tau, cu toatd mintea ta?

Caci nu am ajuns incd la Domnul, dar
avem pe semenul nostru cu noi. De aceea, sa-1
purtam pe cel cu care calatorim, pentru a
ajunge la Cel cu care dorim sda ramanem. De
aceea, la-ti patul si umbla.

(In 5, 10) Deci ziceau iudeii catre cel
vindecat: Este zi de sdambdatd §i nu-fi este
ingaduit sa-{i iei patul.

Ei nu l-au acuzat pe Domnul nostru ca
vindecase in zi de sambatd pentru cd El ar fi
raspuns cd dacd un vitel sau un asin al lor ar fi
cazut intr-un put, ei l-ar fi lasat acolo in zi de
sambata?

Ci ei s-au adresat omului care isi cara
patul, ca si cum ar fi spus: “Chiar daca
vindecarea nu a putut fi intarziatd, de ce sa
porunceascd lucrarea?”’. El 1si ia scut
autoritatea vindecatorului lui: “Cel care m-a
vindecat este cel care mi-a zis: la-{i patul si
umbld” 1insemnand: “De ce nu primesc
porunca, daca am primit §i vindecarea de la
El1?”

(Fericitul Augustin, Tratat la Evanghelia lui
loan 17.1 , sursa: doxologia.ro)

Cronica parohiala

Intalnire emotionanta

leri, sambatd 18 mai a.c., lacasul Sfintei Biserici a gazduit
intalnirea aniversara a generatiei care a absolvit Liceul ,,Costache
Negruzzi” acum 53 de ani.

Manifestarea a debutat cu o slujbd de pomenire a profesorilor si
colegilor plecati la Domnul, pregatitda cu multd minutiozitate de cétre
participanti. Pomelnicul celor raposati a fost incredintat spre rugiciune
si pomeniri in biserica noastra.

A urmat apoi randuiala rugiciunii de multumire pentru
binefacerile primite de la Dumnezeu, dar mai ales pentru darul
timpului care s-a scurs atat de frumos pentru cei prezenti. In cuvantul
rostit cu acest prilej, parintele paroh Mihai Margineanu a spus, intre
altele: ,,perioada pascala in care ne aflam ne cheama sa dam
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marturie despre Invierea Domnului. lar prezenta dumneavoastrd aici
in Bisericd, pentru a multumi lui Dumnezeu este o frumoasda marturie
cd prietenia care v leagd, e un dar ce poartd pecetea Invierii,
Purtati peste timp amintirvi , trdairi, emotii si idealuri care s-au
transformat in pietre fundamentale pentru propria devenire, dar si in
motive de admiratie pentru toti cei care va cunosc §i va apreciazd
pentru starea de tinerete s§i bucurie pe care ne-o impartasiti la
moment aniversar.”

Un botez mult asteptat

Eforturile pentru a-i apropia mai mult pe crestini romi de
randuielile noastre ortodoxe au mai consemnat un eveniment: tandra
Florina Dragusanu, in varsta de 18 ani, a primit Sfanta Taind a
Bostezului, asistata de nasele Cobzariu Elena si Zaharia Petronela
Maricica. Sa le ajute Dumnezeu ca inceputul cei bun pus prin Taina
Botezului sa rodeasca frumos 1n viata proaspetei crestine.
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Termenul de depunere a formularului
230, prin care orice contribuabil poate
redirectiona 2%, din impozitul pe venit, a
fost prelungit pana la data de

31 iulie 2019

Procedura nu implica nici un cost, redirectionarea
acestor sume realizandu-se din impozitul care a fost
deja retinut in anul 2018 de catre stat.

Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:

. Numele Asociatiei:

PAROHIA — TOMA COZMA

* CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095

* Contul Organizatiei in format IBAN: RO38 RZBR
0000 0600 0027 6450

Formulare personalizate gasiti si la pangarul
bisericii sau pe site.
Va multumim mult !

PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA

eDuminica, 19 mai 2019
- 08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur
Duminica a IV-a dupa Pasti (a slabanogului de la
Vitezda)
- 18:00 Paraclisul Maicii Domnului
eLuni, 20 mai 2019
-18:00 Slujba Vecerniei pentru 1) Sf. Imp., intocmai cu
ap., Constantin si mama sa, Elena
eMarti, 21 mai 2019
- 08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
1) Sf. imp., intocmai cu ap., Constantin si mama sa,
Elena
eVineri, 24 mai 2019
- 18:00 Slujba Acatistului Sfintei Invieri, cu rugiciuni
de multumire, precum s§i dezlegari si rugaciuni pentru
diferite trebuinte, urmate de citirea pomelnicelor care se
poarta la biserica noastra
eSambita, 25 mai 2019
- 07:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur (intru
cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M.
Mec. Ecaterina, ale caror moaste se afla in biserica spre
inchinarea credinciosilor)

- 18:00 Slujba Vecerniei pentru Duminica a V-a
dupa Pasti

Pilda cu talc

Mesaj telefonic de intampinare inregistrat de
bunica zilelor noastre pe mobilul ei personal

- Buna ziua , in acest moment nu sunt disponibila.
Vi rog sa lasati un mesaj dupa semnalul sonor:
Beeeeeppp! .

- Daca esti unul dintre copiii mei, apasa 1,2,3, ...
(in functie de care copil esti) si foloseste urmatoarele
optiuni:

- Daca vrei sa-ti tin copiii , apasa 2.

- Daca vrei sa-ti spal hainele si sa ti le calc, apasa 3.
- Daca vrei sa doarma copiii aici , apasa 4.

- Daca vrei sa-ti iau copiii de la scoald , apasa 5.

- Daca vrei sa-ti trimit mancare acasa , apasa 0.

- Dacad vrei sa vii s mananci aici , apasa 7.

- Daca vrei bani , apasi 8.

- Daca vrei sa vin ca sa-ti fac curat in casa , apasa 9.
Pauza....

- Daca vrei sa ma chemi la cina , sa ma duci la

teatru , sau la restaurant, sa ma inviti la o iesire la
plimbare in wek-end, sd ma inviti in vacanta la mare
sau la munte, atunci incepe sa vorbesti.... si vei primi
direct raspunsul meu !
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