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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Pogorarea Sfantului Duh

Evanghelia Duminicii Pogorarii Sf. Duh
(Cincizecimea sau Rusaliile)
Ev. Ioan 7, 37-53; 8, 12

In ziua cea din urma — ziua cea mare a sarbatorii
—, lisus a stat Intre ei si a strigat, zicand: Daca
inseteaza cineva, sa vina la Mine si sa bea. Cel ce
crede in Mine, precum a zis Scriptura, rauri de apa
vie vor curge din launtrul sdu. lar aceasta a zis-o
despre Duhul pe Care aveau sa-L primeasca cei ce au
crezut in El. Caci inca nu era dat Duhul, pentru ca
Iisus Incd nu fusese preaslavit. Deci, multi din popor,
auzind cuvintele acestea, ziceau: Cu adevirat, Acesta
este Prorocul. Iar altii ziceau: Acesta este Hristos. Iar
altii ziceau: Nu cumva din Galileeca va sa vina
Hristos? N-a zis oare Scriptura cd Hristos va sa vina
din semintia lui David si din cetatea Betleem, de
unde era David? $i s-a facut dezbinare in multime
pentru El. Si unii dintre ei voiau sa-L prinda, dar
nimeni n-a pus mainile pe El. Deci slugile au venit la
arhierei si la farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu L-
ati adus? Slugile au raspuns: Niciodata n-a vorbit un
om asa cum vorbeste Acest Om. Deci le-au raspuns
fariseii: Nu cumva ati fost si voi amagiti? Nu cumva
a crezut in El cineva dintre capetenii sau dintre
farisei? Dar multimea aceasta, care nu cunoaste
Legea, este blestemata! A zis catre ei Nicodim, cel ce
venise mai Inainte la El noaptea, fiind unul dintre ei:
Nu cumva Legea noastrd judeca pe om, daca nu-1
ascultd mai Intai §i nu stie ce a facut? Ei au raspuns
si i-au zis: Nu cumva si tu esti din Galileea?
Cerceteaza si vezi ca din Galileea nu s-a ridicat
proroc. Si s-a dus fiecare la casa lui. Deci, iarasi a
vorbit lisus, zicAnd: Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi
urmeazda Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea
lumina vietii.

Veniti toti credinciosii sd preaslavim
pogorarea Stantului Duh. Cel Care din
sanurile Tatalui a purces asupra Apostolilor,
acoperind ca si cu niste ape pamantul de
cunostinta lui Dumnezeu si Invrednicind de
harul cel de viata facator al invierii si de
slava cea de sus pe cei ce aleargd la El intru
curatire, sfintind si indumnezeind pe cei ce
strigd: Vino, Mangaietorule, Duhule Sfinte si
te sdlasluieste intru noi!

Acatistul Pogorarii Duhului Sfant,
Condacul 1




Sfanta Treime — sarbatoarea iubirii lui
Dumnezeu fata de oameni

Daca ar fi sa facem o ierarhizare a sarbatorilor
dupa denumire, cred ca Sfanta Treime ar trebui sa fie cea
mai importantd dintre toate, pentru ca, de fapt, in toate
celelalte sarbatori iradiaza lucrarea lui Dumnezeu Celui 1n
Treime slavit, bucuria noastrd pentru iubirea si milostivirea
fatd de oameni aratata prin toate lucrarile Sale in lume, rod
al nemarginitei Sale iubiri.

Sfantul Apostol si Evanghelist Ioan in Prima sa
Epistold soborniceasca arata cd Dumnezeu este iubire, iar
cine nu iubeste, nu este cu Dumnezeu si cine urdste,
Dumnezeu nu este cu el. Cred ca dacd ar fi s dam o
denumire mai concreta sarbatorii Sfintei Treimi, ar trebui
sd vorbim mai presus de toate de iubirea lui Dumnezeu.
Mai intai, de iubirea intratrinitard, caci marturisim pe
Dumnezeu Cel Unul, necuprins, nemarginit, neamestecat,
neschimbat si vesnic. Si Dumnezeu Cel Unul in fiinta,
datorita capacitatilor noastre de a-L percepe ni se reveleaza
personal.

Dumnezeu este intreit in persoane, dar unic in
Fiinta. Marturisim pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, ca
fiind Unul Dumnezeu. Unitatea fiintei divine se face
cunoscuta prin treimea persoanelor. Dumnezeu in fiintd nu
poate fi cuprins nici de mintea omeneasca si nici de o alta
o creaturd. Esenta lui Dumnezeu, Fiinta Sa, nu o poate
cuprinde nimeni, dar noud Dumnezeu ni se face cunoscut
prin lucrérile Sale, 1n mod personal, relationdnd cu noi.
Dumnezeu vorbeste. Gasim dese referiri despre faptul ca
Dumnezeu vorbeste oamenilor, desi, cum spunea Dionisie
Areopagitul nimic din ceea ce i atribuim lui Dumnezeu nu
suntem indreptatiti a-I atribui pentru ca este cu mult mai
presus decat orice.

Spunem cd Dumnezeu vorbeste, dar Dumnezeu
este mai presus de orice vorbire, spunem cd Dumnezeu se
intristeaza, spunem ca Dumnezeu se tulburd, se manie,
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toate acestea sunt exprimari care sa ne ajute pe noi a
intelege dacd suntem sau nu In voia lui Dumnezeu.
Dumnezeu este cu mult mai presus decat toate acestea. Si
spunea acelagi Dionisie Areopagitul ca a spune despre
Dumnezeu cd existd sau cd nu existd este acelasi lucru.
Pentru ca nici macar existenta, verbul ,,a exista”, nu-I
poate fi atribuit lui Dumnezeu pentru ca ar insemna sa-I
limitam fiinta si cuprinderea la capacitatile noastre de
perceptie si ratiune.

Asadar, nimic din referintele noastre omenesti nu
poate defini pe Dumnezeu in Fiinta Sa.

Relatia intrareimicd, intre cele trei persaone sau
ipostasuri, oferda insd omului pilda iubirii desavarsite.
Dumnezeu este iubire spune Sfantul Apostolul Evanghelist
(I Ioan 4,8) pentru ca intre cele trei persoane unirea
ipostatica de care vorbesc teologii este exprimata de iubire.

Zice Mantuitorul lisus Hristos ucenicilor: Tatal
iubeste pe Fiul si-I arata toate cdte face El (loan 5,20).
Asadar, iubirea Tatalui pentru Fiul se exprima prin totala
descoperire. Nimic din cele ale Tatdlui nu raman obscure
pentru Fiul. Acesta este modelul de parinte si pentru noi,
oamenii, care, de obicei avem multe lucruri pe care le
ascundem de copiii nostri. Ii consideram ,,prea mici”,
»hepriceputi”, ,,prea usuratici”, ,,prea diferiti” de vremurile
noastre de odinioard. Preferam si le spunem ,basmele
romanilor” sau povesti inventate, cd, oricum, ,,n-ar
intelege” viata noastrd. lar cand, ajung la varsta afirmarii
personalitatii, nu mai sunt dispusi sa ne asculte.

Si Fiul iubeste pe Tatal, dar iubirea Fiului se
manifestd prin ascultare desdvirsitd, caci zice Domnul:
Madncarea Mea este sa fac voia Celui ce M-a trimis pe
Mine si sa savarsesc lucrul Lui (Ioan 4,34). Iubirea unui
copil fatd de parintii sdi nu are nevoie de exprimare
verbald, de gesturi de curtoazie, sau de vizite protocolare
periodice. Tubirea copiilor fatd de parinti se exprima prin
ascultare. Punct. lar ascultarea, mai tarziu poate deveni
grija responsabild pentru parinti, care nu mai reprezintd o
povard; e posibilitatea pentru a ne pune in valoare iubirea.

lubirea dintre Tata si Fiu se impartaseste prin
Duhul Sfant. Ea nu se inchide intr-un cerc autosuficient al
reciprocitatii, ci iradiaza iubire prin Duhul Sfant, in toti
cei din jur. Prin Duhul Sfant, Hristos oferd oamenilor,
deplin, iubirea primitd de la Tatil, caci spune: Mai mare
dragoste decdt aceasta nimeni nu are, ca sufletul lui sa si
-l puna pentru prietenii sai si voi suntefi prietenii Mei,
daca faceti ceea ce va poruncesc (Ioan 15, 13-14).

Cercetand toate acestea, sd Intelegem cat este de
important sd iubim §i sd evaludm realitatea din
perspectiva acestei iubiri. Ca cine nu iubeste nici nu
poate sa cunoascd, pentru cd iubirea te apropie de
Dumnezeu, iubirea te aseamdnd cu Dumnezeu, iar
lucrarea Sfintei Treimi in lume ne cheama la iubire.

Iata de ce, aceastd sarbatoare a Sfintei Treimyj
trebuie privita ca o zi inchinata iubirii lui Dumnezeu fata
de noi, oamenii.

Pr. Mihai Margineanu



Povestea caramizii care a explicat

Taina Sfintei Treimi
Soborului celui dintdi te-ai aratat aparator si de minuni
facator, de Dumnezeu purtdtorule Sfinte Spiridon,
parintele nostru. Pentru aceasta cu femeia cea moartd in
groapa tu ai vorbit si sarpele in aur [-ai prefdacut. Si cand
ai cantat sfintele rugdciuni, ingeri ai avut impreund cu
tine slujind, preasfingite. Slava Celui Ce te-a preamarit
pe tine; Slava Celui Ce te-a incununat,; Slava Celui Ce
lucreaza prin tine tuturor tamaduiri.
(Troparul Sfantului Ierarh Spiridon, Episcopul
Trimitundei, glasul 1)

Sfantul Spiridon, episcopul Trimitundei a
demonstrat tuturor celor prezenti la Sinodul de la
Niceea ca Dumnezeu este unul in fiinta, dar intreit
in persoane, luand mai Intdi o cdramidd in mana
stanga si le-a spus celor prezenti ca, desi este un
singur obiect, ea este alcdtuitd din trei elemente:
pamant, apd si foc. Apoi, cu ména dreaptd a facut
semnul Sfintei Cruci, spunand: ,in numele Tatilui
si al Fiului si al Sfantului Duh”.

Strangand, dupa aceasta, caramida, in
partea de sus a cdramizii s-a aprins foc, apa a curs
pe jos, iar in mana Sfantului Spiridon a rdmas
numai lutul. In urma acestei minuni, filozoful
Evloghie, adept al lui Arie, s-a botezat si a devenit
ortodox, marturisind: ,,Atata vreme cat era vorba de
dispute, aduceam cu usurintd cuvinte Tmpotriva
cuvintelor. Dar cand, in locul cuvintelor, a iesit din
gura acestui batran puterea si facerea de minuni,
nimic nu mai pot cuvintele impotriva puterii‘.

Pentru minunea pe care a facut-o in cadrul
primului Sinod Ecumenic, Sfantul Spiridon este
considerat si ocrotitorul olarilor.

Cuvant arhieresc
pentru folos sufletesc

Puterea cea de sus 1i imbraca cu
Duhul Sfant pe Sfintii Apostoli in ziua
Cincizecimii, viata lor schimbandu-se
radical, devenind purtitori ai Duhului
celui Sfant, mergand pana la capatul lumii
sd propovaduiascd vestea cea bunda a
Evangheliei, sd vesteasca venirea
Domnului printre noi oamenii, rastignirea,
moartea si Invierea Sa. Despre aceasta
pogorare si venire a Duhului Sfant,
incepand de la Sfantul Apostol Pavel pana
la marii parinti din vremurile noastre, se
marturiseste cd telul vietii crestine este
dobandirea Duhului Sfant. Nici un alt dor
nu a fost mai adanc, nici o altd dorintd nu
a fost mai arzdtoare in viata crestinilor
adevarati, decat aceea sd se impodobeasca
in Duhul Sfant (...)

Sfanta si Dumnezeiasca Treime se
aratd in mod special in trei situatii: In
starea de familie, unde tatdl, mama si
pruncii lor Incearca sa fie ca o prelungire
a duhului care domina Sfanta Treime,
duhul de iubire. In al doilea rand se arati
in manastire, unde se Incearca a se trai
taina Imparatiei cerurilor inca din aceasta
lume, relatiile dintre membrii aceleiasi
obsti calugdresti sa fie ca o prelungire a
duhului prezent 1in Sfanta si
Dumnezeiasca Treime. In al treilea rand,
locul in care ne desfasuram lucrarea. Fie
la catedra, fie la biserica, fie la spital, fie
intr-o altad entitate economica,
educationald, medicala sau de caritate,
totul aici, pe pamant, ar trebui sa fie o
prelungire a ceea ce este n cer.

inaltpreasfintitul Pirinte Teofan,
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei
(la praznicele Pogorarii Duhului Sfant si
Stanta Treime)

Pe toate le da Duhul Sfant: izvoraste profetii, sfinteste
pe preoti, pe cei necarturari i-a Invatat intelepciune, pe
pescari teologi i-a aratat; toata randuiala Bisericii o
plineste. Cel ce esti de o fiinta si de un scaun cu Tatal si
cu Fiul, Mangaietorule, slava Tie!

(Cantari la Vecernia Pogorarii Duhului Sfant)
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Biserica Toma Cozma

Vineri, 21 iunie este Lasatul Secului pentru
Postul Sfintilor Apostoli (Harti)

Conform randuielilor bisericesti, sambata, 22
iunie, incepe Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel
Acest post este 1n stransd legdtura cu pregatirea
noastrd misionard, apostolicd, prin care suntem
chemati a vesti lumii pe Domnul Hristos, ca unii care
ne-am impartasit de trairile duhovnicesti si de
bucuriile netrecatoare prilejuite de intreaga perioada
pascala.

Anul acesta Postul Sfintilor Apostoli Petru si
Pavel va dura o saptdmand, respectiv pana pe 29
iunie, ziua de serbare a celor doi sfinti.

PELERINAJ IN TARA SFANTA
+ Perioada 25.09. 2019 - 30.09.2019
+ Organizator: Parohia Toma Cozma
in colaborare cu Centrul de
Pelerinaj al Sfintei Mitropolii.
+ Detalii la telefon: 0747 772 827
0742 044 844

PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA

eDuminica, 16 iunie 2019

008:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gurd de
Aur

012:00 Vecernia Mare (a plecarii genunchilor)
cu rugaciuni deosebite, la sfarsitul careia se
impart ramuri de tei binecuvantat

eLuni, 17 iunie 2019, Sfanta Treime
008:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de
Aur

eVineri, 21 iunie 2019

018:00 Slujba Agheazmei si a Sfantului Maslu,
urmate de citirea pomelnicelor care se poarta la
biserica noastra

eSambita, 22 iunie 2019

007:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de
Aur (intru cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf.
Ap. Toma si Sf. M. Mc. Ecaterina, ale caror
moaste se afld 1n biserica spre inchinare
impreund cu moastele Sfantului Apostol lacov,
Ruda Domnului si ale unor sfinti neomartiri)
O0Pomenirea mortilor

018:00 Slujba Vecerniei pentru Duminica
Tuturor Sfintilor

Termenul de depunere a formularului 230, prin
care orice contribuabil poate redirectiona 2%, din
impozitul pe venit, a fost prelungit pana la data de

31 iulie 2019

Procedura nu implica nici un cost, redirectionarea acestor sume
realizandu-se din impozitul care a fost deja retinut in anul 2018
de cétre stat.
Datele noastre necesare pentru Completarea
Formularului 230 sunt:
° Numele Asociatiei:
PAROHIA — TOMA COZMA
* CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095
* Contul Organizatiei In format IBAN: RO38 RZBR 0000 0600
0027 6450 . .
Formulare personalizate gasiti si la pangarul
bisericii sau pe site.
Va multumim mult !



