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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a treizeci si patra dupa Rusalii

Evanghelia din Astazi, 16 februarie: ST, 1er. Flavian,

Duminica Intoarcerii Fiului risipitor arhiepiscopul Constantinopolului
Luca 15, 11-32

Zis-a Domnulpilda aceasta: Un om avea doi fii. Si a zis cel mai tanar
dintre ei tatdlui sdu: Tatd, da-mi partea ce mi se cuvine din avere.
Atunci el le-a impartit averea. Dar nu dupa multe zile, adunand toate,
fiul cel mai tanar s-a dus intr-o tard departata si acolo si-a risipit averea
trdind in desfranari. $i, dupa ce a cheltuit totul, s-a ficut foamete mare
in tara aceea si el a inceput sa duca lipsd. Si, ducandu-se, s-a alipit el
de unul din locuitorii acelei tari si acesta 1-a trimis la tarinile sale sa
pasca porcii. Si dorea sd-si sature pantecele din roscovele pe care le
mancau porcii, Insd nimeni nu-i dadea. Dar, venindu-si in sine, a zis:
Cati argati ai tatdlui meu sunt indestulati de paine, iar eu pier aici de
foame! Sculandu-ma, ma voi duce la tatdl meu si-i voi spune: Tata, am ‘ / / ‘
gresit la cer si Tnaintea ta; nu mai sunt vrednic s ma numesc fiul tau.
Fa-ma ca pe unul din argatii tai. Si, ridicandu-se, a venit la tatdl sau.
Dar, inca departe fiind el, 1-a vazut tatdl sdusi i s-a ficut mila si,
alergand, a cazut pe grumazul lui si l-a sdrutat. Atunci i-a zis fiul: Tata,
am gresit la cer si inaintea ta si nu mai sunt vrednic s ma numesc fiul
tau. lar tatal a zis catre slugile sale: Aduceti degraba haina lui cea
dintai si-1 Imbracati si dati inel in mana lui si incdltdminte In picioarele
lui; apoi, aducand vitelul cel ingrasat, injunghiati-1 ca, mancand, sa ne
veselim, caci acest fiu al meu mort era si a inviat, pierdut era si s-a
aflat. Si au Inceput sd se veseleasca. Iar fiul cel mare era la tarina.
Cand a venit si s-a apropiat de casd, a auzit cantece si jocuri. Atunci,
chemand la sine pe una dintre slugi, a intrebat ce ITnseamna acestea. lar
ea i-a spus: Fratele tdu a venit si tatdl tdu a injunghiat vitelul cel

ingrdsat, pentru cd l-a primit sdndtos. Si el s-a maniat §i nu voia sd EXpOZiﬁa CARAVANA EROILOR s-a

intre; dar tatal lui, iesind, il ruga. Insa el, raspunzand, a zis tatilui siu:  jncheiat cu vizionarea din nou a filmului
Iata, de atatia ani iti slujesc si niciodatd n-am calcat porunca ta. Si mie . .
niciodatd nu mi-ai dat 1Jm ied, ca s ma veselesc cu Ip))rietenii mei. Dar 77 CUVINTE”’ la cererea pllbllCllllll
cand a venit acest fiu al tdu, care {i-a mincat averea cu desfranatele, ai . e (pag. a2-a)
injunghiat pentru el vitelul cel ingrasat Tatil insd i-a zis: Fiule, tu
totdeauna esti cu mine si toate ale mele ale tale sunt. Trebuia 1nsa sa ne
veselim si sd ne bucuram, caci fratele tau acesta mort era si a inviat
pierdut era i s-a aflat.

Graficad realizata de Simona Angheluta

Bratele parintesti sirguieste a mi le deschide mie,
ci in desfatiri am cheltuit toata viata mea.
Spre bogitia cea necheltuita a indurarilor Tale privind,
Mantuitorule, acum, nu trece cu vederea inima mea cea !
saraci, cici citre Tine, Doamne, cu umilinta strig: ¢ Adunarea Eparhiala a Arhiepiscopiei lasilor —
- Am gresit, Pirinte, la cer si inaintea Ta! 2020, a avut loc sambata, 8 februarie
(Aceasta cantare care se intoneaza atunci cand un crestin| | ¢ Sfantul Sinod s-a intrunit in sedinta de lucru, joi,
intrd in viafa monahald, era foarte indragita de Parintele| |]3 februarie
Gheorghe Calciu Dumitreasa, care, ascultdnd-o, ingenunchea
si plangea asa cum marturiseste unul dintre ucenicii sai)
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Un gest mic poate face minuni!

» [}

Filmul 77 Cuvinte” a facut neincdpatoare Biserica Toma
Cozma din lasi, si In seara zilei de duminicd, 9 noiembrie, cand,
la cererea publicului si prin bundvointa Parintelui Paroh Mihai
Margineanu, a fost proiectat din nou. La eveniment, cu multa
bunavointa, a fost prezent a doua oard consecutiv si regizorul
filmului Andrei Negoitd, originar din Iasi, dar stabilit de 25 ani in
America.

Filmul a fost proiectat in paralel Expozitia itinerantd
,»Caravana Eroilor”, intregul eveniment fiind extrem de apreciat
de public. Cei prezenti aveau lacrimi in ochi si au aplaudat
indelung la finalul filmului, precum si la raspunsurile oferite cu
mltl'lcjci rabdare de regizorul Andrei Negoiti, la intrebarile din

ublic.

P Consider ca mai ales in zilele pe care le traim, noi tinerii,
avem nevoie de modele vii asupra carora suntem datori s ne
aplecam privirea si sa incercam sa le intelegem viata, greutatile si
sacrificiile pe care le-au facut pentru ca noi sa traim astazi intr-o
lume libera. ,,7 Cuvinte” este povestea unui om care a petrecut 21
de ani dupa gratii, despre care regizorul Andrei Negoitd a
marturisit cd a avut privilegiul sd 1l cunoasca personal in
America. Peste 30 de oameni depun marturie despre viata
Périntelui Gheorghe Calciu, intr-un documentar artistic care te
lasa fard cuvinte, dar cu lacrimi pe obraz si emotie in suflet.

Apreciem In mod deosebit implicarea regizorului Andrei
Negoita, care vine cu un suflu nou in cinematografia moderna,
avand in plan alte doua proiecte, retgﬁ)ectivz SCR%rM despre care
se pot gasi detalii pe site-ul scrumfilmul.ro si un alt film despre
Parintele Tustin Pirvu, care se va numi: JUSTIN.

Filmul SCRUM este un proiect social inedit, care va spune
povestea miracolului de la Valea Screzii si Valea Plopului.. O
poveste tulburatoare, necunoscuta sau ignoratd, din Romania...

O poveste despre oameni care au schimbat vieti si care
poate schimba vieti..

Va spune povestea doar DACA noi vom face posibil acest
lucru, sustinand acest proiect, fiecare dupa posibilitatl...

25% din incasdrile filmului vor ajunge la orfanii si batranii
abandonati din Valea Screzii.

Un gest mic poate face minuni!

Donatiile pot fi facute pe site-ul:
www.scrumfilmul.ro.
Teaserul filmului SCRUM,
fi vizionat accesand
https://youtu.be/
QK6mWweoKM

{ "Nu inteleg de ce, iatd, la 30 de
ani distantd de la caderea
comunismului, noi ne instriinim
# parcd de duhul crestin. Suntem
mult mai egoisti, mult mai
inchisi, prea putin preocupati de
problemele celor din jurul nostru,
si suferintd exista si acuma destul
de multad. Ba Incd am mai af'uns,
noi cei care, dupa Revolutie,
invadam birourile administrative
ale Mitropoliei cu cereri pentru a
se construi biserici, acuma
strighm: ”Vrem spitale, nu
catedrale!” Oare de ce ne-am
transformat asa ? Poate si pentru
ca am rupt legatura cu adevaratii
eroi si cu adevératul sens al
eroismului. Pentru cd, in viata
aceasta, ne-am obisnuit si
admiram pe eroi ca pe niste
oameni exteriori noua, ca pe niste interlocutori demni de admirat.

oate
lirr)lkulz

prijini? Devino
inger pazitor si
producator
SCRUM!

ww.scrumfilmul.ro
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DONEAZA PENTRU
FILM!
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Nu poti sa fii decdt erou in viata aceasta, altfel, o a doua
alternativa nu exista. Doar erou, pentru cel care se doreste a fi
bun crestin (...) Domnule Andre1 Negoitd sunteti eroul nostru in
seara aceasta!”, a spus cu multd emotie Parintele Paroh Mihai
Margineanu.

,, Am revazut acest film, in aceasta seara, un film care este
ca un fel de dragoste-raspuns a regizorului la dragostea pe care a
manifestat-o intotdeauna, asa cum bine ati vazut in film, Parintele
Ggheorghe Calciu fata de cei pe care l-au cunoscut si pentru cei

e care 1-a cunoscut. Poate cineva s-ar intreba de ce un astfel de
ilm intr-o biserica, de ce o Caravana a eroilor 1n biserica, pentru
cd Biserica este un spatiu destinat altui tip de activitati, anume
celor liturgice. Gresit! Dimensiunea liturgica este doar o secventa
a vietii Bisericii. Pe langa dimensjunea liturgicd, o Biserica
adevdratd, care sd isi vada plenar misiunea, trebuie si aiba si o
puternica latura filantropica si cultural educationald. Este tocmai
ceea ce am vazut noi in aceastd seard aici” a subliniat domnul
Lector Dr. Bogdan Constantin Neculau, de la Universitatea
»Alexandru Ioan Cuza” din lasi, prezent si el la eveniment.
“Sunt incd sub placuta impresic a celor catorva ore
etrecute la Biserica Toma Cozma din lasi cu ocazia proiectiei
%lmului "7 cuvinte” "(film dedicat memoriei pdrintelui
Gheorghe Calciu si prezentat de chiar regizorul Andrei Negoita,
in seara zilei de 9 februarie 2020. In jurul orei 18:00 cand am
ajuns, imprejurimile bisericii erau scildate de muzica si versurile
Paraclisului  Maicii Domnului...Imediat dupa incheierea
Paraclisului parintele ne-a miruit, venind la fiecare in parte, apoi
ne-a invitat sd urmarim acest film. Am fost impresionatd de
caldura cu care am fost primiti incepand de la copiii enoriasilor
bisericii si termindnd cu parintele Mihai Margineanu.
Ceea impresioneazd in primul rand e felul in care a fost
conceputd expozitia Caravana eroilor... Peretii bisericii erau
flancati de rollup-uri care descriau 1n cuvinte si imagini martiriul
unora din eroii inchisorilor comuniste... Aceastd desfasurare de
forte a Eroilor martiri din perioada comunistd ne trimitea cu
gandul la victoria pe care acestia, In ciuda suferintelor de
neimaginat, a chinurilor cumplite pe care le-au indurat, inclusiv a
mortii pe care o infruntau in fiecare zi, au reusit sa o aiba asupra
puterii politice din acea perioada, dar mai ales asupra celui rau,
rin care acea putere s-a manifestat. Intregul film a fost o
inldntuire de marturii prezentate de martori oculari care au reusit
sa redea In cuvinte emotionante evenimente la care au luat parte
in inchisoare, alaturi de vrednicul de }fomenire parinte Gheorghe
Calciu Dumitreasa, pe timpul celor 21 ani de detentie. Totodata,
am aflat sio Iparte a activitatii de propovaduire a acestui minunat
preot dupa eliberarea din inchisoare, atat in tara, cat si afara ei,
exilat fiind in America. Pe mine personal acest film m-a fascinat
si m-a emotionat panad la lacrimi, rdmanand in memoria inimii si
a sufletului meu...Multumiri tuturor celor care au reusit sa ne faca
aceasta bucurie multora dintre noi, cei care am fost prezenti in
seara zilei de 9 februarie 2020 la frumoasa Bisericd Toma Cozma
din lasi”, a marturisit doamna Daniela Prichici, participanta la
eveniment.

“Faptul ca a fost in biserica cred cd impactul a fost mult
mai mare, pana si icoanele am avut impresia ca ne-au inconjurat
si toatd “povestea” aceasta a avut un alt impact asupra noastra”, a
afirmat cu emotie doamna Iuliana Barsan, prezentd la proiectia
filmuluj pentru a doua oara.

In cadrul evenimentului, Fratii Moise au sustinut un scurt

moment artistic, fiind din nou la inaltime, asistenta apreciind
talentul celor trei copii, dintre care doi gemeni.

”Un film emotionant, frumos, educativ!O seard deosebita
alaturi_de persoane de suflet! Felicitdri regizorului Andrei
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Negoita pe care am avut ocazia sa-1 cunoastem in aceastd seard
a spus Alina Moise, mama celor trei copii talentati, care 1i sustine
indeaproape.



In colaborare cu Asociatia ,Ortodoxia
Tinerilor”, si implicarea presedintelui Claudiu
Bélan, Biserica Toma Cozma a organizat in
perioada 1-7 februarie 2020, Expozitia itineranta
»Caravana Eroilor”, aceasta fiind amenajatd in
cortul dedicat evenimentelor din curtea parohiei.
Duminica, 9 noiembrie, expozitia a fost reamenajata
in lacasul sfant al bisericii.

xpozitia “Caravana Eroilor” va mai fi
prezentd la lasi si in perioada urmatoare, putand fi
vizitatd la Biserica ”Adormirea Maicii Domului”
din cartierul Galata.

Cei care nu au reusit sa vizioneze filmul 7
Cuvinte”, pot participa la proiectie, si marti, 18
februarie, ora {’6.00, a ,,Libraria Orest Tafrali”
din Corpul A al Universitatii ,,Alexandru Ioan
Cuza” dll)n Iasi (UAIC). La eveniment va ajunge
si regizorul Andrei Negoitd, care va fi pentru
ultima oarad la Iasi inainte de plecarea sa in
America, de peste cateva zile. Cele sapte predici
ale Parintelul Gheorghe Calciu rostite de acesta
in timpul Postului Mare, sunt incluse in cartea
7 cuvinte” aparuta la Editura Bonifaciu, iar
doritorii vor putea achizitiona carti, la
eveniment, marti, 18 februarie.

Complementar proiectului dedicat filmului
SCRUM, a cunoscut lumina tiparului si cartea
SCRUM, tradusd si in limba engleza, la Editura
Egumenita, urméand sa fie lansata, joi, 20 februarie.

Vasilica Onofrei
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carte despre copiii abandonati
Ramaniei care-ti va schimba viata. - 7 ..
&
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Cu prilejul organizarii expozitiei
itinerante CARAVANA EROILOR,
Parintele Paroh a lansat o provocare

tuturor celor interesati, care au cunoscut
oameni si destine care s-au frant in
temnitele comuniste, sau povesti ale
acestora, sa scrie materiale despre care
vor putea fi publicate in numerele
viitoare ale revistei parohiale ”Credinta
si fapta”.
Asteptam materialele pe adresa de
e-mail: parohiatomacozma@gmail.com

Credin

i §i fapta

Am citit si pentru tine
(Texte pentru suflet recomandate de cititori)

,, Viata este, In fond, o neancetatd adaptare si o evolutie spre
perfectiune, In urma luptei intre bine si rdu. Toate incercarile sunt
elemente ajutdtoare in aceastd evolutie spre desavarsire. Niciodata sa
nu va plangeti de incercari, ci descifrati-le, cautati sa intelegeti sensul
lor. Acest studiu facut cinstit si cu atentie va va aduce un mare
progres in conduita voastri. Incercirile nu vin niciodatd la
intamplare, ele sunt precise, matematice, proportionate dupa fortele si
pentru fiinta voastra delicata, cereti imediat ajutorul si sprijinul
Prietenului (lisus Hristos) si El va va purta sarcina. Cine cere acest
ajutor mai des il obtine din plin. Curaj deci! in orice incercare strigati
-L pe Prietenul divin. Daca ati gresit, nu va nelinistiti! Nu tarati dupa
voi, ca o piatra grea legatd de git, greseala voastrd. Marturisiti
greseala din constiinta voastra si indepartati-o. Ea este o experientd ce
nu mai trebuie repetatd, iar nicidecum un balast care sd va ingreuneze
miscarea in viitor. Ea este chiar o bogatie pentru instruirea omului.
Fara greseli, evolutia spre desavarsire nu este posibila. Greselile sunt
deci necesare, inevitabile. Principalul este sda tragem concluzii din
fiecare eroare. Busola invizibila este Hristos. Este biroul adevarului.
Acolo vom gisi orice explicatie, orice instructiune. Intrebati mereu la
acest birou: Ce este viata mea? Unde este calea ei? Am vazut, ce voi
face acum? Raspunsul va veni la fel ca bunului samaritean care a
pansat ranile celui cazut intre talhari. Va plangeti de singurdtate, de
exil, de lipsa de prieteni, de lipsa de pace si de familie? Aceasta
pentru cd va marginiti la aerul pe care il respirati si la pamantul pe
care 1l célcati sub picioare. Aceasta limitare In spatiu si in timp a
uneia din cele mai nobile aspiratii omenesti este aproape singura
cauza a tuturor suferintelor si nostalgiilor omului”.
Georges Barbarin, Hristos prietenul clipelor de grea incercare.
(text selectat de Mihail Bogdan Trandafirescu)

Cultul mortilor - fundament biblic:

Recunoscand folosul rugaciunii pentru cei morti, Tobit il
indeamnad pe fiul sau: Fii darnic cu pdinea si cu vinul la mormantul
celor drepti! (Tobit 4, 17). De existenta vietii de dincolo de mormant,
precum si de necesitatea de a veni in ajutorul celor morti, era pe
deplin convins si Isus fiul lui Sirah, care da sfaturi de a se face
milostenie nu numai pentru cei vii, ¢i §i pentru cei raposati: Darnicia
ta sa atinga pe tofi cei in viata si chiar mortilor fa-le parte de
darnicia ta (Sir. 7, 35). Aceste doud texte arata faptul cd milostenia
pentru cei morti era o practicd intalnitd in randul evreilor, fiind
plasata in randul faptelor bune.

Proorocul Baruh se roaga lui Dumnezeu pentru sufletele
celor adormiti, din neamul sdu, spunand: Doamne atottiitorule,
Dumnezeul lui Israel, auzi rugaciunea celor ce au murit ai lui Israel,
si a fiilor celor care au pacatuit inaintea Ta, care n-au ascultat glasul
Tau, Dumnezeul lor, si s-au lipit de noi rele. Nu-ti aduce aminte de
nedreptatile parintilor nostri, c¢i adu-{i aminte de mana Ta si de
numele Tau in vremea aceasta (Baruh 3, 4-5).

Tuda Macabeul, unul dintre fratii Macabei, care au intemeiat
regatul ITudeii, in jurul 162 1. Hr., a dat ordin sa se faca rugaciuni
pentru cei morti in luptd, spre a fi iertai de pacate: Strangand bani
dupad numarul barbatilor care erau cu el, douad mii de drahme de argint
a trimis 1n lerusalim, sd se aduca jertfa pentru picat. Foarte bun si
cuvios lucru pentru socotinta invierii mortilor! Ca de n-ar fi avut
nadejde cad vor invia cei care mai inainte au cadzut, desert si de ras
lucru ar fi a se ruga pentru cei morti. Si a vazut ca celor care cu buna
cucernicie au adormit, foarte bun dar le este pus. Drept aceea, sfant si
cucernic gand a fost, c¢a a adus jertfd de curdtie pentru cei morti, ca sa
se slobozeasca de pacat (2 Macabei 12, 43-46).

Marturii din Noul Testament—in numarul viitor
(texte selectate de Vasilica O.)
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PROGRAM LITURGIC iN
ACEASTA SAPTAMANA

® Duminicad, 16 februarie 2020,
- ora 8.00 - Utrenia si Sfanta Liturghie
-ora 17.00 - Paraclisul Maicii Domnului

e Vineri, 21 februarie 2020

- ora 17.00, Slujba Sfantului Maslu. Si in cadrul acestei
slujbe, credinciosii se pot inchina la moastele Sf. Iacob
ruda Domnului, institutor al Tainei Sf. Maslu

eSambata, 22 februarie 2020, Sambdta mortilor, Mosii de
larna,

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii intru
cinstirea Sfintilor ocrotitori ai parohiei, Sf. Ap. Toma si
Sf. M. Mc. Ecaterina, ale caror moaste se afla in biserica
spre inchinare, apoi, Pomenirea mortilor

- ora 17.00, Slujba Vecerniei

Din duminica trecutd am intrat in PERIOADA TRIODULUI,
care se va incheia la slavitul Praznic al Invierii Domnului. Ea se
compune de fapt din trei perioade distincte:
ePerioada Pregatitoare pentru post, formata din cele trei
saptdmani premergatoare Sfantului si Marelui Post;
ePerioada de patruzeci de zile a Postului Mare;
ePerioada Saptamanii Patimilor Domnului lisus Hristos;
Perioada Triodului are in vedere intesificarea rugaciunilor si a
trairilor ziditoare de suflet pentru fiecare crestin. Aceastd a doua
saptdmana din Perioada Pregatitoare pentru Post ne atrage in mod
special atentia asupra aducerii aminte fata de stramosii nostri,
pentru care suntem datori sa ne rugadm si in numele carora sa
facem fapte de milostenie.

Astfel, saimbdtd, 22 februarie, vor incepe, odati cu Mosii de
iarnd, si pomenirile pentru cei morti din Postul Mare, care se
organizeaza la parohia noastra si care sunt insotite si de
actiunile filantropice destinate bolnavilor din spitale sau de la

casele lor.

,Calatoria” Postului Mare

Inaintea Postului Mare, ne aflim, fiecare, in situatia
celui care a obtinut informatiile necesare si doreste a
porni intr-o célatorie si a ajunge cu bine la destinatie.

Ca orice calator, este bine sa stim dinainte ce avem
de facut spre a parcurge cu bine aceastd calatorie a
urcusului nostru duhovnicesc:

— trebuie mai intai sa ne facem un pasaport (dorinta);

— un pasaport fara viza este insa un pasaport inutil, avem
deci nevoie de viza (smerenia);

— ludm cunostintd despre regulile pe care trebuie s le
respectam (lectura Sfintei Scripturi si a cartilor
duhovnicesti)

- verificam daca nu cumva ne aflam in incompatibilitate,
sau in afara regulilor (cercetarea launtrica)

- ne impunem ca, pe parcursul calatoriei sa nu Incdlcam
regulile (intoarcerea sau pocdinta);

— Ne straduim sa facem totul in asa maniera incit, din
cauza a ceea ce avem si suntem, si nu fim opriti
la vami (Infricosatoarea Judecatd), sau si nu fim primiti
bine acolo unde vom ajunge (lucrarea faptelor bune)

- ne sfatuim cu cei care au mai fost acolo unde noi vrem
sd ajungem (dialogul duhovnicesc)

- vom cantari $i cerceta cu atentie bagajul, sa nu ludm cu
noi lucruri care ne vor impovara pe drum sau vor fi
nepotrivite acolo unde vom ajunge (rugdciune)

— Privim cu drag la toti cei din jurul nostru si Incepem a
ne lua raimas bun, Tnainte de plecare. (iertarea).

Va dorim succes in pregatirea acestei cilatorii !

Puteti directiona 3,5% din impozitul pe venitul dvs.
pentru lucrarile si activitatile pe care le sustine
PAROHIA TOMA COZMAProcedura nu implica
nici un cost, redirectionarea acestor sume
realizandu-se din impozitul care a fost deja retinut
in 2019 de catre stat. Datele noastre necesare
pentru Completarea Formularului 230 sunt:
*Numele Asociatiei: PAROHIA —TOMA
COZMA

*CIF (Codul de Identificare Fiscald): 11198095
+*Contul Organizatiei in format IBAN: RO38 RZBR
0000 0600 0027 6450

Va multumim mult !
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