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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a cincea dupa Rusalii

Azi, 12 iulie: Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului ”Prodromita” de la Muntele Athos

Evanghelia Duminicii
(Vindecarea celor doi
demonizati din tinutul

Gadarei)
Matei 8, 28-34; 9.1

in vremea aceea, trecand Iisus
dincolo, in tinutul Gadarenilor, L-
au intdmpinat doi demonizati care
ieseau din morminte, atit de
cumpliti, incdt nimeni nu putea sa
treacd pe calea aceea. Si, iata, au
inceput sa strige si s zicd: Ce ai cu

scoti afard, lasi-ne si intrim fin
turma de porci. Atunci El le-a zis:
Duceti-va! Iar ei, iesind, s-au dus |
in turma de porci. Si indatd toata
turma s-a aruncat de pe tarm 1in |
mare i a pierit in apa. Iar pazitorii |
au fugit si, ducandu-se in cetate, |
au spus toate cele intamplate cu §
demonizatii. $i, iatd, toat
cetatea a iesit In intdmpinarea lu
lisus si, vazandu-L, L-au rugat sa
plece din hotarele lor. Iar§
Iisus, intrAnd in corabie, a trecut fiy
marea §i a venit in cetatea Sa.

noi, Iisuse, Fiul lui Dumnezeu? Ai
venit aici mai nainte de vreme ca
sd ne chinuiesti? Departe de ei era
o turmd mare de porci, pascand. lar
demonii Il rugau, zicand: Daca ne

Evanghelia de astazi e de cel mai mare folos pentru oamenii nemultumitori.
Vai de omul acela care, cind Dumnezeu ii face un bine, il uitd! Se afla un
om in razboi pe front; cad proiectilele in stanga si in dreapta, cad obuzele,
trag mitralierele, se bombardeaza, nu se vede de foc si de flacari. Si omul
nostru zice: ,,Doamne, dacd ma scoti de aici, calugar ma fac. Doamne, daca
ma scoti de aici, toatd averea mea o dau saraicilor. Doamne, daca oi scapa,
nu mai fumez, nu mai traiesc cu femeia altuia”. Face mii de fagaduinte lui
Dumnezeu cand este in primejdie si necaz. Dar cand a venit acasd uita tot si
in loc sa-I multumeasca lui Dumnezeu ca 1-a izbavit, se face ca o aspida
surda, care-si astupa urechile de la orice indemn bun. (Pr. Cleopa Ilie)
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Prima sedinta: [l

sambata, 25 iulie,

De la manuit de Diavol,
la mantuit de Dumnezeu

Fragmentul evanghelic citit In aceasta
duminicd ne prilejuieste o calatorie cu
Mantuitorul nostru lisus Hristos in tinutul
Gadarei. Era o zond cu populatie eterogena,
in care, intre mai multe populatii pagane se
afla gi o minoritate de evrei. Pentru acestia din
urma venise Domnul, Tmpreund cu ucenicii
Sai. Le-au iesit in intmpinare doi locuitori ai
acestei localitati, posedati de diavol, care
aveau un comportament cu totul neobisnuit.
Evangheliile de la Marcu (5,4-5) si de la Luca
(8,29) chiar descriu in ce consta
comportamentul lor.

Locuiau in morminte, erau infricosatori
la infatisare, iar felul cum se manifestau i
inspaimanta pe cei din jur. Pentru acest motiv
lumea inconjura la distanta locul acesta.

Demonizatii au intdmpinat pe Hristos
Domnul cu un repros: - De ce ai venit aici mai
inaintg de vreme, ca sa ne chinuiesti ?

In mintea celor care privim de la distanta
in timp si spatiu acest dialog, intelegem ca cei
care vorbeau nu erau oamenii, erau demonii ce
stapineau pe acei oameni. Doar Mantuitorul a
véazut atunci aceasta si a si poruncit eliberarea.

Ucenicii si cei care se aflau impreund cu
Domnul au vazut doar exteriorul: doi oameni
care se Impotriveau venirii lui Hristos acolo.
De unde, de ce aceasta stare de revoltd a
omului posedat de diavol impotriva lui
Dumnezeu ?  (continuare in pagina a doua)




De la manuit de Diavol,

la mdntuit de Dumnezeu
(continuare din prima pagind)

Avea sa explice insusi Mantuitorul, mai tarziu, cand
zicea ucenicilor: ,,stapanitorul acestei lumi nu are nimic in
Mine” (Ioan 14,30), adica se afla intr-o totald
incompatibilitate. De aceea, revolta omului fata de
Dumnezeu este semnul cel mai des intalnit al ratacirii, al
instrainarii duhovnicesti a omului.

Dar, pana sa ajunga 1n aceasta stare, omul trece prin
mai multe etape. Si toate sunt legate de cedarea noastra in
fata ispitelor. Iar provocarile celui rau gasesc porti de
intrare in sufletul omenesc prin propriile noastre slabiciuni.
De aceea, atragea atentia Sf. loan Evanghelistul: ,tot ce
este in lume, adica pofta trupului si pofta ochilor si trufia
vietii, nu sunt de la Tatal, ci sunt din lume. Si lumea trece
si pofta ei, dar cel ce face voia lui Dumnezeu raméane in
veac.” (I loan 2,16-17).

E 1n comportamentul nostru o batalie teribila intre
inger si diavol, Ingerii ne Indeamna sa ne comportam ca fii
ai lui Dumnezeu, iar diavolul ne ademeneste si ne
comportam ca cei care suntem aserviti raului. Se spune: ,.e
posedat de diavol”, iar asta inseamna cd omul respectiv se
afla in proprietatea diavolului, a devenit instrument folosit,
manipulat de diavol.

In loc sd fie mantuit de Dumnezeu, omul alege
uneori sa fie ,,mdnuit” de diavol. Oare cum este posibil ca
omul sa ajungd in aceastd posturd, cand in structura noastra
existd tot potentialul pentru a-1 urma pe Dumnezeu, cand
chiar evenimentele pe care le trdim fac parte dintr-o
pedagogie a lui Dumnezeu ca si ne apropie de EI ?

Sfintii parinti arata ca la radacina raului sta libertatea
noastrd. Diavolul nu obligd niciodata! Observati ca in
iconografia ortodoxa diavolul este reprezentat cat mai mic,
minuscul, in raport cu reprezentarea omului. Diavolii sunt
mici, neputinciosi in raport cu omul, dar devin cu adevarat
puternici atunci cand noi le punem la dispozitie slabiciunile
noastre, placerile noastre vinovate. Ei sunt puternici in
lumea asta prin noi oamenii, altfel nu au cum !

Slabiciunile noastre si, mai ales, liberul nostru
consimtamant spre pacat, ne transforma in instrumente ale
diavolului. Ar fi frumos pentru constiinta noastrd daca l-am
vedea pe diavol, cum 1i vedeau oamenii pe cei doi Indraciti:
Se ingrozeau si fugeau departe.

Dar diavolul ne ingeala prin lucruri sau fapte
atractive. Exact cum a facut odinioara in Rai, cind Eva a
fost atrasd spre incélcarea poruncii, pe calea simturilor si a
ratiunii, incat, ,,socotind cd rodul pomului este bun de
mancat §i placut ochilor la vedere si vrednic de dorit,
pentru cd da stiintd, a luat din el si a mancat si a dat
barbatului sdu si a mancat si el.” (Facere 3,6)

Frumos la infatisare si gustos la méncare - cét de
vulnerabili suntem pe calea simturilor! Pe aceste porti prin
care diavolul poate intra cu usurintd, dacd nu punem
paznici la poarta simturilor noastre. lar ,,paznicii” cei mai
puternici sunt postul si rugaciunea .

Imediat ce ai savarsit pacatul, intri intr-o logicéd a
pacatului, o logicd diavoleascd, ce justifica starea de
vinovdtie prin citeva argumente convingatoare, toate
sprijinite pe comparatie:

¢ Piacatul meu nu chiar asa de grav.
¢ Mai tarziu, voi putea sa recuperez, sa repar greaseala
¢ Vina mea e micd in raport cu multimea calitatilor si
virtutilor pe care le am
¢ Altii sunt mai pacatosi
Putini sunt crestinii care, atunci cand gresesc, isi

(redinta st fapta

dau seama cu adevdrat cd au gresit inaintea Iui Dumnezeu.
Putini sunt cei care, savarsind pacatul recunosc, ca fiul
risipitor: ,,Doamne gresit-am la Cer si Tnaintea Ta!” (Luca
15,18).

Evanghelistul Marcu oferda un detaliu semnificativ:
cererea indracitilor de a nu se schimba nimic in viata lor
aservitd diavolului se facea, paradoxal, in numele lui
Dumnezeu: ,Te jur pe Dumnezeu, sa nu ma
chinuiesti!” (Marcu 5,7), indicand 1nsasi eliberarea ca pe un
chin. Erau posedati de cel rau si se rugau in numele lui
Dumnezeu, cata inselare!

Starea de chin de care vorbeau cei doi indraciti ne
indicd inca un aspect foarte important: despartirea de pacat
nu se poate face fara efort si disconfort. Parasirea pacatului
se poate face cu durere, chiar cu suferintd, uneori. Dar
previne o suferintd si mai mare, cea la care pacatul te
conduce. E ca si in tratamentul bolilor trupesti. Faci o
injectie, care doare, dar aceasta previne sau opreste o
durere si o suferintd cu mult mai mari.

Spune Evanghelia ca Mantuitorul nostru lisus
Hristos a intrat intr-un fel de negociere cu diavolii, care
i-au cerut, in schimbul eliberarii celor doi indraciti,
permisiunea de a intra intr-o turmd de porci. Dar oare,
Dumnezeu are ce negocia cu diavolul, Dumnezeu accepta
dialogul cu diavolul? Evident cd nu! Mantuitorul nsa
acceptd un astfel de dialog pentru faptul ca la mijloc erau
doi oameni. Dialogul se purta cu doi oameni. Diavolul nu
vorbea direct, vorbea prin ei. .

Ce capcand teribild intind Invatatorului diavolii,
punindu-i in fatd un fel de balanta: ce e mai important, o
turmd mare, ce numara ca la doud mii de porci (Marcu
5,12), sau sufletele, sdnatatea sufleteasca si trupeasca a doi
oameni? Evident ca provocarea lor avea in vedere faptul ca
invariabil  Invatatorul, Fiul lui Dumnezeu, va alege
izbavirea omului, indiferent de consecinte. Si mai stiau ca o
astfel de pagubd nu va ramane fard reactie din partea
locuitorilor cetatii.

Si chiar aga a fost. Spune Evanghelia cd pazitorii,
speriati de faptul cd turma de porci s-a aruncat in mare,
s-au dus si au vestit In localitate, iar oamenii au iesit in
intampinare, cerand Domnului lisus sa plece din tinutul lor,
cd le adusese pagubda. Parea ca se implinise calculul
diavolilor.

Dar si Mantuitorul a avut In vedere un anume calcul,
atunci cand a acceptat pagubirea gadarenilor. El a ingaduit
diavolilor s& iasa din cei indraciti si sd intre in turma de
porci, pentru a descoperi oamenilor un adevar dureros: de
fapt, Indracirea celor doi era forma acutd a unei indraciri
care se petrecea la nivel social in toatd zona, toata regiunea.

Evreii din Gadara cresteau si vindeau porci, care,
conform Legii, poruncii lui Dumnezeu date prin Moise,
trebuiau considerate animale necurate (Levitic 11,7). Nu
mancau, dar cresteau si inmulteau aceste animale, pe care
le vindeau altora doar spre a fi mancate. S$i cei de atunci,
dar si noi astazi, trebuie sd intelegem cad nu se poate face
comert cu orice. Cu tristete se poate constata ca pacatul,
greseala celor care cresteau si vindeau animale necurate a
luat astazi niste proportii ingrijoratoare. Astazi se cumpara
si se vinde orice, doar suntem liberi!

Unor astfel de compromisuri cad adeseori victime
tinerii care doresc o rapida si facild afirmare in lume, dar si
cei incercati de lipsurile materiale, care cautd ,solutii
originale” la problematica vietii lor. Si cat este de greu sa
poti opri aceastd ,crestere a porcilor” imoralitatii,
desfraului si a tuturor celorlalte pacate care se leaga de
materialitatea si de corporalitatea omului.

Pr. Mihai Margineanu




Cuviosul Paisie - despre cinstirea
Maicii Domnului

Cuviosul Paisie Aghioritul este unul dintre cei
mai iubiti pdrinti care au vietuit la Sfantul Munte
Athos. Staretul Paisie, dupa numele sau de mirean
Arsenie Eznepidis, s-a nascut in Farasa Capadociei-
Asia Mica, la 25 iulie 1924, de ziua adormirii Sfintei
si Dreptei Ana, din parinti evlaviosi. Parintele Paisie
a primit adesea in timpul vietii sale, cdnd se ruga in
smerenie profundd, descoperiri ale voii lui
Dumnezeu. A adormit intru Domnul la 12 iulie 1994,
fiind Ingropat in incinta Manastirii ,, Sfantul loan
Evanghelistul” din Suroti.

A avut o mare Evlavie catre Maica Domnului.
Spre exemplificare, citeva Spicuiri duhovnicesti.

,»- Gheronda, spuneti-ne ceva despre Maica
Domnului.

-Ce sa va spun? Ma puneti intr-o situatie
foarte grea. Ca sd vorbeascd cineva despre Maica
Domnului, trebuie sa trdiasca neincetat harul partasiei
cu ea.

- Gheronda, si numele Maicii Domnului are
putere duhovniceasca, precum cel al lui Hristos?

- Da. Cel care are multd evlavie la Maica
Domnului, cdnd aude numele ei, se topeste. Sau, daca
il afla undeva scris, il sdrutd cu evlavie si inima lui
tresaltd. Cand se inchind la icoana ei, nu are
sentimentul ca este icoand, ci insdsi Maica Domnului,
si se prabuseste la pamant, coplesit de dragostea ei.

- Multi se smintesc, Gheronda, de faptul ca la
unele icoane facatoare de minuni ale Maicii Domnului
se afld numeroase obiecte oferite de inchindtori.

- Sa va spun ce a pdtit odatd un inchinitor
foarte simplu si evlavios. A mers la Méanastirea Iviron
si s-a inchinat Maicii Domnului ,, Portarita”. Aceasta
icoanad este plina de monezi bizantine de aur. La
intoarcere, mergand catre Manastirea Stavronichita, au
inceput sa-l lupte gandurile. ,, Maica Domnului, a spus,
eu voiesc sa te vad altfel: simpld, fara monezile de
aur.” Dar ce credeti cd i s-a intamplat? L-a apucat
deodata o durere puternica, a ametit si a cazut gramada
acolo, In mijlocul drumului. A Inceput sd cearad ajutor
de la Maica Domnului zicand: ,, Maica Domnului, fa-
ma bine, cad-ti voi aduce doi galbeni!”. Atunci i-a
aparut Maica Domnului si i-a spus: ,,Asa mi-au adus si
altii monezile. Crezi cd eu le-am vrut?”. Si indatd
durerea i-a incetat. Vedeti, deoarece avea intentie buna
si multa credintd, Maica Domnului I-a ajutat.

Eu, uneori la Coliba, cand vreau sd ma rog
Maicii Domnului, ma gandesc:,, Cum sda merg sa ma
rog ei asa, cu mainile goale?” De aceea tai cateva flori
sdlbatice, le duc la icoana ei si spun:, Maica
Domnului, primeste aceste flori din Gradina ta”.
Inainte de a merge in Sfantul Munte, ii auzeam pe unii
spunand ca este ,, Gradina Maicii Domnului” si ma
asteptam sa gasesc aici flori, pomi fructiferi, etc. Cand
am ajuns aici si am vazut castani salbatici, tot felul de
arbusti, am inteles cd Gradina Maicii Domnului este
duhovniceasca. Mai tarziu am simtit in ea si prezenta
Maicii Domnului.

- Cum sa simt, Gheronda, prezenta Maicii
Domnului, ca sa mi se Incalzeasca inima?
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- Pentru cé porti numele Maicii lui Hristos si al
Maicii, dupa Har, a tuturor oamenilor, s& o chemi
mereu,zicand:,, Maica Domnului, tu care ai binevoit sa
port numele tiu, ajutd-ma sa traiesc asa cum este
bineplacut tie.

Altii sunt miscati sufleteste numai la auzul
numelui tau, iar eu ce fac?”.

- Gheronda,
doxologie?

- Da, este o doxologie. Poti sa-I rostesti ca o multumire
adusd Maicii Domnului atunci cand iti implineste vreo
cerere. Nu numai sa cerem de la Maica Domnului, ci s
-1 si multumim. Acatistul Maicii Domnului are mult
har.”

Acatistul Maicii Domnului este o

skesksk

Scurt istoric al Sfintei Icoane
»Maica Domnului Prodromita”

Aceasta sfantd icoand a Maicii Domnului se
afla in Sfantul Munte Athos, la Schitul romanesc
Prodromu, de unde si-a luat si numele de
PRODROMITA.

Icoana Prodromita este una din putinele
icoane din lumea ortodoxd, numite ,,Nefacuta-de-
mana”, adica pictatd in chip minunat. In cazul icoanei
noastre, minunea s-a petrecut la anul 1863, astfel:
Ctitorii Manastirii Prodromu, monahii Nifon si
Nectarie, dorind sa aiba in noua lor ctitorie o icoana
frumoasd a Maicii Domnului, asa cum au toate
manastirile din Sfantul Munte Athos, au gasit un
pictor priceput si evlavios din oragul lasi-Romania pe
nume lordache Nicolau, caruia i-au comandat icoana
invoindu-se ca sa fie pictata potrivit randuielii Sfintei
Biserici Ortodoxe, ,,cu rugdciune si post”, adica in
timpul pictarii sd citeascd zilnic Acatistul Maicii
Domnului si masa sd o serveasca dupd incetarea
lucrului din acea zi.

Cu aceasta randuiala, pictorul s-a apucat indata
de lucru, cu bun rezultat, dar cand a ajuns sa picteze
Sfintele Fete a Maicii Domnului si a Domnului
Hristos, nu izbutea deloc sa le infatiseze dupa
cuviintd. Mahnit, pictorul a incetat a mai lucra, apoi a
acoperit cu o panza icoana, a incuiat atelierul si s-a
retras in camera sa, unde a cdzut cu fierbinte
rugaciune catre Maica Domnului, ca sd-i ajute sa
desavargeasca Sfanta Icoana.

A doua zi, socotind s@ inceapa din nou lucrul,
pictorul a intrat in atelier, a aprins candela la Maica
Domnului si facand metanii inaintea Icoanei, a dat la
o parte panza si - O, minunile Tale, Doamne - Icoana
era terminatd si frumos pictatd, asa cum se vede si
astdzi. In urma acestei minuni, icoana a fost dusa cu
deosebita cinste la Sfantul Munte Athos, iar in timpul
transportului icoana a savarsit mai multe minuni, si
Stanta Icoand a continuat si continud sa fie facatoare
de minuni pana in ziua de astazi.

Pagina realizata de domnul

Mihail Bogdan Trandafirescu

Surse: Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte

duhovnicesti, Despre Rugdciune; Istoricul Icoanei
scris de Sfintii Parintii din Muntele Athos
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Puterea de a iubi

Atunci cand ne intdlnim in viatd cu
momente dificile putem reactiona in doua
feluri — pierzdndu-ne speranta si cedand unor
obiceiuri autodistructive - sau alegind sa le
vedem ca oportunititi pentru a ne regasi
puterea interioard. Fericirea nu se gaseste
intotdeauna in urma cautarii. Uneori apare
cand ne agteptdm mai putin. Scopul in viatd nu
este sd devili mai bun decat alt om, ci mai bun

decat tine.

si pentru activitatile culturale
fontul IBAN RO38 RZBR 00
as1

arohiei,

?)1 filantropice ale |
deschis

0 0600 0027 645 Ii

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea acestei publicatii, dar
rimim donatii in
a Raiffeisen Bank

Uneori iubim soarele, alteori iubim
noaptea... Uneori avem nevoie de dragoste,
alteori avem nevoie de singuratate... dar
intotdeauna avem nevoie de putere, rabdare si

Va rugam sa va abonati gratuit la
YouTube:

YouTube

Vizitatinepe B & .
; Biserica Toma Cozma
facebook

_ PROGRAM LITURGIC _
iN ACEASTA SAPTAMANA

Program de spovedanie: dupa fiecare slujba de seara

care incepe la ora 18.00.

*Duminics, 12 iulie 2020,

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur

18.00 Acatistul Icoanei Maicii Domnlui ,,Prodromita”
* Vineri, 17 iulie 2020

18:00 Taina Sf. Maslu, cu rugaciuni pentru cei care au

examene, rugaciuni de multumire, precum si dezlegari si

rugaciuni pentru diferite trebuinte; citirea pomelnicelor
care se poarta la biserica noastra

*Sambata, 18 iulie, intru cinstirea Sfintilor ocrotitori
ai parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M. Mc. Ecaterina, ale

caror moaste se afla in biserica spre inchinare

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii, Pomenirea

mortilor
- ora 18.00, Slujba Vecerniei

incredere In noi ....

Noi, oamenii, nu avem un ,,adevar” ci doar
perceptii... Logica spune ca un om este
puternic atunci cand face ceva ce altii nu pot
sa facd. Asadar, iubirea si capacitatea de a iubi
sunt caracteristici ale oamenilor puternici.

Exista aceasta categorie de oameni,
care, dupa ce au fost loviti n miezul sufletului
lor iubesc mai tare, mai mult.

Sa iubesti continuu mai mult este putere
pentru ca putini pot sa o faca.

Otilia Ropota

Biserica Toma Cozma va invita la
ATELIER CREATIYV pentru copii

+Obiecte decorative, machete, amenajari

+Unde ? Parcul Bisericiit TOMA COZMA

+Cand ? joi, ora 17.00

¢ Cine ? Pot participa copii cu varste intre 5-10 ani.
+Copiii vor avea la ei culori uscate (creioane colorate
sau carioca, pix cu gel) si un adeziv, potrivite varstei.

¢ Coordonator: arhitect Sorana - Maria Mancas.

oFiind o activitate in aer liber, daca vremea este
nefavorabila, evenimentul se amana la o data
comunicata ulterior

+INSCRIERI: tel. 0741706602
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