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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douasprezecea dupa Rusalii

1 septembrie: Inceputul anului bisericesc

Evanghelia Duminicii
(Tanarul bogat)
Matei 19, 16-26

In vremea aceea a venit un
tanar la lisus, ingenunchind
inaintea Lui si zicandu-I: Bu-
nule Invatitor, ce bine si
fac ca sa am viata vesnica? lar
El a zis: De ce-Mi zici bun?
Nimeni nu este bun, decat nu-
mai Unul Dumnezeu. lar daca
vrei sd intri in viatd, pazeste
poruncile. El I-a zis: Care? Iar
lisus i-a raspuns: Sa nu ucizi,
sa nu faci desfranare, sa nu
furi, sd nu marturisesti stramb;
cinsteste pe tatal tau si pe ma-
ma ta si sa iubesti pe aproape-
le tdu ca pe tine insuti. Zis-a
Lui tanarul: Toate acestea le-
am pazit din copildria mea. Ce
-mi mai lipseste? Atunci lisus
i-a spus: Daca voiesti sa fii

desavarsit, du-te, vinde averile
tale, da-le saracilor si vei avea
comoara in cer; dupa aceea,
vino §i urmeazi-Mi. In-
sa, auzind cuvantul acesta,
tanarul a plecat intristat, caci
avea multe avutii. Iar lisus a
zis ucenicilor Sai: Adevarat
zic voud ca un bogat cu greu
va intra in Imparatia cerurilor.
Si iarasi zic voua ca mai lesne
este sd treacd o camild prin
urechile acului, decat sa intre
un bogat in Impiaritia lui
Dumnezeu. Auzind, ucenicii
Lui s-au uimit foarte mult, zi-
cand: Atunci, cine poate sa se
mantuiasca? Dar lisus, privind
la ei, le-a zis: La oa-
meni aceasta e cu neputinta, la
Dumnezeu insa toate sunt cu
putinta.

"CEL CE URMEAZA PORUNCILOR LUI

HRISTOS NU MOARE NICIODATA.

MOARE DUPA TRUP, DUPA PATIMI, DAR
SE INVREDNICESTE A TRAI INCA DIN
ACEASTA VIATA IN RAL IN BISERICA

NOASTRA, IAR APOI iN VESNICIE."

Sfantul Porfirie Kafsokalivitul
71906 - 1997

Astazi, 30 august: Sf. Ier. Varlaam, mi-
tropolitul Moldovei, si Ioan de la Risca
si Secu, episcopul Romanului

St. Ier. Alexandru, Ioan si Pavel cel
Nou, patriarhii Constantinopolului

S HEFF ORI
VIR NS

In anul 1644 mitropolitul Varlaam
este trimis de Vasile Lupu, in fruntea unei
alte solii de pace, la domnul muntean Ma-
tei Basarab, cu care era de mult in neintele-
gere. Astfel, blandul Mitropolit Varlaam a
reusit sd Tmpace pentru totdeauna pe cei
doi domni si Bisericile Ortodoxe surori,
aducand in mijloc numele lui lisus Hristos,
Care se numeste ,, Domn al pdcii” si amin-
tind ca si unii §i altii sunt frati de o cre-
dinta, de o limba si de un neam.

Lucrarea sa intitulata Cazania sau
Carte romaneasca de invatatura (editata in
anul 1643) a fost prima carte roméneasca
tiparita in Moldova.



Credinta si fapta

Sambata, 28
august a.c., in cadrul
Slujbei Vecerniei au
fost sfintite un set de
icoane  pictate de
Schimonahul Irineu
Protcenco la manasti-
rea Sihastria si donate
parohiei noastre de
unul dintre binefaca-
torii sfintei noastre
biserici. Icoanele mari
urmeaza a fi utilizate ca ilustratii liturgice in altarul de
vard al parohiei.

Multumim pentru efortul depus si frumosul
dar, Dumnezeu sa le rasplateasca tuturor osteneala.
Cronicar

Sfintire de icoane in parohia noastra cu
prilejul sarbatorii Taierii Capului Sfantu-
lui Ioan Botezatorul

Noua lucruri pe care (nu) le stim despre
Sfantul Ioan Botezatorul

1) Taierea Capului Sfantului Proroc Ioan Botezétorul
(29 august) este ultima sarbatoare a anului liturgic, an care
incepe pe 1 septembrie. loan Botezitorul e singurul sfant din
calendar a cérui zi de trecere la cele vesnice este praznuita
prin post.

2) Sfantul Ioan este inelul de legaturd dintre Vechiul si
Noul Testament (Legamant). Este ultimul proroc si, totodata,
acela care 1l aratd pe lisus din Nazaret ca fiind Mantuitorul
Cel indelung asteptat de poporul ales. Dupa moartea sa, a
mers cu sufletul in locuinta mortilor, Raiul fiind inchis. A
continuat si acolo sa propovaduiasca pe lisus Hristos, prega-
tind venirea Acestuia in iad (seol).

3) Cuvantul Ioan insemna, la origine, ,,Dumnezeu S-a
milostivit”. in greaca, echivalentul ,,inaintemergétorului” este
Prodromul — ,,cel care deschide calea”. In Muntele Athos,
Schitul romanesc Prodromul este, asadar, pus sub ocrotirea
Stantului Ioan.

4) lIoan Botezatorul s-a ndscut in chip minunat, cand
parintii sdi erau Tnaintati In varstd. Dupa cum citim in ,,Viata
Sfantului Proroc Zaharia”, mama lui Ioan, Elisabeta, era sora
Anei, cea care a ndscut, tot la batranete, pe Fecioara Maria.
Asadar, loan si lisus erau rude, Elisabeta fiind matusa Maicii
Domnului.

5) Pentru a scapa de mania lui Irod, care cauta sa
omoare pe pruncul loan, Elisabeta a fugit cu el in pustie. Pro-
rocul Zaharia, nevrand sd spund unde este fiul sau, a fost ucis
pe cand slujea la Ierusalim, ,,Iintre templu si altar” (Matei 23,
35). Nu dupa mult timp, a murit si Elisabeta. Pruncul Ioan a
stat in pustie de pe la varsta de 3 ani, pana cand s-a aratat
,celor ce sedeau in latura si In umbra mortii” (Matei 4, 16).

6) La inceput, copil fiind, Sinaxarul ne spune ca loan
,,a fost hranit de un inger”. Dupa aceea a invatat sa guste din
hrana care se gésea in pustie. Din pacate, in chip eronat se
mentioneazd n traducerile recente ale Evangheliei ca hrana
lui ar fi fost alcatuitd din ,,Jacuste si miere salbatica” (Matei
3, 4). Atat unele talcuiri mai vechi, precum gasim la Sfantul
Ioan Gurd de Aur, cat si traducerile de odinioarad ne arata ca
nu despre insecta numitd lacusta este vorba, ci despre o plan-
ta. Spre exemplu, in Biblia de la 1688 se spune: ,,si hrana lui

era vlastare si miare salbateca” (Matei 3, 4).

7) Ioan impresiona prin viata lui ascetica si prin puterea
cuvantului, nu prin fapte miraculoase: ,,Joan n-a facut nici o
minune, dar toate cite loan a zis despre Acesta erau adevara-
te” (Ioan 10, 41). Dupa moartea sa, sunt insd consemnate
multe minuni savarsite, de-a lungul secolelor, de Dumnezeu
prin intermediul Sfantului Ioan.

8) In icoana numitid Deisis (,rugiciune”, in greaca)
sunt zugraviti, de-a dreapta si de-a stanga Mantuitorului, mij-
locind pentru noi, Maica Domnului si Sfantul Ioan Botezato-
rul. Contributia celor doi la istoria mantuirii este esentiala.
Cuvantul lui Dumnezeu nu Se putea intrupa dacd Fecioara
Maria nu ar fi primit, cu smerenie, vestea adusa ei de Arhan-
ghelul Gavriil: ,,Fie mie dupad cuvantul tau” (Luca 1, 38).
Pentru a putea ,ridica pacatul lumii” (Cf. loan 1, 29), a fost
nevoie de Ingdduinta lui Ioan care, la Iordan, Al oprea, zi-
cand: Eu am trebuinta sa fiu botezat de Tine, si Tu vii la mi-
ne? Si raspunzand, lisus a zis cétre el: Lasa acum, cd asa se
cuvine noua sda 1mplinim toatd dreptatea. Atunci L-a la-
sat” (Matei 3, 14-15). Pentru celelalte — Patimirile Sale, Ras-
tignirea, Coborarea la Iad si Invierea, Iniltarea la Cer — Dom-
nul nu a avut nevoie de acceptul nici unui om. Dar, pentru
inceputul lucrarii mantuitoare, a fost nevoie de conlucrarea
celei mai sfinte fapturi omenesti, Maria Fecioara, si a ,,celui
mai mare Intre cei nascuti din femei” (Matei 11, 11).

9) Sunt foarte multe cazuri in istorie cand, uneori dupa
chinuri mari, s-a curmat viata unor sfinti prin taierea capului.
Daca in urma unor patimiri cumplite unii mucenici isi reve-
neau cu puterea harului, ca si cum nimic nu i-ar fi vatamat,
decapitarea a reprezentat intotdeauna punctul final. ,,Si tadindu
-i-se capul, de sabie s-a savarsit” — iatd o formula care incheie
multe sinaxare. La fel s-a intdmplat si cu loan, al cérui cap a
fost oferit pe tipsie de Salomeea mamei sale, Irodiada — care
nu mai putea suporta mustrarea lui loan. O posibila explicatie
ar fi faptul ca Hristos este nu doar Capul Bisericii, ci si al
fiecaruia dintre noi. A renunta la propriul cap este expresia
fizica, vizibild, a ceea ce se Intdmpla mai inainte in plan du-
hovnicesc cu omul care ,.tot gandul il robeste, spre ascultarea
lui Hristos” (I Corinteni 10, 5). E un alt mod de a marturisi
ca ne Incredintdm viata cu totul lui Dumnezeu.

(Pr. Constantin Sturzu)



Povestire (incd) de vacanta:
Doi papuci rupti

Un tanar mai bogat a iesit la plimbare cu
profesorul sau. In timp ce se plimbau, pe cealalta
parte a drumului, tanarul a vazut o pereche veche
de pantofi vechi si rupti , care pesemne ca aparti-
neau taranului sarac care lucra in camp in apropie-
re si deja 1si termina lucrul.

Baiatul 1i spuse profesorului: ,,Haideti sa glu-
mim pe seama acestui taran. Sa-i ascundem incal-
tamintea gi sa-1 urmarim, in ascuns, s vedem ce
va face".

Atunci profesorul 1i raspunse:

,,Linere, niciodata sa nu glumesti pe seama
scarbei si durerii altuia. Dar de vreme ce esti bogat
si ai bani poti sa te bucuri de urmatorul fapt - pune
cate o moneda de aur in fiecare pantof apoi ne
vom ascunde 1n tufis si vom privi reactia lui".

Studentul tanar asa a si facut si ei s-au ascuns
in tufigul cel mai apropiat.

Taranul, in curdnd gi-a terminat lucrul si a venit
la locul unde si-a lasat pantofii si paltonul.

In timp ce se incilta, a simtit ceva in pantoful
sau. La inceput a crezut ca e o piatra, dar in curand
si-a dat seama ca e o moneda de aur.

El a raimas uimit vazand moneda de aur, a privit
ganditor in jur, un oarecare timp, dar nu vazu pe
nimeni.

A pus moneda in buzunar si a inceput sa incalte
al doilea pantof, dar spre uimirea lui, a gasit si
acolo o moneda de aur.

Deodata, fiind profund uimit, a cazut in genunchi,
si-a indreptat fata spre cer si a inceput sa se roage
si sd multumeasca lui Dumnezeu.

In rugiciunea sa el a pomenit-o pe sotia sa
grav bolnava, pe copiii sai care nu au ce manca, si
acum, datorita unei maini invizibile, care i-a daruit
monedele, ei in sfargit vor fi salvati.

Studentul sta si privea, socat, cu ochii plini de
lacrimi.

Profesorul 1l Intreba:

,Dacd ai fi glumit in modul in care ai dorit la
inceput, ai fi fost mai fericit decat te simti acum?".

Tanarul a raspuns: ,,Domnule profesor, mi-ati
dat o lectie de viata pe care nu o voi uita nicioda-
ta!

Suntem o familie bogata , insa acesti 2 banuti
mi-au adus cea mai curata bucurie.

Acuma am inteles cuvintele pe care nu le inte-
legeam mai Tnainte: cel ce daruieste este mai feri-
cit decat cel ce primeste!

Prin urmare, daca vrei sa faci un bine, sa nu
zabovesti, grabeste-te ca nu vei regreta.

Urmeaza-ti glasul constiintei si nu te abate din
calea virtutilor. Fii bun, nu costd nimic! Daca nu
poti ajuta pe aproapele, macar nu-i face rau !

Text cules de pe internet

915

Dragostea de Dumnezeu

Este in noi dragoste de Dumnezeu sau nu ?

,Pentru a da raspuns la aceasta intrebare, sa intram in
noi 1insine, sd privim imprejur si sd cautdm semne simple si
apropiate intelegerii oricui, dupa care s judecim fara gres in
aceasta privinta.Cine este indragostit vorbeste mereu despre
persoana iubitd; cu oricine s-ar intdlni, incepe indatd sd vor-
beasca despre ea sau abate treptat spre ea fagasul discutiei.
Asa si aici: cine il iubeste pe Dumnezeu vorbeste cu placere
doar despre El, numai spre El abate fagasul discutiilor sale, si
cand incepe sa vorbeasca despre El nu se mai saturd; nu se
simte bine decat acolo unde se vorbeste despre Dumnezeu si
despre lucrurile Lui, iar acolo unde se vorbeste despre una si
alta se plictiseste ingrozitor. Dimpotriva: cine nu-L iubeste pe
Dumnezeu, acela nu vorbeste despre El din proprie initiativa si
se fereste de cei cdrora le place sa vorbeasca despre El. In-
schimb, cand se vorbeste de probleme ale acestei vieti - co-
merciale, juridice, militare, ma rog, savante, numai dumneze-
iesti s nu fie -, acolo se simte in largul sdu,si nu-1 mai scoti
nici cu arcanul din locurile unde oamenii se ocupa cu noutati,
mode, barfe si jocuri de noroc. Neobosit este cand se discutd
despre lucruri desarte si lumesti, dar indatd ce este vorba de
Dumnezeu si de méantuirea sufletului zice doua-trei cuvinte
fara nici un chef, pe urma amuteste. Cu adevarat, din prisosul
inimii vorbeste gura: multe gaseste de spus despre lucrurile cu
care e plind inima.” (Sfantul Teofan Zavoratul).

,intelepciunea are doud capete dupa Sfintii Parinti.
La capatul de jos std frica de Dumnezeu, iar la capétul de sus
sta dragostea de Dumnezeu. Toatd fapta bund se incepe cu
frica de Dumnezeu si se termina 1n dragostea de Dumnezeu, ca
dragostea este legatura desavarsirii, treapta cea mai naltd a
virtutii. Catd vreme ne insoteste frica de Dumnezeu, noi facem
fapte bune, dar nu fara osteneald. Cu multa rabdare lucrand la
poruncile lui Hristos, ne trebuie rabdare, iar cand a castigat
omul dragostea Iui Hristos nu mai sufera osteneald. Nu mai
stie ce este aceea osteneald, cum zice Sfantul Apostol Pavel:
Stiu a flamanzi, stiu si a ma satura. Cand a céstigat omul dra-
gostea desavarsita In Dumnezeu, este ceea ce spune Apostolul:
Roada Duhului este: dragostea, pacea, indelunga rabdare, bu-
natatea, blandetea si celelalte. O micd scanteie din dragostea
lui Dumnezeu il face pe om sa cdlatoreasca in lumea aceasta
foarte usor si sd dobandeasca toate virtutile.” (Arh. Cleopa
Ilie)

Tot ceea ce facem, trebuie sa fie facut cu dragoste.
Cuviosul Porfirie ne indeamna: Dragostea pe care o avem pen-
tru aproapele nostru intareste si inmulteste dragostea pentru
Dumnezeu. Aceasta este a doua porunca pe care ne-o da Dom-
nul nostru lisus Hristos: Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau,
cu toatd inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tau.
Aceasta este marea si Intdia poruncad. lar a doua, la fel ca
aceasta: Sa iubesti pe aproapele tdu ca pe tine insuti. (Matei
22, 37-39). Indiferent ce facem, fie ne rugam, sau dam un sfat
cuiva sau incercam sa indreptdm greseala aproapelui, sa o fa-
cem cu dragoste. Fara dragoste, rugaciunea este nefolositoare,
sfaturile pe care le dam sunt jignitoare, iar incercarea de in-
dreptare a cuiva se transforma in ura si rautate din partea ace-
lei persoane, care va considera cd vrem sa-1 indreptdm pentru
ca ne consideram mai buni sau superiori lui. Dragoste, dragos-
te si iar dragoste! Dragostea pentru aproapele nostru ne va
pregati sa-L iubim pe Dumnezeu din ce in ce mai mult! Amin.

Texte selectate de Mihail Bogdan Trandafirescu



Publicatie editata de Parohia TOMA COZMA,

ISSN 2067 - 8274 ]

Str. Toma Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, Iasi,

tel/fax: 0232 211 273

Preot paroh Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844 (Coordonator principal)

Voluntari:

*Secrefar redactie/Relatii Publice: tel. 0741 706 602, Vasilica Onofrei .
*Foto: Valentin Burlacu, Alexandru Losonczy, lonut Andrei Bodai, loan Septi-
miu Dorobantu, Mihail Bogdan Trandafirescu etc.

*Grafica: Elena Gheorghita, Cristian Stefan, Miruna Stefan, Parascheva Matciac,
Maria Morteci etc.

*Alte activitati: Bogdan Andrei Finaru, Claudiu Sutu, [ustinian Maradin, Maria
Sobaru, Daniel Sutu, Viorel Blidaru, Iulian Boghean etc.

* Administratori site parohie/pagina facebook:

Costel Dumitru, Alexandru Losonczy, Vasilica Onofrei

www.parohiatomacozma.ro, parohiatomacozma@gmail.com

Se distribuie prin pan%arul parohiei. Pentru sustinerea acestei publicatii,
dar si pentru activitatile culturale si ﬁlantrogice ale parohiei, primim do-
natii in contul IBAN RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 deschis la Raif-
feisen Bank Iasi

Va rugiam sa va abonati gratuit la
YouTube:

YouTube

Vizitati-ne pe &
- k Biserica Toma Cozma
facebook

_ PROGRAM LITURGIC _
iN ACEASTA SAPTAMANA

* Program de spovedanie: dupa fiecare slujba de seara ca-
re incepe la ora 18.00.

*Duminici, 30 august 2020,
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. lJoan Gura de Aur
18.00 Paraclisul Maicii Domnului

*Vineri, 4 septembrie 2020

18:00 Taina Sf. Maslu, cu rugéciuni pentru cei care au exame-
ne, rugaciuni de mulfumire, precum si dezlegari si rugaciuni
pentru diferite trebuinte; citirea pomelnicelor care se poarta la
biserica noastra

*Sambata, 5 septembrie, intru cinstirea Sfintilor ocrotitori
ai parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M. Mc. Ecaterina, ale caror
moaste se afla in biserica spre inchinare

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii, Pomenirea mor-
tilor

- ora 18.00, Slujba Vecerniei

Academicianul Emilian Popescu — un
dascal al credintei crestine ortodoxe si
al culturii romanesti

) Cu adanca durere in suflet, am aflat vestea trecerii
din aceastd viatd a Domnului Ace_ui. Prof. Dr. Emilian Po-
pescu, un dascal al credintei crestine-ortodoxe si al culturii
romanesti, un mare dar al lui Dumnezeu pentru Biserica
Ortodoxd Romana.

Alaturi de profesorii Teodor M. Popescu, Alexan-
dru Elian, Virgil Candea, Domnul Emilian Popescu repre-
zinta laicatul ortodox roman statornic in credintd si deschis
spre universalitate, pentru care stinga academica si spiritu-
alitatea eclesiald se impletesc intr-o cunund de lumind a
lucrarii de promovare in societate a valorilor eterne ale
Evangheliei iubirii lui Hristos.

_ Domnul Emilian Popescu s-a ndscut la data de 20
februarie 1928 in localitatea Orlesti, judetul Valcea, fiind
unul dintre cei sapte copii ai Ane1 si ai lui Gheorghe Po-
pescu, cantaret bisericesc. Dupd studiile din localitatea
natala, Intre anii 1940-1947 a urmat cursurile Seminarului
Teologic ,,Sfantul Nicolae” din Radmnicu Valcea, ale Fa-
cultatii de Teologie a Universitatii din Bucuresti (1947-
194R), finalizate [a Institutul Teologic de Grad Universitar
din Bucuresti (1953-1955). A susfinut teza de licentd in
teologie despre Sfantul Grigorie Palama, alcatuitd sub in-
drumarea Parintelui Profesor Dumitru Staniloae. Intre anii
1948-1952 a urmat cursurilg de limbi clasice ale Facultatii
de Filologie din Bucuresti. In anul 1970 a obtinut titlul de
,Doctor 1n Istorie”, beneficiind de o bursa de specializare
la Berlin (1970). In perioada urmatoare (1971-1973), a
obtinut o bursd de cercetare din partea Fundatiei
»Alexander von Humboldt” in centrele universitare din
Bonn, KéIn si Miinchen. De asemenea, intre anii 1973-
1986, a beneficiat de stagii de documentare la Lyon, Paris
si Washington, DC.

Intre anii 1956-1978 a fost cercetator principal la
Institutul de Arheologie al Academiei Romane, iar intre
1978 5i 2001 profesor de bizantinologie la Institutul Teolo-
%10 Universitar din Bucuresti, azi Facultatea de Teologie

rtodoxa Justinian Patriarhul din Bucuresti, In aceasta
calitate fiind si conducdator de doctorat la disciplina céreia i
-a consacrat intreaga sa activitate: Istoria si Spiritualitatea
Bizantului. La solicitarea noastra ca Mitropolit al Moldovei
si Bucovinei, dupa momentul istoric al reinfiintarii Faculta-
tii de Teologie ,,Dumitru Sténiloae” din Iasi, a predat si la
aceastd Facultate (1990-2009), contribuind aldturi de alti
profesori la cresterea rapida a prestigiului noii institutii.

(continuare in numarul viitor)

Biserica Toma Cozma va invita la
ATELIER CREATIYV pentru copii

+Obiecte decorative, machete, amenajari

+Unde ? Parcul Bisericii TOMA COZMA

+Cand ? joi, ora 17.00

¢ Cine ? Pot participa copii cu varste intre 5-10 ani.
+Copiii vor avea la ei culori uscate (creioane colorate
sau carioca, pix cu gel) si un adeziv, potrivite varstei.

¢ Coordonator: arhitect Sorana - Maria Mancas.

+Fiind o activitate 1n aer liber, daca vremea este nefa-
vorabila, evenimentul se amana la o data ce va fi comu-
nicata ulterior

+INSCRIERI: tel. 0741706602
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