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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeci si una dupa Rusalii

Miercuri, 14 octombrie: Sf. Cuv. Parascheva de la lasi

) Valuri de tot felul de boli si scarbe, cu dureri cumplite inaltdndu-se,
- afun-da ticalosul meu suflet in pestera iadului, ci tu cu ru-ga-ciunile tale Maica
| Intinde-mi o mana de ajutor. Picaturi de lacrimi a scoate din adancul inimii prin
care sa-mi spal necuratele patimi ale sufletului si ale trupului, cu rugaciunile tale
daruieste-mi Maicd, pururea pomenitd. Cunoscand in mine insumi multimea pa-
' ca-telor mele, fara de para si mai inainte de ju-de-catd, judecat si osandit sunt eu,

ticalosul, ci Tie ca Mantuitorul tuturor, fie-Ti mila de mine, pentru rugaciunile
' Preacuvioasei Parascheva. Fecioard plina de dar, ceea ce ai ndscut bucuria care s-
a dat in dar la toata zidirea, in-tunericul intristarii, pe care vrajmasul il aduce
| asupra-mi ca s3 ma piardd, degraba il risipeste.

Din Paraclisul Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva

Icoana realizatd de Miruna Ioana Nicolaey

INALTPREASFINTITUL TEOFAN, MITROPOLITUL
MOLDOVEI SI BUCOVINEI / CUVANT CATRE

PELERINI
(1 ke 225 [ store |
L arelzgfrzigihielifmlz?giniigiistos) li rog pe preotii si credinciosii Mitropoliei
" u LEC;S 5-15 u Moldovei si Bucovinei, precum si pe toti
9

inchinatorii care obisnuiau sa vina in

Zis-a Domnul pilda aceasta: Iefit-a semandtorul sa = .

semene simanta sa. Si, semanand el, una a cazut langa ~ aceasta perioada la sfintele moaste ale

drum si a fost calcatd cu picioarele i pasarile cerului au  gfintei Cuvioasei Parascheva si ma ierte
mancat-o. Si alta a cazut pe piatrd s1, rasarind, s-a uscat,

pentru ca nu avea umezeala. Alta a cazut intre spini, iar ~ pentru neputinta de a le facilita accesul la

spinii, crescand cu ea, au inébufjt-o. Iar alta a cazut pe . . . A C
pamantul cel bun si, crescand, a facut rod insutit. Acestea  Mchinare, dupa randuiala Bisericii. li rog
zicand, striga: Cine are urechi de auzit, sd audd! Siuceni-  pe toti sa transforme aceasta durere in

cii Lui II intrebau: Ce inseamna pilda acegsta? El a zis: L . .
Voud va este dat sd cunoagteti tainele Imparatiei lui ~ vreme de pocainta, de rugaciune si de

fapte bune.

Dumnezeu, iar celorlalti, in pilde, ca, vazand, sa nu vada
1, auzind, sd nu inteleagd. lar pilda aceasta inseamna:
amanta este cuvantul lur Dumnezeu; cea de langa drum

sunt cei care aud, apoi vine diavolul si ia cuvantul din

inima lor, ca nu cumva, crezand, sd se mantuiasca; iar
cea de pe piatra sunt aceia care, auzind cuvantul,

il primesc cu bucurie, dar acestia nu au radacind; ei cred
ana la o vreme, iar la vreme de incercare se leapada.
ea cazutd intre spini sunt cei ce aud cuvantul, dar, um-

bland cu grijile si cu bogé&ia s1 cu placerile vietii, se Tna-
busa si nu rodesc. lar cea de pe pdmént bun sunt cei care,
cu inima curata si bund, aud cuvantul, 1l pastreaza si ro-
desc intru rabdare. Dupa ce a spus acestea, a strigat: Cine
are urechi de auzit, sd auda!




Durere adaugata la durere — mesajul Mi-
tropolitului Teofan, in preajma hramului
Sfintei Cuvioase Parascheva

Moldova traieste in aceste zile una dintre
cele mai triste perioade din istoria sa. La durerea
provocatd de faptul cd multi semeni de-ai nostri
sunt atinsi de noua epidemie se mai adauga si deci-
zia autoritatilor de a interzice celor care nu au do-
miciliul in lasi s patrunda in spatiul Mitropoliei,
unde se afla racla cu sfintele moaste ale Sfintei Cu-
vioase Parascheva. Interdictia este respectata pana-
ntr-atat incat s-a ajuns ca in jurul Mitropoliei sa fie
mai multi reprezentanti ai fortelor de ordine decét
inchinatori. Este efectul unei masuri discriminato-
rii, care incalca numeroase prevederi legale si prin-
cipii internationale ce protejeaza libertatea de ma-
nifestare religioasa.

Este o situatie foarte greu de inteles si de
acceptat. Credinciosii care vin in lasi cu diferite
motive — la spital, la cumparaturi, la instantele ju-
decatoresti sau la locul de munca — daca nu au do-
miciliul in lasi, nu se pot inchina la Sfanta Paras-
cheva. Parintii care sunt pentru citeva zile in vizita
la copiii lor nu pot sd-si implineasca dorinta inchi-
narii la sfintele moaste, desi au venit la Iasi si pen-
tru aceasta. Nici studentii si elevii aflati in lasi care
nu au incd viza de flotant, nu se pot apropia de Ca-
tedrala Mitropolitana.

Este pentru prima data, cred, in istoria Mol-
dovei, cand se Intdmpla asa ceva. Au fost invazii,
razboaie, molime de tot felul, regimuri totalitare.
Sfintele moaste ale Sfintei Cuvioase Parascheva au
fost dintotdeauna izvor de alinare, de vindecare si
de intarire, iar oamenilor 1i s-a permis sa se apropie
de ele. Astazi, au ajuns sa fie considerate sursa de
contaminare.

De sapte luni, Biserica s-a implicat cu toate
fortele sale pentru ocrotirea sanatatii oamenilor. Si
o va face In continuare. Credinciosii au suportat
restrictii severe privind libertatea de manifestare a
convingerilor religioase in numele luptei Impotriva
molimei. Totul are, insd, o limita peste care, daca
se trece, nu este bine pentru nimeni.

Ii rog pe preotii si credinciosii Mitropoliei
Moldovei si Bucovinei, precum si pe toti inchinato-
rii care obisnuiau sd vind In aceasta perioadd la
sfintele moaste ale Sfintei Cuvioasei Parascheva sa
ma ierte pentru neputinta de a le facilita accesul la
inchinare, dupa randuiala Bisericii. {i rog pe toti sa
transforme aceasta durere in vreme de pocdinta, de
rugaciune si de fapte bune.

Credinta i fapta

Pe preoti 1i Indemn sa slujeascd zilnic Sfanta
Liturghie in aceasti perioada. In bisericile de paro-
hie si manastiri sa se savarseasca slujba Paraclisu-
lui si Acatistului Sfintei Cuvioase Parascheva.
Psaltirea, mare izvor de mangaiere in vreme de in-
cercare, sa fie hrand sufleteascd pentru tot cresti-
nul, mai ales in miez de noapte. Sarbatoarea Sfintei
Parascheva sa fie precedata si urmata de céteva zile

- r |

de post, daca se poate, ajunare pana la apusul soa-
relui din partea celor sdnatosi, precum si de multe
fapte de milostenie. Totul pentru ca Dumnezeu sa-
st intoarcd privirea spre noi, Sfanta Parascheva sa
ne ierte, personalul medical sa fie incurajat si apre-
ciat cum se cuvine, oamenii sa implineasca ceea ce
trebuie pentru ocrotirea sanatatii lor si a semenilor,
lar autoritatile sa aiba intelepciunea unor decizii
care sa tina cont si de amploarea epidemiei, dar si
de faptul ca exista si numeroase persoane in aceas-
ta tard care au credintd Tn Dumnezeu si in puterea
tamdduitoare a rugaciunii sfintilor.

+ TEOFAN

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

I1ZVORUL IUBIRII
-RUGA inchinati Sfintei Cuvioase Parascheva -

TOATE FLORILE DIN LUME, EU LE-AS
ADUNA SA LE-ADUC PRINOS DE SLAVA,
LANGA RACLA TA, ESTI MIJLOCITOARE SI
OCROTITOARE PENTRU NEAMUL NOS-
TRU, SFANTA PARASCHEVA, MULT FOLO-
SITOARE!

Aceasti RUGA este Darul pe care L-am primit cu
lumina si iubire in inima de la Sfanta Cuvioasa Paras-
cheva, mult folositoare si reprezinta implinirea unui
vis frumos, de taina din inima mea. DAR DIN DAR!
LUMINA DIN LUMINA! (Fragment, versuri Ma-
riana Malos, Intreaga melodie pe site-ul parohiei
si pe pagina de facebook Biserica Toma Cozma)




GANDURI LA
HRAMUL SF. CUV. PARASCHEVA 2020

Parinte-
le Constantin
Sturzu: Copi-
la fiind, a au-
zit 1n biserica
un cuvant din
Evanghe-f
lie:  ,Daca ™
vrea cineva sd |
vinda dupda
Mine, sa se
lepede de Si-
ne, Ssa-si ia
crucea §i Sd-
Mi  urmeze
Mie” (Matei
16, 24). Nul-a
vazut ca pe un
indemn la re-
semnare, la
acceptarea suferintei. A primit cuvintele ca pe o soapta
de iubire. Inima i-a fost strapunsa si s-a privit pe sine cu
alti ochi. Protoparintii Adam si Eva s-au vazut goi cand s
-au despartit de dragostea lui Dumnezeu. $i si-au cusut
haine din frunze de smochin. S-au temut, auzind glasul
Domnului, i s-au ascuns printre pomii Raiului (cf. Face-
rea 3, 7-11). Si Parascheva L-a auzit, iata, graind, dar ea
nu s-a ascuns, ci a iesit la lumind. S-a vazut pe sine Tm-
bracata cu hainele bogatiei pieritoare si mincinoase. Le-a
dezbracat de dragul Lui si le-a daruit unor copile sdrace
luand, in schimb, hainele lor zdrentuite. Mai mult, cand
a ajuns la varsta la care alte fete-gi cautd sot, ea a Tmpar-
tit la cei nevoiasi toatd zestrea ei. Ce nuntd a mai fost
atunci in Cer! Apoi a plecat s caute pe Mire. Zi i noap-
te a suspinat dupa El. S-a dus si 1n locurile Lui natale. Si
-a lipit buzele de pamantul pe care au pasit sfintele Lui
picioare, in lerusalim, la Iordan... Dupa logodna cu El, s-
a Intors acasd, in Epivata. La 27 de ani, un alai de Ingeri
o petrecea deja in camdrile Imparatiei. Pe ea, Sfinta-n-
toate-ndragostiti Parascheva. Paradigmatic modul in
care fiecare vede ce se Intdmpla la lasi, in miezul lui oc-
tombrie. Unii vad imbulzeala si mentalitati de ev mediu,
altii pelerini care impresioneaza prin rabdare, comuniu-
ne, frumusete sufleteasca. Unii vad comert religios, altii
binecuvantarea de a putea cumpara o icoand sau o carte
de folos duhovnicesc. Acolo unde se vorbeste blasfema-
tor de cadavru si de oase, cei mai multi vad trup neputre-
zit prin harul si mireasma Duhului Sfant. Unii se scar-
besc, altii se sfintesc.

Parintele Constantin Necula: ,(...) Ma tot gan-
desc. Daca intr-o dimineata pleacd Hristos Domnul din

vietile
noastre? Si SN
isi ia cu El g
Sfintii ~ si
scotoceste |
pe peretii =
de rasarit ai
caselor]
noastre si-si
ia icoanele & 2 ‘
in . Rai? éi i '|"HH I “l
cui  rama- | i ‘ H“ y
nem?  Cu il m” i
cine rama-

nem? Cine
crede mai
mult in pu-
terea urnei
de vot decat
in racla
sfintilor
risca, ori-
cand, sa tulbure pacea poporului sau cu atitudini nesabu-
ite. Nu e vorba de frana pusé pelerinajului Sfintei Paras-
chiva. Sa ne intelegem. Ci de lovirea intr-un singur loc,
continuu si fard scrupule. In niadejdea omului simplu si
curat. Zeflemit si el, asemeni sfintilor, de toti cei care
cred cd singura putere care tine un popor este puterea
politicd. Chiar. Daca intr-o dimineatd pleaca din Tara
toti oamenii simpli, toti cei care cred cu adevarat in sfin-
tenie si In Dumnezeu? Fiti linistiti. Stiu. Veti vinde case-
le goale si campiile si tot ce poate fi vandut. Si din racle-
le sfintilor veti face niste urne de vot, desigur netranspa-
rente, ca sa ramaneti la putere. Dar puterea fata de cine o
sa vd o mai manifestati? Pentru cd in dimineata in care
Sfintii si oamenii lor pardsesc Tara nu veti mai avea Ta-
ra. Veti jura pe un drapel fara culori si veti publica ma-
nuale de istorie cu foi albe pe care nu vor mai scrie copi-
ii. Ei sunt plecati cu sfintii si cei simpli. Si mamele lor
vor refuza sa-i lase singuri. lar tatii nu vor putea trai fara
ei. (...)”

Lucian Apopei: Da, sarbatoarea de anul acesta nu
trebuie sd Insemne doar garduri si forte de ordine care
incd strajuiesc, la modul cel mai nefiresc si stanjenitor,
Catedrala Mitropolitana din Iasi. Pelerinii cu buletinul
potrivit au impodobit casa Sfintei Parascheva cu nume-
roase flori. Dragostea lor pentru "luminatoarea casnica a
Moldovei" a infrumusetat TOAMNA CUVIOASEI din
acest an 2020.

Mai jos, imaginile aratd Inca o datd cd in vremuri
grele pot renaste cele mai frumoase ganduri si fapte. In
ecoul cuviincios al cantarilor bisericesti, parfumul si cu-
lorile florilor marturisesc acum credinta pelerinilor.

Desi e toamna, la lagi se simte ceva primavaratic.

Texte selectate de Vasilica Onofrei,
Foto: Lucian Apopei

3



Credinta si fapta

Publicatie editata de Parohia TOMA COZMA,

ISSN 2067 - 8274 .

Str. Toma Cozma, nr. 41, cod postal 700 554, Iasi,

tel/fax: 0232 211 273

Preot paroh Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844 (Coordonator
principal)

Voluntari:

O*Secfl;etar redactie/Relatii Publice: tel. 0741 706 602, Vasilica
nofrei

*Foto: Valentin Burlacu, Alexandru Losonczy, lonut Andrei

Bodai, Ioan Septimiu Dorobantu, Mihail Bogdan Trandafirescu

etc.

*Grafica: Elena Gheorghita, Cristian Stefan, Miruna Stefan, Pa-

rascheva Matciac, Maria Morteci etc.

*Alte activitati: Bogdan Andrei Finaru, Claudiu Sutu, Iustinian

Maradin, Maria Sobaru, Daniel Sutu, Viorel Blidaru, [ulian

Boghean etc.

*Administratori site parohie/pagina facebook:

Costel Dumitru, Alexandru Losonczy, Vasilica Onofrei

www.parohiatomacozma.ro, parohiatomacozma@gmail.com

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru sustinerea

acestei publicatii, dar si pentru activititile culturale si fi-

lantropice ale Sarohlel, rimim donatii in contul IBAN

%On’ji(gIRZ'BR 000 0600 0027 6450 deschis la Raiffeisen
ank Tagi

° Va rugam sa va abonati gratuit la
YouTube YouTube:

Vizitati-nepe M
Biserica Toma Cozma
facebook.

Elogiul durerii

Oprita sa se urce in Ceruri vreodata,
Durerea n-are aripi, sd-si faca vant,
Ci calca, peste lespezi Incovoiatd,
Inger pururi incatusat de pamant.

Adancu-i glas n-ajunge la stele...
Bratele-i vantura cenusa si lut,
Presarandu-le peste rani grele.
Dar Domnul a ales-o de la-nceput.

In ochii ei luceste, inca neinteleasa,
Lumina, semnul Lui izbavitor,

Si a pus-0 mai presus, craiasd

Si pilda, ingerilor tuturor.

Ea nu stie... Dar cand somnul o doboara,
In miezul noptii si-al ticerii,
Marii ingeri pe pamant coboara
Si se pleaca de saruta picioarele durerii.
Vasile Voiculescu

PROGRAM LITURGIC
IN ACEASTA SAPTAMANA
HRAMUL Sf. Cuv. Parascheva

seara care incepe la ora 18.00
*Duminici, 11 octombrie 2020,

18:00 Paraclisul Maicii Domnului
*Luni, 12 octombrie 2020,

*Marti, 13 octombrie 2020,

18:00 Slujba Vecerniei
*Miercuri, 14 octombrie 2020,

*Vineri, 16 octombrie 2020

ca noastra

ca spre inchinare

menirea mortilor
- ora 18.00, Slujba Vecerniei

*Program de spovedanie: dupa fiecare slujba de

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur

18:00 Taina Sf. Maslu, cu rugaciuni pentru cei care
au examene, rugaciuni de multumire, precum si

dezlegari si rugaciuni pentru diferite trebuinge, pre-
cum i citirea pomelnicelor care se poarta la biseri-

*Sambata, 16 octombrie , intru cinstirea Sfinti-
lor ocrotitori ai parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M.

Mec. Ecaterina, ale ciror moaste se afla in biseri-

- ora 7.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii, Po-

Rugiciune catre Sfanta Cuvioasa Paras-

cheva de la Iasi, pentru potolirea urii si a

cerbiciei celor care hulesc cinstirea sfinti-
lor (a Episcopului Macarie Dragoi)

Sfanta Cuvioasd Parascheva, intru smerenie §i nevoin-
ta ai petrecut, tineretea ca o jertfa bineplacuta aducand lui Hris-
tos, Mirele Bisericii. Pentru aceasta, cu mare har ai fost daruita
si multe neamuri se inchina cu dragoste sfintelor tale moaste de
la lasi, cele care izvorasc minuni si binecuvantari, ca odinioara
osemintele Profetului Elisei, care au readus la viata pe cel mort,
atins de acestea. Cu umilinta si cu durere venim inaintea ta,
rugandu-te: cauta si cerceteaza, Sfantd Parascheva, pe cei care
se afla n necazuri si primejdii, calomniati si prigoniti de cei
care hulesc buna cinstire a sfintilor lui Dumnezeu si izbaveste-i
pe ei.

Ca ceea ce, cu puterea datd tie de Preamilostivul
Dumnezeu, ai lucrat si lucrezi nenumarate minuni, scoate din
cursele vrajmasului pe cei rataciti pentru care ne rugdm si adu-i
la limanul limpezirii. Ajuta-i pe cei care in mahnire s-au adan-
cit. Lumineaza-le mintea si inima celor orbiti de ura impotriva
Sfintei Biserici, fiind cazuti in cumplitd inselare. Ajuta-i sa
inteleaga ca Domnul, prin iubitul Sdu Apostol loan, in cartea
Apocalipsei, ne-a dat Incredintare ca sfintii si ingerii din ceruri
iau cunostinta de rugdciunile noastre si le duc la Tronul lui
Dumnezeu. Imbarbateazi-i pe cei pe care in putinitatea credin-
tei si a invatturilor otravite ale ereticilor s-au descurajat. inca
ne rugam, mult milostiva Maica Parascheva, ia aminte la cei
tineri si cdtre viata cea bund intru Hristos sa 1i cdlauzesti pe ei.
Caci tu stii, Sfanta Cuvioasa, ca unii ca acestia sunt greu ispititi
de viclenii potrivnici nevazuti si vazuti, ca sa-i indeparteze de
Dumnezeu si sa-i prinda in cursele lor viclene. Primeste ruga-
ciunile noastre, Sfantda Parascheva, si acopera poporul
dreptmaritor cu binecuvantarea ta, ca sa aflam mild la Hristos.

Amin.
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