Nr. 926

15-21 noiembrie 2020

Credinta $1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeci si cincea dupa Rusalii

Sambata, 21 noiembrie: Intrarea 1n biserica a Maicii Domnului

Astazi, Inainte insemnarea
bunavointei lui Dumnezeu
si propovaduirea mantuirii
oamenilor, in Templul lui
Dumnezeu luminat Fe-
cioara se aratd si pe Hristos
tuturor mai Tnainte Il
vesteste. Acesteia si noi cu
mare glas sa-I
_ strigdm: Bucura-te,
Implinirea randuielii Zidi-
torului.

Tropar la Praznicul In-
trarii in biserica a Maicii

<3 Domnului
Y o
ASTAZI A INCEPUT POSTUL NASTERII

DOMNULUI

,»91, apropiindu-se, a legat
ranile lui, turnand pe ele untdelemn si
vin” (Luca 10, 34)

Adevaratul samarinean este
cel care se ingrijeste si de sufletul cel
bolnav al aproa-pelui
Model de purtare de grija pentru ma-
ntuirea sufleteasca a altora ne da noud
Insusi Dumnezeu. Mai intai S-a ingri-
jit pentru Adam, Tnainte de caderea lui
in pacat, spre a-1 feri de aceasta. De
aceea, a zis catre dansul: ,,Din toti
pomii din rai poti sd médnanci, iar din
pomul cunostintei binelui si raului sa
f nu mananci, cici, in ziua in care vei
manca din el, vei muri ne-
gresit!” (Facerea 2, 16-17).

Pictura de-
gstasia Roman@

Evanghelia Duminicii
Luca 10, 25-37
Pilda samarineanului milostiv

in vremea aceea a venit la Iisus un
invatator de lege, ispitindu-L si intrebandu
-L: Invatatorule, ce sa fac eu ca si
mostenesc viata de veci? Dar lisus l-a
intrebat: ce este scris in Lege? Cum
citesti? lar el, raspunzand, a zis: sa iubesti
pe Domnul Dumnezeul tau din toata inima
ta si din tot sufletul tdu si din toatda
vartutea ta si din tot cugetul tdu; iar pe
aproapele tau, ca pe tine Insuti. Atunci
lisus i-a spus: drept ai raspuns, fa aceasta
si vei fi viu. Dar el, voind sa se
indreptateasca pe sine, a zis catre lisus: si
cine este aproapele meu? lar Iisus,
raspunzand, a zis: un om oarecare se
cobora din lerusalim in lerihon si a cazut
intre talhari, care, dupa ce l-au dezbracat
si l-au ranit, s-au dus, lasandu-1 abia viu.
Din intdmplare un preot cobora pe calea
aceea, dar, vazandu-l, a trecut pe alaturi.
Tot asa si un levit, sosind la acel loc, a
venit, a vazut si a trecut pe alaturi. Dar un
samarinean care era calator, ajungind
langa el si vazandu-l, 1 s-a facut lui mila
de el si, apropiindu-se, i-a legat ranile
turnand peste ele untdelemn si vin; apoi,
punandu-l pe dobitocul sau, l-a dus la o
casa de oaspeti si a avut grija de el. lar a
doua zi, la plecare, scotdnd doi dinari, ia
dat gazdei si i-a zis: ai grija de el si ce vei
mai cheltui, cdind ma voi iIntoarce, eu iti
voi da Tnapoi. Deci care din acesti trei {i se
pare ca a fost aproapele celui care cdzuse
in mainile talharilor? lar el a raspuns: cel
care a facut mila cu el. Atunci lisus a zis
catre el: du-te de fa si tu asemenea.



Sarbatoarea Sfintilor Arh.
Mihail si Gavriil si al tuturor
cerestilor puteri la parohia noastra

Duminica trecutd a fost o Indoita sarbatoare:
intdi: a fost o zi de duminicd, zi in care serbdm
Invierea Domnului, si aceasta zi de duminicd ne-a
prilejuit ca tema de meditatie minunile pe care le face
Mantuitorul lisus Hristos In Capernaum, vindecand o
femeie care era bolnava de 12 ani si readucand o fetita
de 12 ani la viatd, dupa ce murise. In acelasi timp a
fost si zi de cinstire a celor ce sunt intai statatori in
ceata Ingerilor, arhanghelii Mihail si Gavril.

Parintele Paroh Mihai Margineanu a
subliniat in Cuvantul sau de invatatura
semnificatiile din aceasti frumoasa zi in care i-am
sarbatorit si toti cei care poarta numele Sfintilor
Arhangheli. Redim 1in raindurile de mai jos
Cuvéantul sau:

»«Crede numai, si se va tamaddui fiica ta»”
Evanghelia de astazi, care relateaza despre cele doua
vindecari, ne pune in fata si doud imprejuréri atipice in
care Mantuitorul savarseste minunea. Pe de o parte,
sdvarseste o minune la care ai spune ca nu a participat
El insusi: femeia aceea bolnava venise la El cu greu
prin multimea care il impresura si s-a atins de El,
punandu-si in gand ca ,,Daca as reusi s ma ating de
El, ma voi vindeca”. Puternica credinta acestei femei!
Pentru cd de 12 ani, spune Evanghelia, umblase pe la
multe porti ale vindecatorilor si timaduitorilor si pe ea
nu au putut-o vindeca. A cheltuit mult din cele ce avea
pentru a se izbavi de aceasta hemoragie pe care o
avea, §i totusi nu i-a fost de niciun folos. Dar asta nu a
determinat-o sa isi piarda speranta. Nu a determinat-o
sa 1si piarda credinta. Nu a cazut in deznadejde. Ci iata
ca auzind de Mantuitorul lisus Hristos, de puterea lui
dumnezeiasca, vine si ea prin multime si Incearca sa

Creding

isi dobandeascd vindecarea, dar pe ascuns. FEra
convinsa cd daca se va atinge, se va izbavi de boala ei.
Si asa a si fost. Doar ca Mantuitorul o vadeste, o da
pe fata: ,,Cine s-a atins de Mine? Am simtit ca a iesit
din Mine o putere”. Femeia vazand ca nu poate sa
ramana ascunsa, s-a apropiat tremurand, infricosata ca
va fi mustrata pentru gestul ei, si a marturisit ca ea
este cea care s-a atins si ca datoritd atingerii a simtit
cum s-a vindecat. ,.Jndrdzneste!” ii spune Mantuitorul
lisus Hristos, ,,Credinta ta te-a izbavit”. Aratand in
chip pedagogic tuturor celor care 1l impresurau, care
erau in preajma Lui, care se inghesuiau sa se atingd de
El, ca poti sa te atingi de lucrurile sfinte, dar daca nu
ai si credintd, nu iti este de nici un folos. Este un
mesaj tainic pe care 1l trimite Mantuitorul lisus Hristos
peste veacuri tuturor credinciosilor care se ascund in
spatele formalismului religios. Este nevoie de credinta
in tot ceea ce facem. As Indrazni sa spun cd mai
degraba viata noastra este o reflexie a credintei. Cum
iti este credinta, asa iti este si sufletul, asa iti este si
viata. latd insd ca nici nu terminase de discutat cu
femeia si a venit vestea, tulburdtoare pentru omul
acela, lair, mai marele sinagogii, a cdrui fiica era
bolnava si care murise. Nu mai osteni pe Invatator —
fiica ta s-a savarsit din viatd. Omul a dat sia se
intoarcd, dar Mantuitorul 1-a oprit si i-a spus: ,,Crede
numai, i fiica ta va fi izbavita”. Au ajuns acasa la lair
si din multimea mare de oameni, Mantuitorul lisus
Hristos, intrand 1n casd, a chemat cu sine pe parintii
fetei si pe trei dintre ucenicii sdi: Petru, lacob si loan.
»INu plangeti, caci nu a murit, ci doarme”. Se aflau in
preajma patului pe care se afla copila moartd multi
dintre cei care, apropiati ai familiei, venisera sa
jeleasca pe cea raposatd. ,,Nu pldngeti, cdci nu a
murit, ci doarme”. Stranie porunca datd de
Mantuitorul lisus Hristos. Poti sa nu plangi in preajma
unui om raposat? ,,Nu plangeti, cdaci nu a murit, ci
doarme”. Chemarea Mantuitorului de fapt ne
marturiseste un mare adevar: pentru cel care crede,
moartea este adormire. O adormire din care te vei
trezi. E adevarat — in cerul cel nou si in pamantul cel
nou. Noi, de obicei, cind gindim la Tmparatia
cerurilor, ne gindim mai degraba ca la un loc care este
un rod al imaginatiei crestinilor. De multe ori aceasta
idee se inoculeaza. Poate ca pentru asta si suntem de
multe ori invinovatiti pe nedrept cd suntem turma
incapabild sd distingd intre realitate si fictiune. Si
totusi fratilor, ce este real din ceea ce traim? Auzi cum
spune una dintre cantirile de la inmormantare: ,,Cu
adeviarat desertdciune sunt toate, si viata aceasta este
umbra si vis”. .
Unde este visul? Unde este imaginatia? In
ceea ce aspiram, sau in ceea ce trdiim? Rugaciunea a
inversat rolurile: fictiunea pare a fi aici. Si intr-adevar
dacd te gandesti cate trairi interioare, ce angajare a
mintii ascunde in sine fiecare fapta pe care o savarsim,
ne ddm seama ca foarte putin din ceea ce tradim si
suntem este cu adevarat realitatea adevarata. Este mai
degrabd rod al imaginatiei noastre. Starile noastre
sufletesti pot face ca lucrurile sa fie frumoase sau
urdte si nu stii cum este lucrul respectiv. Pentru ca
astazi fiind trist, vremea frumoasa de afara o consideri
tristd, nepldcutd, pentru ca sufletul iti este mohorat,
innegurat de necazuri, dureri, tristeti.
(continuare in pagina a doua)




Pe cand, cand sufletul e vesel, linistit, in pace,
starea de multumire sufleteascd se revarsd pozitiv
asupra tuturor incercarilor vietii, astfel incét te bucuri
la vreme de necaz cd Dumnezeu nu te-a uitat si ai
incredere cd Dumnezeu te va izbavi. Le cam lipsea o
astfel de Incredere celor care se aflau langd patul pe
care zacea fiica lui lair. De aceea Mantuitorul ne
spune: ,,Nu plangeti, caci nu a murit, ci doarme”. Ii
provoacd sa inteleagd lucrurile altfel decat le vedeau
ei, decat le percepeau ei. Si l-au luat in rés, spune
Evanghelia, stiind bine céd in fatd au un copil mort.
Mantuitorul scotandu-l afard tocmai pentru acest gest
al lor de a Il ironiza, strigi cu glas mare: ,,Copila
ridica-te!” - si ea a revenit la viata, spre uimirea, spre
socul celor care erau de fati. Asadar, avem doua
minuni pe care le-a savarsit Mantuitorul lisus Hristos:
una care avea la temelie multd credinta, credinta care,
intr-un fel, I-a fortat mana spre tamaduire; cealaltd in
care era multd necredintd, si totusi, Impotriva
necredintei lor, Mantuitorul daruieste vindecare, prin
izbavirea de moarte a acelei copile. Despre conditia
morald a femeii care avea curgeri de sange nu stim
prea multe, dar este foarte posibil ca in spatele unei
suferinte mari sd se ascunda si pacate mari, asa cum,
de mai multe ori, a incredintat Mantuitorul pe cei care
il insoteau.

Dar suferinta ei, lungd si grea, i-a faurit in
suflet o credinta frumoasa, solida, care iatd, a avut
capacitatea sa forteze minunea. De cealalta parte, era
putindtatea credintei lui lair. Si totusi Mantuitorul
sdvargeste minunea. Oare de ce? lair era mai marele
sinagogii din Capernaum. lair era un om al datoriei,
care si-a Tmplinit toata viata indatoririle sale morale; e
adevarat poate uneori formal, dar le-a implinit. Acest

926

simt al datoriei, chiar daca nu clddise in el o credinta

atat de solida ca a femeii, dar faptul ca, cu punctuali-
tate s-a ocupat si de sine, cici nu oricine era ales sa fie
mai marele sinagogii, trebuia o conditie morald deose-
bita, o religiozitate puternicd, trditd si asumata.
Tocmai aceastda datorie Tmplinita a lui si In raport cu
sine si In raport cu comunitatea pe care o servea, in
calitatea de mai mare al sinagogii, l-au facut demn de
a primi minunea, de a fi inviatd fiica lui. ,,Cred
Doamne” zicea tatal care isi adusese fiul sa fie
vindecat de Mantuitorul ,,Cred Doamne, ajuta
necredintei mele!” Nu reusim sa avem credinta atat de
puternicd pentru ca ne lipseste exercitiul constant.
Noi, cand este vorba de credintd, lucram in salturi.
Atunci cand avem nevoie, nu stim cum sa apelam la
Dumnezeu, cand toate merg bine, uitdm de
Dumnezeu. Este o credintd oarecum incoerenta, dar
statornicia in implinirea randuielilor poate fi compen-
satoare pentru putinatatea credintei. Pentru ca prin
credintd, spune Sfantul Apostol Pavel, primim in su-
flete dovada celor nevézute.

Astazi cinstim pe Sfintii Arhangheli Mihail si
Gavril, cei doi exponenti ai lumii nevazute, despre
care spune Cartea Facerii cd a fost facutd inainte de
lumea vazuta: ,,.La inceput a facut Dumnezeu cerul si
pamantul”, adica lumea spiritelor si lumea materiala.
Intre spirit si materie oscileaza constiinta noastra. Cei
doi arhangheli au avut si au un rol important in opera
de mantuire a omului. De aceea sunt pomeniti de bi-
sericd, si pentru interventiile lor in lucrarea de ma-
ntuire a omului amintite in scripturi, dar si pentru fap-
tul ca si noud, celor de astdzi, ne pot oferi ocazia unor
experiente duhovnicesti deosebite. Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavril sunt pomeniti astdzi ca Incepatori ai
cetelor ceresti. Si stim cd orice rugdciune indreptata
catre ei este Intotdeauna parcad insotitd de mai multa
speranta pentru ca el sunt in preajma tronului
dumnezeirii. Ingerii, desi fiinte spirituale, sunt foarte
angajati in lucrarea de mantuire a lumii materiale.
Fiecare dintre noi avem si un Inger pazitor. Suntem
chemati sa ne rugam ingerului pazitor. Am sa va spun
un lucru: Ingerii nu au nevoie de rugiciunile noastre.
Ceea ce rostim insd in adresarea catre ei ne intareste
noud credinta si convingerea ca nu suntem singuri in
lupta aceasta a vietii, care de multe ori ne apasa si ne
tulbura. Cinstind astazi pe Sfintii Ingeri si ne punem
serioase Intrebdri asupra vietii noastre spirituale, sau
mai bine zis asupra laturii spirituale a vietii noastre
pamantesti. Pentru cd prin ingeri ni se aratd si mo-
dalitatile de cultivare a laturii sp1r1tuale din noi. Cin-
stim pe Sfintii Ingerl ne 1nsp1ram pentru viata noastra
spirituala. Cinstindu-i pe ei si intelegand importanta
credintei, care ne poate infatisa deopotrivd bucuria
comuniunii cu nevazutele ceresti netrupesti puteri
care sunt ingerii, dar si o0 mai buna intelegere a pro-
priei noastre vieti, sa rugam pe bunul Dumnezeu s ne
intareasca credinta, s ne ajute ca din imprejurdrile
vietil noastre sd extragem 1Intelesuri ziditoare pentru
suflet si pentru credinta

A consemnat Viorel Bildaru
Foto: loan Septimiu Dorobantu
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PROGRAM LITURGIC I
DUHOVNICESC

=_

Program de spovedit dupa fiecare
slujba de seara.

*Duminica, 15 noiembrie 2020

08:00 Utrenia s1 Liturghia Sf. [oan
Gurd de Aur

Duminica a XXV-a dupa Rusalii (Pilda
samarineanului milostiv)

17:00 Paraclisul Maicii Domnului

*Vineri, 20 noiembrie 2020

17:00 Slujba Vecerniei pentru ()
Intrarea 1n Biserica a M. D.
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei
care doresc

*Sambata, 21 noiembrie 2020

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan
Gura de Aur
(f) Intrarea in Biserica a M. D.
(Vovidenia)

17:00  Slujba  Vecerniei  pentru
Duminica a XXVI-a dupda Rusalii
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei
care doresc

SFANTUL PAISIE DE LANEAMT
(15 noiembrie) SI INCEPUTUL
POSTULUI NASTERII DOMNULUI:
“Postul moderat si cuampatat este baza si
capul tuturor virtutilor”

Sculindu-te de la masa, trebuie si fii putin
fliménd, ca trupul sa fie supus sufletului, s fie capabil de
munca si sa fie simtitor la activitati in-telepte si atunci
patimile trupesti vor fi biruite. Postul nu poate nimici patimile
trupesti In aga masurd cum le nimiceste hrana sd-racd. Unii
postesc un timp anumit, iar apoi se dedau la méncaruri
placute, caci mulfi incep postul si alte nevointe grele peste
puteri-le lor, iar apoi slibesc din cauza necumpatarii si
incep si caute mancidruri gustoase si odihnad pentru
intirirea trupului. A proce-da astfel inseamna sa creezi
ceva, iar apoi sd distrugi, intrucat trupul din cauza
lipsurilor din vremea postului este impins cétre placeri si
mangaieri, iar placerile stirnesc patimi. Iar dacd cineva
consuma pu-tind hrana in fiecare zi, atunci el capata un mare
folos.

Insa cantita-tea hranei trebuie sa fie numai in
misura cat sa-ti intiresti puterile. Un asemenea om poate
savarsi orice lucru duhovnicesc. Nevoinfa cumpatatid nu are
pret. Caci unii dintre nevoitori intrebuintau hrana cu masura
si aveau misuri in toate — in nevointe, In necesititile
trupesti, in obiectele de cult si orice lucru il foloseau la timpul
sdu si dupa un anumit statut cumpatat. De aceea Sfintii Parinti
nu recoman-da sa incepi un post peste puteri, ca si nu
ajungi la slabiciune. Ia-ti drept reguld sa mananci in fiecare zi,
astfel te poti mai lesne abtine; iar dacd cineva posteste mai
mult, atunci cum te poti abtine de la ghiftuire si imbuibare?
Nicicum. Un astfel de inceput necumpatat are loc ori din
cauza trufiei, ori din cauza nechibzuintei; iar abtinerea este
una din virtuti care contribuie la Infranarea trupului.

Foamea si setea sunt date omului pentru curatirea
trupului, apirarea lui de la gandurile rele si patimile de
curvie; iar mancind putin in fiecare zi este o cale spre
desdvarsire, dupa cum spun unii. Nicidecum nu se va njosi
moraliceste si nu-si va dauna sufletului acela care mananca
zilnic la o ord anumitd, pe acestia 1i lauda Sfantul Teodor
Studitul in invatatura la cinci zile din prima saptimana a
Postului Mare, aducand drept con-firmare cuvintele Sfintilor
Parinti purtatori de Dumnezeu si ale Domnului Insusi. Asa
trebuie sd procedim s§i noi. Domnul a indurat post
indelungat, de asemenea Moise si Ilie, dar o singuria data. Si
altii citeodata, cerand cite ceva de la Creator, posteau un
anumit timp, dar in conformitate cu legile naturii si cu
invitatura Sfintei Scripturi. Din faptele sfintilor, din viata
Mantuitorului nostru si din pravilele vietilor celor care au trait
cuvios se vede cat de frumos si de folos este sa fii pregatit si sa
te afli in nevointd, munca si rabdare; insa nu trebuie sa te
istovesti peste misurd cu un post necumpaitat si sa faci
trupul neputincios. Dacé trupul se infierbanta in timpul
tineretii, atunci trebuie sa te abtii de la multe; dar daca
trupul este neputincios, trebuie si primesti hrana indeajuns
fara a te uita la alti asceti. Uita-te si chibzuieste dupa
puterile tale, cit poti duce; propria consti-inti este masura
si invatatorul intern pentru fiecare. Este cu neputin-ta ca
toti sa aiba aceeasi nevointa; fiindca unii sunt puternici, iar
altii neputinciosi; unii sunt ca fierul, altii ca arama, iar altii
ca ceara. (...)

Postul moderat si cumpatat este baza si capul
tuturor virtutilor. Cum lupti cu leul si cu groaznicul sarpe,
asa trebuie sd lupti cu dus-manul in neputinta trupeasca si
saracia sufleteasca. Daca cineva vrea sa aiba mintea treaza
de la ginduri murdare, trebuie sa-si cure-te trupul prin
post. Este cu neputinta sa fii preot fiara a tine post. Postul
este necesar ca si aerul. Postul, patrunzand in suflet, omoa-ra
pacatul din adancul lui”.

(din: Sfantul Paisie Velicikovski — “Crinii farinei sau flori
preafrumoase)


mailto:parohiatomacozma@gmail.com

