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Credinta 1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeci si sasea dupa Rusalii

Miercuri, 25 noiembrie:

La inteleapta purtitoare de chinuri
Ecaterina sa venim credinciosii, cinstind-
o cu evlavie, din suflet strigand: Mare
Mucenita, pe robii tai izbabeste-i de raul
cel de acum si nevoia ce vine, ca indraz-
nire ai catre Hristos si cauti degraba spre
cei ce te laudd. Curata mireasa a lui
Hristos, cauta din ceruri catre cei care te
cinstesc cu calda credintd, Mucenita
Ecaterina, plinindu-le cererea. Cu ochi
milostiv vezi-mi si acum, Sfanta
Mucenita, tulburarea sufletului si mana
de ajutor imi intinde, Ecaterina, cd vin la
icoana ta. Varsandu-mi vrajmasul cu
viclesug 1n suflet, fecioara, amarala
placerilor, mort m-a aratat vicleneste; ci
tu degrab, Mucenita, viaza-ma.

Din Paraclisul Sfintei Mari
Mucenite Ecaterina

Sfanta Mare Mc Ecaterina a trait pe vremea imparatului Maximian,
prin anii 304, si se trdgea din cetatea Alexandriei, fiica fiind unui principe
care se numea Consta. Era foarte frumoasa si Tnaltd la trup, avand ca la
optsprezece ani. Aceasta a invatat desdvarsit toatd invatitura si stiinta
greceasca si latineascd, citind pe Homer si pe Virgiliu, marele poet al
latinilor, pe Asclepios si pe doctorii Hippocrat si Gallin, pe filosofii Aristo-
tel si Plato, pe Filistion si Evsevie, si invatitura cea tainicd a marilor magi
(astronomi) Ianni si lambri, pe a lui Dionisie si profetiile Sibilei. A Tnvatat
ea 1nca si tot mestesugul ritoricesc (al grairii frumoase), cat se afla pe atunci
in lume. Deci nu numai acestea, ci si multe alte limbi si dialecte ale multor
neamuri cunostea. Nu numai cei ce au vazut-o o admirau, ci si acei care nu
mai auziserd de renumele si intelepciunea ei. Deci in anii imparatului Max-
imian si a fiului sdu Maxentie a fost prinsa pentru marturisirea cea in Hris-
tos si a fost cercetata cu multe feluri de chinuri. Iar cu intelepciunea sa si cu
buna graire, a induplecat pe o suta si cincizeci de ritori ca sa creada in Hris-
tos, impreund si cu alti multi pagani. Cu care impreunad i s-a taiat capul
fericitei si a luat cununa marturisirii.

Sf. Mare Mc. Ecaterina,
HRAMUL BISERICII TOMA COZMA

Evanghelia Duminicii
Luca 12, 16-21
Pilda bogatului caruia i-a rodit
tarina

Zis-a Domnul pilda aceasta: Unui
om bogat i-a rodit din belsug
tarina. Si el cugeta in sine, zicand:
Ce voi face, ca n-am unde sa adun
roadele mele? Si a zis: Aceasta
voi face: Voi strica hambarele
mele si mai mari le voi zidi $i voi
strange acolo toate roadele mele si
bundtitile mele; si voi zice
sufletului meu: Suflete, ai multe
bundtati stranse pentru mul‘gi ani;
odlhneste te, ~manancd, bea,
Veseleste te. Insa Dumnezeu i-a
zis: Nebune! n aceasta noapte vor
cere de la tine sufletul tau. S1 cele
ce ai pregatit ale cui vor fi? Asa se
intampla cu cel ce-si aduna
comori pentru sine Insusi si nu se
imbogateste in Dumnezeu.

Cauti bogatie ?
Fati-L prieten pe
Dumnezeu si esti cel
mai bogat.

(Sf. Ioan Gura de Aur)

La ceas aniversar, caind serbam si MAJORATUL Revistei ,,Credinta si fapta”, cu
aparitie neintrerupta din anul 2012, ne indreptim gandul nostru de multumire si recunostintﬁ
fata de toti colaboratorii si sustinatorii acestei publicatii si a activitatilor culturale si
filantropice de la Biserica Toma Cozma. LA MULTI SI BINECUVANTATI ANI!



Mercurie, sfantul celor doua sabii

In vizita prin Vechiul Cairo, cartier din capitala
Egiptului crestin, la Biserica ,,Abu- Seifein”, in fata mai
multor pelerini de diferite natii si confesiuni, ghidul derula
povestea unei vieti care a traversat vuietul vremurilor po-
trivnice cu capul sus si fird nici un compromis.

La intrebarea: ,,Este cineva roman?”, am ras-puns
in mod firesc: ,,Da”. ,Ei bine, mi-a spus, Sfantul Mercurie
este Inrudit cu tine, calatorule, prin origine, dar si prin
credinta iIn Dumnezeu”. Rasfoind, cu pre-fu-i-re si afecti-
une, una dintre cartile expuse, scrisa in limba engleza,
aveam sa remarc acest lucru: Abu-Seifein s-a ndscut in
»cuibul de vulturi” al scitilor, pe teritoriul de astazi al
Romaniei. Fe-ri-cita si binecuvantata mi-a fost intalnirea cu
incd un invingdtor in lupta cu timpul si cu timpu-ri-le, cu
vremea §i vremurile, dar mai ales cu viata si, nu in ulti-mul
rand, cu moartea.

Mercurie, martirul scit, a invins secolele, biruind si
mileniile. Un sfint mucenic in care a rodit samanta Evan-
gheliei a-run-catd in ogorul arid al Scitiei, si apoi ridicat,
prin credintad si har de sus, la cel mai inalt sentiment uman,
acela al iubirii de Dumnezeu si de aproapele, la care ajung
doar marii luptatori, ce vad sacrificiul propriu drept cea mai
necesara si singura datorie. Ar fi bine daca noi, ro-ma-nii,
am fi constienti ca ne in-ru-dim cu Sfantul Mercurie, Abu-
Seifeinul egiptenilor, si l-am pre-fui mai mult, ca pe o
comoara, aga cum este de fapt.

Marele Martir Mercurie a luat cununa muceniciei
la varsta de 25 de ani. Datele oferite de sursele patristice nu
dau prea mare importantd locului sdu de bastind, de aceea
uneori este semnalat in mod eronat. Nu la fel se Intampla cu
persoana sa in Egiptul crestin, unde este asa cum e la noi
Sfanta Cuvioasa Maica Parascheva. Inalt si sub-ti-rel, cu
ochii blanzi, poarta, anu-me pentru a se vedea, doua sa-bii,
cu intelepciune, drept si se-nin, ca scitii, ,,cei mai drepti si
mai viteji dintre traci”, asupra carora parintele istoriei, He-
ro-dot, zaboveste Indelung in car-tea a IV-a a Istoriilor sale.

Credinta si

i a parohici < Tol

fapta

Scitii au venit pe meleagurile de astazi dinspre rasarit (Cas-
pica-Oxus), poporul vechi al scitilor, ocupand in secolul al
[X-lea 1.Hr. regiunea Moldovei de azi, pe teritoriul de pe
campia Du-na-rii si in Dobrogea, in locul cimerienilor
asezati aici inca din timpurile preistorice. In calendarul Bi-
sericii Copte, Mercurie apare sub numele de Abu-Seifein,
ceea ce in limba araba se traduce prin ,,purtatorul celor doud
sa-bii”, sau Philopather. Acest nu-me de pe urma, de origine
greceascd, inseamna ,,dragostea tatdlui” si vine de la Patyr
(,,tata”) si Philo (,,dragoste”).

Familia sa se ocupa cu vanatul animalelor, traind
practic de pe urma acestei indeletniciri. Traditia Bisericii
Copte spune cd la o vandtoare, tatdl sau, pe nume Yares,
impreund cu bunicul Sfantului Mercurie s-au speriat de
moarte atunci cand au fost atacati de o fiara salbatica
nemaiintalnitad. Cazut la pa-mant, in stare de lesin, Yares
avu o vedenie: in fata ochilor sdi aparu un briliant si apoi
auzi o voce care 1 se adresia astfel: , Ya-res, eu sunt
Dumnezeul tau care te iubeste. Stiu ca ai o inima buna si ca
de aceea urdsti sa te inchini idolilor. Vreau sa-ti spun ca fiul
tau, Philopater, va fi ca un copac roditor si din acest motiv
te voi binecuvanta pe tine si pe femeia ta. Philopater va fi
mar-torul meu si el va fi defdimat pentru credinta sa in
Mine”.

Dupa un timp, profetia se implini si astfel Yares
deveni Noah sau Noe, sotia sa — Saphina, iar copilul lor,
Philopater, primi, asemenea parintilor sai, un nou nume la
botez, respectiv Mercurie. Cum auzi de schimbarea lor,
guvernatorul acelei regiuni ordonad intemnitarea lor intr-o
cusca cu animale. In acelasi moment, barbarii atacara
orasul, iar tatal sau, care era unul dintre comandantii ostii,
ceru sa lupte impotriva acesto-ra. Cade prizonier in lupta si
este dus departe de locurile natale, rimanéand in slujba barba
-ri-lor timp de 17 luni. Cand ostilitatile se incheiara, Yares
se Intoarse in orasul sdu, 1nsa la scurt timp este chemat la
Domnul. Dupa neasteptata disparitie a lui Yares, Mercurie
ia locul tatalui sau. Urmas al viteji-lor sciti, in mijlocul
carora si-a petrecut copildria si de unde a co-bo-rat, el ia
conducerea armatei, revenindu-i misiunea de a lupta impo-
triva barbarilor. Legiunea in care era ostas Mercurie se nu-
mea Martenses si se afla sub sta-panirea lui Satumin. Dupa
sapte zile de lupte in-ver-sunate, Mercurie primeste in dar
de la Voievodul ostilor in-ge-resti, Sfantul Arhanghel
Mihail, o sabie stralucitoare. Sfantul Ar-hanghel 1i mai
spuse: ,,Mercurie, alesul Domnului, ia aceasta sabie, lupta in
numele Domnului si nu uita ca, daca vei invinge, acest lucru
se datoreaza numai Domnului!” Si astfel Mercurie tinu intr-
0 mana sabia sa, iar in cealaltd o puse pe cea primita de la
Arhanghelul Mihail. Acesta este si secretul sau, mai bine
zis, motivul pentru care Sfantul Mercurie este reprezentat cu
doua sabii in iconografia cres-tina egipteana. lesind in-vin-
gator in luptd, Mercurie il uimi placut pe imparatul Deciu,
care il onora cu titlul de arhistrateg, adica general sau
voievod, dar si cu cateva medalii.

Imparatul a zis: ,,Spune noud neamul tdu si patria”.
Sfantul a raspuns: ,,Dacd vrei sa stii neamul meu si patria,
iti voi spune; pe tatal meu I-a chemat Noah, de neam scit, si
a ostagit in oastea martionilor; iar patria mea, catre care
merg cu sdrguintd, este lerusalimul cel de sus, care este
cetatea Imparatului Celui ceresc”. Din cauza acestui
raspuns, lui Mercurie avea sa i se ,,strunjeasca” trupul, a-tar-
nand deasupra focului. Grele patimi! Caci, spun cartile
sfinte, sdngele care curgea din ranele sale stingea focul; iar
sfantul toate le rabda cu vitejie. Fa-can-du-se noapte, un
inger al Dom-nului a grait catre dansul: ,,Pace tie, bunule
patimitor!”, si I-a tamaduit pe el de rani. lar sfantul, simtind
in sine putere, s-a sculat sanitos” si a multumit lui
Dumnezeu, Celui ce 1-a cercetat prin ingerul Sau.

(continuare in pagina a doua)



Atunci a poruncit imparatul sd-1 munceasca iarasi
cu foc si cu batai. Sfantul fiind batut si ars cu foc, iesea
buna mireasma din trupul lui cel ars. Iar mucenicul rabda
cu atdta vitejie, incat n-a strigat, n-a suspinat, nici n-a
oftat, asa ca se mirau toti de rab-darea lui. Deci, imparatul
a po-runcit sa-1 spanzure cu capul in jos si sa-i lege o
piatrd mare de grumaji ca, fiind sugrumat de greutatea
pietrei, s& moara. lar mucenicul fiind intarit cu darul lui
Dumnezeu, a ramas multd vreme viu in acea munca.

Vazand imparatul pe mucenic cd nu se pleaca
nicidecum spre voia lui, §i acum nemaiavand vreme sa-1
munceasca mai mult, pentru ca se sarguia degrab a merge
la Roma, a dat a-su-pra lui porunca cea din urma, astfel:
»Mercurie, care a socotit drept nimic zeii nostri si a defai-
mat cinstita poruncd a blandetei noastre, porunceste
stapanirea noastra sa-1 duca in tara Ca-pa-dochiei si acolo
sa-i taie capul spre invatatura multora”. I-a fost astfel taiat
capul in ziua de 25 noiembrie. ,,lar a doua zi dupa taierea
sfantului s-a aflat trupul lui alb ca za-pa-da si iesea dintr-
insul bund mireasma de mir de mult pret si tmaie. Pentru
0 minune ca aceea, multi au crezut in Hristos. Apoi,
sfantul trup a fost pus cu cinste la loc insemnat, care
dddea multe ta-ma-duiri celor bolnavi”, spun Vietile
Sfintilor. Aceasta este povestea cea adevaratd a lui Abu-
Seifein, care meritd cititd §i pastratd in tainita sfantd a
sufletelor noastre. Povestea adevarata a luptatorului cu
doua sa-bii, care seamana atat de bine cu sufletul omului
si plaiului mioritic.

Multe biserici din Egipt sunt inchinate acestui
mare sfant, iar cea mai veche si mai cunoscutd dintre
acestea a fost construitd in secolul al VI-lea si se afla in
Vechiul Cairo. Aceasta biserica este folosita la slujbe doar
o singura datd pe an, in Sadptdimana Mare a Postului
Pagtilor. Se afld in apropiere de Moscheea Amr, in afara
cetdtii Babilonului. Sfantul Mercurie este cunoscut in
traditia egipteana coptd ca sfant ,,al celor doud sabii”.
Traditia afirma cd el a primit o sabie de la un inger pentru
a lupta impotriva barbarilor. Dupa martiriul sau, a aparut
la Tulian Apostatul in timpul unei batilii impotriva
persilor si l-a strapuns cu o sabie. Sfantul Mercurie este
reprezentat in arta coptd ca un ostas calare, tinand in
maini doua sabii.

(Dupa Ziarul Lumina)

Cel ce ai fost prin inger chemat sa-L
marturisesti pe Hristos, Cel ce te-a intarit pe
tine si cu sabie dumnezeiasca te-a daruit,
prinos de lauda aducem ftie, cel ce esti
aparator nebiruit crestinatatii si noud celor
pacatosi; pentru aceasta iti cantam: Bucura-
te, bunule patimitor, Mare Mucenice
Mercurie!

Nevointele muceniciei rabdandu-le ca
un ostas nebiruit ai statut inaintea Imparatului
celui nemuritor, Mare Mucenice Mercurie,
unde impreund cu cetele patimitorilor luand
indrazneald, grabeste cu rugaciunile tale spre
ajutorul celor ce cu credintd cinstesc
pomenirea ta.

Din Acatistul Sfantului Mare
Mucenic Mercurie
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PENTRU BUCURIA
COMUNIUNIT LITURGICE

1. Prin purtarea mastii la slujbele
religioase, inclusiv la spovedanle, oferiti
incredere si siguranta celorlaltl,
contribuind astfel la buna desfasurare a
rugaciunilor in Biserica noastra.

2. La momentul liturgic adecvat, cei care
au primit dezlegarea duhovnicului, se pot
apropia de strand, pastrind distantarea,
pentru a asculta Rugiciunile de
Impartasanie.

3. Crestinii care se vor impartasi vor primi
un servetel, pe care, il vor aseza sub barbie
in momentul primirii Sfintelor Taine.

4. Dupa primirea servetelului, isi vor putea
scoate masca, asigurandu-se ca pastreaza
distantarea de protectie. Optional, isi vor
putea acoperi cu acesta nasul si gura.

5. In momentul apropierii de Sfantul Potir,
fiecare 1si va rosti cu voce tare numele de
botez.

6. La impartasire, crestinul va lasa capul
usor pe spate, deschiziand larg gura, pentru
a permite preotului sa rastoarne continutul
linguritei.

7.Dupa primirea Impartasamel, se vor
tampona usor la gura cu servetelul.
8.Retragindu-se din fata Altarului, cei
impartasiti vor beneficia de un paharel cu
vin, iar in servetelul primit, Sfanta
Anafora, pe care imediat le vor consuma.
9. Dupa consumarea Anaforei si a vinului,
servetelul si paharelul vor fi depozitate in
cosul special destinat acestora.

10. Apoi crestinul isi va pune din nou
masca de protectie, acoperind nasul si
gura.

11. Impartasanla credinciosilor se incheie
cu ascultarea rugaciunilor de multumire,
care se vor rosti la strana, la incheierea
slujbei.

12. intrucat spatlul este generos, atat in
Biserica, dar mai ales in Parcul bisericii, va
rugam sa pastrati distantarea de protectie,
de minimum 1,5 m, fata de ceilalti
participanti la rugaciune.



Credinta si fapta RUGACIUNE

Teona Scopos
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PROGRAM LITURGIC SI Da DOAMNE putere 1n suflet curat -
DUHOVNICESC Di neamului meu lumini si meargi...

Da ochiului trist puterea sa stearga
Lacrima plansa si-amaru-ndurat.

oProgram de spovedit dupa fiecare slujba de seara.
Prietenii mei sd-si duca menirea

®Duminica, 22 noiembrie 2020 . . L
’ Cu fruntea spre Tine - Sunt oameni cuminti -

*08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur Ajuti-i pe cei plecati printre sfinti...
Duminica a XXVI-a dupa Rusalii (Pilda bogatului caruia i-a Ajutd-n credintd, etern, omenirea.
rodit tarina)

*17:00 Paraclisul Maicii Domnului Da-i mamei putere si inima vie -

. . . Anii din spate sd-i fie usori -
[ ] \/I m .. e e o > .
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*17:00 Slujba Vecerniei pentru 1 Sf. M. Mc. Ecaterina Si-n tot si In toate cu Tine sa fie.

*Vi invitim si ne rugam impreunai la sirbatoarea

S L. Si da sanatate copilului meu,
hramului bisericii d

Sa faca ce-i bine... curat sa gandeasca...
®Miercuri, 25 noiembrie 2020 In sufletul tanar credinta si creasc...

*08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gurad de Aur Sa creada in sine si in DUMNEZEU.
+ Sf. M. Mc. Ecaterina

*Vi invitim si ne rugam impreunai la sirbatoarea
hramului bisericii
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Cu Tine exist... cu Tine gandesc...
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*17:00 Slujba Agheasmei si a Sfantului Maslu, in cadrul
careia credinciosii se pot inchina la moastele Sf. Ap. Iacov,
ruda Domnului (a carui Epistola Soborniceasca constituie
argument peste veacuri pentru instituirea acestei Taine); citirea
pomelnicelor care se poarta la biserica noastra

* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Ajuta-ne DOAMNE... ajutd-te DOAMNE...
Sa simti vesnicia curata si vie...

Dragostea noastra spre Tine sa fie

Vii primaveri si rodnice toamne.
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morti. Si-n sufletul meu esti vesnic -

in!
*17:00 Slujba Vecerniei pentru Duminica a XXX-a dupa Amin !

Rusalii
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc
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