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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a patra dupa Pasti

Parintele Florin-Aurel Cialugaru, no-
VIHISCHA SBAIGY

: ul preot coslujitor
I Suitu-s-a lisus 1n lerusalim la J .
. - uil \ ! la Biserica Toma Cozma
= £ scaldatoarea oilor, ce se cheama
A 7 evcrfésistg)i\;g:rzed;{ ﬁftar‘lfifefae\;ea Duminica miraculoasei vindecari de la Betes-
zicea multime de bolnavi; ca  da (Vitezda) a devenit de astdzi un popas me-
ingerul lui Dumnezeu la vreme - 1 6rqhi] in viata parohiei noastre, cici ince-

pogorandu-se, o tulburape easi 3 R C O
sanitate da celor ce veneau cu pand cu aceastd duminica, viata religioasd din

credintd. $i vazand Domnul pe - s4nul acestei comunititi este Impodobita prin
un bolnav de multi ani, a zis ta si sluii dotali a P.C. Pr. Fl
citre dansul : Voiesti sa fii sa- Prezenta si slujirea sacerdotala a P.C. Pr. Flo-
ndtos ? lar cel bolnav ards-  rin-Aurel Calugaru, care va seconda pe parin-

i ;Eg:rt‘gllg;l?ﬁg: s tele nostru paroh in lucrarea liturgica, admi-

arunce in scaldatoare. La doc- nistrativa, culturald, duhovniceasca si pastoral
tori am cvheltuit toata avutia  _misionard .
mea si mila a dobandi nu m-am
invrednicit. Iar Doctorul sufle-
telor si al trupurilor a zis cétre
dansul : Ridica-ti patul tau si
umbld, propovaduind puterea
Mea si mila cea mare, pana la
marginile lumii.

Evanghelia Duminicii
(Ioan 5, 1-15)

in vremea aceea era o sarbitoare a iudeilor si lisus S-a suit la Ierusalim. Iar
in lerusalim, langa Poarta Oilor, era o scaldatoare, care se numea pe evreies-

te Vitezda, avand cinci pridvoare. In acestea zicea multime de bolnavi: orbi,
schiopi, uscati, asteptand miscarea apei. Caci un inger al Domnului se cobo-
ra din cand in cand 1n scaldatoare si tulbura apa, si cine intra intai dupa tul-
burarea apei, se facea sdndtos de orice boald era cuprins. Si era acolo un om
care era bolnav de treizeci si opt de ani. lisus, vazandu-1 pe acesta zdcand si,
stiind ca este asa Incad de multd vreme, i-a zis: Voiesti sa te faci sanatos?
Bolnavul I-a raspuns: Doamne, nu am om ca sa ma arunce in scaldatoare,
cand se tulbura apa; cd, pana cand vin eu, altul se coboara inaintea mea. lisus
i-a zis: Scoald-te, ia-ti patul tau si umbla! Si indatd omul s-a facut sanatos, si
-a luat patul si umbla. Dar In ziua aceea era sambdta. Deci ziceau iudeii cétre
cel vindecat: Este zi de sdmbata si nu este ingaduit sa-ti iei patul. El le-a = C . o
raspuns: Cel ce m-a facut sanatos, Acela mi-a zfigs: la-ti pa’tul ta“u? si umbla. Ei h:l baza Deciziei nr. 47/2021, P.C. Parinte Flo-
l-au intrebat: Cine este omul care ti-a zis: la-ti patul tdu si umbla? lar cel rin-Aurel Calugdru a ocupat postul vacant de
vindecat nu stia cine este, caci lisus Se daduse la o parte din multimea care preot coslujitor de la parohia noastra.

era in aicevl loc. Dupd aceasta, Iisu.s l-fl ?ﬂa.t ig templu si i?a zif: IAaté ca te-ai [i dorim ani rodnici si binecuvantati, alaturi de
facut sdndtos. De acum sd nu mai pacatuiesti, ca sd nu ti se intdmple ceva parintele nostru paroh !

mai rdu. Atunci, omul a plecat si a spus iudeilor ca lisus este Cel Care l-a . . A
ot sinitos (Cdateva repere biografice in pag. a 3-a)




Metanie
Radu Gyr

Doamne, fa din suferinta
Pod de aur, pod inalt.

Fa din lacrima velinta
Ca-ntr-un pat adénc si cald.

Din lovirile nedrepte

Faguri faca-se si vin.

Din ingfrangeri, scari si trepte,
Din caderi, urcus alpin.

Din veninul pus in cana
Fa miresme ce nu pier.
Fa din fiecare rana

O cadelnita spre cer.

Si din fiece dezastru

Si crepuscul stins in piept,
Doamne, fa lastun albastru
Si fa zambet intelept !

Rugaciune va
St. O. losif

Doamne, citre Tine-ndrept
Astazi ruga mea umila!
Iarta celuia nedrept:

De la Tronul Tau astept

Cel din urma semn de mila...

Ca un demon, cad invins,
Fulgerat de suferinta,.

in genunchi, cu graiul stins
Si cu sufletul cuprins

De obida si cainta;

Dornic, bratele-mi intind
Catre cerurile Tale:
Valurile ma cuprind,
Inima mi-o simt murind
De netarmurita jale;

Si pre Tine Te mai chem:
Doamne, Tu esti sfant si mare!
Miéntuie-méa de blestem...
Catre Tine plang si gem:
indurare!

Roaga-te!
Alexei Mateevici

Roaga-te in fericire,

in nevoie, roagi-te.

Roagi-te in patimire,

in smintire, roagi-te.

Roaga-te obijduit

Si-n primejdii, roaga-te.

Roaga pentru cel iubit,

Pentru dusmani, roaga-te.

Roagi-te pe cand slabesti,

Cand esti tare, roaga-te.

Roagi-te cand plangi, je-
lesti;

Cand te bucuri, roaga-te.

Si de patimi, roaga-te

Roagé-te, cand biruita

fi ispita, roagi-te!

Roagi-te in ceas de moarte

De iertare, roaga-te;

Roagi-te, atunci te iarta

Cel din ceruri -

Roaga-te!

Program liturgic
4 Duminica, 23 mai 2021

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur in Dumi-
nica a [V-a dupa Pasti (a slabanogului de la Vitezda)

18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Vineri, 28 mai 2021

18:00 Slujba Agheasmei si Acatistul Sfintei Invieri, cu
rugdciuni de multumire, precum si dezlegari si rugaciuni
pentru diferite trebuinte; citirea pomelnicelor care se
poarta la biserica noastra.

* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

¢ Sambata, 29 mai 2021

07:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur (intru
cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M.
Mc. Ecaterina, ale caror moaste se afla in biserica spre
inchinarea credinciosilor) urmata de Pomenirea mortilor.
Pentru cei plecati dintre noi, este importantd pomenirea
lor la Sfanta Liturghie, ziua de sambata fiind consacrata
pomenirii celor morti.

18:00 Slujba Vecerniei pentru Duminica a V-a dupa Pasti
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Credinta §i fapta




Parintele Florin-Aurel - repere biogra-
fice

A rasarit in aceasta lume In orasul Harlau, in
data de 3 martie 1980, intr-o familie de buni
crestini, Aurel si Doina Calugdru, a deprins Inca
de mic de la parintii sdi reperele morale si duho-
vnicesti ale vietii bineplacute lut Dumnezeu.

Atractia deosebitd pentru cele sfinte i-a
indrumat pasii catre studiile teologice, urméand
intre anii 1996-2001 cursurile Seminarului Teo-
logic ,,Sf. Gheorghe” din Botosani, iar intre
anii 2001-2006, cursurile Facultatii de Teologie
,2Dumitru Staniloae” din lasi, obtinand licenta
prin lucrarea ,,Oastea Domnului - mijloace de
pastoratie”. Intre anii 2014-2016 a urmat si
cursurile de masterat la Facultatea de Teologie
Ortodoxa ,,Dumitru Staniloae” din lasi.

Anul 2001 a fost un an binecuvantat pentru
parintele Florin-Aurel, caci pe langa admiterea
la facultate, i-a adus si intemeierea unei familii,
impreund cu sotia sa Ramona, dar si repartiza-
rea in parohia Iazu Nou, com. Sipote, jud. lasi,
Protopopiatul Harlau, unde a desfdsurat o fru-
moasa activitate pe parcursul a doua decenii de
slujire preoteasca. Aprecierea lucrdrii sale in
parohie s-a reflectat In promovarea, intre anii
2010-2015, ca membru in Adunarea Eparhiala a
Arhiepiscopiei lasilor, iar din anul 2015 pana in
prezent, functionand si ca Secretar eparhial la
Arhiepiscopia lasilor.

Parintele Florin-Aurel este daruit de Dum-
nezeu cu o familie frumoasi. Impreund cu
doamna preoteasd Ramona, profesor de limba
engleza la clubul ,,Twinkle Star” din Ilasi, au
adus pe lume patru copii: Dumitrita, eleva in
clasa a XI-a la Colegiul Costache Negruzzi,

Daria, eleva in clasa a IX-a la Liceul ,,D. Cante-
mir”, Sofia, elevd in clasa a IV-a la Scoala
., Vasile Conta” si Nicolae, aflat in clasa pregati-
toare la scoala ,,Octav Bancila”.

953

Reflexii duhovnicesti despre rugaciune

Pentru a cunoaste pe Dumnezeu nu e nevoie nici de bani, nici
de averi, ci numai de smerenie.

%

Calea nevoitorului ortodox este aceasta: el cauta pe adeva-
ratul Dumnezeu-Ziditorul.

%

Sufletul, cand se roaga pentru lume, stie mai bine, fara zia-
re, cum suferd intreg pdmantul, stie si care sunt nevoile
oamenilor, si 1l doare pentru ei. Rugaciunea curatd mintea
si ea vede mai bine totul.

Duhul smereniei bucura pe Domnul mai mult decat toate.

* Sufletul pacatos, robit patimilor, nu poate avea pace, nici

sa se bucure de Domnul, chiar daca ar avea toate bogétiile
pamantului si chiar daca ar imparati peste lumea intreaga.

sk

Daca vrei sa cunosti pe Domnul, smereste-te pana la
sfarsit, fii ascultator si infranat in toate, iubeste adevarul si
negresit Domnul 11 va da sa-L cunosti prin Duhul Sfant; si
atunci vei sti din experienta ce este iubirea lui Dumnezeu si
ce este iubirea de oameni.

Intotdeauna trebuie sa ne aducem aminte ci duhovnicul isi
savarseste slujirea sa in Duhul Sfant si de aceea trebuie sa
avem evlavie fata de el.

Daca incercarile ni se par anevoioase, € semn ¢a nu ne-am
incredintat pe deplin voii lui Dumnezeu.

b

Pentru cel care se roaga neincetat, lumea intreaga devine
biserica.

*

Cine iubeste pe Domnul, acela isi aduce aminte intotdeau-
na de El, iar aducerea-aminte de Dumnezeu naste rugaciu-
nea.

* Tine-ti mintea in iad si nu deznadajdui.

Daca vrei sa ai in mod simtit harul Duhului Sfant, atunci
smereste-te, ca si Sfintii Parinti.

sk

Noi credem ca adevarata libertate este a nu pacatui, a iubi
din toata inima si din toate puterile pe Dumnezeu si pe
aproapele.

Daca Domnul nu ne face cunoscut prin Duhul Sfant cat de
mult ne iubeste, omul nu poate sa o stie, caci e cu neputinta
pentru mintea pdmanteasca sa inteleagd din stiinta ce fel de
iubire are Domnul pentru oameni.

Daca vrei rugdciunea curatd, atunci fii smerit, infranat,
marturiseste-te cu sinceritate si rugdciunea te va iubi.

Domnul iubeste atat de mult pe om ca i1 da darurile Sfantu-
lui Duh. Dar pana ce invata sa pastreze harul, sufletul trece
prin multe furtuni.

Orice actiune inaintea careia sau dupd care nu poti spune o
rugaciune e mai bine sa nu o faci.

Pr. Siluan Athonitul (Sursa:Doxologia.ro)
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Si cand durerile semenilor mei ma
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acestor sume realizandu-se din impozitul care a fost cuvintele fetei imi amintesc:
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necesare pentru Completarea Formularului 230: ,Nu este povard, este fratele tau!”
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UContul Organizatiei in format IBAN: tenera de viata sau asupra criteriilor de
RO38 RZBR 0000 0600 0027 6450 aflare a ,,sufletului pere-

che”, Sfantul Cuvios Paisie Aghioritul i-
a recomandat ,,sd se ingrijeasca sd caute o
fata buna, care sa-1 odihneasca sufletes-
te, pentru ca pe fiecare il odihneste un alt
caracter”.

Va multumim mult !

Iar sentimentul acela
de ,,odihna” sau de ,,pace” nu se rasfran-
ge doar asupra trupului, ci vizeaza mai
ales sufletul, acoperind, astfel, intreaga
existentd umana.

(Pr. Prof. Dr. Ioan C. Tesu, Familia
contemporand — intre ideal §i crizd, Edi-
tura Doxologia, Iasi, 2011, p. 52)
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