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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a treia dupa Rusalii

Luni, 12 iulie: Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului Prodromita

Evanghelia Duminicii

a treia dupa Rusalii
Matei 6, 22-33 (Despre grijile vietii)

Zis-a Domnul: Luminatorul trupului
este ochiul; daca ochiul tau va fi curat, tot
trupul tau va fi luminat. Iar daca ochiul tau
va fi rau, tot trupul tdu va fi Intunecat.
Deci, dacd lumina care e in tine este
intuneric, dar intunericul, cu cat mai mult!
Nimeni nu poate sa slujeasca la doi domni,
caci sau pe unul il va uri si pe celdlalt il va
iubi, sau de unul se va lipi si pe celalalt il
va dispretui; nu puteti sd slujiti lui
Dumnezeu si lui Mamona. De aceea zic
voud: Nu vad ingrijiti pentru sufletul
vostru ce veti manca, nici pentru trupul
vostru cu ce va veti imbrica; oare nu este
sufletul mai mult decat hrana si
trupul decat haina? Priviti la pasarile
cerului, cd nu seamana, nici nu secera, nici
nu adund in hambare si Tatal vostru Ce
ceresc le hraneste. Oare nu sunteti voi cu
mult mai presus decat ele? Si cine dintre

voi, ingrijindu-se, poate sd adauge |
staturii sale un cot? lar de imbracaminte :
de ce va ingrijiti? Luati seama la crinii%

»Precum s-a mirat Sfantul Alipie
de la Pecerska atunci cand in
chilia sa a venit Ingerul si a pictat
in chip minunat icoana Adormirii
Maicii Domnului, asa s-a mirat si
iconarul Iordache vazand cum
chipul Maicii Domnului si cel al
Fiului ei, pe care nu le terminase,
fuseserd plinite nu de mand
omeneasca, si uimindu-se I-a
cantat lui Dumnezeu: Aliluia!

Neputand  pdarintii  sd  scrie
minunile pe care le auziserd,
pentru cd erau covarsiti de
credinciosii care le cereau sa se
roage pentru ei, au marturisit insa

noianul minunilor cu glas de
bucurie, i, pregitindu-se de
caldtoria spre Sfantul Munte, I-au
cantat lui Dumnezeu: Aliluia!

S-a mahnit femeia cea bolnava ca
nu putea sa meargd sa se inchine
icoanei care izvora tamaduiri, dar
Fecioara preaslavita i s-a aratat in
vis, poruncindu-i sd se scoale
degrabd si sa meargd sd ia
binecuvantarea mult dorita. Si,
pornind la drum, indata s-a aratat
desavarsit sandtoasd, pentru care
I-a cantat lui Dumnezeu: Aliluia!”

Din Acatistul Icoanei Maicii
Domnului Prodromita

In aceasta seard, incepand cu
ora 22.00, la Manastirea

, Tuturor Sfintilor Roméani”

- Bucium, se va oficia slujba de
. priveghere de noapte, intru
‘cinstirea icoanei facatoare de
i 'minuni ,,Maica Domnului

cAmpului cum cresc: nu se ostenesc, nici §
nu torc, si va spun voud ca nici Solomon, |
in toatd mdrirea lui, nu s-a imbricat ca @
unul dintre acestia. lar dacd iarb

campului, care astdzi este si maine se
aruncd in cuptor, Dumnezeu astfel o §
imbraca, oare nu cu mult mai mult pe
voi, putin credinciosilor? Deci, nu ducet
grija, spunand: Ce vom ménca, ori ce vom
bea, ori cu ce ne vom Tmbraca? Pentru ca |
dupa toate acestea se straduiesc paganii
doar stie Tatal vostru Cel ceresc ca aveti |
nevoie de ele. Cautati mai intai Imparatia &
lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate

acestea se vor adauga voua.

| pictorul Iordache Nicolau, in

anul 1863, la comanda a doi

i calugari atoniti, Nifon si

‘| Nectarie. Chipul Maicii

| Domnului si al Pruncului au fost

© i insd pictate in mod miraculos,
1coana fiind considerata ca

,,hefacuta de mana omeneasca”.



Cuvinte care ating esenta noastra

Evanghelia Duminicii a III-a dupa Rusalii, in care ne
aflam astdzi, ne-a oferit un fragment din cuvantarea
rostitd de Mantuitorul lisus Hristos la Inceputul activitatii
sale — o cuvantare cu caracter programatic in care, prin
exemple concrete, a aratat limitele Legii Vechi, dar si cat
de departe se afld contemporanii sdi intru implinirea in
duh a prevederilor acestei Legi.

Fragmentul din capitolul al VI-lea din Evanghelia de
la Matei, contine 1n sine mai multe paradoxuri —
exprimadri care sunt greu de acceptat pentru logica noastra
omeneasci. Intdi de toate — spune Mantuitorul Iisus
Hristos, luminatorul trupului este ochiul: “Daca ochiul
tau va fi curat, tot trupul tau va fi luminat”. Dar lumina,
intru cele dinlauntru ale noastre, nu intra prin ochi! Exista
un organ prin care ne aflam in continuu contact cu
lumina: pielea. Prin piele lumina intrd 1Intru cele
dinlduntru ale noastre. Vedeti, ne aflam in perioada de
vacantd. Unii dintre fratii nostri merg la mare sa se
bronzeze, nu ca si isi coloreze pielea, ci ca prin piele
lumina sd poatd intra intru cele dinlduntru ale noastre,
pentru sanatatea fizica a omului.

Este clar ca Mantuitorul nu abordeazd ochiul din
punctul de vedere fiziologic, pentru ca El insusi o spune
de mai multe ori contemporanilor séi cd oamenii pot avea
ochi si sd nu vada. Si, de multe ori, sunt oameni care nu
vad — orbi — care s-au dovedit mult mai bine vazatori
intru cele duhovnicesti decat cei ce aveau vedere bund. Se
referda Mantuitorul la un alt tip de vedere: la ceea ce se
prelucreaza la nivelul sufletului, din ceea ce vad ochii.
Avea sa spund Sfantul loan 1n prima sa Epistola
duhovniceasca ca pacatul ademeneste constiinta omului
prin pofta ochilor, prin pofta inimii si prin trufia vietii.
Nici el nu se referea la ce vad ochii, ci la ceea ce se
prelucreaza la nivelul sufletului din ceea ce omul vede.

Privit din aceastd perspectiva, ochiul uman trebuie
educat. Vedeti ce frumoasa este copildria, caci vedem in
nevinovatia copilului cum acesta exprimd in cuvinte
imediat ceea ce vede. El nu mai std si analizeze daca
deranjeaza pe cineva sau dacd trebuie si fie diplomat.
Copilul este direct, spune direct ceea ce vede, chiar daca
uneori supard pe cei din jur. Tocmai pentru ca nu are
acest antrenament al ,filtrului vederii” pe care il da
vederea duhovniceasca. E nevoie in toate sd purtim mare
grijd de ceea ce vedem. Mai mult ca oricand, ochiul
omenesc a capatat o greutate mare in raport cu celelalte
organe perceptive ale omului. Cu ochiul vedem, cu ochiul
suntem informati, cu ochiul exprimadm ceea ce simtim.
Adeseori, vorbind cu cineva si dorind si ne facem bine
intelesi, ii spunem: “Uitd-te in ochii mei!”. Pentru ca
ochiul fizic exprimd trairi interioare cu totul tainice
pentru celelalte organe perceptibile ale omului. Si loan,
ucenicul cel iubit, avea sa spuna despre Mantuitorul lisus
Hristos: ,,Ce am vdzut si am auzit, vd vestim si voud, ca si voi
sa avefi impartasire cu noi” (1 loan 1,3).

Cum poti face educatie propriului ochi, cand el se
deplaseazd instinctiv spre a vedea ceea ce nu este
folositor, nici constiintei si nici sufletului omenesc. E
nevoie, nu de restrictii, aga cum ne-am astepta — ,,Nu ai
voie sd vezi astal S& nu te uiti la asta! Sa nu vezi
cealalta!”. Dimpotriva, este nevoie de exercitiu pentru ca
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ochiul sa vadi mai mult, sa vadid duhovniceste. Este
nevoie a folosi ochiul fizic dandu-i intotdeauna sarcini
sufletesti ca sd vada ceea ce este ziditor pentru mine.
...Trecea calugarul cu ucenicul pe drum. Pe marginea
drumului era un animal, o vietate moarta. Mergand mai
departe ucenicul ii spune calugarului: ,,Ce urat mirosea!”,
si calugdrul ii spune: ,,Tu nu ai vazut ce ochi frumosi
aveal!” A vazut ceva frumos, cu aceiasi ochi cu care s-a
uitat si ucenicul si nu a vdzut nimic.

E nevoie sd ne educam duhovniceste, pentru cd ne
confruntam in vremea aceasta in care trdim cu un asalt al
provocarilor demolatoare de suflet, care intra prin ochi.
Toate felurile de ecrane 1n variate forme ne provoaca, de
fapt, prin ochiul nostru indisciplinat, needucat. Uneori
vedem lucruri care nu ar trebui sa ne intereseze. Alteori
folosim privirea pentru a iscodi, prin intermediul
operatorilor care lucreazd la diferitele institutii mass-
media, s iscodim 1n viata oamenilor, sa vedem. Daca s-ar
putea, am prefera tipul de comportament ,,gaura cheii”: sa
vezi, fara sa fii vazut!

Acesta este marele dezavantaj al celor care se lasa
prada unei zaboviri mai indelungate in fata unui ecran:
vezi de toate, iar tu nu poti fi vazut, deconspirat. Adeseori
ii surprindem pe copii, atunci cand privesc la televizor, la
cate o piesa de teatru sau la cate un film pentru copii, cum
in fata televizorului incep a striga, a anunta pe cel care
urmeaza sa fie lovit sau sa fie prins intr-o capcana. Striga,
pentru ca vrea sa isi ajute personajul. Au reactie. Noi 1nsa
stim ca nu are rost sa strigdm 1n fata unui ecran, pentru ca
oricum nu ne aude, nu ne vede nimeni. Si rimanem mai
departe, incarcand rating-ul diferitelor televiziuni, chiar
dacd acestea nu exprima orientarea noastrd. Si cand te
gandesti ca prin ceea ce urmaresti pe ecran, inmultesti
rating-ul unror emisiuni $i programe demolatoare de
suflet. Acuzam imoralitatea promovata prin mass-media,
dar o alimentam prin ceea ce urmarim!

Spune mai departe Mantuitorul lisus Hristos: ,,Nu
puteti sluyji la doi domni!”. Pai, noi suntem ,,maestrii”
slujbei la mai multi stipani. La ora actualda am facut din
compromisul personal un fel de crez. Fiecare dintre noi
lucreaza pe douad sau trei planuri. Si atunci cand e vorba
de joburi sunt preferate cele alternante, sau ,,simbioze”
intre mai multe servicii pentru ca omul sa castige mai
mult. La fel si cu relatiile noastre cu lumea: ne
sensibilizeazd cu usurintd ,,sdracul hot”, iar daca avem
vreun interes, ne si solidarizdm cu el, Ori, Mantuitorul
este ferm: ,,Nu puteti sluji la doi domni!”, si precizeaza:
»»INu puteti sluji lui Dumnezeu §i lui Mamona!”.

Mamona , i1n vechile credinte pagane, era zeul
bogétiei, sau zeul banului. Astazi, chiar si cei credinciosi,
ne uitaim mai mult la bani decat la icoane, mai mult la
materie decat la spirit, mai mult la interes, decat la ideal.
Este un fel de a ne trida nu doar credinta, ne tradam o
identitate, ne traddm un neam, ne trddam parintii, mosii si
stramosii nostri. latd pentru care motiv nu este bine sa
facem compromisuri. Nu ne putem amesteca credinta
noastrd, traditiile noastre, cu fel si fel de propuneri, mai
mult sau mai putin morale. Se produce in timpul in care
trdim nu numai o invazie de pseudocredinte, ci si 0
continud denaturare a credintei. Fratilor, sa fim sinceri:
din ce in ce mai mult si credinta noastrd parca slabeste.

(continuare in pagina a treia)



A mai aparut si aceastd provocare, trimisa de
la Dumnezeu, as spune eu, pentru ca noi sd intelegem
ca trebuie nu doar sa ne protejam unii pe altii i sa ne
protejam pe noi Insine. Ci, sa Intelegem cd, in toata
ecuatia aceasta atat de complexa a luptelor cu bolile
care ne atacd trupeste, e importantd cultivarea
sufletului. Sufletul nostru este mai presus decat toate.
Viata noastra nu se refera la o clipa sau alta in care o
bucurie trecatoare sau o placere efemera ne distrag
dinspre scopul si esenta vietii. ,,Nu puteti sluji lui
Dumnezeu si lui Mamona!” - Poate ca asta ar trebui
sd spunem ochilor nostri de fiecare datd cand suntem
tentati de a vedea ceea ce nu este de folos sufletului.

Existd apoi intre afirmatiile rostite de
Mantuitorul lisus Hristos una si mai greu de acceptat:
,»34 nu va ingrijiti pentru trupul vostru cu ce va veti
imbraca, pentru viata voastra cu ce va veti hrani, ca
toate acestea le cauta paganii. Luati aminte la pasarile
cerului, pe care Dumnezeu le hrineste! Luati aminte
la crinii  campului pe care Dumnezeu ii
invesmanteaza mai cu slava si mai frumos decat orice
vesmant pe care l-ar putea face omul!”. Si asa este!
Cat de insensibili trecem noi astazi pe langa
frumusetile naturii. Nu ne dam seama cat de multe
lucruri avem de invatat de la o planta, de la o floare.
Cata frumusete a rasadit Dumnezeu 1n niste flori care
dupd doar cateva zile se ofilesc, se usuca si dispar.
De ce? Si pentru faptul ca ele Tmplinesc un rol
important in ambientul relatiei dintre flora si fauna,
dar si pentru faptul cda Dumnezeu ne sugereaza
frumuseti la care ar trebui sa ne uitdm. E adevarat ca
sunt frumuseti trecatoare, dar frumuseti care pot
ramane in sufletele noastre.

Si chiar sa nu purtdm grijé de nimic ? Aici
trebuie facuta distinctia intre ingrijire si 1ngr1J0rare
Vedeti, Mantuitorul spune »3a nu va ingrijiti”
spune ,,Sa nu va Ingrijorati”. E o diferenta mare 1ntre
cele doua cuvinte. A te ingriji inseamna a te privi in
ansamblu cu grija, cu luare-aminte. A te ingrijora
inseamnd a te teme, a te preocupa, a te framanta.
Ingrijirea e o stare pozitiva, ingrijorarea e o stare
negativa. A ne Ingriji — ne cheama Mantuitorul lisus
Hristos. Adica a purta grija de noi atat cat este

Cronica parohiala
Amenajare, infrumusetare si ecologizare
in curtea bisericii noastre x

In cursul saptimanii care s-a incheiat au .
avut loc mai multe lucrdri de ecologizare in |
parcul parohiei.

Multumim tuturor celor care s-au ostenit!
Dumnezeu sa le rasplateascd insutit f
jertfelnicia. (Cronicar) ’

960
necesar. Completa chiar, zicand: ,,Ajunge zilei
rautatea (greutatea) ei!” (Matei 6,34).

Sa nu va ingrijiti pentru ziua de maine! - Dar
poti oare sa nu te ingrijesti pentru ziua de maine?
Intru in magazine, in marketuri, cu gandul de a
cumpara un produs sau doud. Dar grija pentru maine
nu ma lasa sa ies doar cu ele din magazin. Cumpér
mult mai multe, argumentand cu acel ,,dacd”: daca
am nevoie, daca va fi nevoie, daca trebuie asta? Si te
trezesti facind niste acumulari nejustificate in baza
unor rationamente false. Asta inseamna a te ingriji: a
lua aminte la fiinta proprie in ansamblul ei — trup si
suflet. Tare mai suntem trupesti! Tare ne mai ingrijim
de cele ale trupului si uitdm de cele ale sufletului. Eu
nu am prea auzit, i nu prea am vazut in lumea asta,
bantuitd cumplit de pandemie, vreun om care sid se
bucure pentru asa ceva. Pentru cd judecam lucrurile
trupeste, si nu suntem incd capabili de a distinge
intelesuri duhovnicesti pentru viata.

Ce spunea Mantuitorul Iisus Hristos: ,,Cautati
mai Intdi Imparatia lui Dumnezeu, si dreptatea lui si
toate celelalte se vor adduga voud!”. Si aici e un
paradox: ., .....si toate celelalte se vor adauga voua”,
nu: ,,..se vor face voud”. Adicd, Imparatia lui
Dumnezeu pe care o cautaim sufleteste nu poate
suplini 1n totalitate lipsurile vietii pamantesti. Ea are
un caracter adaugitor la toate celelalte preocupari
firesti si omenesti. Deci, si caut Imparitia lui
Dumnezeu dar eu si nu fac nimic, doar gandindu-ma
la cele ale lui Dumnezeu? - Nu vrea asta Dumnezeu!
Dumnezeu ne vrea dinamici, ne_vrea lucrdtori in
lumea asta. Dumnezeu vrea ca Imparatla pe care
sufletul nostru o cauta, si uneori, in crampeie de
trairi, reuseste sa o descopere sd o Tmpartaseasca
lumii. Sa aseze cate o caramida la edificarea

Imparatiei lui Dumnezeu in lumea aceasta, prin
experientele sale duhovnicesti.

[ata cateva intelesuri pentru minte si pentru
suflet din pericopa evanghelica a acestei duminici, cu
sentinte rostite de Mantuitorul lisus Hristos ce contin
adevaruri profunde pentru mantuirea noastra!

Pr. Mihai Margineanu
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Program liturgic

¢ Duminica, 11 iulie 2021
08:00 Utrenia si Sfanta Liturghie

18.00 Acatistul Maicii Domnului Prodromita

4 Vineri, 17 iulie 2021

18:00 Slujba Agheasmei si a Sfantului Maslu,
in cadrul careia credinciosii se pot inchina la
moastele Sf. Ap. lacov, ruda Domnului (a
carui Epistola Soborniceasca constituie
argument peste veacuri pentru instituirea
acestei Taine); citirea pomelnicelor care se
poarta la biserica noastra

* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care

doresc

¢ Sambata, 18 iulie 2021
07:00 Utrenia si Sfanta Liturghie
18:00 Slujba Vecerniei

Strainul

Valentin Popovici

E noapte rece; vantul bate cu suieratul lui prelung,

si din ecouri departate, atitea ganduri ma ajung.

Ce bine e sa fiu acasa, sd stiu ca am destul castig

Sa nu ma chinuie nici foamea, nici sd nu rabd pe drum de frig.

Ce bun a fost cu mine Domnul, ca nu stiu sa-I multumesc,
Cum L-ag primi sa stiu cd vine, sd-mi fie oaspete ceresc.
Si-n jocul straniu de lumina, al flacarilor din cuptor,

Pe gene-mi cade toropeala, si adormii asa de usor...

Deodatd o bataie-n poarta... tresar... e cineva pe drum!
Ma uit la ora: E tarzie! Numai talharii umbla-acum!
Rasuna iarasi o bataie, si inca alte doua-trei.

Si strig atunci: "Cine-i acolo? E cam tarziu acum, ce vrei?"

Si glasul de-afara-mi spune: "Vin dintr-un loc indepartat;
Umblat-am cale lunga astazi; sunt obosit §i s-a-nnoptat.

N-ai vrea caldura dinlduntru s-o-mparti cu mine pan la zi?
Ti-as multumi cum stiu mai bine, §i-n rugéciuni te-oi pomeni.

Primeste-ma doar pand maine cd am nainte un drum lung
N-ai vrea din coltul tau de paine, sd-mi dai si foamea sa-mi
alung?"

Ma strecurai langa fereastra, sa-1 vad prin geamul aburit;
Era urat si plin de zdrente, parea murdar si obosit.

"Nu cer decat un colt de paine, uscat de este, sa mi-1 dai;
Si dorm si jos pe-o rogojind, doar mila rogu-te sa ai!"
Ganditu-m-am o clipa lunga, si i-am strigat apoi rastit:
"Straine, du-te mai departe, aici nu-i han de gazduit!

Ce n-ai gandit mai dinainte unde-ai sd dormi, ce-ai sa
mananci?

E prea tarziu sd-mi bati la poartd, e prea tarziu sa mi te
plangi!"

[-am auzit cum pasii afard, incet, incet s-au departat...
Péna ce-n linigte doar vantul, a mai ramas stapan pe sat.

Si, multumit, in patul moale am adormit apoi curand

Dar am avut in neagra noapte un vis ce nu-l mai uit nicicand.
Parca dintr-un nor de lumina, Domnul Iisus se cobora,

si-n casa mea venea sd-mi spund, ce nimeni altul nu stia.

Credeam ca-mi va vorbi de bine; va lauda tot ce-am muncit....
Dar S-a apropiat de mine si trist cu lacrimi mi-a grait:
"Prietene, am vrut azi noapte sa innoptez in casa ta;

Din painea ta, am vrut la cind sa iau un colt, ca partea Mea.

Dar mi-ai raspuns cé pentru Mine, tu n-ai nici paine §i nici
pat,

si M-ai lasat in frig afara, sa plec flimand si Intristat.
Casuta ta nu era mica sa-ncap si eu sa dorm 1n ea;

De ce nu vrei sa ai la masa, un ostenit in casa ta?"

Si m-a privit cu ochii umezi pana cand norul s-a luat...
si-am inteles cd El fusese, pribeagul ce L-am alungat.

Trezit din somn, de-nfiorare, am alergat afara-n frig...
si-am inceput in gura mare, strainul inapoi sa-1 strig.

Dar vai, demult plecase omul in intunerecul pustiu...
Doar vantul imi striga din ramuri,
cd ma trezisem prea tarziu...
(Text cules si propus de Pr. Florin-Aurel Calugaru)




