
 

 

Evanghelia Duminicii  

a douăzecea  

după Rusalii 

Ev. Luca 7, 11-16 

Învierea fiului văduvei din Nain 

 
În vremea aceea S-a dus Iisus într-o cetate 

numită Nain și împreună cu El mergeau ucenicii 
Lui și mulțime mare. Iar când S-a apropiat de 
poarta cetății, iată scoteau un mort, singurul copil 
al mamei sale, și ea era văduvă, iar mulțime mare 
din cetate era cu ea. Și, văzând-o Domnul, I s-a 
făcut milă de ea și i-a zis: Nu plânge! Atunci, 
apropiindu-Se, S-a atins de sicriu, iar cei ce-
l duceau s-au oprit. Și a zis: Tinere, ție îți zic, 
scoală-te! Iar cel ce fusese mort s-a ridicat și a 
început să vorbească, iar Iisus l-a dat mamei sale. 
Și frică i-a cuprins pe toți și slăveau pe Dumne-
zeu, zicând: Proroc mare S-a ridicat între noi și 
Dumnezeu a cercetat pe poporul Său.  
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Joi, 14 octombrie: 

 Sf. Cuv. Parascheva de la Iași 

Așa Împăratul tuturor răsplă-
tește biruințele. Așa mâna pro-
niei cea nevăzută întărește nea-
mul omenesc, îmbrățișând cu 

credință cele de dânsa rânduite 
spre mântuire. Pentru aceasta 
să ne depărtăm de nelegiuiri; 

până când vom petre-ce în 
păcate? Doamne, întărește ini-
mile noastre ca să-Ți cântăm în 
fapte bune cântarea îngerească: 

Aliluia! 
 Obosiți de truda gândurilor 

lumești ne-am deșteptat acum 
noi, ticăloșii, lăcrimând, că nu 

avem încotro întinde nădej-dile 
după faptele noastre spre a ne 
liniști, nefăcând nici un lucru 
vrednic de mântuire și temân-
du-ne de tăiere ca smochinul 
neroditor, cădem înaintea ta 

plângând, Sfântă Parascheva, 
și strigăm: miluiește-ne, ca 

dimpreună cu tine să cântăm 
lui Dumnezeu cântarea de 

mântuire: Aliluia!  
 

Din Acatistul Sf. Cuv. Paras-
cheva, de la Iași  

Icoană realizată de Cristian Ștefan 
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Sfânta Parascheva - pelerina care ne 

apropie și pe noi de Dumnezeu 
  

 Sfânta Evanghelie care se citește în ziua de cinstire a 
Sfintei Cuvioase Maicii noastre Parascheva relatează despre 
iertarea pe care Mântuitorul Iisus Hristos o dă unei femei 
păcătoase care venise în casa unui fariseu, a unui om foarte 
credincios, pentru a cinsti pe Mântuitorul. Adusese cu ea un 
vas de alabastru cu mir și, în momentul în care a intrat în 
casă, a început a plânge, cu părul capului său ștergea lacrimi-
le de pe picioarele Mântuitorului, apoi I-a uns picioarele cu 
mir. Asta spre nedumerirea și chiar scandalizarea fariseului, 
dar și a celor care erau de față, mai ales scandalizare surveni-
tă pentru faptul că Mântuitorul Iisus Hristos îi spune femeii: 
„Iertate îţi sunt păcatele. [...] Credința ta te-a mântuit; mergi 
în pace” (Ioan 7:48-50). Aceste cuvinte au greutate deosebită 
în viața unui om. Era normal să se scandalizeze cei de față, 
pentru că și ei erau pregătiți să primească pe Mântuitorul 
Iisus Hristos; L-au primit după „protocolul” cuvenit, deși n-
au prea respectat toate detaliile, așa cum remarcă Mântuito-
rul. Dar totuși osteneala lor trebuia luată în seamă. Mântuito-
rul le răsplătește acelora cu prezența Sa, cu cuvântul Său, cu 
sfaturile Sale, cu harul Său, dar femeii îi dăruiește iertarea 
păcatelor, o izbăvește de un trecut vinovat, pe care-l cunoș-
teau până și cei de față. Și asta o face nu pentru că femeia ar 
fi cerut. Ea s-a considerat pe sine nevrednică față de Mântui-
torul și mai cu seamă s-a considerat pe sine datoare să facă 
ceva pentru Dumnezeu. Aceasta este de fapt expresia pocăin-
ței.  

 Noi vorbim des despre pocăință, dar pocăința adevă-
rată se raportează la Dumnezeu: să fac și eu ceva pentru 
Dumnezeu. Iată, avem în față, prin serbarea Sf. Parascheva, 
un om care toată viața a avut acest crez: de a face ceva pen-
tru Dumnezeu. Viața sfintei relatează că încă din copilărie 
asculta cu multă atenție cuvântul Evangheliei, fiind nelipsită 
de la slujbele religioase, punându-și serios în minte cum să 
împlinească cuvântul Evangheliei. De aceea, atunci când a 
auzit "Oricine voiește să vină după Mine să se lepede de si-
ne, să-și ia crucea și să-mi urmeze Mie" (Marcu 8, 34), sfân-
ta, pe drumul de întoarece către casă, a oferit hainele sale 
unui sărac și a îmbrăcat zdrențele aceluia, spre nemulțumirea 
părinților și a rudeniilor. A cunoscut greutățile vieții încă din 
fragedă copilărie după moartea tatălui, iar în perioada adoles-
cenței și a mamei. A rămas ea cu frățiorul ei cel mic, admi-
nistrând singură o avere apreciabilă, căci era dintr-o familie 
bogată. Și atunci, la 16-17 ani, a luat o hotărâre: să își vândă 
partea sa de avere, să împartă banii la săraci, să încredințeze 
pe fratele său pe mâna unor rude credincioase, iar ea să se 
dedică întru totul lui Dumnezeu, îmbrăcând haina monahală.  

A locuit vreme de vreo 5 ani în Heracleea Pontului, nu 
departe de Constantinopol și nu departe de zona sa natală, 
Epivat din Tracia, apoi a considerat că ar trebui să facă dru-
mul către Locurile Sfinte și a ajuns acolo, stând câțiva ani, 
ostenindu-se în nevoințe călugărești foarte severe pentru vâr-
sta pe care o avea, apoi sfânta, după cum i s-a vestit de înger 
în vis, s-a întors în zona natală. N-a ajuns însă până în 
Epivat, ci, la vârsta de doar 27 de ani, s-a săvârșit din viața 
asta într-un sat vecin, ca o necunoscută. Și necunoscută ar fi 
rămas probabil până în ziua de astăzi dacă o minune, o arăta-
re miraculoasă a ei, n-ar fi schimbat cursul evenimentelor. 
Fusese adus la mal, la mulți ani după înmormântarea ei, tru-
pul unui corăbier pierit pe mare, iar oamenii locului au hotă-
rât să-l înmormânteze chiar lângă mormântul Sf. Cuv. Paras-

cheva, pentru ei, tot o necunoscută. Sfânta s-a arătat atunci 
mai multe ori în vis preotului satului, arătând că nu se cade a 
primi lângă ea trupul unui om care fusese foarte păcătos. În 
cele din urmă preotul a luat inițiativa de a săpa lângă mor-
mântul acelui corăbier, găsind acolo, neatinse de stricăciune, 
moaștele Sf. Parascheva. Și au hotărât oamenii, după cerceta-
rea și lămurirea asupra identității celei care se afla în mor-
mânt, să o ducă pe sfântă mai întâi în biserica satului, apoi în 
Târnovo, unde a stat vreme de aproape 160 de ani. Acolo 
mulțime de minuni s-au săvîrșit și pentru aceasta moaștele 
Sf. Parascheva erau foarte căutate de creștinii de pretutin-
deni. În 1396 moaștele ajung la Belgrad, iar apoi în 1521, 
odată cu cucerirea Belgradului de către otomani, ele ajung în 
Constantinopol, unde rămân până în anul 1641, când Patriar-
hul Ecumenic, în semn de recunoștință pentru faptul că dom-
nul Moldovei Vasile Lupu plătise toate datoriile Patriarhiei 
către Poarta Otomană, i-a oferit acestuia moaștele pentru 
biserica cea nouă și frumoasă pe care a construit-o la Iași, 
Trei Ierarhi, unde moaștele au stat până la construirea Cate-
dralei mitropolitane în 1887, unde se află până astăzi.  

 Din viața Sf. Parascheva s-ar cădea să reținem câteva 
aspecte care ar avea importanță pentru viața creștinului de 
astăzi. Întâi de toate, dragostea față de oameni. Nu erau niște 
sentimente sau niște atitudini formale, ci erau expresia unei 
iubiri adânci pe care o avea față de oameni, întâi de toate cei 
săraci, cărora le oferea hainele ei, până și cruciulița ei pe care 
o purta la gât. Apoi este acea dorință de a-L căuta pe Iisus 
Hristos. Sf. Parascheva este o sfântă călătoare: în cei puțini 
ani pe care Dumenzeu i-a dăruit, ea mult a umblat pe jos cău-
tând pe Hristos și căutând să se îmbogățească sufletește. A 
fost sfântă călătoare și-n viața ei, dar iată a călătorit mult și 
după săvârșirea din viața aceasta. Moaștele sale au trecut 
prin întreaga peninsulă Balcanică și datorită minunilor pe 
care le-a făcut peste tot popoarele ortodoxe îi poartă o cinsti-
re deosebită Sf. Cuv. Maici Parascheva. Nu îmtâmplător ea a 
dat naștere, iată, acestor pelerinaje care se fac la moaștele 
sale, când români din toate colțurile țării, dar și bulgari, 
sârbi, ruși, vin spre a se închina la racla sfintei, dobândind și 
binecuvântare și întărire sufletească și mulțime de binefaceri.  

Cinstirea prin pelerinaj a Sf. Parascheva așează pe creș-
tin pe această traiectorie a căutării lui Dumnezeu sau, mai 
bine zis, pe această traiectorie a descoperirii lui Dumnezeu în 
toate locurile. Sf. Cuv. Parascheva mai învață pe omul de 
astăzi și să fie foarte atent pe lângă ce oameni trăiește, să-și 
ia măsuri de precauție ca nu cumva patimile, păcatele, gân-
durile sau cuvintele defăimătoare la adresa celor sfinte să-i 
otrăvească viața. Trăim o vreme în care nu numai îndoiala 
stăpânește pe toți, ci nesiguranța. Trăim o vrmee în care par-
că nimic nu mai are valoare, de aceea să cercetăm pe Sf. Pa-
rascheva, mai cu seamă noi ieșenii care avem această posibi-
litate pe tot parcursul anului, dar mai cu seamă în aceste zile, 
în limitele date de autorități. 

 În sfârșit, Sf. Parascheva este un îndemn prin viața ei 
să ne cercetăm în mod constant viața noastră, să ne ferim de 
păcate, să lucrăm binele în lume, pentru că ajutorul ei, așa 
cum spune rugăciunea Acatistului, se îndreaptă mai cu seamă 
către cei care iubesc pe oameni, care se manifestă în lumea 
aceasta ca următori vrednici ai milei Mântuitorului Iisus 
Hristos și al modelului pe care Sf. Parascheva ni l-a lăsat 
nouă.   

 
Pr. Mihai Mărgineanu 
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SĂRBĂTOAREA SFINTEI CUVIOASE PA-
RASCHEVA (Iași, 14 octombrie 2021) 

- comunicat de presă - 
 

  

Anul acesta s-au î mplinit, pe 13 iunie, 380 de 
ani de ca nd, prin stra duint a binecredinciosului 
Domn Vasile Lupu al Moldovei, Ias ul este binecu-
va ntat de prezent a s i ocrotirea moas telor Sfintei 
Cuvioase Parascheva.  

Venind î n î nta mpinarea celor ce-s i vor î n-
drepta pas ii spre Ias i pentru a participa la sa rba -
toarea din 14 octombrie s i t ina nd cont de contex-
tul epidemiologic î n care ne afla m, Mitropolia Mol-
dovei s i Bucovinei anunt a  s i anul acesta o serie de 
ma suri menite sa  protejeze, î n condit iile actuale, 
sa na tatea pelerinilor: 

1) Pentru a se evita o concentrare a î nchina -
torilor de-a lungul a doar ca teva zile, î nca  de vineri, 
8 octombrie, ora 6.00, racla cu sfintele moas te va fi 
scoasa  din Catedrala Mitropolitana  î n cadrul unei 
procesiuni s i va fi depusa  î n baldachinul special 
amenajat, unde va ra ma ne timp de o sa pta ma na , 
pa na  pe 15 octombrie. Ala turi de racla cu sfintele 
moas te ale Ocrotitoarei Moldovei va fi s i racla cu 
sfintele moas te ale Sfa ntului Gheorghe Pelerinul, 
cel a ca rui canonizare a fost proclamata  î n 2018. 
Fiecare î nchina tor va primi ca te o iconit a  purta nd 
chipurile celor doi sfint i s i publicat ia „Ghidul pele-
rinului”, realizata  î n colaborare cu Prima ria Muni-
cipiului Ias i. 

2) Va exista un culoar unic de acces ca tre 
sfintele moas te, pe unde va putea intra ca te o per-
soana , la distant a  una de cealalta . Dupa  ce vor tre-
ce de baldachinul î n care se afla  sfintele moas te, 
printr-un culoar separat, pelerinii vor fi î ndrumat i 
ca tre ies irea din zona Ansamblului Mitropolitan. 
Credincios ii vor purta masca  protectoare, iar cei 
care nu au una li se va oferi o masca  de ca tre vo-
luntari. 

3) De-a lungul traseului pelerinilor vor exista 
dozatoare automate cu dezinfectant pentru ma ini. 

4) As a cum se î nta mpla  deja, cei care doresc 
sa  se î nchine î n Catedrala Mitropolitana  o pot face 
tot pe un culoar unic de intrare, cu ies ire separata , 
pe care poate intra ca te o persoana , astfel î nca t sa  
se poata  respecta regula distant a rii fizice. Este un 
flux continuu doar pe acest culoar; credincios ii nu 
se pot opri sa  stea î n Catedrala . 

5) Slujbele obis nuite din aceste zile se desfa -
s oara  nu î n Catedrala , ci î n aer liber, î ntr-o zona  

special amenajata .  
6) I n curtea Catedralei Mitropolitane se vor 

lua, de asemenea, ma suri pentru a se evita stat io-
narea s i orice fel de aglomera ri de persoane.  

7) I n data de 14 octombrie 2021, ziua de 
pra znuire a Sfintei Cuvioase Parascheva, slujba 
Sfintei Liturghii va fi oficiata , î ncepa nd cu ora 9.30, 
pe un podium amplasat pe Bulevardul S tefan cel 
Mare s i Sfa nt, î n dreptul altarului Catedralei Mitro-
politane. I n zona  vor fi amenajate culoare de acces 
pentru cei care vor dori sa  participe la slujba  s i ca-
re, î n numa r restra ns, vor putea sa  intre î n spat ii 
delimitate – astfel î nca t sa  nu se creeze grupuri 
mari de persoane s i sa  se poata  pa stra distant a re-
comandata  de autorita t i. Slujba va putea fi urma ri-
ta  s i de la distant a  pe ca teva ecrane de mari dimen-
siuni amplasate î n aceasta  zona . 

Biroul de Presă al Arhiepiscopiei Iașilor  

Sfințirea Bisericii din cartierul 
Dimitrie Cantemir 

 

Asta zi, va fi oficiata , î n sobor de ie-
rarhi, preot i s i diaconi, condus de 
I naltpreasfint itul Pa rinte Mitropolit Teo-
fan, slujba de sfint ire a bisericii cu hramul 
Sf. Mahrama  a Domnului Hristos s i Sfint ii 
Martiri Bra ncoveni, care se afla  î n cartie-
rul Dimitrie Cantemir din Ias i. 

Pictura acestei biserici, î n interior s i 
exterior, este realizata  integral î n mozaic, 
cu sprijinul credincios ilor, care au asigu-
rat munca lipirii pietricelelor colorate pe 
imaginea realizata  de pictor. 

I ntruca t altarul bisericii va ra ma ne 
deschis spre inchinare pentru tot i cres ti-
nii, inclusiv pentru cres tinele noastre, 
vet i putea vizita aceasta  biserica  î n zilele 
urma toare. 

Sărbătoarea Sfintei Cuvioasei Maicii noastre 
Parascheva este și hramul bisericii Prapa 
Doamna din Iași, monument aflat în  imediata 
vecinătate a Bibliotecii Centrale Universitare 
din Iași.  
Aici va fi oficiată slujba vecerniei hramului, 
miercuri seara, începând cu ora 17.00, iar joi de 
dimineață, slujba utreniei și a Sfintei Liturghii. 
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Program liturgic  
 

Duminică, 10 octombrie 
08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie  
18.00 Paraclisul Maicii Domnului  
 

Miercuri, 13 octombrie 
18.00 Slujba Vecerniei  
 

Joi, 14 octombrie,  
08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie  
 

Vineri, 15 octombrie 
18:00 Slujba Sfântului Maslu  
 

Sâmbătă, 16 octombrie 
07:00 Utrenia și Sfânta Liturghie  
18.00 Slujba Vecerniei  
 
 

Sărutul cel mai scump! 
 
   Era odată un băiețel care atunci când 
mergea la școală ținea pumnul de la măna 
stângă închis. 
 
Când îl asculta învățătoarea se ridica răs-
pundea ținăndu-și pumnul închis,scria cu 
dreapta iar pumnul de la mâna stângă tot 
bine și-l ținea închis. 
 
  Într-o zi pentru a face pe placul celorlalți 
elevi, învățătoarea îl întreabă de ce stă așa? 
 
Băiețelul nu voia să răspundă dar la insis-
tențele învățătoarei și mai ales pentru a-și 
mulțumi colegii de clasă s-a hotărât să-și 
dezvăluie secretul. 
 
” În fiecare zi când plec la școală,mama 
îmi dă în palma stângă un sărut iar apoi 
închizându-mi mâna îmi spune zâmbind: 
 
- Puiule acesta este darul meu pentru tine!" 
 
De aceea țin mereu pumnul închis, înăun-
tru se află sărutul mamei mele! 
 
   Ține sufletul "strâns", astăzi l-a sărutat 
Dumnezeu ! 

Pilde cu tâlc 

Grafică realizată de Maria Alexandra Păcurețu, 14 ani  


