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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Invierea Domnului- Sfintele Pasti

HRISTOS A INVIAT !

Evanghelia Duminicii
Ev. Ioan 1, 1-17

La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la
Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvantul. Acesta
era intru Inceput la Dumnezeu. Toate prin El s-
au facut; si fard El nimic nu s-a facut din ce s-a
facut. Intru El era viata si viata era lumina oame-
nilor. Si lumina lumineaza in intuneric si Intune-
ricul nu a cuprins-o. Fost-a un om trimis de la
Dumnezeu, iar numele lui era loan. Acesta a ve-
nit spre marturie, ca sa marturiseasca despre Lu-
mind, ca toti sa creadd prin el. Nu era el Lumina,
ci ca sa marturiseasca despre Lumina. Cuvantul
era Lumina cea adevarata, Care lumineaza pe tot
omul care vine in lume. In lume era si lumea prin
El s-a facut, dar lumea nu L-a cunoscut, intru ale
Sale a venit, dar ai Sai nu L-au primit. Si celor
cati L-au primit, care cred in numele Lui, le-a dat
putere ca sa se faca fii ai lui Dumnezeu, Care nu
din sange, nici din dorinta trupeasca, nici din do-
rintd barbateasca, ci de la Dumnezeu s-au nascut.
Si Cuvantul S-a facut trup si S-a sélasluit intre
noi si am vazut slava Lui, slavd ca a Unuia-
Nascut din Tatdl, plin de har si de adevar. loan
marturisea despre El si striga, zicand: Acesta era
despre Care am zis: Cel care vine dupd mine a
fost Tnaintea mea, pentru cd mai Inainte de mine
era. 31 din plindtatea Lui noi toti am luat, si har
peste har. Pentru ca Legea prin Moise s-a dat, iar
harul si adevarul au venit prin lisus Hristos.

Vazand, Doam-
ne, oamenii ca-
zuti, Te-ai Intru-
pat si ai inviat
pe toti, daruindu
-le celor inviati
toate spre man-
tuire. Inviazi-ne
si pe noi cei
omorati din pri-
cina pacatelor,
ca sa-Ti cantam
Tie: Aliluia!

(din Acatistul
Invierii
Domnului)

30 aprilie - 1 mai 2022
HRAMUL BISERICII NOASTRE

Programul sarbatorii Hramului cuprinde urmatoa-
rele manifestari religioase:

¢ Sambata, 30 aprilie, ora 18.00,

- Vecernia hramului, cu participarea multor preoti invi-
tati si a multor pelerini.

¢ Duminica, 1 mai, incepand cu ora 8.00,

- Utrenia, Sfanta Liturghie, pomenirile pentru ctitori,
precum si pentru toti cei raposati, cu participarea multor
preoti invitati si a multor pelerini

Va invitim cu drag sa participati la aceste momente

de rugiciune si bucurie duhovniceasca !

Ca si In anii anteriori, aceasta sarbitoare este prece-
data de o perioada de pregatiri intense. Multumim
tuturor celor care doresc sa ne sprijine in buna orga-
nizare a Sarbatorii Hramului bisericii si a intregii
comunititi parohiale .



Inviat-a Hristos si viata stipaneste!

Doud daruri dumnezeiesti ne marcheazd intreaga
trecere a noastra prin lumea aceasta: Darul Vietii si Darul
Vietii Vesnice. Poate cd nu am y
intelege niciodata legatura intre /(( G
timp si vesnicie, dacd nu am fi
martori, cu inima, cu ,,ochii
mintii” la biruinta asupra mor-
tii, adusa omenirii prin Invierea
Domnului nostru lisus Hristos.
Credinta in Inviere a devenit
temelia credintei crestine. Si
chiar daca aceasta credinta vi-
ne din auzire (Romani 10,17),
ea se adreseazad inimii, percep-
tiei noastre mai presus de logi-
ca si simturi.

Ceea ce se petrece la
mormantul  Domnului  in
noaptea zilei celei dintdi a %%
sdptamanii nu a fost perceput
pe calea simturilor. Femeile au vazut doar mormantul
gol. De asemenea, vederea Domnului Hristos este oare-
cum limitatd, caci ucenicii nu Intotdeauna il recunosc.
Nu pentru ca s-ar fi schimbat, ci pentru ci eliberarea de
balastrul materiei, pentru Mantultorul lisus Hristos Cel
Inviat, da si o anumiti strilucire aparte trupului Sau care
e materlal, dar e materie proslavita.

,,Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vazut vreodata, dar
de ne iubim unul pe altul, Dumnezeu ramane intru noi si
dragostea Lui 1n noi este desavarsitd. ” (I loan 4,12) .
Lucrul acesta este pe deplm adevarat. Pentru noi Dumne-
zeu ne e accesibil prin Fiul Intrupat si prin oamenii si
evenimentele carora le suntem martori sau protagonisti
pe parcursul vietii acesteia pamantesti. Si pe care, in
principal, trebuie sd 1i aborddm ,,cu inima”, iubindu-i
chiar si atunci cdnd nu meritd aceasta iubire. Asa ne-a
invdtat Domnul Hristos!

,,unde este Dumnezeu?” - ¢ o intrebare care ne sta-
ruie in minte, la vreme de incercare, atunci cand avem
impresia ca El ne-a uitat. Dar Dumnezeu este 1n toate
cele pe care le traim. Este Cel care intr-un fel sau altul
coordoneaza viata noastrd fara a intervenii asupra liber-
tatii omului. latd, experienta pe care am avut-o fiecare
dintre noi in relatia cu Dumnezeu ne indreptiteste sa ca-
utdm mai mult. S& ne Insusim acea energie sfanta care
rasare din Invierea din morti a Domnului Hristos

Am parcurs Tmpreund o perioadd de post, in care
fiecare dupd puterile salesi dupd cum a considerat, s-a
ostenit prin post, prin rugdciune, prin spovedanie si im-
partasanie, sa 1si primeneasca sufletul. Ne-am sporit sen-
sibilitatea sufleteasca trdind experienta inefabild din Sap-
tamana Patimirii Domnului, agezatd intre doua invieri:
cea a lui Lazdr, care se adreseaza trupului, Lazar reve-
nind la viata si conditia dinainte, si cea a Lui lisus Hris-
tos Domnul nostru, care se adreseaza sufletului. Dupa
aceasta din urma, relatia cu Invatitorul nu mai e ca ina-
inte: ucenicii 11 vad, dar nu-L cunosc, Domnul se arata
dar se face nevazut.

,»Asa este scris si asa trebuie sd patimeasca Hristos

(redinta i apta

si asa sa invieze din morti a treia zi” (Luca 24,46). Este
mesajul prin care descoperim corelatia Intre profetiile
vechi si relatarile evanghelice. Jata de ce, chiar daca inte-
legerea noastrd in legatura cu Invierea porneste de la ve-
derea mormantului gol, totusi se sprijind pe perceptia
sufleteascd a femeilor mironosite, a ucenicilor Domnu-
lui, a tuturor celor care i-au fost in preajma in perioada
celor 40 de zile, cat
~* Inca a ramas cu ei du-
pad Invierea sa din
morti. Si nu au fost
putini, precum martu-
risea Sf. Pavel, afir-
mand ca Hristos cel
Inviat »S-a ara-
tat deodata la pes-
te cinci sute de frati,
dintre care cei mai
multi trdiesc pana as-
tazi” (I  Corinteni
j 15,6). Din experiente-
# le lor intelegem foarte
)y multe lucruri despre
~ lucrarea mantuitoare a
Lui Dumnezeu in lu-
me. Si despre jertfa Domnului Hristos si despre impor-
tanta acestei jertfe pentru intreaga umanitate, dar si pen-
tru mine si pentru tine ca persoane pe care Dumnezeu le
iubeste in mod deosebit.

,,Cand pentru prima data, Apostolii au 1nceput sa
propovadulasca pe Hristos Cel Inviat, oamenii i-au
luat in ras, considerandu-i beti. Cand Apostolu au vorbit
a doua oard, oamenii n-au mai ras, ci au inceput sa se
gandeasca.. Cand i-au supus la chinuri si i-au auzit mar-
turisind acelasi adevar, atunci oamenii au inceput sd pro-
blematizeze. Dar, indatd ce i-au vazut cd nu-gi cruta
sangele lor pentru propovaduirea Invierii, atunci i-au
crezut... Nu logica, ci sangele martirilor adevereste Invi-
erea lui Hristos.” (Sf. Nicolae Velimirovici, Omilii des-
pre pocdintd, dragoste si optimism, pp. 93-94).

Asadar, crestinul de astazi trebuie s fie, la randul
sdu, un marturisitor al Invierii Domnului, prin viata per-
sonala. Prin fapte, prin cuV}nte, prin atltudlne si noi mar-
turisim despre Hristos Cel Inviat. Trebuie sa ne incredin-
tam semenii ca pe fiecare dintre noi, Dumnezeu 1l iubes-
te In mod deosebit. E o iubire unica, irepetabild, ce se
oglindeste fericit in iertarea pe care Domnul o ofera lu-
mii prin apostolii Sai, zicandu-le: ,,Luati Duh Sfant ciro-
ra veti ierta pacatele vor fi iertate, iar carora le veti tine,
tinute vor fi.” (Ioan 20.23). Asa cum si noi, din marturia
femeilor mironosite, din marturia Sfintilor Apostoli, din
marturia Sfintilor Parinti ai Bisericii, si din marturia si
experlenta tuturor crestmllor ne-am 1mbogat1t sufletele
cu noi si noi Intelesuri despre Invierea din morti a Dom-
nului Hrlstos, tot trebuie sd ardtam credinta in aceasta
Inviere prin faptele noastre, prin atitudinea noastra, prin
felul nostru de a fi.

Experienta prezentei Lui Dumnezeu si experienta
Invierii din morti a Domnului Hristos pe care am triit-o
in noaptea pascala si in aceste zile este o experientd care
trebuie Impartagita din tot sufletul, din toatd dragostea, si
cu toatd bunacuviinta celor din jurul nostru.

Pr. Mihai Margineanu




inaltpreasﬁntitul Parinte Teofan,

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei:
,invierea lui Hristos — salvarea omenirii”

(Scrisoare pastorala, Sf. Pasti 2022)

Pocaiti-va si va intoarceti, ca sa se steargd pdcatele voastre,
ca sa vind de la fata Domnului vremuri de usurare
si ca sa va trimita pe Cel mai dinainte vestit voud,

pe lisus Hristos. (Faptele Apostolilor 3, 19-20)

HRISTOS A INVIAT!

La putind vreme dupa Invierea Domnului Hris-
tos, Sfantul Apostol Petru 1i chema pe oameni la poca-
in‘;é indemnandu-i sa se intoarca spre Dumnezeu ca sa
vind vremuri de ugurare peste lume.

Sarbatoarea Invierii Domnului, pe care o praz-
nuim astazi, aduce in fata noastra bucurla biruintei lui
Hristos asupra mortii. Aceastd bucurie este insotita
anul acesta de ingrijorarea legatd de razboiul din veci-
ndtatea tarii noastre, dar si de nadejdea venirii unor
vremuri mai bune. Atentia ne este indreptata spre cei
aflati In lupta fratricida, spre cei care sufera, spre mai
marii lumii, nutrind in sufletele noastre speranta ajun-
gerii la o Intelegere si la reasezarea pacii. In acelasi
timp, multi dintre noi ne intrebam: Eu ce fac in aceasta
situatie? Cum ma implic? Am eu vreun rol In toatd
aceasta dezlantuire a raului?

Primul gand ne duce, cu siguranta, spre refu-
giatii pe care 11 putem ajuta. Si se cuvine sa le multu-
mim celor ce si-au deschis inima si casa pentru cei ca-
re au calcat pragul tarii sau pentru cei aflati in zone de
razboi. S-a inmultit, deopotrivd, rugaciunea si, prin
aceasta, starea noastra de crestini s-a dovedit a fi mar-
turisitoare.

La acestea si la cele asemanatoare acestora se
cuvine a adauga un lucru fundamental, si anume: asu-
marea, prin pocdintd, a responsabilitdfii noastre pentru
tot ceea ce se intampla 1n acest rdzboi si in toate trage-
diile prin care trece lumea. Pocdinta, ca intoarcere a
noastrd catre Dumnezeu, este cel mai addnc mod de
cinstire a Invierii Domnului si cea mai reald contri-
butie pentru pacea lumii.

Drept- marltorl crestini,

Realitatea Invierii lui Hristos constituie funda-
mentul credintei noastre: ,,Daca Hristos n-a inviat,
spune Sfantul Apostol Pavel, zadarnica este [...] cre-
dinta voastra”[1]. Fiind agezata in centrul vietii, Invie-
rea Domnului lumineaza, adanceste si influenteaza tot
ceea ce existd: ,, Acum toate s-au umplut de lumind,
rosteste cantarea liturgica, si cerul, si pamantul, si cele
de dedesubt”[2]. La randul sau, Sfantul Ioan Gura de
Aur exclama 1n aceastd noapte sfanta: ,,Nimeni sa nu
se teamd de moarte, cd ne-a izbavit pe noi moartea
Mantuitorului [...] Inviat-a Hristos si viata stapa-
neste ”L3[ Intunericul din lume, conflictele dintre oa-
meni §i popoare $1 toata descatusarea intunericului
sunt cauzate de respingerea Inv1er11 de neraportarea la
Inviere sau de credinta formali in InV1ere

De mai multe ori, ne raportim la Invierea lui
Hristos ca la un eveniment pur istoric, ce a avut loc la
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lerusalim cu doud mii de ani in urma, fara o legatura
directa cu noi insine, cu viata noastra. De aceea, sarba-
toarea Sfintelor Pasti este vazutd doar ca o cinstire a
acestui eveniment. Dincolo de aceasta atitudine, buna
in sine, dar nedeplina, addugam bucuria meselor, a in-
talnirilor in familie, intre prieteni a drumetiilor in aer
liber si, poate, un ajutor pentru cei aflafi in nevoi.

Intr-o atare conceptie despre Inviere, intelegem de
ce exista atata dezbinare, atata razboi intre frati. Desi-
gur, conducatorii popoarelor au rolul lor foarte impor-
tant pentru tot ceea ce se Intampla in lume, dar si noi,
crestinii, avem responsabilitatea noastrda si inca una
deosebit de mare.

De aceea, se cuvine ca In aceastd zi sfantd de
Pasti sa ne oprim o clipa din iuresul vietii si sa ascul-
tam glasul lui Dumnezeu din Scripturd, din Sfintii Pa-
rinti si din rugaciunea Bisericii, marturisindu-ne des-
pre puterea Invierii.

»Opriti-va si cunoastefi ca Eu sunt Dumne-
zeu!”’[4] Dumnezeu ne cheama sa-L cunoastem pe El
si ,,puterea invierii Lui”[5]. Hristos n-a Inviat pentru
Sine, ci pentru noi, pentru ca i noi sd ajungem la pro-
pria inviere. Invierea Lui este putere, este energie, este
realitate care patrunde osatura sufleteasca si trupeasca
a celor care ard in inima lor[6] de credintd, nadejde si
dragoste pentru Domnul.

Starea de pocdin{a si Tainele Bisericii sunt poarta
si calea[7] prin care viata lui Dumnezeu, puterea Invi-
erii lui Hristos devin viata noastrd si energia Invierii
noastre.

Omenirea de astdzi, mai mult ca oricand, are ne-
voie de oameni cuprinsgi de duhul pocaintei, de oameni
care se Tmpartdsesc de viafa lui Dumnezeu prin Taine-
le Bisericii, de ,,fii ai Invierii’ '[8]. ., Pocdinta este usa
care scoate din intuneric §i duce la lumina”, marturi-
seste Sfantul Simeon Noul Teolog[9]. Pocainta este
mult mai mult decat regretul pentru pacatele savarsite,
desi mare este si lucrul acesta. Pocdinta este intoarce-
rea mintii §i a intregii noastre fiinte catre Dumnezeul
cel Viu pe Care-L descoperim in trdirea conform
Evangheliei, in Euharistie, in starea de jertfa. Pocdinta
este ldsarea deoparte a busolei mintii noastre, ghidata
de intelepciunea lumii acesteia[10], si Insusirea
,,géndului”[u] lui Hristos pentru a ne fi singura calau-
z4, ,,Cale, Adevar si Viata”[12

[1] 1 Corinteni 15, 14. .

[2] Stihira a doua, céantarea a treia a Canonului Invierii,
in Penticostar, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Romane, Bucuresti, 1999, p. 16.

[3],,Cuvént de invatiturd”, Utrenia Invierii, in Penticostar, p. 25.

4] Psalmi 45, 10.

] Filipeni 3, 10.

] Cf. Luca 24, 32.

] Cf. Panayotis Nellas, Omul — animal indumnezeit. Perspective
pentru o antropologie ortodoxa, studiu introductiv si traducere de diac.
loan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 42009, p. 157.

[8] Luca 20, 36.

[9] Simeon Noul Teolog, Cateheze. Scrieri II, studiu introductiv si
traducere de diac. loan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 22003, p. 293.

[10] 1 Corinteni 1, 20.

[11] 1 Corinteni 2, 16.

[12] Ioan 14, 6.

[4

[5
[6
[7

(continuare in numarul viitor)
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Program liturgic in
Saptamana Luminata

¢  Duminica Sfintelor Pasti, 24 aprilie

- ora 00.00, Slujba Invierii, a Utreniei, a Sfintei Liturghii,
urmatd de Slujba de sfintire a bucatelor pentru prima masa
de Pasti (oud, pascd, cozonac, branza etc.)

- ora 12.00, Vecernia Pastilor, ,,A doua Inviere”, in cadrul
careia se va citi Evanghelia in mai multe limbi.

¢ Luni, 25 aprilie, a doua zi de Pasti.
- ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii

2 Marti, 26 aprilie, a treia zi de Pasti

- ora 8.00, Slujba Utreniei, a Sfintei Liturghii Pe parcursul
acestor slujbe, preotul va pregéti si va aseza in Sfantul
Chivot, pentru pastrare, Sfintele Taine pentru bolnavi, adi-
ca Sfanta Impartasanie care va sta in altar pentru tot anul.

¢ Vineri, 29 aprilie

- ora 7.00, Slujba Utreniei si Sfanta Liturghie, urmata de
Slujba Agheazmei de Izvorul Tamaduirii. Apoi, vor urma,
la cimitirul Sf. Treime, slujbe de pomenire pentru mortii
din parohia noastra.

Nu se va oficia Sfantul Maslu

4 Sambata, 30 aprilie

- ora 18.00, Vecernia hramului parohiei, cu multi preoti
invitati si multi pelerini

4  Duminici, 1 mai, HRAMUL PAROHIEI

- ora 8.00, Utrenia, Sfanta Liturghie, pomenirile pentru
ctitori, precum si pentru toti cei raposati, cu participarea
multor preoti invitati si a multor pelerini

Carte recomandata de cititori:
Daca ai citit o carte si doresti si o
recomanci, trimite titlul, o poza si un
scurt text pe adresa:
parohiatomacozma@gmail.com.

PRIN INTRUPARE §1 INVIERE,

cu HRISTOS

SPRE iMPARATlA CERURILOR
Scrisori pastorale de srbitorile Nagterdi si Invierii Dommului

1TEOFAN,
4 MITROPOLITUL MOLDOVE §1 BUCOVINEI

Sarbatorile Nasterii si Invierii Domnului Hristos
sunt cele mai potrivite momente pentru un episcop de a fi in
legatura cu preotii si credinciosii parohiilor, precum si cu
vietuitorii sfintelor manastiri. De Craciun si de Pagti sunt
adresate scrisori pastorale prin care ierarhul impartaseste
invatatura Bisericii celor alaturi de care formeaza poporul
lui Dumnezeu din eparhia in care este prim slujitor.

Exista o atat de mare bogatie de adancime si Tnalti-
me teologica in chenoza intruparii si in slava invierii Dom-
nului Hristos, Incat viata fiecarui om si cea a umanitatii
intregi sunt asezate sub adumbrirea Fiului lui Dumnezeu
intrupat, rastignit si inviat.

Timp de 20 de ani, ca Mitropolit in Oltenia si in
Moldova, am comunicat de Craciun si de Pasti cu preotii si
credinciosii prin mijlocirea a 40 de scrisori pastorale. M-am
straduit, sa agez in aceste scrisori fraimantarea proprie si a
celor Tmpreuna crestini ortodocsi din cele doua eparhii, in
timpul posturilor premergatoare celor doud mari sarbatori
ale crestinatatii.

Nadajduiesc in mila lui Dumnezeu ca marturisirea
cuprinsa 1n aceste pastorale va fi adus un raspuns la vreo
cautare din inima si mintea vreunui om.

IPS Teofan, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

Si dumneavoastra puteti sprijini activitatile
si lucrarile filantropice, misionare, cultura-
le, care se desfasoara la Biserica Toma Coz-
ma, prin donarea a 3,5% din Impozitul pe
venit. Formulare disponibile pe site-ul
parohiatomacozma.ro
sau la pangarul bisericii.




