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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a noua dupa Rusalii

Evanghelia Duminicii
a noua dupa Rusalii
Umblarea pe mare - Potoli-
rea furtunii
Ev. Matei 14, 22 - 34

In vremea aceea lisus a silit pe uce-
nici sa intre in corabie si sa treacd inain-
tea Lui pe tarmul celdlalt, pana ce va da
drumul multimilor. Iar El, dand drumul
multimilor, S-a suit in munte, ca sd Se
roage deosebi. Si facandu-se seard, era
singur acolo. lar corabia era deja 1n mij-
locul marii, fiind invaluita de valuri, caci
vantul era impotriva. lar la a patra straja
din noapte, a venit la ei lisus, umbland pe
mare. Vazandu-L umbland pe mare, uce-
nicii s-au inspdimantat, zicand ca e nélu-
cd, si de fricd au strigat. Dar El le-a vor-
bit indata, zicandu-le: indrézni;i, Eu sunt;
nu va temeti. Atunci Petru, raspunzand, a
zis: Doamne, daca esti Tu, porunceste sa
vin la Tine pe apa. El i-a zis: Vino! lar
Petru, coborandu-se din corabie, a
mers pe apa si a venit catre lisus.
Dar vazand vantul, s-a temut si, incepand
sd se scufunde, a strigat, zicind: Doamne,
scapa-ma! Iar lisus, intinzind Indatd ma-
na, 1-a apucat si i-a zis: Putin credinciosu-
le, pentru ce te-ai indoit? Si suindu-se ei
in corabie, s-a potolit vantul. lar cei din
corabie I s-au inchinat, zicand: Cu adeva-
rat Tu esti Fiul lui Dumnezeu. Si, trecand
marea, au venit in pdmantul Ghenizaretu-
lui.

Maine, 15 august: Adormirea Maicii Domnului

Icoana mare, imparateasca, donata bisericii noastre de
catre familia Blidaru Viorel si Iolanda Elena, impreuna
cu fiica Teodora Paula cu prilejul sarbatoriit Adormirii
Maicii Domnului din acest an, Tn memoria fiicei lor Ligia
Magdalena, plecata din lumea aceasta, mult prea degrab,
la varsta idealurilor tineresti, in urma cu sapte ani.

18.0, minuni striine,

Mari si dumnezeiesti,

Cum de nori pe sus, Curata, s-
adusera

La inmormantarea ta, Apostolii!

19.Venind de la margini

Ceata de ucenici

Minunat de nori purtatu-s-a prin
vazduh,

Ca sa-ngroape trupul Maicii Lui
Hristos.

20.De la margini vine
Ceata de ucenici,

Ca sid-ngroape in mormant prea-
sfantul sdu trup,
Cea mutata negraiit de pe pamént.

21.Dintre ale lumii

Margini pan-la margini,
Adunandu-se soborul apostolesc

Pe Cea fira de prihana preamaéresc.

22.Coruri de Arhangheli
Si de ingeri cete
Adunindu-se la sfinti mutarea ta,
Te méresc in canturi, spaimantandu-
se.

Din Prohodul Maicii Domnului



1022 —2022: un mileniu de la trecerea la
Domnul a Sfantului Simeon Noul Teolog.
Invatatura sa despre rugaciune

Viata si opera Sfantului Simeon Noul Teo-
log

Principalul izvor pentru biografia Sfantului
Simeon Noul Teolog il reprezinta Viata si condu-
ita celui intru sfinti Parintelui nostru Simeon No-
ul teolog, preot si egumen al manastirii Sfantul
Mamas din Xirokerkos, redactatda de ucenicul
sau, Cuviosul Nichita Stithatul, la aproximativ
treizeci de ani dupa mutarea la cele vesnice a pa-
rintelui sau.

Sfantul Simeon s-a nascut in Paflagonia,
orasul Galata, in anul 949, din oameni de neam
bun si bogati, pe nume Vasile si Teofano. Foarte
probabil purta numele de Gheorghe, fiind singu-
rul copil la parinti, iar ,,pe cand era de varsta fra-
geda e adus de parinti in oragul lui Constantin” si
dat 1n grija unchiului sdu, membru al curtii. Aici,
sub indrumarea unui ,,gramatic”, urmeaza doar
ciclul inferior sau secundar al scolii, fara a urma
0 scoala superioara.

Am folosit traducerea din Sfantul Simeon
Noul Teolog, Viata si epoca: Scrieri, IV, introdu-
cere si traducere de diac. Ioan I. Ica jr., Deisis,
Sibiu, 2003, pp. 243-355

Nichita Stithatul s-a nascut in jurul anului
1005. Era neofit la manastirea Studion 1nca de la
varsta de paisprezece ani, apoi devine staretul
acesteia la o varsta inaintata si moare catre anul
1090. Este cunoscut prin tratatele sale de teologie
misticd, dintre care cele mai importante sunt:
Centurii de capete practice, fizice §i gnostice,
precum si tratatele Despre suflet. Despre rai si
Despre ierarhie. Sf. Nichita I-a cunoscut bine pe
Sf. Simeon in ultimii sai ani de viata si i-a deve-
nit ucenic. A scris Viata pdarintelui sau spiritual
in jurul anilor 1053-1054, adica la treizeci-
cincizeci de ani dupa moartea acestuia, sau chiar
mai tarziu, cf. Arhiepiscop Vasili Krivosein, In
Lumina lui Hristos. Viata si invatatura duhovni-
ceasca ale Sfantului Simeon Noul Teolog, tradu-
cere din limba franceza de Pr. Prof. Dr. loan-
Vasile Leb, Ieromonah Rafail Noica si Gheorghe
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Iordan, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005,
p- 39.

Cateheza 6, Cateheza 22, Cateheza 36 ofera
relatari autobiografice, in care Sfantul Simeon 1si
povesteste inceputurile vietii sale duhovnicesti si
de acolo se deduce ca numele de mirean a fost
Gheorghe. Cf. Sfantul Simeon Noul Teolog,
Viata si epoca: Scrieri [V..., pp. 111, 190, 239.

Radu Teodorescu, Sfantul Simeon Noul Teo-
log, Model al Teologului ortodox, p. 5, http://
ro.scribd.com/doc/52996713/SFANTUL-
SIMEON-NOUL-TEOLOG-MODEL-AL-
TEOLOGULUI ORTODOX, 18.05.2014.

960-963 la varsta de 10 sau 14 ani. Cf. Sfan-
tul Simeon Noul Teolog, Viata si epoca: Scrieri
IV..., p. 36.

Dascalul bizantin (invatator, profesor de gra-
maticd, retoricd sau filozofie) era mostenitorul
unei traditii din secolul al V-lea 1. Hr. Sistemul
educational bizantin s-a format In perioada ele-
nistica, a fost mentinut apoi, cu inevitabile modi-
ficari, in perioada romana si pe toatd perioada
existentei milenare a Imperiului Bizantin, pana la
caderea Constantinopolului din 1453. Prevedea
trei etape de scolarizare: un stadiu elementar
(predat de un invatator), al gramaticii si al retori-
cii (predat de un profesor). Tanarul Simeon a fost
pregatit de un gramadtic pana in stadiul al doilea
de invatamant. Gramadticul facea parte din clasa
cultd care scria carti. Preda morfologia comple-
xa, substantivul si verbul, luand ca material di-
dactic literatura Greciei clasice, existand si lectu-
ra practicd din literatura poetica. Cf. Guglielmo
Cavallo, Omul bizantin, traducere de Ion Mircea,
postfatd de Claudia Tita-Mircea, Polirom, Iasi,
2000, pp. 114-115.

La trei sau patru ani de la venirea in Con-
stantinopol il cunoaste pe Sf. Simeon Studitul,
duhovnicul care si-a pus amprenta supra vietii
lui, incat ,,ranit de frumusetile celor ceresti ...
pofteste slava care vine de acolo”.

Protopop Pr. Florin - Aurel Calugaru



Intru Adormire, lumea nu ai parasit!

Sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului este
moment duhovnicesc care ne cheamd sa meditdm
la incheierea vietii pdmantesti a Maicii Domnului,
care s-a petrecut la o oarecare perioadd de timp
dupd ce Fiul sau a Inviat din morti si S-a Indltat la
ceruri.

Atat Adormirea Maicii Domnului, cat si cele-
lalte sarbatori sunt observate cu multd evlavie de
catre crestini, pentru ca insdsi imaginea Bisericii se
reflecta in chipul Nascatoarei de Dumnezeu, Maica
Domnului fiind cea care a purtat pe Hristos, L-a
infatisat pe Hristos si L-a urmat pe Hristos. Si ace-
lasi lucru il face Biserica pana astazi. De aceea,
intre imaginea Preasfantei Nascatoare de Dumne-
zeu si Biserica lucrdtoare din lumea aceasta se
poate face o inspirata asociere.

Maica Domnului a plecat din viata aceasta prin
randuiala lui Dumnezeu. Dupd cum stim, si-a inso-
tit indeaproape, incad din momentul nasterii, cu
devotament si multd grijd maternd, pe Fiul sau Cel
Unul-Nascut, pe Domnul, Dumnezeul si Mantuito-
rul nostru lisus Hristos. L-a insotit pe parcursul
cresterii si al formarii Sale, cu multd purtare de
grijd; L-a insotit pe parcursul propovaduirii evan-
ghelice, pastrand mereu acea pecete a unei smerite
discretii personale. Nu a tinut vreodata sa se afirme
in public ea ca mama a Domnului Hristos, Cel care
predica. Ba chiar nici nu se ageza In prima linie a
auditoriului, asa cum poate ne-am astepta.

Calitatea sa de Maicd Sfanta a insotit-o cu
multd smerenie. Spune Evanghelia de la Matei ca
la un moment dat Mantuitorul e atentionat de cine-
va cd ,Jatd mama Ta i fratii Tai stau afa-
ra” (Matei, 12:47), iar Domnul Hristos raspunde
,,oricine va face voia Tatalui Meu Celui din ceruri,
acela imi este frate si sord si mama” (Matei,
12:50).

Asa a facut Maica Domnului: s-a facut asculta-
toare fatd de Dumnezeu. Caci incd din clipa in care
Arhanghelul i-a vestit ca va aduce un prunc care se
va chema Fiul al Celui Preainalt, ea a ardtat supu-
nere, ascultare fatd de voia lui Dumnezeu, zicand:
»latd roaba Domnului. Fie mie dupd cuvantul
tau!” (Luca, 1:38).

Cred ca acestea sunt cuvintele cheie in relatia
omului cu Dumnezeu. Si Mantuitorul a rostit cu-
vinte similare, in gradina Ghetsimani: ,,Parinte, de
voiesti, treacd de la Mine acest pahar. Dar nu voia
Mea, ci voia Ta sa se faca” (Luca, 22:42).

Maica Domnului, asadar, intruchipand imagi-
nea Bisericii, ne invata ascultarea si, mai ales, ne
invata smerita cugetare. N-a scris carti, n-a tinut
predici, ea a vorbit doar cu si prin fiinta ei. Tare ne
mai place sd ne invdluim in cuvinte mestesugite si
sa ne ascundem de multe ori adevarata identitate,
adevaratele simtdminte, adevarul lui Dumnezeu!
Ne dam sau nu seama, fiinta noastra insa vorbeste,
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mai mult decat o facem noi in cuvinte. Oare de ce
ne ascundem? Ce rost are aceastd duplicitate? Dar
unde te poti ascunde fata de propria constiinta?

Maica Domnului a ramas Maica a tuturor celor
credinciosi din clipa in care Mantuitorul lisus Hris-
tos o Incredinteaza ucenicului Sdu: ,,a zis mamei
Sale: Femeie, iata fiul tdu! Apoi a zis ucenicului:
[atd mama ta!” (Ioan, 19: 26-27). Si tot crestinul se
regdseste pe sine 1n aceastd postura de copil alMai-
cii Domnului! Simtim aceasta mai ales in perioada
copildriei, in care relatia noastra cu Preasfanta
Nascdtoare de Dumnezeu se bazeazad pe duiosie si
pe iubire curatd. Odata cu trecerea anilor insa, per-
ceptia noastra despre Maica Domnului devine tot
mai atrofiatd din cauza patimilor, a gandurilor pa-
catoase, in asa fel incat, uneori, te surprinde faptul
ca parca nu mai simti acelasi atasament si aceeasi
ravna fatd de Maica Domnului, ascunzand adeva-
rul in spatele cuvintelor pe care le rostim.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu este foar-
te cinstitd intre toti crestinii, dar parca evlavia ro-
manilor pentru Maica Domnului este cu totul deo-
sebitd. Nu vorbim doar despre multele manastiri
care 1si serbeaza In aceastd zi hramul, sau de nu-
marul mare de crestini §i crestine care poartd nu-
mele Maicii Domnului, sau derivate din acesta.
Dar nu putem sa nu remarcam faptul ca sarbatoa-
rea Adormirii Maicii Domnului polarizeaza intrea-
ga spiritualitate roméneasca catre acele lacasuri de
inchinare, care-i sunt dedicate, Incat fiecare sarba-
toare Inchinatd Preasfintei Fecioare Maria devine
izvor de sporire a credintei In Dumnezeu si a evla-
viei fatd de Sfanta Nascatoare.

Intre multele lacasuri sfinte, Manastirea Putna
isi are in aceasta zi hramul, iar anul trecut acolo s-a
facut aducere aminte de acel moment istoric al in-
talnirii tinerilor roméni de pretutindeni din 1871 si
la care au participat multe suflete curate ale tineri-
lor romani, care aveau sd devind minti luminate si
faruri calauzitoare pentru demnitatea romaneasca
si pentru afirmarea noastrd ca popor.

Aceste serbari ale tinerilor romani de la Putna,
oficiate de atunci periodic, au devenit o temelie
pentru responsabilitatea pe care o avem fatd de
neamul nostru. Sa fie oare o Intamplare ca acea
mareatd Intdlnire s-a facut pentru prima datd de
ziua Adormirii Maicii Domnului? - Cu siguranta
nu! Ea reflectd aceastd profunda legatura intre su-
fletul romanesc si Sfanta Nascatoare de Dumne-
Zeu.

Sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului ne
chema sa devenim, asemenea ei, smeriti ascultatori
ai cuvintelor Domnului, sa ne hranim sufletul si
mintea cu invataturile Mantuitorului.

Sa ne sporim, asadar, evlavia fatd de Preasfan-
ta Nascatoare de Dumnezeu, intdriti in credinta ca
rugaciunile ei mereu si mereu ne sunt salvatoare la
vreme bucurie sau de Incercare.

Pr. Mihai Margineanu
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Maica sfanta, te slavim!

Suntem bogati in lumea asta
O Mama sfinta in cer avem
Ne vegheaza existenta,
Asa spune Providenta.

Preabinecuvantatad Maica Sfanta
Esti usa vietii,

Se distribuie prin pangarul parohiei. Pentru| | A venit Hristos prin ea
sustinerea acestei publicatii, dar si pentru activi- | | Sa aduca mantuirea!
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Sfanta ocrotitoare.

Vizitati-nepe =5 &0 Biserica Toma Cozma Pentru noi te-ai nascut,
Pentru noi ai nascut,

facebook Fecioara nenuntita.

Ne faci viata usoara,

Din zori si pand-n seara.

ngl’am lltlll'glc Esti mangaierea noastra,
La tine ne-nchinam,

¢ Duminica, 14 august, Pe tine te fericim,

Pe tine te slavim!

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura Prof. Dr. Doina Codreanu
de Aur

18:00 Va invitam sa participam impreund

la Prohodul Maicii Domnului si procesiu-
nea de la biserica Adormirea Maicii Dom-

nului - Galata.
¢ Luni, 15 august,

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura
de Aur
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