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Credinta s1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a zecea dupa Rusalii

Evanghelia Duminicii
a zecea dupa Rusalii
Vindecarea lunaticului
Ev. Matei 17, 14 - 23

In vremea aceea s-a apropiat de
lisus un om, Ingenunchind Inaintea
Lui si zicandu-I: Doamne, miluieste
pe fiul meu, cd este lunatic si
patimeste rau, caci adesea cade in foc
si adesea In apd. Si l-am adus la
ucenicii Tai, Tnsd ei n-au putut sa-1
vindece. lar lisus, rdspunzind, a zis:
O, neam necredincios si indarat-
nic, pand cand voi fi cu voi? Pana
cand va voi rabda pe voi? Aduceti-1
aici la Mine! Si lisus l-a certat si
demonul a iesit din el si copilul s-a
vindecat din ceasul acela. Atunci,
apropiindu-se ucenicii de lisus, I-au
zis de o parte: De ce noi n-am putut sa
-1 scoatem? lar lisus le-a raspuns:
Pentru putina voastrd credintd. Caci
adevarat graiesc voud: Daca veti avea
credintd cat un graunte de mustar, veti
zice muntelui acestuia: Mutd-te de
aici dincolo si se va muta; si nimic nu
va fi voud cu neputinta. Dar acest ne-
am de diavoli nu iese decat numai cu
rugaciune si cu post. Pe cand
strabateau Galileea, lisus le-a spus:
Fiul Omului va fi dat Tn mainile oa-
menilor si-L. vor omori, dar a treia zi
va invia.

Domnul pare cd atrage atentia asupra credintei ca virtute opu-
sa neincrederii. Lipsei de credinta intregita in nadejde. Poate
ca pare ciudat, dar din gura lui Dumnezeu auzim ca e satul de
neamul necredincios si inddratnic. Nu spune neam de om sau
neam de draci. Ci neam necredincios. Adicd oricine nu crede.
Oricine se rupe din darul credintei. Pentru ca, a te rupe din
credintd este voia ta, vointa ta care nu vede voia lui Dumne-
zeu implinita In vindecarea aproapelui, in mentinerea in echi-
libru a vietii noastre. Toti dezechilibratii in credinta sunt avizi
de dragoste. Si o convertesc mereu in ieftine idealuri. Idealuri
care se zdrobesc mereu de realitatea bobului de mustar. Dom-
nul cearta demonul. Acesta iese din prunc. Si copilul se vin-
deca din acel ceas. Ia o vreme trupului neputincios si chinuit
sd isi revind. Vindecarea 1n Hristos nu este o apasare pe buto-
nul telecomenzii. Nu e la secunda. Nu e limitatd in spectacu-
lar. Nu se vrea - si nici nu este - o chestiune de soft terapeutic
si nici de spectacol ieftin. Domnul nu negociaza niciodata cu
diavolii. li cearta. E cearta Creatorului dinaintea creaturii raz-
vrdtite pe nimic. Al cdrui nimic ne umple lumea si-1 agita pe
cei care cred Tn nimicuri mai mult decét in Hristos. Care fac
din nimicuri idealuri si chitibuserii de formare si de consum.
Uman si financiar. Mai ales financiar, desi apoi strigd la chel-
tuielile cu sdracii, cu frumosul, cu securizarea traditiei si a
nadejdii. Intr-o lume lichefiatd. Ranita de smulgerea radacini-
lor. Epuizata in intdlniri cu demonii. In lipsa credintei cat bo-
bul de mustar, oricat de bine ne-am sustine proiectele, nu pu-
tem ridica sufletul nostru mai sus de nimicul in care ne zba-
tem. (Parintele Constantin Necula)



1022 — 2022: un mileniu de la trecerea la
Domnul a Sfantului Simeon Noul Teolog.
Invatatura sa despre rugaciune

(continuare din numerele anterioare)

Unchiul a dorit ,,sa-1 prezinte imparatului si sa
il faca apropiatul lui” dar, Gheorghe refuza, aratand
ca gandurile lui nu coincideau cu cele ale familiei.
Parintii doreau pentru copilul lor o cariera in politica
sau in administratia imperiala, dar acesta nu dorea sa
,»fie pagubit pierzand pe Dumnezeu ... biruit de lega-
turile si robia acestei vieti”.

Faptul ca accepta functiile de
»spatharocubicular” (purtator de spada si membru al
corpului de paza al apartamentelor private ale basilei-
lor) si chiar cea de senator, a fost doar un
»pogoramant pentru o vreme”, deoarece in paralel
experimenteazd o viatd duhovniceasca sustinutd de
»flacdra dorului dumnezeiesc”, In rugaciune si lectu-
rarea Sfintilor Parinti.

In agitatia care a urmat mortii imparatului Ro-
man II (5 martie 963), unchiul sau este ,,smuls din
viatda de o moarte ndprasnica”, iar Gheorghe
»foloseste prilejul si fuge indatd din lume si din cele
din lume”.

In anul 963, la 16 august, dorind intrarea in
viata monahald, Incearca sa intre la Manéstirea Stu-
dion, dar este refuzat pe motivul tineretii sale si, con-
form sugestiilor duhovnicului, trebuia sa astepte
»timpul unei cresteri mai desavarsite”.

Spatharocubicularii erau ,,purtatori de spada in
dormitorul imperial”, membri ai corpului de paza al
apartamentelor private ale basileilor, recrutati dintre
eunuci. Exercitau, paradoxal, o influentd de temut,
data fiind marea lor intimitate cu familia imperiala.
Cf. Guglielmo Cavallo, Omul Bizantin..., p. 270.

Unchiul sau se afla in gratiile lui losif Bringas,
prim-ministru atotputernic sub basileul Roman II, si a
vrut sd-1 introducad pe Simeon 1n intimitatea deprava-
tului Tmparat, insa s-a izbit de rezistenta morala a co-
pilului. Unchiul a murit in tulburdrile din august 963,
care au dus la caderea lui Bringas. Unchiul dupa tata
al lui Simeon, eunuc si paflagonian si el, a fost, astfel,
fie insusi Bringas, fie o ruda sau un protejat apropiat
acestuia. Cf. Sfantul Simeon Noul Teolog, Viata si
epoca: Scrieri [V..., pp. 39 si 245.

Alaturi de Catedrala Sf. Sofia si Biserica Vala-
herne, este una dintre cele mai renumite manastiri din
Constantinopol, fiind intemeiatd in anul 453 de con-
sulul Studios. Vietuitorii erau numiti ,,studiti”” deoare-
ce se ocupau de cultivarea studiului duhovnicesc si
academic. Celebra prin rezistenta ortodoxa a monahi-
lor ei impotriva pactizarii cu monofizismul si a icono-
clasmului si prin reforma vietii monahale si reorgani-
zarea ei chinoviala exemplard, sub egumenia Sfantu-
lui Teodor Studitul (799-826). La sfarsitul secolului
al IX-lea, Manastireca Studion a devenit manastire
imperiald, loc de intemnitare si de pedeapsa (aici vor
fi obligati sa se calugareasca imparatii Mihail V, Isa-
ac I si Mihail VII), dar si de recrutare a trei patriarhi
ai Constantinopolului: Antonie (974-979), Alexie
(1025-1043) si Dositei (1189-1191).

Protopop Pr. Florin - Aurel Cialugdru
(continuare in pagina a treia)

Uredinta si fapta

ma

Fragment din Mesajul Patriarhului
Bisericii Ortodoxe Romane,
adresat cu prilejul
Duminicii migrantilor romani
(21 august 2022)

,» ...In contextul restrictiilor cauzate de situatia pandemi-
ca mondiald din ultimii ani, precum si a problemelor create
ca urmare a razboiului din Ucraina, s-a constatat necesitatea
accentuarii practicii rugaciunii in viata Bisericii si a credin-
ciosilor si a intensificarii implinirii faptelor bune. Credincio-
sii, ca membre ale Trupului tainic al lui Hristos, sunt unifi
prin har intreolalta, suferinta unuia fiind purtatd de intreaga
comunitate eclesiala, potrivit indemnului apostolic: ,,Purtati-
va sarcinile unii altora si asa veti implini legea lui Hris-
tos” (Galateni 6, 2), precum si potrivit sfatului duhovnicesc:
»3a va rugati unul pentru altul” (Iacov 5, 16). In acest sens,
Parintele Profesor Dumitru Staniloae spune ca rugiaciunea
»poate fi socotita si ca un mijloc de transcendere a oameni-
lor de la viata Inchisa in egoism si in lume la viata de comu-
nicare iIn Dumnezeu, ca Tmparatie a Lui. Rugaciunile indica
o astfel de transcendere, sau o iesire a omului inchis in ego-
ism, spre Dumnezeul Cel in Treime, sau al iubirii, chiar
cand se cer in rugdciuni bunuri necesare vietii pamantesti,
drept conditii de pregatire pentru impdratia lui Dumnezeu”.
(Pr. Prof. Dr. Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si comu-
niune in Liturghia ortodoxa, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 2004,
p-9).

Pornind de la indemnul Sfantului Apostol Pavel:
»Rugati-va neincetat!” (1Tesaloniceni 5, 17), sub cilduzirea
Stantului Duh si prin practica duhovniceascd a Sfintilor Pa-
rinti, rugaciunea: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-md pe mine, pacatosul”, denumitd atét
»rugaciunea mintii”, cat si ,,rugdciunea inimii”, a devenit
calea cea mai buna pentru luminarea sufletului si sfintirea
vietii crestinului.

De asemenea, prin practicarea rugiciunii neincetate s-a
nascut 1n Biserica isihasmul, dorul de liniste si trezvie, sau
starea de pace si bucurie duhovniceasca in contrast cu lumea
agitata.

De aceea, cu multd dragoste parinteasca, ii Tndemnam
pe toti roménii care trdiesc departe de tard sd raméana uniti
prin continud rugaciune cu Dumnezeu, Creatorul cerului si
al pamantului, si, in acelasi timp cu cei dragi ramasi in Ro-
mania.

Romanii migranti in diferite zone ale lumii sunt chemati
sa pretuiasca si sd cultive rugiciunea in comunitatea eclesia-
14, precum si In familie, rugaciunea fiind izvorul iubirii cu-
rate fatd de Dumnezeu, de cei dragi si de semeni.

Totodata, 1i Indemnam périnteste pe slujitorii Sfintelor
Altare ortodoxe romanesti din afara Romaniei sa inmulteas-
ca rugaciunea si sa multiplice activitatile misionar-pastorale,
de pastrare si cultivare a credintei crestine ortodoxe si a va-
lorilor spirituale si culturale romanesti.

Ne rugam Preamilostivului Dumnezeu sa-i binecuvante-
ze pe toti romanii, din Romania si din afara ei, si sa le daru-
iascd pace si sdndtate, ajutor si bucurie, intru multi si fericiti
ani!

Cu multa pretuire si parinteasca binecuvantare,
+ DANIEL

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane



Credinta sa-ti fie statornica, dar si dinamica!

Fragmentul din Evanghelia de la Matei din Ca-
pitolul al XVII, pe care Duminica a X-a dupa Pogora-
rea Duhului Sfant ni-1 propune ca tema de meditatie,
relateaza savargirea unei minuni pe care Mantuitorul
Hristos o implineste la scurtd vreme dupa ce a coborat
de pe muntele Tabor, unde se schimbase la fata inain-
tea ucenicilor sai, revelandu-le o alta infatisare, si a Sa
personala, dar si a lucrarii lui Dumnezeu intre oamenti,
a lucrarii mantuitoare.

Mantuitorul lisus Hristos era asaltat coborand de
pe munte, de un tata disperat din cauza faptului ca fiul
sau era posedat de diavol. Trebuie facuta distinctia in-
tre bolile fizice si mentale si posedarea de diavol. Ne-
vazand si neintelegand ce inseamna boala trupeasca si
sufleteasca, in mod firesc le asociem, insa intotdeauna
boala sufleteasca, starea de suferintd a sufletului poate
genera o intreagd suitd de afectiuni trupesti, prin urma-
re precede boala trupeasca.

Tatal suferea mult din cauza fiului sau, el nsusi
descrie in ce constd faptul ca era posedat de diavol,
spunandu-i Mantuitorului cd “adesea cade in foc si
adesea cade n apa” (Matei 17, 15), periclitandu-i via-
ta, si facandu-l sa se comporte dincolo de limitele fi-
rescului, ca un om fard de minte. Mantuitorul lisus
Hristos incearca sa-i sugereze tatdlui ca nici el si nici
fiul sdu nu sunt niste victime ale posedarii de catre dia-
vol, ci sunt victime ale putindtatii credintei. Atunci
cand credinta noastra se Imputineazd facem loc ratio-
namentelor diavolului.

Mantuitorul le vorbeste ucenicilor sai despre cre-
dinta. Putini dintre noi inteleg ce inseamnd, de fapt,
credinta. Cel mai mulfi o asociem unui ansamblu de
informatii teoretice despre Dumnezeu, precum viata in
Hristos, poruncile Lui, citirea Sfintei Scripturi si asa
mai departe, insd Mantuitorul lisus Hristos o infatisea-
za facand trimitere la viata fireascd. Viata omului cre-
dincios, in intregimea sa exprima credinta si este insusi
expresia acesteia, dupa cum Sfantul Apostol lacob in
Epistola Soborniceascd spune: “Aratd-mi credinta
ta fard fapte sieu 1iti voi arata, din faptele me-
le, credinta mea.” (Iac 2, 18).

Mai mult decat atat, credinta face parte dintre
cele 3 virtuti capitale: Credinta, Nadejdea si Dragos-
tea. Dar uite cd Mantuitorul, in fragmentul evanghelic
de astazi arata cd, atunci cand este vorba de credinta,
aceasta trebuie privita mai degraba ca un mod personal
al omului de a ajunge la Dumnezeu. Caci, ucenicii l-au
intrebat: “De ce noi n-am putut sa-1 scoatem?* (Matei
17, 19) Mantuitorul explica ucenicilor esecul lor de a
izgoni diavolul: “Pentru  putina voastra credin-
td.” (Matei 17, 19) Foarte interesant. Apostolii nu erau
niste oameni necredinciosi, dimpotriva. Insd tocmai
aceastd exprimare sugereaza ca atunci cand e vorba de
credinta nu poti merge cu jumatati de masura. Ori esti
credincios de la Inceput pana la sfarsit, intru-totul, ori
esti necredincios. Mantuitorul le oferd ucenicilor doua
instrumente de cultivare a credintei: postul si rugaciu-
nea. El precizeaza: “Acest neam de diavoli nu iese de-
cat numai cu rugaciune si cu post.” (Matei 17, 21), ca-
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re sunt, de fapt, mijloace de sporire a credintei.

Atunci cand Mantuitorul vorbeste despre parado-
xurile vietii In lumea in care trdim, ucenicii ii cer Man-
tuitorului si-i spun: “Sporeste-ne credinta.” (Luca 17,
5) Nu avem suficientd capacitate de a gestiona lucruri-
le dacd nu avem credinta necesara in raport cu ispitele
care ne incearcd. Mantuitorul le spune: “De ati avea
credinta cat un graunte de mustar, ati zice acestui sico-
mor: Dezrddacineaza-te si te sddeste in mare, si vd va
asculta.” (Luca 17, 6) Si intr-un caz, si in celdlalt,
Mantuitorul incearca sa le explice ca, de fapt, credinta
tine de exercitiul personal. Tot ceea ce facem contribu-
ie la propria noastra credinta, iar daca ramanem doar
in planul teoretic credinta noastra ramane neroditoare.

Pr. Mihai Margineanu
1022 - 2022: un mileniu de la...

(continuare din pagina a doua)

Azi se mai pastreazd numai ruinele manastirii, ea
fiind distrusa de vicisitudinile vremurilor, totusi randuielile
de cult ale acesteia au fost luate drept model de calugarii
din Sf. Munte Athos sau Manastirile Meteorei, precum si
alte manastiri ortodoxe din lume. Cf. Pr. loan Béargoanu,
Imnele iubirii dumnezeiesti: Meteorele gandirii bizantine
sau dumnezeiasca liturghisire a ,,Imnelor” Sfantului Simeon
Noul Teolog, Sfantul Simeon Noul Teolog, Teologia Misti-
cd Poetica, Imnele iubirii dumnezeiesti — 1000 de ani de la
compunerea lor, Editura Basilica, Bucuresti, 2012, p. 483 si
Sfantul Simeon Noul Teolog, Viata si epoca: Scrieri IV...,
p. 245.

De la 14 pana la 28 de ani, avand ,,iconomia unei
case a unui patriciu” din palatul Tmparatesc, desi iesea in
fiecare zi din palat ”cu grija de cele trebuincioase vietii”, se
ingrijea totusi si de rugiciune si cercetarea Parintilor, des-
coperindu-i pe dumnezeiestii ,,barbati Marcu si Diadoh”.

In anul 970, la varsta de 20 de ani, are prima experi-
entd a vederii Luminii dumnezeiesti: intr-un moment de
rugiciune a fost rdpit in vazduh, uitand cu totul de trup,
avand un sentiment profund de bucurie, insotit de lacrimi
fierbinti si strignd ,,neincetat cu glas mare: Doamne milu-
ieste”. Petrecand mult timp in lucrarea aceasta a vazut ,,un
fel de nor luminos fard forma si fard contur, plin de slava
negraitd a lui Dumnezeu”, iar prin sarguintd primeste cu-
ratia si dragostea dumnezeiascd. Avea insa sd mai treaca
sase ani, pana cand parintele sau duhovnicesc ii va permite
sa intre Tn manastire.

Titlu nobiliar, instituit in Imperiul Roman de catre
Constantin cel Mare, pastrat si in Imperiul Bizantin. Cf.
Dictionarul Explicativ al Limbii Romane, Editia a II-a, Edi-
tura Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1998, p. 759.

Cuvantul 21 al Sfantului Simeon Noul Teolog: Pen-
tru credintd si invataturd pentru cei ce zic ca nu este cu pu-
tintd in mijlocul celor lumesti, la savarsirea faptelor bune a
ajunge; si povestire foarte folositoare, in Filocalia, vol. I,
versiunea in limba roméand a antologiei in limba greaca,
publicata la Venetia, in 1782, de Sfantul Nicodim Aghiori-
tul si Sfantul Macarie, Mitropolitul Corintului, la care s-au
adaugat si alte texte, editie ingrijitd, note, notd asupra
editiei si postfatd de Doina Uricariu, studiu introductiv de
Acad. Virgil Candea, Universalia, 2001, p. 513.

Protopop Pr. Florin - Aurel Cialugdru

(continuare in numarul viitor)
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Vizitati-nepe B 7 Biserica Toma Cozma Din initiativa a cinci familii din parohia noastra,
i ; biserica noastra a fost Inzestratd cu un nou vas pentru
facebook agheazma. Acesta a fost binecuvantat si sfintit, ieri,

dupa Sfinta Liturghie, conform randuielilor, urmand a
intra in uzul slujbelor religioase.

. . Adresam multumiri $i recunostinta noastra familii-
Pl‘Ogl‘am lltlll‘glc lor Blidaru Viorel si Iolanda, cu fiica Teodora, Raveica
Viorel si Aurica, Patrascu Maria, Cristian si Loredana-
Aura, Cimpoi Neculai si Florica, Parciu Dumitru si Mi-
haela, pentru dragostea si purtarea de grija pe care o

¢ Duminic{l, 21 august, aratd fatd de Sfantul Locas de inchinare.
Rugam pe Bunul Dumnezeu sa Tnmulteasca binecu-
08:00 Utrenia si Liturghia Sf Ioan Gura vantarile in viata lor si sa le raspliteasca ravna pe care
) > ’ o0 arata constant fata de Biserica.

de Aur

18:00 Paraclisul Maicii Domnului

¢ Vineri, 26 august,
18:00 Slujba Sf. Maslu

¢ Sambata, 27 august,

- incepand cu ora 7.00, Utrenia, Sfanta

Liturghie si pomenirile pentru cei raposati

GRATUIT — 1 geptembrie 2022
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