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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a nouasprezecea dupa Rusalii

Joi, 6 octombrie:

St. Apostol Toma

Lucrari de revopsire la acoperisul
Turnului-Clopotnita de pe biserica

. In sdptimana care s-a
incheiat, s-au inceput lu-

4 crarile de revopsire a aco-
perisului de pe Turnul
Clopotnita al bisericii To-

» ma Cozma.

Pentru o reducere sub-
stantiala a costurilor, s-a
renuntat la construirea
unei schele speciale si s-a
adoptat solutia angajarii de
alpinisti industriali califi-

i cati.

7/{2 Astfel, s-a reusit deja
revopsirea cu grund a ta-
blei de pe acoperisul tur-
nului clopotnitd, iar sapta-
mana ce urmeaza se va
aplica vopseaua.

, (urmare in pagina a doua)

Prin dumnezeiasca Pronie, nu ai fost de fatd cu ceilalti

Apostoli, cand li S-a aratat lor Mantuitorul dupa Sfanta Sa

Inviere, de aceea nu ai crezut spuselor lor, cand marturi-

seau zicand: ,,L-am vazut pe Domnul”, si-L sldveau cu can-
tari zicand: Aliluia!

Cunoscand Domnul curdtia cugetului tdu, cd spre adeverirea
Invierii si nu spre ispitire ti-a fost indoiala, te-a invrednicit
slavitei aratarii Sale, ca noi, cunoscand minunea, cu tine de-
a pururea sa cantam lui Dumnezeu: Aliluia!

Punénd degetul tdu pe ranile Domnului si cunoscandu-L pe
El a fi cu adevarat Dumnezeu cel Inviat din morti, ai strigat
cu tarie: ,,Domnul meu si Dumnezeul meu!”, incredintdndu-
ne si pe noi de Sfanta Sa Inviere si Invatandu-ne a canta Lui:
Aliluia!

Dupa Sfanta inaltare a Domnului si dupd primirea harului
cel dumnezeiesc prin pogorarea Sfantului Duh, aruncand
Apostolii sorti ca sa stie unde avea fiecare sa propovaduias-
ca cuvantul lui Dumnezeu, tu, Sfinte, ai primit India, spre
propovaduire, slavind pe Dumnezeu cu cantari: Aliluia!

Din Acatistul Sf. Ap. Toma

Evanghelia Duminicii
a nouasprezecea dupa Rusalii

Predica de pe munte, iubirea vrajmasilor
Luca 6, 31-36

Zis-a Domnul: Precum voiti sd va faca voud oamenii, fa-
ceti-le si voi asemenea. Si, daca iubiti pe cei ce va iubesc, ce
rasplata puteti avea? Ca si pacatosii iubesc pe cei ce 1i iubesc
pe ei; si, daca faceti bine celor ce va fac voua bine, ce multu-
mire puteti avea? Ca si pacatosii fac acelasi lucru; iar daca
dati imprumut celor de la care nadajduiti sa luati napoi, ce
multumire puteti avea? Ca si pacatosii dau cu Imprumut paca-
tosilor, ca si primeasca inapoi intocmai. Insa voi iubiti-i pe
vrajmasii vostri si faceti-le bine si dati cu imprumut fard sa
nadajduiti nimic in schimb, iar rasplata voastrd va fi multa si
veti fi fiii Celui Preainalt, ca El este bun cu cei nemultumitori
si rai. Fiti milostivi, precum si Tatal vostru milostiv este.




1022 — 2022: un mileniu de la trecerea la
Domnul a Sfantului Simeon Noul Teolog.
Invatatura sa despre rugaciune

(continuare din numerele anterioare)

Dupa o lunga uitare, opera Sfantului Simeon Noul
Teolog este relansatad de monahii athoniti, atat in cursul
infloririi isihaste din secolele XIII - XIV, cét si in timpul
revirimentului filocalic de la sfarsitul secolului al XVIII-
lea si inceputul secolului al XX-lea.

Scrierile Sfantului Simeon Noul Teolog au fost edi-
tate critic complet in colectia Sources Chrétiennes, in
noud volume (numerele seriei: 51, 96, 104, 113, 122,
129, 156, 174,196), intre anii 1957-1973. Textul critic al
Epistolelor simeoniene, care nu a apucat sa vada lumina
tiparului in editia Sources Chrétiennes, a fost editat intr-
un volum in seria Oxford Early Christian Texts.

Opera Sfantului Simeon Noul Teolog si viata mo-
nahali romaneasca

Monahii din Tara Romaneasca au fost in legatura cu
agezarea isihastd si cu Intemeietorul ei, Sfantul Grigorie
Sinaitul (1255-1346). Venind de la Athos pe pamant ro-
manesc, Sfantul Nicodim de la Tismana aduce in Tara
Romaneasca, la Manastirile Vodita si Tismana, precum si
in Transilvania, la Manastirea Prislop, duhul scrierilor
isihaste ale Sfantului Simeon Noul Teolog si a celor doi
Sfinti Grigorie: Sinaitul si Grigorie Palama (1296-1359),
care premerge si deschide calea manuscriselor filocalice
grecesti, slave si romanesti.

Probabil ca o prima intalnire a monahilor roméni cu
lucrdrile scrise ale Sfantului Simeon o reprezintd
»Rugdciunea a VII-a” din canonul de pregitire a Sfintei
Impértaganii.

In 1802, rezumatul vietii Sfantului Simeon, alcatuit
de Nicodim Aghioritul (¥ 1809), dupa Nichita Stithatul, a
fost tradus in roméaneste la Manastirea Neamt si publicat
prima datd in 1809 in Vietile Sfintilor, volumul II, octom-
brie 31, reluat apoi in editia din 1835 a mitropolitului
Grigorie Il al Ungrovlahiei (1760-1787) si, pentru a treia
oara tiparit in editia lui Nifon Ploiesteanul, volumul XI,
Bucuresti, 1902.

In anul 1847, slujba si sinaxarul Sfantului Simeon
Noul Teolog apar pentru prima datd si in Mineiul roma-
nesc.

Manuscrisele slave cu opera Sfintului Simeon
Noul Teolog

In manastirile roménesti, pana in secolul al XVIII-
lea cand apar primele traduceri roméanesti, scrierile Sfan-
tului Simeon au circulat la noi in traducerile slave, limba
de culturd comuna a carturarilor din rasaritul ortodox si
cu deosebire a oamenilor Bisericii.

Sfantul Simeon este tradus in roméaneste abia in se-
colul al XVIII-lea. Biblioteca Academiei Roméane pas-
treaza 23 manuscrise slavone cu opera Sfantului Simeon,
la care se adaugd 6 manuscrise slave pastrate in Bibliote-
ca Patriarhala din Bucuresti si 8 manuscrise slave pastra-
te in biblioteca Manastirii Neamt. Dintre acestea, patru
apartin secolului al XV-lea, doua secolului al XVI-lea,
unul este din secolul al XVII-lea, iar celelalte din secole-
le XVIII-XIX.

Manuscrisele roménesti cu opera Sfantului Si-
meon Noul Teolog

Traduceri din Sfintii Parinti si din Scriitorii biseri-
cesti incep sa aparda in limba romana relativ tarziu, la

Credinta si fapta

sfarsitul secolului al XVII-lea, prin traducerea Margari-
tarelor Sfantului loan Gura de Aur, facuta de fratii Ser-
ban si Radu Greceanu si aparuta la Bucuresti in 1691, iar
in secolul al XIX-lea prin intermediul Muntelui Athos.

Aparitia si raspandirea pe teritoriul tarii noastre a
traducerilor Sfintilor Parinti se datoreaza, in special, Sf.
Paisie Velicikovski (1722-1794) care, intors de la Sfantul
Munte Athos la Manastirea Dragomirna, recomanda mo-
nahilor, spre lecturd, scrierile privitoare la rugaciunea
mintii, inclusiv pe cele ale Sfantului Simeon Noul Teo-
log.

Manuscrisele romanesti cu opera Sfantului Simeon
sunt rodul a cinci traduceri independente din limbile
greaca si slavona: traducerea Iui Rafail monahul din anul
1769, o traducere facutd de Gherontie si Grigorie in
1789, traducerile Sf. Paisie Velicikovski din 1793, tradu-
cerea facutd la Manastirca Neamt de Isaac Dascalul in
1802-1803, care are la baza editia neogreaca, si versiunea
,»Cernica” de la sfarsitul secolului al XVIII-lea si incepu-
tul secolului al XIX-lea.

Pe langa acestea, in Biblioteca Academiei Romane
se gasesc aproape 40 manuscrise romanesti cu opera
Sfantului Simeon Noul Teolog, dovedind intinsa arie de
raspandire in manastirile roméanesti si influenta exercitata
de scrierile sale asupra vietii monastice romanesti, el fi-
ind unul dintre autorii isihasti cei mai preferati.

Protopop Pr. Florin - Aurel Calugaru
(continuare in numdrul viitor)

Lucrari de revopsire la acoperisul

Turnului-Clopotnita de pe biserica
(continuare din pagina ntai)

De asemenea, s-au realizat si lucrarile de revopsi-
re, in doua straturi, la streasina de lemn, cu lazura pro-
tectoare.

In masura in care timpul ne va permite, dorim, cu
ajutorul lui Dumnezeu si al tuturor celor care iubesc
biserica noastra sa continudm vopsirea tablei de pe in-
tregul acoperis al bisericii pentru a preveni degradari
majore 1n perioada urmatoare.

Apelam pe aceasta cale la bundvointa si generozi-
tatea dumneavoastra pentru a ne sprijini financiar spre
a se putea finaliza aceasta lucrare ampla, dar atat de
necesara pentru pastrarea in bune conditiuni a tablei de
pe acoperisul bisericii noastre.

Pr. M. Margineanu



Trei teme duhovnicesti de actualitate

,,Cl1 1ubiti pe vrdjmasii vostri si faceti bine si dati
cu imprumut, fara s nadajduiti nimic in schimb” (Luca,
6:35).

Fragmentul din Evanghelia de la Luca ce se cites-
te la Sfanta Liturghie din Duminica a XIX-a dupa Rusa-
lii, pe cat este de scurt, pe atat este de cuprinzator, dar si
de dificil de inteles si mai ales de aplicat, atunci cand e
vorba de a aplica in planul concret sfaturile evanghelice
pe care le contine. Capitolul al VI-lea de la Luca ar pu-
tea fi considerat in buna parte o sinteza a textului paralel
cuprins in cele 3 capitole din Evanghelia de la Matei ce
contin 0 ampla cuvantare cunoscuta sub numele de Pre-
dica de pe Munte a Mantuitorului lisus Hristos. Ce a
adus nou in Legea Veche Mantuitorul, de vreme ce El
Insusi spune: ,n-am venit sda stric, ci sd Tmpli-
nesc” (Matei, 5:17)? Unde e elementul de noutate, de
vreme ce El Insusi anunta
cad nu schimbd nimic din
Legea Veche, careia i erau
foarte atasati, mai ales fari-
seii? - Este iubirea, pe care
o porunceste (loan 13,34), %
pe care o descrie, asociind- 4
o Jertfei Sale (Ioan 15,13),
pe care o oferd ca etalon
(Ioan 15,9). Si nu e vorba
de iubirea umana privita ca
sentiment, ci prezentatd ca
virtute, ca putere cu care
Dumnezeu ne-a inzestrat
pe noi (Romani 5,5).

Fragmentul evanghe-
lic al acestei duminici cuprinde, intr-o exprimare succin-
ta, trei teme pe care Mantuitorul lisus Hristos le incre-
dinteaza ucenicilor Sai si tuturor celor ce-L ascultau.
Intai de toate, inifiativa binelui: ,,precum voiti sa va faca
voud oamenii, faceti-le si voi asemenea” (Luca, 6:31),
adica tu sa fii cel care initiaza binele pe care il astepti de
la semenul tau. lar reactia sa va deveni un ecou la fapta
ta buna. Ori, din experientd stim cd nu existd ecou daca
nu exista zgomot.

Cam la fel se intampla si cu sufletele oamenilor.
Am devenit niste negociatori foarte abili, in care ne pro-
tejam ideea de initiativa si ne pregatim mai degraba pen-
tru a reactiona in raport cu semenul. Privim circumspect
pe cel pe care nu-1 cunoastem, asteptdm intai sa spuna el
ceva, sd vedem de la el o manifestare in raport cu care
noi sa reactionam. Si ce e si mai dureros, atunci cand nu
cunoastem pe cineva, la prima vedere 1i vedem multe
defecte. Foarte rare sunt situatiile in care la prima vedere
sd te fascineze calitatile omului. De cele mai multe ori
te limitezi a-ti zice, ca fariseul: ,,Dumnezeule, Iti multu-
mesc ca nu sunt ca acesta” (Luca, 18:11). Ori Mantuito-
rul cere, iatd, initiativa binelui. Daca vei crede in bunata-
tea celuilalt, vei cduta sa descoperi calitatile sale si s i
le evidentiezi, vei vedea ca omul scoate din sine pe cele
bune ale sale. Dimpotriva, daca-ti alimentezi principiile
de viatd cu o credintd bazata pe observatii critice, negati-
ve, vei cultiva mereu raul in relatia cu semenii tai.

Daca problema initiativei binelui e o chestiune
care, trebuie sd marturisim, nu ne este foarte comoda,
cea de-a doua tema este si mai grea: iubirea vrajmasi-
lor, sd iubesti pe cei care te urdsc, nu doar pe cei care-ti
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fac rau. Intre noi, intre oameni, in interactiunile sociale,
functioneaza foarte bine dialogul mut: nu se vorbeste
nimic, dar se trag multe concluzii, chiar paradoxale, ce
duc la izolare fatd de celalalt. lar izolarea fizica e prece-
data de izolarea sufleteasca. Cand oamenii se cearta,
strigd unul la altul, desi sunt aproape si se aud unul pe
altul foarte bine. Totusi strigd, pentru cd sufletele lor
deja s-au indepartat.

Nu-i deloc usor a-ti deschide sufletul fatd de cine-
va. Nu-i usor a privi cu intelegere pe cel care iti este os-
til. A iubi pe vrajmas e un examen greu, dar foarte nece-
sar. Cu celelalte virtuti, stradanii, jertfe lupti impotriva
raului si poti avea victorii trecatoare, dar raul nu-l
opresti. Iubind 1nsd pe vrdjmas, circuitul raului e oprit,
pentru ca raul primit se opreste, se sfarseste, daca noi
raspundem cu binele.

Nu gasim in Noul Testament o definitie datd de
Mantuitorul lisus Hristos iubirii. Si, Intr-adevar, este
foarte greu de distins ce Inseamnd
concret ,,a iubi”, datd fiind multitudi-
nea felurilor de manifestare si de Inte-
legere a iubirii. Dar nu e nevoie de
definitii, ci de exercitiu, de punere in
practici a acestei virtuti crestine.
Mantuitorul lisus Hristos ofera mode-
WA T lul desavarsit de ,lucrare” a iubirii:
. 2 " fiind rastignit pe cruce, El are puterea
g\ 2 Q sd se roage pentru cei pe care-L chinu-
. "} iau sinu o face doar pentru a oferi o

J pildd de tolerantd umana, ci o face
pentru ca iubirea Lui e adevaratd. Ma-
re capacitate de a iubi ne aratd Dom-
nul! Dar lumina iubirii o avem toti in
adancul sufletul nostru. lar cand ne
apropiem sufleteste de semenii nostri, lumina iubirii din
noi devine mult mai puternica in lumea in care traim.

Cea de-a treia temd duhovniceasca data ucenicilor
pare a avea in vedere relatiile de tip economic: ,,dati cu
imprumut, fard sd nadajduiti nimic in schimb” (Luca,
6:35). Dar, 1nsasi ideea de imprumut presupune returna-
rea. Ai putea crede cd Mantuitorul promoveaza ideea de
faliment social 1n ceea ce priveste individul. Cum poti sa
dai fard s astepti nimic in schimb? Singurul raspuns la
aceasta intrebare il constituie virtutea milosteniei, care
este iubirea lucrdtoare. Mantuitorul oferd si masura, caci
spune: ,,Fiti milostivi, precum si Tatal vostru este milos-
tiv” (Luca, 6:36), adica imprumutul trebuie asociat mi-
losteniei, sensibilitatii noastre fatd de suferinta, neputin-
ta celuilalt. Mila lui Dumnezeu este nemarginita, dar nu
falimentara: ea asteaptd raspunsul nostru, care este tran-
sformarea, pocainta. Dumnezeu mprumuta, dar agteapta
sd te schimbi. Mai important decat returnarea unui im-
prumut devine deci transformarea celui ce ti 1-a cerut,
asa cum este zugravit asa frumos si in pilda fiului risipi-
tor. Asadar, chiar dacd nu naddjduim nimic in schimb
atunci cand imprumutdm, urmand porunca Mantuitoru-
lui, nu trebuie sa pierdem nadejdea transformarii in bine
a omului pe care il ajutam.

»Asa sa lumineze lumina voastra inaintea oameni-
lor”, zice Mantuitorul Hristos, ,,asa Incat sa vada faptele
voastre cele bune si sd slaveascad pe Tatil vostru Cel din
ceruri” (Matei, 5:16). Asadar, iubirea daruitd celuilalt
pentru transformarea in bine a omului ma transforma si
pe mine, de fapt, intr-o mana a lui Dumnezeu care lu-
creaza in lumea aceasta faptele dorite de El.

Pr. Mihai Margineanu
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Program liturgic

¢
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan
Gura de Aur

18:00 Paraclisul Maicii Domnului

Duminica, 2 octombrie,

¢ Miercuri, 5 octombrie,
18:00 Slujba Vecerniei si a Litiei

¢ Joi, 6 octombrie,

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan
Gura de Aur, intru cinstea Sf. Apostol
Toma, ocrotitorul principal al parohiei
noastre

¢ Vineri, 7 octombrie,
18:00 Slujba Sf. Maslu

¢ Sambata, 8 octombrie,

- incepand cu ora 8.00, Utrenia, Sfan-
ta Liturghie si pomenirile pentru cei
raposati
- 18:00 Slujba Vecerniei
- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei
care doresc

Un elev trist

In timp ce se afla 1n fata copiilor din clasa a 5-a, Doamna M.
in prima zi de scoald le-a spus un neadevdr, majoritatea profesori-
lor, le-a spus elevilor séi ca 11 iubeste pe toti la fel de mult.

Totusi , acest lucru nu era posibil deoarece in primul rand ,
cufundat 1n banca sa, era baietelul numit Gheorghe A.

Doamna M. il urmarise pe Gheorghe 1n anul precedent si ob-
servase ca acesta nu se juca cu ceilalti copii, hainele sale erau nein-
grijite si era murdar mai tot timpul.

Si Gheorghe putea fi nesuferit. Se af'unsese pana acolo incat
Doamnei M. ii facea ?(lécere sa scrie pe lucrdrile acestuia, cu un
creion gros si rosu, un X mare si ingrosat si sa 1i dea nota 4.

a scoala la care preda doamna M. trebuia si revizuiasca toa-
te caracterizarile elevilor, iar pe Gheorghe il lasase intentionat la
urma .

Totusi, cand a deschis dosarul acestuia, a rdmas surprinsd sa
vada ca profes_oara din primul an scrisese: “face temele cu grija ,
este manierat si este o placere sd fi In preajma lui.

Profesoara din clasa a 2-a scrisese: "Gheorghe este un elev
excelent, apreciat de colegii sdi , dar este tulburat de faptul cd mama
tsa sufera de o boala incurabila , iar viata de acasa trebuie sa fie foar-
e grea

rofesoara din clasa a 3-a scrisese: "Moartea mamei sale l-a
afectat mult. Se straduieste foarte mult, dar pe tatal sau nu il prea
intereseaza , iar climatul de acasa il va afecta in curand , daca nu se
va schimba ceva".

Profesoara dintr-a 4-a a scris: "Gheorghe este retras i nu mai
este interesat de scoald. Nu are multi priefeni si uneori adoarme in
timpul orei" .

De-acum, doamna M. intelesese problema si i-a fost rusine de ce
facuse. S-a simtit $i mai prost cand elevii ei i-au adus cadouri de
Craciun, legate cu panglici frumoase si Impachetate in hartie stralu-
citoare mai putin Gheorghe. ) o

Cadoul acestuia era impachetat cu hartie obisnuitd de culoare
maro.

Doamnei M. i-a fost greu sa 1l deschida in fata celorlalti.
_ Unii dintre elevi au mceput sa rddd cand a descoperit o bratara
cireILa ii lipseau unele pietre si o sticlutd de parfum pe trei sferturi

oala .

s Ea i-a certat cand a observat ca bratara era draguta si parfumul
mirosea frumos. Gheorghe A. a rdmas dupa ore in acea zi doar pen-
tru a-1 spune : "Doamna M., astazi mirosi exact ca §i mama".

_Dupa ce copiii au plecat, doamna M. a plans timp de aproape o
ord.
_ Inacea zi, a incetat sa mai predea citirea, scrierea si aritmeti-
ca si a inceput sa 1i invete altfel pe elevi.

Doamna M. i-a acordat o atentie deosebita lui Gheorghe.

Pe masura ce lucra cu el, mintea sa a inceput sa isi revina .

Cu cat il Incuraja mai des, cu atat acesta

reactiona mai bine.

] Pana la sfarsitul anului, Gheorghe ajunsese cel mai istet elev
din casa si, In ciuda promisiunii c¢d i va iubi pe toti la fel, a devenit
alintatul sau. . . i .

Un an mai tarziu , a gasit o scrisoare de la Gheorghe in care ii
spunea cd e cea mai buna profesoard pe care o avusese vreodata .

Au mai trecut incé sapte ani pand a mai primit un semn de la
Gheorghe. o . .

Apoi el i-a scris ca terminase liceul al treilea in clasa , si ca ea
rdmasese cea mai buna profesoard pentru el.

Cinci ani mai tarziu , a mai primit o scrisoare care spunea ca
va termjna in curand si facultatea cu cele mai bune rezultate.

Inca o datd o asigura pe doamna M. ca fusese cea mai buna
profesoara . T

Apoi au mai trecut inca cinci ani si a mai venit o scrisoare, cu
acelasi mesaj, dar numele expeditorului era schimbat: Dr. Ing. Ghe-
orghe A. . i

Apoi o noua scrisoare in care o anunta ca se va casatori .

Ii spunea ca tatal sau a murit cu cativa ani In urma si o intreba
daca ar vrea sd participe la nunta si sd stea In locul in care sta de
obicei mama mirelui.

Bineinteles ca a acceptat. ) ) i

Si a purtat brafara careia i lipseau unele pietre si a folosit
acelasi parfum pe care 1l primise demult de la Gheorghe.
-au imbrdtisat , iar Gheorghe i-a soptit la ureche..

_ "Multumesc pentru cé ai crezut in mine. Multumesc pentru
cd m-ai facut sa mad simt important i mi-ai aratat ca pot insemna
ceva.

Doamna Mosteanu i-a soptit cu lacrimi in ochi "Gheorghe, ai
inteles gresit .

u esti cel care m-a Invatat ca pot schimba ceva. Nu am stiut
cum ]sjé predau elevilor pana te-am intalnit pe tine."

eci,

Nu poti niciodata sa stii cum poti influenta viata altora prin
ceea ce faci sau prin ceea ce nu faci. o )

Tine seama de acest lucru in aventura ta prin viatd si incearcd
sa schimbi 1n bine ceva In viata celorlalti cu care te intersectezi.

Sinu uita: )

Nimeni nu are dreptul sa priveasca o altd persoana de sus, decat
in m(ci)_me'ntul in care se apleaca si-ntinde o mand pentru a o ajuta sa
se ridice!

Fii Om !




