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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a sasea dupa Pasti

_ Astazi, 21 mai: Sfintii Mari
Imparati, si intocmai cu Apostolii,
Constantin si mama sa, Elena

Evanghelia Duminicii a sasea dupa Pasti
Ev. Ioan 9, 1-38

In vremea aceea, trecand lisus, a vazut pe un om orb din naste-
re. Si ucenicii Lui L-au intrebat, zicand: Invatatorule, cine a pacatuit,
acesta sau parintii lui, de s-a nascut orb? lisus a raspuns: Nici acesta n-
a pacatuit, nici parintii lui, ci ca sa se arate 1n el lucrarile lui Dumne-
zeu. Trebuie sa fac, pana este ziud, lucrarile Celui Care M-a trimis pe
Mine; caci vine noaptea, cand nimeni nu poate sa lucreze. Atat cat sunt
in lume, Eu sunt Lumina lumii. Acestea zicand, a scuipat jos si a facut
tind din scuipat si a uns cu tind ochii orbului. Apoi i-a zis: Mergi de te
spald in scaldatoarea Siloamului, care se talcuieste: trimis. Deci s-a dus
si s-a spalat si a venit vazand. lar vecinii si cei ce-l vazusera mai inain-
te cd era orb ziceau: Nu este acesta cel ce sedea si cersea? Unii ziceau:
El este. Altii ziceau: Nu este el, ci seaména cu el. Dar acela zicea: Eu
sunt. Deci ii ziceau: Cum ti s-au deschis ochii? Acela a raspuns: Omul
Care Se numeste lisus a facut tind, a uns ochii mei si mi-a zis: Mergi la
scaldatoarea Siloamului si te spala. Deci, ducandu-ma si spalandu-ma,
am vazut. Zis-au lui: Unde este Acela? Si el a zis: Nu stiu. L-au dus la
farisei pe cel ce fusese oarecand orb. Si era sdmbatd in ziua in ca-
re lisus a facut tina si i-a deschis ochii. Deci, iarasi 1l intrebau si farise-
ii cum a vazut. lar el le-a zis: Tind a pus pe ochii mei $i m-am spalat si
vad. Insa unii dintre farisei ziceau: Acest Om nu este de la Dumnezeu,
fiindcad nu tine sdmbata. Iar altii ziceau: Cum poate un om pacatos sa
facd asemenea minuni? Si era dezbinare intre ei. Au zis, deci, orbului
iarasi: Dar tu ce zici despre El, cd ti-a deschis ochii? Iar el a zis ca
Proroc este. Dar iudeii n-au crezut despre el ca era orb si a vazut, pana
ce n-au chemat pe parintii celui ce vedea. Si i-au intrebat, zicand:
Acesta este fiul vostru, despre care ziceti cd s-a nascut orb? Deci cum
vede el acum? Au raspuns, insa, parintii lui si au zis: Stim ca acesta
este fiul nostru si ca s-a ndscut orb; dar cum vede el acum, noi nu stim;
sau Cine i-a deschis ochii lui, noi nu stim. Intrebati-1 pe el; este in var-
sta; va vorbi singur despre sine. Acestea le-au spus parintii lui pentru
ca se temeau de iudei. Caci iudeii pusesera acum la cale ca, daca cine-
va va mdrturisi cd El este Hristos, sa fie dat afard din sinagoga. De
aceea au zis pdrintii lui: Este n varsta; Intrebati-1 pe el. Deci au chemat
a doua oara pe omul care fusese orb si i-au zis: Da slava lui Dumne-
zeu. Noi stim cd Omul acesta este pacatos. A raspuns deci acela: Daca
este pacatos, nu stiu. Un lucru stiu ca, fiind orb, acum vad. Deci i-au
zis: Ce ti-a facut? Cum ti-a deschis ochii? Le-a raspuns: V-am spus
acum si n-ati auzit? De ce voiti sd auziti iarasi? Nu cumva voiti si voi
sd va faceti ucenici ai Lui? Si l-au ocarat si i-au zis: Tu esti ucenic al
Aceluia, iar noi suntem ucenici ai lui Moise. Noi stim ca Dumnezeu a
vorbit cu Moise, dar pe Acesta nu-L stim de unde este. A raspuns omul
si le-a zis: Tocmai in aceasta std minunea: ca voi nu stiti de unde es-
te, iar El mi-a deschis ochii. Si noi stim cd Dumnezeu nu-i asculta pe
pacatosi; dar, daca este cineva cinstitor de Dumnezeu si face voia Lui,
pe acela il asculta. Din veac nu s-a auzit sa fi deschis cineva ochii unui
orb din nastere. Dacd n-ar fi Acesta de la Dumnezeu, n-ar putea si faca
nimic. Au raspuns si i-au zis: In pacate te-ai nascut tot si tu ne inveti
pe noi? Si l-au dat afara. A auzit lisus cd 1-au dat afara si, gasindu-1, l-a
intrebat: Crezi tu in Fiul lui Dumnezeu? El a raspuns si a zis: Dar cine
este, Doamne, ca sd cred in EI? Si a zis lisus: L-ai si vazut! Cel ce
vorbeste cu tine, Acela este. lar el a grdit: Cred, Doamne! si s-a inchi-
nat Lui.

Joi, 25 mai: Inaltarea Domnului

Manifestare comemorativa
dedicata Eroilor Neamului

in mod traditional, Sirbitoarea inilti-
rii Domnului, asociata cu cinstirea Eroi-
lor Neamului romanesc prilejuieste o
manifestare cultural-religioasa in care se
distinge impreuna-lucrarea celor doua
institutii fundamentale pentru societatea
in care traim: Scoala si Biserica.

La multi ani fericiti si multa sanatate, cu
impliniri si bucurii duhovnicesti, adresam
tuturor crestinilor nostri care isi serbeaza
astazi ziua onomastica intru cinstirea
Sfintilor Imparati Constantin si Elena!



Sfintii Imparati Constantin si Elena,
calduze pentru credinta noastra

Sursa: doxologia.ro
b T - ' 4

Frumoasa sarbatoare ne-a daruit Dumnezeu in
aceastd Duminicd ce evoca minunea vindecarii
Orbului din nastere, dar ne cheama sd cimstim si pe
Sfintii Imparati Constantin si maica sa Elena. E o
sarbatoare fatd de care crestinii au mare evlavie, iar
lucrul acesta se vede si din faptul ca foarte multi din
crestinii si crestinele noastre poartd numele de
Constantin si de Elena. Dar sarbatoarea aceasta nu
trebuie privita doar ca o posibilitate de a cerceta viata
celor doi sfinti, ci mai cu seama a ne gandi la credinta
noastri. Cinstirea Sf. Imp. Constantin si maica sa
Elena e strans legatd de credinta noastra crestina
ortodoxa.

intai de toate pentru ci Imparatul Constantin e
cel care la anul 313 a dat cea dintéi lege prin care era
exprimata tolernta autorititilor romane fata de toate
religiile si 1n special fatd de crestinism. Edictul de la
anul 313 a pus capat unui intreg sir de sdngeroase
persecutii cdrora le-au cdzut victime un numar mare
de crestini, oameni care au patimit pentru credinta lor
in Hristos, oameni care ar fi putut alege compromisul
si astfel sd-si salveze viata, conditia sau pozitia
sociala.

Dar tocmai pentru curajul si marturia lor, ceata
mucenicilor este intotdeauna reprezentatd in
iconografia noastrd bisericeasca, intr-un mod
privilegiat, mucenicii fiind zugraviti pe peretele
bisericilor chiar in preajma Sfantului Altar. Ei sunt
ostasii nostri, nu ca s ne apere de rele, ci ca sd ne
apere de ratacirile din mintea noastrd de multimea de
griji si de ispite si de pacate cu care ne Inneguram
constiinta.

Anul 313 a fost asadar un an de hotar, in care
Imparatul Constantin a dat prima lege in favoarea
tolerantei religioase. La baza acestei hotarari a fost o
realitate pe care a trdit-o in intimitatea sufletului sau.
Era atunci Tmparat al Galiei si urmasg la tronul tatélui

sdu Constantiu Chlorus (numit aga pentru parul siu
blond). Campania militard impotriva lui Maxentiu a
adus pentru Constantin presiunea unei mari
amenintari, careia nici el si nici Intreaga sa armatd nu
i-ar fi putut face fatd: superioritatea militard a lui
Maxentiu.

Aflat 1n aceastd situatie, imparatul Constantin a
avut mari framantari, dar 1 s-a luminat mintea atunci
cand a avut o viziune in care i s-a aratat semnul crucii
pe cer si i s-a vestit cd in acest semn poate deveni
victorios. Si, urmand logica acestei viziuni, a hotarat
sd pund semnul crucii la steagurile de lupta ale ostirii
sale, care era de circa cinci ori mai mica decét
inamicul.. Semnul crucii pus la steagurile de luptd a
schimbat semnificativ raportul de forte. Ostasii
crestini nu s-au mai ucis Intre ei, iar razboiul dintre
Constantin si Maxentiu a devenit un razboi al
crestinilor impotriva paganilor, cum avea sd noteze
mai tarziu cronicarul Eusebiu de Cezareea. Victoria
de la Ponte Milvius (Podul Soimului), Impotriva lui
Maxentiu, avea sa deschidd drumul victorios al lui
Constantin, care va deveni In scurtd vreme Impérat
peste intreg Imperiul Roman. Construind orasul care i
va purta numele si stramutand aici capitala imperiala
de la Roma, Constantin a pus bazele culturii si
civilizatii Bizantine, din care isi trage radacina si seva
civilizatia ~ noastra =~ Europeand. = Acolo, la
Constantinopol, Impératul Constantin a edificat si
primele biserici crestine — lui i se datoreaza printre
altele stilul arhitectonic bisericesc al navei simple,
cum exista ea in vechime.

Odata cu libertatea venitd prin Edictul de la
Milano din anul 313, in biserica si-au facut loc fel si
fel de rataciri, pornind de la intelegere eronatd si
patimasa a elementelor credintei crestine. Astfel, din
zona Alexandriei, un curent foarte puternic risca sa
strice ordinea din Bisericd. Se numea arianism, numit
de la intemeietorul sdu Arie, un preot ratacit, si trufas.
Pentru a clarifica lucrurile si a pastra unitatea de
credintd in Bisericd, Sfantul Imparat Constantin a
convocat cea dintdi adunare a ierarhilor, cunoscuta
sub numele de Sinodul I Ecumenic din Niceea in 325.
Acest sinod a alcatuit primele 7 articole din simbolul
de credinta.

Imparatul Constantin este si cel care a pus
bazele cultului Sfintei Cruci, cult datorat in mare parte
si mamei sale Elena, care o pornit intr-o campanie
pioasa la lerusalim, unde urmare multor cercetari
arheologice s-a gasit lemnul Sfintei Cruci, descoperit
in chip miraculos prin vindecarea unei bolnave. Acolo
Sfanta Elena a si pus piatrd de temelie celei dintai
biserici crestine inchinate Invierii Domnului Hristos si
peste acea biserica s-au construit altele astfel incat pe
acel loc se afla astdzi Biserica Sfantului Mormant,
concentrand in fiecare piatrd marturii si dovesi
pretioase pentru istoria crestina.

Vietile si actiunile Sfantilor Imparati Constantin
si Elena, numiti de Biserica ,,intocmai cu Apostolii”,
ne cheama asadar sad reflectdim mai atent asupra
importantei pe care o are credinta noastra ortodoxa si,
mai cu seamd, asupra responsabilitdtii pe care o avem
si noi fata de aceasta credinta.

Pr. Mihai Margineanu
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Astfel, cu sprijinul doamnei director, prof.
(HauduaChrausu,vonlaveacalnvnanlasarba-
toarea Inaltaru Domnului zi doua clase de copii de
la Scoala Carol I, care vor alatura rugaciunilor de
pomenire un scurt program de cantece si poezii
patriotice pentru evocarea celor care s-au jertfit
pentru Tara si Neam.

Ca de obicei, atat pomenirea, cat si momentul
cultural se vor desfasura in parcul bisericii, la
Monumentul iniltat intru aducere aminte a Eroi-
lor, dar si a Victimelor razboaielor, tinind cont ca
in 20 august 1944 chiar si ansamblul de la Toma
Cozma a fost bombardat si distrus in buna parte.

De asemenea, ca si in ceilalti ani, toata jertfa
adusa de crestini spre pomenire, va fi oferita copi
ilor prezenti.

Inaltarea Domnului — Ziua Eroilor,
sarbatoare nationala a poporului roméan

In ziua de joi, 25 mai, la ora 12.00, clopotele bisericilor
ortodoxe din Patriarhia Romana vor fi trase in semn de vesnica
pomenire, de pretuire si recunostintd pentru eroii care s-au jertfit
pentru popor, credinta si tara.

Pomenirea eroilor romani la praznicul Inaltirii Domnului a
fost hotarata de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane in
anul 1920 si consfintitd ulterior prin alte doua hotérari sinodale din
anii 1999 si 2001, cand aceasta zi a fost proclamatd Sarbétoare
Nationala Bisericeasca.

Prin legea 379/2003 privind regimul mormintelor si opere-
lor comemorative de razboi, cea de-a patruzecea zi de la Sfintele
Pasti, sarbatoarea Inaltarii Domnulm lisus Hristos, a fost procla-
mata Ziua Eroilor, ca sarbatoare nationala a poporulul roman.

Reamintim cd la fiecare Sfantd Liturghie savarsitd in biseri-
cile ortodoxe sunt pomeniti eroii, ostasii §i luptatorii roméni din
toate tlmpurlle si din toate locurlle care s-au jertfit pe cimpurile
de lupta, in lagére si in Inchisori, pentru apararea patriei §i a cre-
dintei ortodoxe stramosesti, pentru intregirea neamului, libertatea,
unitatea si demnitatea poporului roman.

Prin credinta, curajul si jertfa lor, eroii romani au contribuit
la consolidarea constiintei si demnitatii nationale, afirmate concret
prin dobandirea independentei, realizarea unitatii statului si apara-
rea constanta a libertatii in istoria poporului nostru.

Din acest motiv, Catedrala Nationald din Bucuresti este
dedicatd memoriei tuturor eroilor romani, primul ei hram fi-
ind Inaltarea Domnului — Ziua Eroilor, iar al doilea hram Sfantul
Apostol Andrei, Ocrotitorul Romaniei.

lar la ﬁecare Sfanta Liturghie sunt pomeniti eroii, ostasii si
luptatorii romani din toate timpurile si din toate locurile, care s-au
jertfit pe campurile de lupta, in lagdre si in Inchisori, pentru apara-
rea patriei si a credintei ortodoxe stramosesti, pentru intregirea
neamului, libertatea, unitatea i demnitatea poporului roman.

Comemorarea eroilor romani de Inaltarea Domnului a fost
hotdrata de Sfantul Sinod in 1920 si consfintitd ulterior prin hota-
rarile sinodale din1999 si 2001, cénd aceastd zi a fost proclamata
Sarbatoare Nationala Bisericeasca.

(Biroul de Presa al Patriarhiei Romdne, basilica.ro)
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Sfanta Elena, o imparateasa in
mijlocul poporului

Strabatand intregul Rasarit inconjura-
ta de stralucirea ce i-o aducea autoritatea im-
parateasca, Elena Tmpartea in jur daruri din
belsug, atat poporului de prin orase, cat si
oricarui ins care venea la ea sa-i ceara; si tot
din belsug impartea ea cu darnicu-i brat si
unitatilor armate.

Dar cel mai mult isi arata darnicia
inaintea saracilor celor goi si neajutorati: fata
de unii, cu daruri in bani; iar fata de altii, im-
partindu-le cu prisosintd vesminte ca sd-si
acopere trupul. Pe cate unii i-a scdpat din
inchisoare sau de patimirile lor din mine; a
slobozit de prigoand pe multi asuprifi; In
sfarsit, cate unora le-a trimis vorba sa se in-
toarca din surghiun.

Desi stralucind de asemenea fapte de
bine, Elena nu dadea uitarii nici dovezile
de credintd in Dumnezeu: in biserica lui
Dumnezeu putea fi vazutd oricand, casele de
rugdciune le inzestra cu daruri minunate si
nu dadea uitarii nici macar lacasurile aflate
in cele mai neinsemnate cetati.

Merita cu adevarat sa vezi cum um-
bla femeia aceasta extraordinard, invesman-
tatd simplu si modest, in mijlocul poporului
inghesuit in jurul ei, vadindu-si evlavia fata
de Dumnezeu prin tot soiul de fapte binepla-
cute Lui.

(doxologia.ro, Eusebiu de Cezare-
ea, Viata lui Constantin cel Mare)
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Program liturgic

4 Duminici, 21 mai 2023, 08:00 Utrenia

si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur, Duminica a VI-a
dupa Pasti (a orbului din nastere); 1) Sf. Mari Imp. si
intocmai cu Ap., Constantin si mama sa, Elena
18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Miercuri, 24 mai 2023 R
18:00 Slujba Vecerniei pentru (7) Inaltarea Domnului

¢ Joi, 25 mai 2023, 08:00 Utrenia si Liturghia Sf.
loan Gura de Aur
(1) Inaltarea Domnului (Ispasul) (Ziua Eroilor)

12:00 Procesiune la Monumentul Eroilor si momente
lirice sustinute de elevi

4 Vineri, 26 mai 2023

18:00 Slujba Agheasmei si  Acatistul Sf. Duh
(deosebit de util tuturor, in special celor care au exa-
mene), cu rugdciuni de multumire si cerere, precum §i
dezlegari si rugdciuni pentru diferite trebuinte; citirea
pomelnicelor care se poartda la biserica noastra
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Nu se mai sdvarseste Taina Sf. Maslu in aceasta zi.

4 Sambata, 27 mai,

- 07:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur
(Intru cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma si
St. M. Mc. Ecaterina, precum si a Sf. lacov, Ruda
Domnului, Ajutatorul celor bolnavi si ale Mucenicu-
lui patimitor din anul 619, ale caror moaste se afla in
biserica spre Inchinarea credinciosilor) urmata de Po-
menirea mortilor.

- 18:00 Slujba Vecerniei

- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Prin fereastra temnitei

Un ministru se prezintd odatd in inspectie la o
temnita.

Dupa ce inspecteaza bunul mers al institutiei,
trece apoi in revista si pe cei detinuti. Se intere-
seaza de soarta lor si de pasurile lor.

— Dumneata cum ai ajuns aici?

— Sunt nevinovat, domnule ministru!

Lucrurile stau asa si asa. Am fost judecat pe ne-
drept.

— Dar cu dumneata?

— Si eu, domnul ministru, tot asa. Altii m-au cum-
panit sd ajung aici. Sunt nevinovat!

— Si dumneata?

— Tot satul stie ca am fost omul cel mai de treaba.
Numai intamplator eram si eu atunci la cragma.
Lucrul sta asa si asa. Eu sunt nevinovat!...

Si tot asa, al patrulea detinut, al cincelea, al sase-
lea, al zecelea etc.

Numai un biet ocnas stitea la o parte smerit si cu
capul plecat.

— Dar cu dumneata, ce-i? il intreaba ministrul.

— Eu, domnule ministru, zise robul smerit si plan-
gand, am fost un hot si-un talhar si sufar aici pe
buna dreptate.

Pentru blastamatiile mele... Sunt un ticalos si-
mi iau acum pedeapsa ce mi se cuvine.

Atunci ministrul, intorcandu-se spre directorul
temnitei, 1i zise:

— Domnul director, cum tii dumneata pe acest
ticalos intre acesti drepti? Da-i drumul de aici!
Aici sunt numai oameni "nevinovati".

Si locul acestui vinovat nu este aici. Da-1 afara
din temnita!

Si astfel, vinovatul fu eliberat din temnita, iar
“nevinovatii” ramdsera si pe mai departe acolo...
Exact asa se Intdmpla si cu crestinul care, facand
pacatul, 1si aratd mereu ,,nevinovatia” si se apara
mereu, in loc sad-si planga greseala cu amar.

Face pe ,,avocatul” in loc sa-si planga pacatul.

Toti cei ce-si apara pacatul, in ,,temnitd” vor
ramanea §i toti cei ce-si recunosc pacatul si-1
plang cu amar, vor scapa din temnita pieirii lor
sufletesti.

(text primit pe e-mail-ul redactiei)

Si dumneavoastra

puteti sprijini acti-
vitatile si lucrarile

filantropice, misio-
nare, culturale, ca-
re se desfiasoara la
Biserica Toma Coz-
ma, prin donarea a 3,5% din Impozitul pe ve-

nit. Formulare disponibile pe site-ul
parohiatomacozma.ro
sau la pangarul bisericii.




