
 

 

Evanghelia Duminicii a șasea după Paști 
Ev. Ioan 9, 1-38 

 
În vremea aceea, trecând Iisus, a văzut pe un om orb din naște-

re. Și ucenicii Lui L-au întrebat, zicând: Învățătorule, cine a păcătuit, 
acesta sau părinții lui, de s-a născut orb? Iisus a răspuns: Nici acesta n-
a păcătuit, nici părinții lui, ci ca să se arate în el lucrările lui Dumne-
zeu. Trebuie să fac, până este ziuă, lucrările Celui Care M-a trimis pe 
Mine; căci vine noaptea, când nimeni nu poate să lucreze. Atât cât sunt 
în lume, Eu sunt Lumina lumii. Acestea zicând, a scuipat jos și a făcut 
tină din scuipat și a uns cu tină ochii orbului. Apoi i-a zis: Mergi de te 
spală în scăldătoarea Siloamului, care se tâlcuiește: trimis. Deci s-a dus 
și s-a spălat și a venit văzând. Iar vecinii și cei ce-l văzuseră mai înain-
te că era orb ziceau: Nu este acesta cel ce ședea și cerșea? Unii ziceau: 
El este. Alții ziceau: Nu este el, ci seamănă cu el. Dar acela zicea: Eu 
sunt. Deci îi ziceau: Cum ți s-au deschis ochii? Acela a răspuns: Omul 
Care Se numește Iisus a făcut tină, a uns ochii mei și mi-a zis: Mergi la 
scăldătoarea Siloamului și te spală. Deci, ducându-mă și spălându-mă, 
am văzut. Zis-au lui: Unde este Acela? Și el a zis: Nu știu. L-au dus la 
farisei pe cel ce fusese oarecând orb. Și era sâmbătă în ziua în ca-
re Iisus a făcut tină și i-a deschis ochii. Deci, iarăși îl întrebau și farise-
ii cum a văzut. Iar el le-a zis: Tină a pus pe ochii mei și m-am spălat și 
văd. Însă unii dintre farisei ziceau: Acest Om nu este de la Dumnezeu, 
fiindcă nu ține sâmbăta. Iar alții ziceau: Cum poate un om păcătos să 
facă asemenea minuni? Și era dezbinare între ei. Au zis, deci, orbului 
iarăși: Dar tu ce zici despre El, că ți-a deschis ochii? Iar el a zis că 
Proroc este. Dar iudeii n-au crezut despre el că era orb și a văzut, până 
ce n-au chemat pe părinții celui ce vedea. Și i-au întrebat, zicând: 
Acesta este fiul vostru, despre care ziceți că s-a născut orb? Deci cum 
vede el acum? Au răspuns, însă, părinții lui și au zis: Știm că acesta 
este fiul nostru și că s-a născut orb; dar cum vede el acum, noi nu știm; 
sau Cine i-a deschis ochii lui, noi nu știm. Întrebați-l pe el; este în vâr-
stă; va vorbi singur despre sine. Acestea le-au spus părinții lui pentru 
că se temeau de iudei. Căci iudeii puseseră acum la cale ca, dacă cine-
va va mărturisi că El este Hristos, să fie dat afară din sinagogă. De 
aceea au zis părinții lui: Este în vârstă; întrebați-l pe el. Deci au chemat 
a doua oară pe omul care fusese orb și i-au zis: Dă slavă lui Dumne-
zeu. Noi știm că Omul acesta este păcătos. A răspuns deci acela: Dacă 
este păcătos, nu știu. Un lucru știu că, fiind orb, acum văd. Deci i-au 
zis: Ce ți-a făcut? Cum ți-a deschis ochii? Le-a răspuns: V-am spus 
acum și n-ați auzit? De ce voiți să auziți iarăși? Nu cumva voiți și voi 
să vă faceți ucenici ai Lui? Și l-au ocărât și i-au zis: Tu ești ucenic al 
Aceluia, iar noi suntem ucenici ai lui Moise. Noi știm că Dumnezeu a 
vorbit cu Moise, dar pe Acesta nu-L știm de unde este. A răspuns omul 
și le-a zis: Tocmai în aceasta stă minunea: că voi nu știți de unde es-
te, iar El mi-a deschis ochii. Și noi știm că Dumnezeu nu-i ascultă pe 
păcătoși; dar, dacă este cineva cinstitor de Dumnezeu și face voia Lui, 
pe acela îl ascultă. Din veac nu s-a auzit să fi deschis cineva ochii unui 
orb din naștere. Dacă n-ar fi Acesta de la Dumnezeu, n-ar putea să facă 
nimic. Au răspuns și i-au zis: În păcate te-ai născut tot și tu ne înveți 
pe noi? Și l-au dat afară. A auzit Iisus că l-au dat afară și, găsindu-l, l-a 
întrebat: Crezi tu în Fiul lui Dumnezeu? El a răspuns și a zis: Dar cine 
este, Doamne, ca să cred în El? Și a zis Iisus: L-ai și văzut! Cel ce 
vorbește cu tine, Acela este. Iar el a grăit: Cred, Doamne! și s-a închi-
nat Lui.  
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Manifestare comemorativă  
dedicată Eroilor Neamului 

 

În mod tradițional, Sărbătoarea Înălță-
rii Domnului, asociată cu cinstirea Eroi-
lor Neamului românesc prilejuiește o 
manifestare cultural-religioasă în care se 
distinge împreună-lucrarea  celor două 
instituții fundamentale pentru societatea 
în care trăim: Școala și Biserica. 

 
La mulți ani fericiți și multă sănătate, cu 
împliniri și bucurii duhovnicești, adresăm 
tuturor creștinilor noștri care își serbează 
astăzi ziua onomastică întru cinstirea 
Sfinților Împărați Constantin și Elena! 
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Sfinții Împărați Constantin și Elena, 
călăuze pentru credința noastră 
 
 

Frumoasă sărbătoare ne-a dăruit Dumnezeu  în 
această Duminică ce evocă minunea vindecării 
Orbului din naștere, dar ne cheamă să cimstim și  pe 
Sfinții Împărați Constantin și maica sa Elena. E o 
sărbătoare față de care creștinii au mare evlavie, iar 
lucrul acesta se vede și din faptul că foarte mulți din 
creștinii și creștinele noastre poartă numele de 
Constantin și de Elena. Dar sărbătoarea aceasta nu 
trebuie privită doar ca o posibilitate de a cerceta viața 
celor doi sfinți, ci mai cu seamă a ne gândi la credința 
noastră. Cinstirea Sf. Împ. Constantin și maica sa 
Elena e strâns legată de credința noastră creștină 
ortodoxă.  

 Întâi de toate pentru că Împăratul Constantin e 
cel care la anul 313 a dat cea dintâi lege prin care era 
exprimată tolernța autorităților romane față de toate 
religiile și în special față de creștinism. Edictul de la 
anul 313 a pus capăt unui întreg șir de sângeroase 
persecuții cărora    le-au căzut victime un număr mare 
de creștini, oameni care au pătimit pentru credința lor 
în Hristos, oameni care ar fi putut alege compromisul 
și astfel să-și salveze viața, condiția sau poziția 
socială.  

Dar tocmai pentru curajul și mărturia lor, ceata 
mucenicilor este întotdeauna reprezentată în 
iconografia noastră bisericească, într-un mod 
privilegiat, mucenicii fiind zugrăviți pe peretele 
bisericilor chiar în preajma Sfântului Altar. Ei  sunt 
ostașii noștri, nu ca să ne apere de rele, ci ca să ne 
apere de rătăcirile din mintea noastră de mulțimea de 
griji și de ispite și de păcate cu care ne înnegurăm 
conștiința.  

Anul 313 a fost așadar un an de hotar, în care 
Împăratul Constantin a dat prima lege în favoarea  
toleranței religioase. La baza acestei hotărâri a fost o 
realitate pe care a trăit-o în intimitatea sufletului său. 
Era atunci împărat al Galiei și urmaș la tronul tatălui 

său Constanțiu Chlorus (numit așa pentru părul său 
blond). Campania militară împotriva lui Maxențiu a 
adus pentru Constantin presiunea unei mari 
amenințări, căreia  nici el și nici întreaga sa armată nu 
i-ar fi putut face față: superioritatea militară a lui 
Maxențiu.  

Aflat în această situație, împăratul Constantin a 
avut mari frământări, dar i s-a luminat mintea atunci 
când a avut o viziune în care i s-a arătat semnul crucii 
pe cer și i s-a vestit că în acest semn poate deveni 
victorios. Și, urmând logica acestei viziuni, a hotărât 
să pună semnul crucii la steagurile de luptă ale oștirii 
sale, care era de circa cinci ori mai mică decât 
inamicul.. Semnul crucii pus la steagurile de luptă a 
schimbat semnificativ raportul de forțe. Ostașii 
creștini nu s-au mai ucis între ei, iar războiul dintre 
Constantin și Maxențiu a devenit un război al 
creștinilor împotriva păgânilor, cum avea să noteze 
mai târziu cronicarul Eusebiu de Cezareea. Victoria 
de la Ponte Milvius (Podul Șoimului), împotriva lui 
Maxențiu, avea să deschidă drumul victorios al lui 
Constantin, care va deveni în scurtă vreme împărat 
peste întreg Imperiul Roman. Construind orașul care îi 
va purta numele și strămutând aici capitala imperială 
de la Roma, Constantin a pus bazele culturii și 
civilizații Bizantine, din care își trage rădăcina și seva 
civilizația noastră Europeană. Acolo, la 
Constantinopol, Împăratul Constantin a edificat și 
primele biserici creștine – lui i se datorează printre 
altele stilul arhitectonic bisericesc al navei simple, 
cum exista ea în vechime. 

 Odată cu libertatea venită prin Edictul de la 
Milano din anul 313, în biserică și-au făcut loc fel și 
fel de rătăciri, pornind de la înțelegere eronată și 
pătimașă a elementelor credinței creștine. Astfel, din 
zona Alexandriei, un curent foarte puternic risca să 
strice ordinea din Biserică. Se numea arianism, numit 
de la întemeietorul său Arie, un preot rătăcit, și trufaș. 
Pentru a clarifica lucrurile și a păstra unitatea de 
credință în Biserică, Sfântul Impărat Constantin a 
convocat cea dintâi adunare a ierarhilor, cunoscută 
sub numele de Sinodul I Ecumenic din Niceea în 325. 
Acest sinod a alcătuit primele 7 articole din simbolul 
de credință. 

 Împăratul Constantin este și cel care a pus 
bazele cultului Sfintei Cruci, cult datorat în mare parte 
și mamei sale Elena, care o pornit într-o campanie 
pioasă la Ierusalim, unde urmare multor cercetări 
arheologice s-a găsit lemnul Sfintei Cruci, descoperit 
în chip miraculos prin vindecarea unei bolnave. Acolo 
Sfânta Elena a și pus piatră de temelie celei dintâi 
biserici creștine închinate Învierii Domnului Hristos și 
peste acea biserică s-au construit altele astfel încât pe 
acel loc se află astăzi Biserica Sfântului Mormânt, 
concentrând în fiecare piatră mărturii și doveși 
prețioase pentru istoria creștină.  

 Viețile și acțiunile Sfânților Împărați Constantin 
și Elena, numiți de Biserică „întocmai cu Apostolii”, 
ne cheamă așadar să reflectăm mai atent asupra 
importanței pe care o are credința noastră ortodoxă și, 
mai cu seamă, asupra responsabilității pe care o avem 
și noi față de această credință. 

Pr. Mihai Mărgineanu  

Sursa: doxologia.ro 
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Înălţarea Domnului – Ziua Eroilor, 
sărbătoare națională a poporului român  

 
În ziua de joi, 25 mai, la ora 12.00, clopotele bisericilor 

ortodoxe din Patriarhia Română vor fi trase în semn de veșnică 
pomenire, de prețuire și recunoştinţă pentru eroii care s-au jertfit 
pentru popor, credinţă şi ţară. 

Pomenirea eroilor români la praznicul Înălţării Domnului a 
fost hotărâtă de Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române în 
anul 1920 și consfinţită ulterior prin alte două hotărâri sinodale din 
anii 1999 şi 2001, când această zi a fost proclamată Sărbătoare 
Națională Bisericească. 

Prin legea 379/2003 privind regimul mormintelor şi opere-
lor comemorative de război, cea de-a patruzecea zi de la Sfintele 
Paşti, sărbătoarea Înălţării Domnului Iisus Hristos, a fost procla-
mată Ziua Eroilor, ca sărbătoare naţională a poporului român. 

Reamintim că la fiecare Sfântă Liturghie săvârșită în biseri-
cile ortodoxe sunt pomeniţi eroii, ostaşii şi luptătorii români din 
toate timpurile şi din toate locurile, care s-au jertfit pe câmpurile 
de luptă, în lagăre şi în închisori, pentru apărarea patriei şi a cre-
dinţei ortodoxe strămoşeşti, pentru întregirea neamului, libertatea, 
unitatea şi demnitatea poporului român. 

Prin credința, curajul și jertfa lor, eroii români au contribuit 
la consolidarea conștiinței și demnităţii naționale, afirmate concret 
prin dobândirea independenței, realizarea unităţii statului și apăra-
rea constantă a libertăţii în istoria poporului nostru. 

Din acest motiv, Catedrala Națională din București este 
dedicată memoriei tuturor eroilor români, primul ei hram fi-
ind Înălțarea Domnului – Ziua Eroilor, iar al doilea hram Sfântul 
Apostol Andrei, Ocrotitorul României. 

Iar la fiecare Sfântă Liturghie sunt pomeniţi eroii, ostaşii şi 
luptătorii români din toate timpurile şi din toate locurile, care s-au 
jertfit pe câmpurile de luptă, în lagăre şi în închisori, pentru apăra-
rea patriei şi a credinţei ortodoxe strămoşeşti, pentru întregirea 
neamului, libertatea, unitatea şi demnitatea poporului român. 

Comemorarea eroilor români de Înălţarea Domnului a fost 
hotărâtă de Sfântul Sinod în 1920 și consfinţită ulterior prin hotă-
rârile sinodale din1999 şi 2001, când această zi a fost proclamată 
Sărbătoare Națională Bisericească. 

(Biroul de Presă al Patriarhiei Române, basilica.ro) 

Sfânta Elena, o împărăteasă în 
mijlocul poporului  

 Străbătând întregul Răsărit înconjura-
tă de strălucirea ce i-o aducea autoritatea îm-
părătească, Elena împărţea în jur daruri din 
belşug, atât poporului de prin oraşe, cât şi 
oricărui ins care venea la ea să-i ceară; şi tot 
din belşug împărţea ea cu darnicu-i braţ şi 
unităţilor armate. 
 Dar cel mai mult îşi arăta dărnicia 
înaintea săracilor celor goi şi neajutoraţi: faţă 
de unii, cu daruri în bani; iar faţă de alţii, îm-
părţindu-le cu prisosinţă veşminte ca să-şi 
acopere trupul. Pe câte unii i-a scăpat din 
închisoare sau de pătimirile lor din mine; a 
slobozit de prigoană pe mulţi asupriţi; în 
sfârșit, câte unora le-a trimis vorbă să se în-
toarcă din surghiun. 
 Deşi strălucind de asemenea fapte de 
bine, Elena nu dădea uitării nici dovezile 
de credinţă în Dumnezeu: în biserica lui 
Dumnezeu putea fi văzută oricând, casele de 
rugăciune le înzestra cu daruri minunate şi 
nu dădea uitării nici măcar lăcaşurile aflate 
în cele mai neînsemnate cetăţi. 
 Merita cu adevărat să vezi cum um-
bla femeia aceasta extraordinară, înveșmân-
tată simplu şi modest, în mijlocul poporului 
înghesuit în jurul ei, vădindu-şi evlavia faţă 
de Dumnezeu prin tot soiul de fapte bineplă-
cute Lui. 
 
 (doxologia.ro, Eusebiu de Cezare-
ea, Viața lui Constantin cel Mare) 

urmare din pagina întâi  
 

Astfel, cu sprijinul doamnei director, prof. 
Claudia Cărăușu, vom avea ca invitați la sărbă-
toarea Înălțării Domnului zi două clase de copii de 
la Școala Carol I, care vor alătura rugăciunilor de 
pomenire un scurt program de cântece și poezii 
patriotice pentru evocarea celor care s-au jertfit 
pentru Țară și Neam. 

Ca de obicei, atât pomenirea, cât și momentul 
cultural se vor desfășura în parcul bisericii, la 
Monumentul înălțat întru aducere aminte a Eroi-
lor, dar și a Victimelor războaielor, ținând cont că 
în 20 august 1944 chiar și ansamblul de la Toma 
Cozma a fost bombardat și distrus în bună parte. 

De asemenea, ca și în ceilalți ani, toată jertfa 
adusă de creștini spre pomenire, va fi oferită copi-
ilor prezenți. 
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Biserica Toma Cozmaozma 

Program liturgic  

Duminică, 21 mai 2023, 08:00 Utrenia 
și Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur, Duminica a VI-a 
după Paști (a orbului din naștere); †) Sf. Mari Împ. și 
întocmai cu Ap., Constantin și mama sa, Elena 
18:00 Paraclisul Maicii Domnului 

Miercuri, 24 mai 2023 

18:00 Slujba Vecerniei pentru (†) Înălțarea Domnului 

Joi, 25 mai 2023, 08:00 Utrenia și Liturghia Sf. 

Ioan Gură de Aur 
(†) Înălțarea Domnului (Ispasul) (Ziua Eroilor) 
12:00 Procesiune la Monumentul Eroilor și momente 
lirice susținute de elevi 

Vineri, 26 mai 2023 

18:00 Slujba Agheasmei şi Acatistul Sf. Duh 
(deosebit de util tuturor, în special celor care au exa-
mene), cu rugăciuni de mulţumire și cerere, precum şi 
dezlegări şi rugăciuni pentru diferite trebuinţe; citirea 
pomelnicelor care se poartă la biserica noastră 
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc 
Nu se mai săvârșește Taina Sf. Maslu în această zi. 

Sâmbătă, 27 mai,  

- 07:00 Utrenia și Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 
(întru cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma și 
Sf. M. Mc. Ecaterina, precum și a Sf. Iacov, Ruda 
Domnului, Ajutătorul celor bolnavi și ale Mucenicu-
lui pătimitor din anul 619, ale căror moaște se află în 
biserică spre închinarea credincioșilor) urmată de Po-
menirea morților.  
- 18:00 Slujba Vecerniei  
- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc  
 

Și dumneavoastră 
puteți sprijini acti-
vitățile și lucrările 
filantropice, misio-
nare, culturale, ca-
re se desfășoară la 

Biserica Toma Coz-
ma, prin donarea a 3,5% din Impozitul pe ve-

nit. Formulare disponibile pe site-ul  
parohiatomacozma.ro  

sau la pangarul bisericii. 

Prin fereastra temniței 
   Un ministru se prezintă odată în inspecţie la o 

temniţă.  

   După ce inspectează bunul mers al instituţiei, 

trece apoi în revistă şi pe cei deţinuţi. Se intere-

sează de soarta lor şi de păsurile lor. 

– Dumneata cum ai ajuns aici? 

– Sunt nevinovat, domnule ministru! 

 Lucrurile stau aşa şi aşa. Am fost judecat pe ne-

drept. 

– Dar cu dumneata? 

– Şi eu, domnul ministru, tot aşa. Alţii m-au cum-

pănit să ajung aici. Sunt nevinovat! 

– Şi dumneata? 

– Tot satul ştie ca am fost omul cel mai de treabă. 

Numai întămplător eram şi eu atunci la crâşmă. 

Lucrul stă aşa şi aşa. Eu sunt nevinovat!… 

Şi tot aşa, al patrulea deţinut, al cincelea, al şase-

lea, al zecelea etc. 

 Numai un biet ocnaş stătea la o parte smerit şi cu 

capul plecat. 

– Dar cu dumneata, ce-i? îl întreabă ministrul. 

– Eu, domnule ministru, zise robul smerit şi plân-

gând, am fost un hoţ şi-un tâlhar şi sufăr aici pe 

bună dreptate.  

   Pentru blăstămăţiile mele… Sunt un ticălos şi-

mi iau acum pedeapsa ce mi se cuvine. 

Atunci ministrul, întorcându-se spre directorul 

temniţei, îi zise: 

– Domnul director, cum ţii dumneata pe acest 

ticălos între acești drepți? Dă-i drumul de aici! 

Aici sunt numai oameni "nevinovaţi".  

   Şi locul acestui vinovat nu este aici. Dă-l afară 

din temniță! 

Şi astfel, vinovatul fu eliberat din temniţă, iar 

“nevinovaţii” rămăseră şi pe mai departe acolo… 

Exact aşa se întâmplă şi cu creştinul care, făcând 

păcatul, îşi arată mereu „nevinovăţia” şi se apără 

mereu, în loc să-şi plângă greşeala cu amar.  

   Face pe „avocatul” în loc să-şi plângă păcatul. 

    Toți cei ce-şi apără păcatul, în „temniţă” vor 

rămânea şi toţi cei ce-şi recunosc păcatul şi-l 

plâng cu amar, vor scăpa din temniţa pieirii lor  

sufletești. 

                 (text primit pe e-mail-ul redactiei) 


