Nr. 1059

4 — 10 iunie 2023

Credinta §1 fapta

Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a opta dupa Pasti

Duminicd, 4 iunie: Pogorarea
Sfantului Duh
(Cincizecimea sau Rusaliile) B

Evanghelia Duminicii
a opta dupa Pasti

Ev. Ioan 7, 37-53; 8,12

In ziua cea din urma — ziua cea mare a ¥
sarbdtorii —, lisus a stat intre ei si a stri- |
gat, zicand: Daca Inseteaza cineva, sd vi-
na la Mine si sa bea. Cel ce crede in Mi- |
ne, precum a zis Scriptura, rauri de apa [
vie vor curge din launtrul sau. lar aceasta |
a zis-o despre Duhul pe Care aveau sa-L |
primeascd cei ce au crezut in EL &
Caci inca nu era dat Duhul, pentru ca Ii- fi=
sus incd nu fusese preaslavit. Deci, =
multi din popor, auzind cuvintele acestea, %
ziceau: Cu adevarat, Acesta este Proro
cul. Iar altii ziceau: Acesta este Hristos. lar altii zi-
ceau: Nu cumva din Galileea va sa vina Hristos? N-
a zis oare Scriptura ca Hristos va sd vind din semin-
tia lui David si din cetatea Betleem, de unde era Da-
vid? Si s-a facut dezbinare in multime pentru El. Si
unii dintre ei voiau sa-L prinda, dar nimeni n-a pus
mainile pe El. Deci slugile au venit la arhierei si la
farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu L-ati adus? Slu-
gile au raspuns: Niciodata n-a vorbit un om asa cum
vorbeste Acest Om. Deci le-au raspuns fariseii: Nu
cumva ati fost si voi amagiti? Nu cumva a crezut n
El cineva dintre capetenii sau dintre farisei? Dar
multimea aceasta, care nu cunoaste Legea, este bles-
temata! A zis catre ei Nicodim, cel ce venise mai
inainte la El noaptea, fiind unul dintre ei: Nu cumva
Legea noastrd judecd pe om, daca nu-l ascultd mai
intai si nu stie ce a facut? Ei au raspuns si i-au zis:
Nu cumva si tu esti din Galileea? Cerceteaza si vezi
ca din Galileea nu s-a ridicat proroc. Si s-a dus fie-
care la casa lui. Deci, iardsi a vorbit lisus, zicand:
Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeaza Mie nu
va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii.

Luni, 5 iunie: Sfanta Treime
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In chipul limbilor de foc, Intru lumina si suflare
de vant de bucurie facatoare, pogorandu-Se Du-
hul cel Sfant peste Apostoli si de vapaia lui fiind
cuprinsi, chemat-au pescarii intreaga lume la Bi-
serica lui Hristos; necazuri si nevoi rabdand cu
bucurie pe pamant si pe ape, de mortile cele
cumplite nu se spdimantau, in tot pamantul ie-
sind vestirea cantdrii lor, celei de Dumnezeu in-
suflate: Aliluia!”

,,0, Prea Adanca Taina! Dumnezeule, Duhule
necuprins cu mintea, Care impreund cu Tatal si
cu Fiul toate le-ai zidit! Tu care ai impodobit ce-
tele Ingerilor de sus, intru locasul luminii celei
neapropiate. Tu ai chemat la fiintd, cu stralucirea
slavei, cetele de foc ale luminatorilor ceresti.
Unind Tu trupul si sufletul intr-o minunata alca-
tuire, zidit-ai neamul omenesc; pentru aceasta
toata suflarea Ta lauda si canta: Aliluia!”

Din Acatistul Preasfantului si de viata Fa-
catorului Duh



Pogorarea Duhului Sfant,
inceput al lucrarii noastre
intru Domnul

Sarbatoarea de astazi, impreuna
cu sarbatoarea Nasterii Domnului si
sarbatoarea Invierii Sale din morti
creeaza trei puncte de sprijin sufletesc,
un adevdrat triunghi mantuitor la care
se raporteazd trdirea crestinului pe
parcursul anului liturgic si, totodata trei
puncte de referintd si pentru alte
sarbatori si manifestari religioase ce
definesc spiritual curgerea timpului
bisericesc.

Duminica de astizi poartda
numele de Duminica Cincizecimii,
Duminica Rusaliilor sau Duminica
Pogorarii Duhului Sfant si este una

dintre sarbatorile vechi ale
crestinismului, consemnata in
documente care dateaza inca din sec. al
3-lea d.H.

Asa cum era sdrbatoritd de
vechii evrei, Sarbatoarea Cincizecimii
este mentionatd in Cartile Vechiului
Testament, mai cu seama in Pentateuh
si In cele 5 Carti ale lui Moise si este un
punct de reper care aduce aminte
poporului de primirea Legii pe Muntele
Sinai si, de asemenea, de reinnoirea
Legii. Asemenea si Cartea Numerilor
sau Cartea I Paralipomena pomenesc
despre momentele de serbare in care
vechii evrei se adunau 1in curtea
templului pentru a dansa si a-si arata
bucuria lor in Domnul.

Bucuria in Domnul constiuie o
laturd a existentei crestinului careia
astdzi i se acorda tot mai putind atentie.
Odinioara, psalmistul David 1si
indemna contemporanii: ,,Bucurati-va
de Domnul cu cutremur,, (Psalm 2,11),
iar  Mantuitorul, vorbind despre
evaluarea faptelor omului, indemna
»Bucati-va si va veseliti” (Matei 5,12).
Si totusi, pentru noi, astdzi acest lucru
pare un paradox.

In viata noastrd concretd, totul
pare a se petrece mai degraba invers:
gindul la Dumnezeu, ne aduce aminte
de cate avem nevoie, de neimpliniri, de
necazuri, de frustrdri, probleme etc.
Gandul la Dumnezeu ne face sobri,
cuminti, smeriti si tristi. etc. Nu este
corect, de Dumnezeu trebuie si te
bucuri, sa te bucuri ,,in Domnul”, adica
cu ,instrumentele” Iui Dumnezeu:
iubirea, rabdarea, altruismul, jertfirea
de sine etc.!

Sarbatoarea Cincizecimii, avand
la vechii evrei specificul unei bucurii

o ]

oarecum exuberante, reprezenta modul
in care ei isi exprimau recunostinta
pentru faptul cd Dumnezeu nu i-a uitat;
Dumnezeu le-a dat LEGE; Dumnezeu a
facut cu ei Legdmant, iar sarbatoarea
fiind legata si de momentul inceputului
secerisului graului, acestia aduceau
drept jertfa inaintea lui Dumnezeu -
faina, pdinea, prinoasele de péine,
pentru a-si exprima recunostinta ca,
prin harul Lui, prin ploile trimise la
buna vreme, pamantul a rodit.

La  aceastd  sdrbatoare a
Cincizecimii, peste apostolii adunati,
Duhul Sfant trimis de la Tatal, se
revarsd asupra acestora 1in chipul
limbilor de foc, transformandu-i in
misionari  inflacarati, in vestitori
poligloti, in slujitori devotati ai
Evangheliei. Trebuie observat cd in
Evanghelii nu se vorbeste despre acest
moment al Pogorarii Duhului Sfant,
pentru ci el s-a produs dupi Iniltarea la
ceruri a Domnului, deci dupa incheierea
lucrarii Sale pamantesit pe care acestea
o relateaza sau o evoca.

Cu toate acestea, cei patru
evanghelisi ne oferd multe referinte
despre Duhul lui Dumnezeu si
trimiterea Sa de catre Fiul. Ba chiar, ne
aratd cd Domnul Hristos ofera pe Duhul
Sfant ,,care purcede de la Tatal” (Ioan
15,26), chemandu-i parca pe ucenicii
Sai spre a-L primi: ,,Luati Duh Sfant” -
le spune El (Ioan 20,22). lar ,,a lua” nu
e o atitudine pasivd, in care astepti sa
vezi ce ofera Dumnezeu. ,,A lua”
presupune a impropria, a face lucrator
ceea ce ai, a-{i asuma, a urmari un scop
determinat.

Momentul Pogorarii Duhului
Sfant e relatat in capitotul al doilea din
cartea Faptele Apostolilor. S-a produs
atunci cand erau ,,adunati Tmpreund”,
asa cum le cerea Legea Veche (Lev.
23,21), iar adunarea avea iIn atentie
jertfa  personali: inaintea  lui
Dumnezeu sa nu te infatisezi cu mainile
goale” (Deut 16,16), tot asa cum 1in
centrul adunarii se afla rugaciunea:
»Cacl pentru ispasirea voastrd va veti
ruga Dumnezeului Vostru (Lev. 23,28)

Iatd de ce sarbatoarea Pogorarii
Duhului Sfant ne angajeaza. Ne
angajeazd 1intru implinirea lucrarii
mantuitoare a lui Hristos, a o face
accesibild semenilor nostri. Si ne
angajeaza deopotrivd in transformarea
noastrd in bine, spre a da stralucire
sfanta la tot ceea ce Dumnezeu ne-a
daruit prin Duhul Sfant

Pr. Mihai Margineanu

.

Credina 8 fapta

Ce este Sfanta Treime?

Tot cu ajutorul meditatiei si al jude-
catii sandtoase putem dezvalui si pri-
cepe si alte taine din marele adevar al
dumnezeirii crestine. Dogma credin-
tei crestine Tnvata cd Fiul se naste din
Tatél si Duhul Sfant purcede din Ta-
tal mai fnainte de toti vecii, adica din
eternitate. Cum se poate aceasta? Nu
este cu neputinta de raspuns: Fiul s-a
nascut din Tatdl cum se naste cuvan-
tul din minte si Duhul Sfant purcede
din Tatal cum purcede fapta din voin-
td. Cuvantul se naste din minte, nu
purcede; si fapta purcede din vointa,
nu se naste. La fel se naste Fiul si
purcede Duhul Sfant din Tatal...
Dumnezeu Tatil e soarele universu-
lui, care exista din vesnicie. Fiul este
lumina Tatélui care a venit in lume ca
sd ne lumineze calea spre vesnicie,
iar Duhul Sfant e caldura care vine de
la Tatél ca sa ne Incalzeascd inimile
si sd aprinda in ele iubirea lui Dum-
nezeu. Astfel, cum soarele cu lumina
si caldura una sunt, la fel una sunt
Tatal, Fiul si Duhul Sfant — Preasfan-
ta Treime.

Aceasta e, foarte pe scurt, Invatitura
crestind despre Dumnezeu, pe care o
crede si o marturiseste Biblia intreaga
— cea mai importantd capodopera si
marturie a adevarului existentei lui
Dumnezeu; invatatura pe care o cred
si 0 marturisesc cei peste opt sute de
milioane de crestini, cati numara as-
tazi sub aripile lui crestinismul.

Daca adaugidm acest argument, de
cea mai mare autoritate, la toate cele-
lalte dovezi si probe despre existenta
lui Dumnezeu, concluzia generald
care se impune mintii $i inimii noas-
tre, cu o impresionanta fortd de con-
vingere, aceasta este: Dumnezeu
existd. La concluzia, convingerea si
marturisirea adevarului existentei lui
Dumnezeu ne duc lumea iIntreagd si
omenirea Intreagd, natura si istoria,
judecata logica si constiinta morala,
mintea §i inima, ratiunea si revelatia,
Biblia si Biserica crestind. Toate sunt
monumente si temple ale credintei in
Dumnezeu, toate ne raspund in cor:
Dumnezeu este Creatorul lumii,
Dumnezeu este Parintele nostru iubi-
tor!

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat
noua, binecuvantat este cel ce crede
in numele Domnului!

(sursa: doxologia.ro,
llarion V. Felea, Religia iubirii)



Cum {1 putem cunoaste empiric pe
Dumnezeu — ne invata Sfantul
Grigorie Palama

Omul contemporan este stdpanit de urmatoa-
rea dilemd cu privire la Dumnezeu. Incearca sa
raspundd la intrebarile: Ce este Dumne-
zeu? si Cum poate fi dobanditd cunoasterea lui
Dumnezeu? Sub influenta [luminismului, unii Tm-
brétiseaza deismul, agnosticismul sau ateismul, n
vreme ce altii cred rational Tn Dumnezeu, insd nu
cunosc modul prin care ar putea ajunge la trairea
Sa din experientd. Cu privire la aceasta te-
ma, Invatatura Sfantului Grigorie Palama este in-
semnatd, fiind prin excelentd una empirica. Desi
studiase la Universitate filosofia lui Aristotel, pe
care 0 cunostea bine, a urmat o metodd cu totul
distincta de raportare la Dumnezeu. In Sfantul
Munte s-a dedat ascezei si rugiciunii i a ajuns,
astfel, la cunoasterea lui Dumnezeu, asa incat vor-
bea despre El prin prisma propriei sale experiente.
A cunoscut empiric energiile nezidite ale lui Dum-
nezeu si a vorbit despre acestea. I-a fost oferit apoi
prilejul de a cerceta aceasta cunoastere a lui Dum-
nezeu, pe care el Insusi o numeste ,,cunoastere
sfanta”. A accentuat in scrierile sale faptul
cd Dumnezeu are esentd si energie, iar intrucat
esenta Sa este neziditd, si energia este nezidita.
Dumnezeu comunicd cu oamenii prin energia Sa
neziditd. Aceasta inseamna ca omul se impartases-
te in chip felurit de energia nezidita a lui Dumne-
zeu, iar nu de esenta Sa. Cand vorbim despre ener-
gia lui Dumnezeu, nu trebuie sd cadem in exage-
rari si in speculatii rationale false, nu ne putem
ingadui supralicitarea ei din punct de vedere teolo-
gic, cercetand-o independent de Persoanele Sfintei
Treimi.

Din teologia Bisericii cunoastem cd Persoane-
le-Ipostasurile lui Dumnezeu Celui in Treime
au Insusiri comune (koind gnorismata) si insusiri
neimpartasibile (akoinonita gnorismata). Cele co-
mune sunt esenta-firea (ousia-physi) si energia
(enérgeia), in vreme ce insusirile neimpartasibile
sunt cele ipostatice (ypostatikd ididmata), adica
modul fiintarii (tropos yparxeos) Persoanelor Sfin-
tei Treimi, insusirea de Nendscut (to agénnito) a
Tatalui, cea de Nascut (to gennitd) a Fiului si cea
de Purces (ekporeutd) a Duhului Sfant. Astfel, co-
muna este energia Celor Trei Persoane ale Sfintei
Treimi. Tema nu este una filosofica; ea reprezin-
td cunoasterea empiricd a lui Dumnezeu de catre
cel indumnezeit, care se impartaseste de energia
nezidita a lui Dumnezeu, prin aceasta dobandind
si cunoasterea lui Dumnezeu Celui in Treime. In-
telegem, astfel, dupa cum invata Sfantul Grigorie
Palama, ca energia lui Dumnezeu este ipostatica.
Acest lucru inseamna ca elementul activ (energon)
este Persoana-Ipostas, esenta-firea este sursa ener-
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giei (energetikon), iar energia-lucrarea (enérgeia)
lui Dumnezeu este migcarea activa si esentiala-
fiintiala a firii-naturii (physis); astfel, energia-
lucrarea lui Dumnezeu nici nu se separda de Per-
soanele Sfintei Treimi, nici nu se socoteste cd se
afla mai presus sau se distinge dialectic de esenta
lui Dumnezeu. Aceasta subliniere este importanta,
intrucat s-ar putea intampla ca teologia Sfantului
Grigorie Palama despre energia lui Dumnezeu sa
fie interpretata drept impersonald, ceea ce nu co-
respunde defel adevarului.

Totodata, cand vorbim despre energia lui
Dumnezeu, ne referim si la energii. Desigur, una
este energia lui Dumnezeu, insa ea primeste feluri-
te nume dupd cele cdrora le di nastere. Astfel,
vorbim  despre  energie  de-fiinta-datatoare
(ousiopoios enérgeia), care da existentd (ontotita)
fiintelor, de energie de-viata-datitoare (zoopoios

enérgeia), care da viatd, de energie de-
intelepciune-datatoare (sophopoios enérgeia), care
aduce Intelepciune, ratiune si liber-arbitru

(autexousidtita) si de energie Indumnezeitoare
(theopoios enérgeia), care il indumnezeieste pe
om. De asemenea, in afara acestor delimitari, se
vorbeste despre energia creatoare (dimiourgiki) si
proniatoare (pronoitiki) a lui Dumnezeu, despre
energia Sa curdtitoare (kathartiki), lumindtoare
(photistiki) si indumnezeitoare. Mai mult, dragos-
tea, dreptatea, pacea, iubirea fatd de oameni sunt
energii ale Sale nezidite, numite in functie de cele
carora le dau nastere. De multe ori, cand Dumne-
zeu voieste si existd premisele necesare, energia
Sa este vazuta de om ca Lumind. Asadar, cel ce se
invredniceste de partasia cu Dumnezeu, vede
energia Sa ca Lumind. lar aceastd Lumind este
nezidita, adicd dumnezeiascid. Vedem aceasta din
deosebirea lamurita ce existd Intre Lumina zidita
si cea neziditd. Asa cum Sfantul Apostol Pavel, pe
drumul Damascului, a vazut, la vremea amiezii,
deopotriva cu stralucirea soarelui si o alta Lumina,
mai puternicd decat aceasta, si a putut distinge lu-
mina zidita de cea neziditd, acelasi lucru se petre-
ce si cu vazatorul-de-Dumnezeu (thedptis). Aceas-
td vedere a Luminii nezidite nu este simbolica,
morald si exterioard, ci reprezintd insasi partasia i
unirea omului cu Dumnezeu. Omul Il vede pe
Dumnezeu prin unirea sa cu El. Se uneste cu
Dumnezeu si Il vede pe Dumnezeu. Aceastd unire
i1 aduce cunoasterea lui Dumnezeu. Cel indumne-
zeit (theoumenos) dobandeste in aceasta stare cu-
noasterea empiricd a lui Dumnezeu, cunoaste ce
este Dumnezeu, distinge Insusirile ipostatice ale
Persoanelor Sfintei Treimi, cunoaste deosebirea
dintre Tatal, Fiul si Sfantul Duh, precum si unita-
tea dintre Ele.

(sursa: doxologia.ro, lerotheos Vlachos, Mi-
tropolitul Nafpaktosului, Vechea si Noua Roma.
De la Traditia ortodoxa la traditiile Apusului)
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Program liturgic

4  Duminica, 4 iunie 2023

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gurd de Aur
() Pogorarea Sf. Duh (Cincizecimea sau Rusaliile)

12:00 Vecernia Mare (a plecarii genunchilor) cu ruga-
ciuni deosebite, la sfarsitul careia se impart ramuri de
tei binecuvantat

4  Luni, 5 iunie 2023

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur
() Sf. Treime

4 Vineri, 9 iunie 2023

18:00 Slujba Agheasmei si Acatistul Sf. Duh (deosebit
de util tuturor, in special celor care au examene), cu
rugdciuni de multumire si cerere, precum si dezlegari si
rugaciuni pentru diferite trebuinte; citirea pomelnicelor
care se poartd la biserica noastra
* Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Nu se mai sdvarseste Taina Sf. Maslu in aceasta zi.

¢ Sambata, 10 iunie 2023

- 07:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de Aur (intru
cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M.
Mec. Ecaterina, precum si a Sf. lacov, Ruda Domnului,
Ajutatorul celor bolnavi si ale Mucenicului patimitor
din anul 619, ale caror moaste se afld in biserica spre
inchinarea credinciosilor) urmatd de Pomenirea morti-
lor.

- 18:00 Slujba Vecerniei

- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc

Barca albastra

Un barbat a fost rugat sd vopseasca o
barca.

Si-a adus vopseaua si pensulele si
a Inceput sd vopseasca barca de un albas-
tru intens , asa cum a cerut proprietarul.

In timp ce vopsea, a observat ca barca
are o gaura si a reparat-o cu calm.

Cand a terminat, si-a primit banii si a
plecat.

A doua zi, proprietarul barcii s-a dus
la cel care i vopsise barca si i-a prezentat
un cec , mult mai mare decat plata pentru
munca depusa.

Pictorul a fost surprins si i-a spus:

,,Mi-ati platit deja pentru pictarea barcii,
domnule !!!”.

"Dar acest lucru nu este pentru vopsea.
Acesta este pentru repararea gaurii din
barca."

"Ah! Dar a fost un serviciu atat de
mic ... cu siguranta nu merita sa-mi platiti
o suma atat de mare pentru ceva atat de
nesemnificativ"

"Dragul meu prieten, nu intelegi. Lasa
-ma sd-ti spun ce s-a intmplat: Cand te-
am rugat sa pictezi nava, am uitat sd men-
tionez gaura.

Cand barca s-a uscat, copiii mei au luat
barca si au plecat la pescuit. Ei nu stiau
cd existd o gaura.

In acel timp , eu nu eram acasa.

Cand m-am intors si am observat cé au
luat barca, am fost disperatd pentru ca mi-
am amintit ca barca avea o gaura, si mi-
am facut griji pentru ei.

Imaginati-va usurarea si bucuria mea
cand i-am vazut intorcandu-se de la pes-
cuit.

Asadar, am examinat barca si am con-
statat ca ati reparat gaura. Vezi, acum, ce
ai facut?

Mi-ai salvat viata copiilor! Nu am des-
tui bani ca sa platesc pentru mica ta fapta
buna ".

Intotdeauna puneti un strop de iubire
si atentie in toate lucrurile pe care le fa-
ceti, acea mila 1n plus poate pe care o
arati celorlalti poate salva viata cuiva !

Indiferent cine, cand sau cum, conti-
nuati sa sustineti, sa sprijiniti, sa stergeti
lacrimile,

sa ascultati cu atentie si sa reparati cu
atentie toate ,,spariturile” pe care le gasiti
in barca vecinului.

Nimeni nu stie cand cineva are nevoie
de noi.

Pe parcurs, este posibil sa fi reparat nu-
meroase ,,gauri pentru barci” pentru di-
verse persoane fara sa-ti dai seama cate
vieti ai salvat.

Pretuieste si iubeste viata , om bun !

Doamne ajuta !

(text primit pe adresa redactiei)




