
 

 

Evanghelia Duminicii  

a 10-a după Rusalii 

Ev. Matei 17, 14-23 

 

În vremea aceea s-a apropiat de Iisus un 

om, îngenunchind înaintea Lui și zicându-I: 

Doamne, miluiește pe fiul meu, că este lunatic 

și pătimește rău, căci adesea cade în foc și 

adesea în apă. Și l-am adus la ucenicii Tăi, 

însă ei n-au putut să-l vindece. Iar Iisus, 

răspunzând, a zis: O, neam necredincios și 

îndărătnic, până când voi fi cu voi? Până când 

vă voi răbda pe voi? Aduceți-l aici la Mine! 

Și Iisus l-a certat și demonul a ieșit din el și 

copilul s-a vindecat din ceasul acela. Atunci, 

apropiindu-se ucenicii de Iisus, I-au zis de o 

parte: De ce noi n-am putut să-l scoatem? Iar 

Iisus le-a răspuns: Pentru puțina voastră 

credință. Căci adevărat grăiesc vouă: Dacă 

veți avea credință cât un grăunte de muștar, 

veți zice muntelui acestuia: Mută-te de aici 

dincolo și se va muta; și nimic nu va fi vouă 

cu neputință. Dar acest neam de diavoli nu 

iese decât numai cu rugăciune și cu post. Pe 

când străbăteau Galileea, Iisus le-a spus: Fiul 

Omului va fi dat în mâinile oamenilor și-L 

vor omorî, dar a treia zi va învia.  
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15 august: Adormirea Maicii Domnului 

Ne aflăm în Postul Adormirii 
Maicii Domnului   

 
Creştinii ortodocşi au început marți, 1 
august, Postul Adormirii Maicii 
Domnului sau al Sântămăriei, așa 
cum mai este cunoscut în popor. 
Acesta durează două săptămâni şi se 
încheie în data de 14 august, înainte 
de marele praznic al Adormirii Maicii 
Domnului.  

Pirogravură realizată de Marian Gheorghe 
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În Maica Domnului avem în 

Cer o inimă de mamă  
Noul  începător  es te bine să -și  

îndrepte inima ș i  să -și  însușească o 

aleasă  evlavie,  nedifuzată ș i  

nădăjdui tă către Maica Domnului .  

Care este vi r tutea  hotărâtoare a 

noi lor  începători ,  cu care ar  putea  

să biruiască ispi te le ș i  pat imile 

cele dinlăuntru ș i  ce le din afară?  

De la început  Dumnezeu a creat  

pe om cu această puternică ș i  mult  

discutată însușire  –  voința l iberă.  

Aceasta ni  se cere  mai  întâi :  să 

vrem să  biruim ispi tele.  Și ,  

mișcând,  va veni  neîntârz iat  harul .  

Rugându -ne intens lui  

Dumnezeu,  voind ș i  ostenindu -ne 

mereu,  harul  nu va l ipsi  de la  noi .  

Ia tă unde este  taina de început  ș i  

de totdeauna a biruinței  noastre.  

Harul  es te de  natură divină –  

„energie necreată”,  spune Sfântul  

Grigorie Palama.  

Din primii  pași  spre viața 

monahală,  pl ină  de taine ș i  

înțelesuri  preafrumoase,  noul  

începător  es te bine  să -și  îndrepte 

inima ș i  să -și  însușească o aleasă 

evlavie,  nedifuzată  ș i  nădăjdui tă  

către  Maica Domnului .  Apoi ,  

mereu,  cu bucuria în  inimă,  să se 

recunoască a - i  f i  un f iu  iubi tor  și  

nevinovat  ș i  Maica  Domnului  î i  va 

arăta  cu prisosință cât  de  mult  se 

va bucura a - i  f i  Mamă.  

O fi ică îmbunătăț i tă  se ruga 

Maici i  Domnului ,  z icând:  „Maica 

Domnului ,  arată - te  a -mi fi  mamă!”.  

Iar  Maica Domnului  i -a răspuns:  

„Arată - te  a -mi f i  f i ică!”.  

 

(Ne vorbește Părintele Arsenie,  

ed.  a  2 -a,  vol .  1 ,  Edi tura 

Mănăst i rea Sihăstr ia ,  2010,  p .  40)  

Parohia Toma Cozma  

Detalii la: tel. 0747 772 827 

Chipul Maicii Domnului este de   
nesuportat pentru el rău. Diavolul 

urăşte numele ei. Prin urmare, acest 
nume este mântuitor pentru noi. 

 
Sfinţii Părinţi ai Bisericii spun că dracii tremură 
auzind numele Maicii Domnului, căci ea L-a născut 
pe Mântuitorul nostru, Fiul Unul Născut al lui 
Dumnezeu, care a stricat şi va strica până la 
sfârşitul veacului lucrurile diavolului, cel care caută 
să ne depărteze de Hristos şi să ne piardă pentru 
totdeauna. 
Chipul Maicii Domnului este de nesuportat pentru 
draci. Diavolul urăşte numele ei. Prin urmare, acest 
nume este mântuitor pentru noi. Este clar cât de 
necesar este mereu să alergăm la acoperământul şi 
mijlocirea rugăciunilor Preacuratei Maici a 
Domnului. Şi cu cât ne vom ruga ei mai mult, cu 
atât mai mult vom simţi în viaţa noastră 
acoperământul ei şi ea va fi pentru noi rugătoare 
neadormită înaintea Domnului nostru Iisus Hristos. 
(Sfântul Ierarh Serafim Sobolev, făcătorul de 
minuni din Sofia, Predici, Editura „Adormirea 
Maicii Domnului”, Bucureşti, 2007, p. 51) 
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Monahul Silvestru Ailincăi, cel pe 
care îl trezea Maica Domnului la 
rugăciune  
 

Monahul  Si lvestru Ai l incă i ,  de  la  
Mănăst irea  Durău din Nea mţ  († 1919)  

Părintele  Silves tru e ra  de loc  din sa tul  
Buhalni ţa  (Neamţ) .  În t inereţe  a  fos t  căsător i t  ş i  
a  avut  cop ii .  Apoi,  renunţând la  toa te,  s -a făcut  
călugăr  în  Mănăst irea  Durău.  Şi  era  a tâ t  de  
smer it  ş i  ascul tă tor ,  încât  to ţ i  se  foloseau de  
blândeţea  şi  nevoinţa lu i .  Nu ş t ia  car te ,  însă se  
ruga ziua ş i  noap tea,  făcea metani i ,  lucra la  
grăd ină ş i  era  ne lipsi t  de la  b iser ică.  Avea încă  
mare  evlavie că tre  Maica Domnului .  La icoana 
ei  se  ruga mereu,  zicând:   

–  Maica  Domnului ,  a jută -mi mie ,  
păcă tosului !  Maica Domnului ,  dă -mi sfârşi tul  
cel  bun! Apoi săruta  icoana ş i  se ducea la  
ascul tare cu ochii  în lacr imi.  

Odată,  l -a întreba t  ucenicul:   
–  Părinte Si lvestru ,  pentru ce faci  atâtea  

metanii?   
–  Pentru păcatele  mele  fac metanii ,  că  

tare mul te  mai am! Fac metanii  şi  pentru cele  
şap te laude,  că nu ş t iu car te  să le  c i tesc la  
chil ie .  Fac  metanii  pen tru copi i i  mei ş i  pentru 
toţ i  oameni i ,  că e i  n -au vreme să se roage.  

De la  o  vreme,  păr intele  Si lves tru surz ise  
de to t ,  căci  avea pes te  90 de ani .  Dar  la  biser ică  
nu l ipsea.   

Într -o zi ,  l -au înt reba t  Păr inţ i i :   
–  Cum te sco li  noap tea  la  Utrenie,  păr int e  

Si lvestru ,  dacă nu auz i  c lopotul?   
–  Are Maica Domnului  mi lă  de  mine ,  

păcă tosul .  Când mă  culc  z ic :  „Maica 
Domnului ,  scoală -mă la sfânta  rugăciune!”  
Iar  la  miezul  nopţ i i ,  când toacă  de  Utrenie,  
c ineva  mă at inge  puţ in  ş i  îndată  mă sco l .  

Uneor i ,  z icea către  Păr inţ i :   
–  Oare de ce nu mai vine la  mine moartea  

as ta?  Se vede că -s om păcă tos şi  încă nu m -a  
ier tat  Dumnezeu!  Păr inţ i lor ,  rugaţ i -vă pentru 
mine! adăuga  băt rânul ,  lăcr imând.  

Aşa s -a nevoit  păr intele  Silves tru la  
Mănăst irea Durău mai mul t  de 20 de ani .  Ş i  î l  
iubeau toţ i ,  pentru că era spori t  ş i  fă ră nici  o  
răuta te .  Deci ,  precum i -a fost  via ţa ,  aşa i -a ş i  
fost  s fârşi tul .  

În  toamna anului  1919,  pe  când  erau cu 
toţ i i  la  Utrenie şi  se  cânta „Ceea ce eşt i  mai  
cinst i tă  decâ t  Heruvimi i . . . ” ,  părintele  Si lves tru  
făcea  metanii  după obice i  la  icoana Maici i  
Domnului .  Apoi  a  rămas în genunchi ,  cu fruntea  
la  pământ .  Părinţ i i  credeau că l -a fura t  somnul .  
La sfârş i tul  s lujbei  au vrut  să - l  t rezească,  
zicând:   

–  Scoală ,  păr inte  Si lves tru,  că s -a  
terminat  Utrenia!  

Dar,  o ,  slăvi tă  minune!  Păr inte le  
Si lvestru î şi  dăduse duhul îna intea icoanei  
Preasf intei  Fecioare!  

Atunci  păr inţ i i  l -au înfăşura t  în  mantie ,  l -
au aşeza t  în mij locul  b iser ic i i ,  ş i  a  t re ia  z i  l -au 
petrecut  pe drumul  cel  de vec i .  

(Arhimandritul  Ioanichie  
Bălan ,  Pater icu l  românesc ,  Ed itura Mănăst irea 
Sihăs tr ia ,  pp.  503 -  504)  

Maica Domnului să ne părăsească 
vreodată?  

 
Maica Domnului să ne părăsească 

vreodată? Se poate cumva să ne părăsească 
Maica Domnului? Nu se poate! De ce nu se 
poate? Pentru că este mamă, pentru că are 
inimă de mamă. Noi zicem „Maica 
Domnului” ca și când am zice un titlu. Or, 
noi trebuie să știm că Maica Domnului este 
mamă. Și nu este mamă numai pentru 
Domnul Hristos, este mamă pentru toți cei 
care vrem s-o avem de mamă. 

(Arhimandritul Teofil Părăian, Din 
vistieria inimii mele, ediţie îngrijită de 
Aurelian Popescu, Editura Craiova, 
Craiova, 2000, p. 44) 

ITOM 2023 
 

Întâlnirea Tinerilor Ortodocși din Moldova creează cadrul în 
care tinerii să poată găsi modele și trăi experiențe formatoare 
care să-i apropie de/invite în Biserică prin împărtășirea 
valorilor tradiționale stimulându-i pe tineri să se  implice în 
viața societății și îndemnându-i pe aceștia să facă în primul 
rând o îmbunătățire în viețile lor pentru a aduce un plus 
valoare în societatea în care trăiesc. 
Aflat la a doua ediție, evenimentul reprezintă un răspuns la 
dorința tinerilor de a se întâlni, de a găsi răspunsuri la 
întrebările lor. 
După organizarea la Iași în anul 2017 a Întâlnirii Internaționale 
a Tinerilor Ortodocși – ITO 2017 la care au participat 6250 
tineri din 34 de țări – ITO Moldova a devenit o tradiție și un 
eveniment așteptat de tinerii din regiunea Nord Est și din 
Municipiul Iași. 
Timp de 3 zile, vom organiza în Iași, pentru un număr de 1500 
de tineri dintre care 130 din Basarabia și zona Cernăuți 
(Ucraina) un program complex care va cuprinde: 

 manifestări culturale  și artistice (vizitarea orașului Iași, 

concert, Festivalul Bucuriei – târgul meșterilor și 
meșteșugurilor); 

  educative (7 conferințe de tip TedEx, 1 conferință în 

Grădina Palas, 65 ateliere tip dezbatere, târgul 
meșterilor populari și al meșteșugarilor). 

Sâmbătă, 19 august 2023, începând cu ora 7.00, la Biserica 
noastră se va desfășura Sfânta Liturghie la care vor 
participa și tinerii de la ITOM.  
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Program liturgic  

 Duminică, 13 august 2023 

08:00 Utrenia și Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 

18:00 Acatistul Maicii Domnului „Prodromița” 

Luni,  14 august 2023 

17:00 - Vă invităm să mergem împreună la biserica 

„Adormirea Maicii Domnului” - Galata, unde se va 

desfășura Procesiunea cu icoana sărbătorii și slujba 

Vecerniei. 

Marți, 15 august 2023  Adormirea Maicii Domnului 

8:00 - Utrenia și Sfânta Liturghie cu pomenirile pentru cei 

răposați.  

Vineri, 18 august 2023 

18:00 Sf. Maslu 

Sâmbătă, 19 august 2023  

- 07:00 Utrenia și Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur   (întru 

cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf. Ap. Toma și Sf. M. Mc. 

Ecaterina, precum și a Sf. Iacov, Ruda Domnului, Ajutătorul 

celor bolnavi și ale Mucenicului pătimitor din anul 619, ale 

căror moaște se află în biserică spre închinarea 

credincioșilor), urmată de Pomenirea morților.  

- 18:00 Slujba Vecerniei  

 

Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc se face după 

amiaza, după Slujbă  

 

Poveste cu tâlc  
 
     Recunoștința, floare a inimii  
 
   Un scriitor celebru se afla în camera sa de 
studiu. A luat stiloul și începu să scrie: 
 
    "Anul trecut am fost operat și mi s-a extirpat 
vezica biliară. A trebuit să stau mult în pat. 
 
  În același an în care am împlinit vârsta de 60 de 
ani, a trebuit să renunț la slujba mea preferată. 
Am petrecut 30 de ani din viața mea în acea 
editură. 
 
 În același an, am trăit durerea din cauza morții 
tatălui meu. 
 
 În același an, fiul meu a avut un accident de 
mașină și a fost internat cu o fractură timp de 
câteva zile. Distrugerea mașinii a fost o altă 
pierdere. 
 
În cele din urmă a scris:  
   A fost un an atât de rău ! Greu ! 
 
   Când soția scriitorului a intrat în cameră, l-a 
găsit trist în gândurile sale. Din spate a citit ce 
era scris pe hârtie. 
 
   A părăsit camera în tăcere și s-a întors cu o altă 
bucată de hârtie. 
   
   A pus-o lângă cea a soțului ei. 
Când scriitorul a văzut-o, a găsit acest lucru scris 
pe ea: 
Anul trecut am scăpat în cele din urmă de vezica 
biliară, după ce am petrecut ani de zile cu 
durerea ! 
 
 Am împlinit 60 de ani cu o sănătate bună și m-
am retras de la slujbă. Acum îmi pot folosi timpul 
pentru a scrie într-o pace și o liniște mai mare ! 
 
 În același an, tatăl meu, la vârsta de 95 de ani, 
fără să depindă de nimeni și fără nicio condiție 
critică, și-a întâlnit Creatorul ! 
 
 În același an, Dumnezeu l-a binecuvântat pe fiul 
meu cu o nouă viață. Mașina mea a fost distrusă, 
dar fiul meu a rămas în viață fără nicio 
dizabilitate ! 
  Este sănătos și a dobandit credință în 
Dumnezeu ! 
 
 În cele din urmă, ea a scris: 
 
"Anul acela a fost o imensă binecuvântare de la 
Dumnezeu!" 
 
Erau aceleași fapte, dar cu puncte de vedere 
diferite. 
 
   Asta se numește: ATITUDINE. 
Dacă reflectăm și suntem conștienți, îi vom fi cu 
adevărat recunoscători lui Dumnezeu ! 
 
   Nu fericirea ne face să fim recunoscători, 
recunoștința ne face fericiți ! 
   Nu bucuria ne face bucuroși,ci  inima bună ! 
 
   Există întotdeauna ceva pentru care trebuie să 
mulțumești ! 
Recunoștința este fiica iertării ! 
 
   Mulțumește Domnului Dumnezeu pentru tot și  
toate ! 


