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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica dupa Indltarea Sfintei Cruci

Evanghelia Duminicii
Marcu 8, 34-38,9,1 |

“Lra

Zis-a Domnul: Ori- k-
cine voieste sd vind| 34
dupa Mine, sa se lepe-
de de sine, sd-si ia cru-
cea si sa-Mi urmeze
Mie. Caci cine va voi
sd-sl scape viata si-o
va pierde, iar cine isi
va pierde viata sa pen-
tru Mine s1 pentru
Evanghelie, acela si-o va mantui. Caci
ce-i foloseste omului sd castige lumea
intreaga, daca-si pierde sufletul? Sau ce
ar putea sd dea omul in schimb pentru
sufletul sau? Caci de cel ce se va rusina
de Mine si de cuvintele Mele in neamul
acesta desfranat si pacatos, si Fiul Omu-
lui Se va rusina de el cand va veni intru
slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri. Si le
zicea lor: Adevarat graiesc voua ca sunt
unii din cei ce stau aici care nu vor gus-
ta moartea pana ce nu vor vedea impé—

ratia lui Dumnezeu venind intru putere.
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Ce inseamna pentru tine Crucea lui Hristos?

Fragmentul evanghelic care s-a rostit in aceastd du-
minica din Evanghelia de la Marcu, cuprinde in sine o
invatatura si o chemare pe care Mantuitorul lisus Hris-
tos o impartaseste ucenicilor Sai ca raspuns la reactia
acestora la vestea ca El va patimi si va muri pe cruce.
Textul acesta, in tandem cu Capitolul al 16-lea din
Evanghelia de la Matei, framantarile pe care le-a gene-
rat in constiinta oamenilor prevestirea Domnului Hristos
despre patimile, moartea si Invierea Sa.

Si1n centru era desigur intrebarea: cine este lisus?
Fariseii si carturarii i-au cerut semn pentru a crede in
EL, iar Mantuitorul le raspunde: “Neam viclean si adul-
ter cere semn si semn nu se va da lui, decat numai sem-
nul lui Iona.” (Matei 16, 4) - proorocul infatisat in Ve-
chiul Testament, stand vreme de 3 zile in pantecele unui
peste urias, care in cele din urma l-a scuipat pe mal;
aceasta sedere a lui lona 1n pantecele chitului a fost aso-
ciata interpretativ de Sfintii Parinti cu sederea Mantuito-
rului lisus Hristos 1n pantecele iadului, vreme de 3 zile.

(continuare in pagina a doua)



Ce inseamna pentru tine
Crucea lui Hristos?

Dar la ce se referda Mantuitorul lisus Hristos
cand vorbeste despre semnul lui Iona, asociindu-1
cu persoana Sa? Este faptul ca Iona, o intreaga ce-
tate a Intors la credinta, la Dumnezeu, prin destai-
nuirea dramaticii sale aventuri, cand, ajuns la Nini-
ve a vestit oamenilor despre Dumnezeu si voia lui
Dumnezeu.

Acesta-i semnul pe care-L oferd Mantuitorul
lisus Hristos despre Sine, ca n-a venit ca sa-l in-
straineze pe om de Dumnezeu, ci ca sa-1 apropie pe
om de Dumnezeu, iar semnul si angajarea aceasta
le purtdm noi, crestinii, pentru cd suntem chemati
ca sa-1 intoarcem pe oameni la Dumnezeu.

In capitolul al 16-lea din Evanghelia de la
Matei, ne avertizeazd Mantuitorul: “feriti-va de
aluatul fariseilor” (Matei 16, 6), referindu-Se prin
aceasta la invatatura fariseica. Dar de unde aceasta
eroare 1n Tnvatatura fariseilor, care reprezentau eli-
ta poporului credincios si propovaduiau pe Dum-
nezeu in popor? Tot Mantuitorul lisus Hristos ne
clarifica, in capitolul 23 din Evanghelia de la Ma-
tei, cand se intoarce cu manie cétre acestia si ii nu-
meste “pui de vipere” (Matei 12, 34) si carora le
vorbeste despre falsitatea credintei datoratd ipocri-
ziei lor, pentru ca una credeau si afirmau public,
dar din faptele lor reiesea cu totul altceva. Si le mai
spune Mantuitorul cd seamana cu “mormintele cele
varuite, care pe din afara se aratd frumoase, indun-
tru insd sunt pline de oase de morti si de toata ne-
curdtia.” (Matei 23, 27)

Raspunsul la intrebarea fariseilor despre cre-
dinta in Dumnezeu si despre credinta in cel trimis
de Dumnezeu se gaseste mai ales In viata persona-
1a, pentru ca veti observa: cu cat este omul mai pa-
catos, cu atat mai mult se raticeste de la credinta si
cu cat omul cultivd in viata lui virtutile, prin res-
pectarea poruncilor lui Dumnezeu, cu atat si cre-
dinta lui devine mai sanatoasd, mai puternica.

Revenind la capitolul al 16-lea din Evanghe-
lia de la Matei, observam reactia Mantuitorului
lisus Hristos asupra lui Petru, in doud ipostaze,
aprecierea fiind radical diferita. Vazand framanta-
rea fariseilor pentru a se convinge despre Hristos,
Mantuitorul 1i intreaba si pe ucenicii Sai: “Dar voi
cine ziceti ca sunt?” (Matei 16, 15) Si Petru, luand
cuvantul, zice Tn numele tuturor: “Tu esti Hristos,
Fiul lui Dumnezeu Celui viu. lar lisus, rdspunzand,
i-a zis: Fericit esti Simone, fiul lui Tona, ca nu trup
si sange ti-au descoperit tie aceasta, ci Tatal Meu,
Cel din ceruri. Si Eu iti zic tie, ca tu esti Petru si pe
aceasta piatrd voi zidi Biserica Mea si portile iadu-
lui nu o vor birui. $i iti voi da cheile imparatiei
cerurilor”. (Matei 16, 16-19) Ce ascensiune fantas-
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ticd a acestui ucenic! Insi, peste doar 5 versete
[ceea ce sugereaza ca totul s-a petrecut la scurtd
vreme], atunci cand Mantuitorul le vesteste uceni-
cilor Sai “ca El trebuie sa mearga la Ierusalim si sa
patimeasca multe de la batrani si de la arhierei si
de la carturari si sa fie ucis, §i a treia zi sa Invie-
ze.” (Matei 16, 21) si Petru, plin de duioasd com-
pasiune umana 1i spune: “Fie-Ti mild de Tine sa nu
Ti se intample Tie aceasta” (Matei 16,
22), Domnul il apostrofeaza, zicandu-i: “Mergi
inapoia Mea, satano! Sminteala Imi esti; ca nu cu-
geti cele ale lui Dumnezeu, ci cele ale oameni-
lor.” (Matei 16, 23). Astfel, credinta se dovedeste a
fi falsa, atunci cand in actul acesteia interfercaza
judecati si interese omenesti. Probabil ca trecerea
lui Petru dintr-o stare in alta, in raport cu credinta,
a generat cele pe care Mantuitorul Iisus Hristos le-
a rostit in Evanghelia de astdzi: “Daca vrea cineva
sda vind dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia
crucea si sa-Mi urmeze Mie.” (Matei 16, 24) Cu-
vintele acestea exprima faptul ca trebuie sa dove-
desti credinta in Dumnezeu prin fapte concrete pre-
cum lepadarea de sine, asumarea crucii, urmarea
modelului lui Hristos.

Dar pentru tine ce reprezinta Hristos? Con-
cret, ce reprezintd Hristos pe lumea aceasta? Ceea
ce credem despre Hristos este de fapt rodul vietii
noastre concrete: “Dacd zice cineva: iubesc pe
Dumnezeu, iar pe fratele sdu il uraste, mincinos
este!”, zice Sfantul Evanghelist Ioan in capitolul 4
din Prima sa Epistold soborniceasca, iar Sfantul
Apostol lacov - ruda Domnului, in Epistola sa so-
borniceasca atrage atentia zicand: “credinta fard de
fapte moartd este”. Atunci cand vorbim de Hristos
si de ce reprezinta El pentru mine sau pentru tine,
ar trebui totul rezumat la problema sinceritatii cu
noi Insine, pentru cd o credintd sandtoasa, bazata
pe sinceritate, niciodatd nu ramane nerasplatita.
Spune chiar Mantuitorul Iisus Hristos in Evanghe-
lia de astazi: “cel ce se va rusina de Mine si de cu-
vintele Mele, in neamul acesta desfranat si pacatos,
si Fiul Omului Se va rusina de el, cand va veni in-
tru slava Tatdlui sau cu sfintii Ingeri.” (Matei 16,
38)

Credinta, afirmarea credintei, exercitiul cre-
dintei, lucrarea credintei - toate acestea isi au ras-
platd la Dumnezeu. Important este sa culegem din
viata fiecaruia frumuseti care sd ne impodobeasca,
care sa ne incununeze viata si sa ne ofere accesul la
credinta care ne poate face cetateni ai imparatiei lui
Dumnezeu.

Pr. Mihai Margineanu



Crucea este semnul iubirii dintre
noi si semnul iubirii lui Dumnezeu
pentru noi (Parintele Sofian Boghiu)

Cum, cand si de ce ne insemnam
cu Sfanta Cruce?

Semnul Sfintei Cruci se face corect astfel:

Unim degetul mare, cu cel aratator si cel mijlo-
ciu, simbolizand Sfanta Treime;

Strangem celelalte doud degete In palma, simbo-
lizand cele doua firi ale Mantuitorului: Dumne-
zeu adevarat si om adevarat;

Ducem cele trei degete la frunte, apoi spre mijlo-
cul abdomenului, la umarul drept si apoi la cel
stang;

In timp ce facem semnul Sfintei Cruci, putem
spune ,,Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!”
sau ,,Doamne lisuse Hristose, Fiul lui Dumne-
zeu, miluieste-ma pe mine pacatosul/pacatoasa!”
ori, simplu: ,,Doamne miluieste!”.

Iata o cale foarte simpla de a face o scurtd ruga-
ciune oricand, in timpul unei zile.

Cand sa facem semnul Sfintei Cruci?

Atunci cand ne simtim tulburati, ne insemnam cu
semnul Sfintei Cruci.

Nu ne asezam si nu ne ridicam de la masa fara a
face semnul Sfintei Cruci. Chiar dacd mergem la
un restaurant, sa nu ne fie rugine sa ne inchinam,
inainte de a gusta mancarea.

Oricat de obositi am fi seara ori de grabiti dimi-
neata, nu incheiem o zi si nu incepem alta fara
semnul Sfintei Cruci.

In Bisericad facem cruce ori de cate ori se face o
referire la Sfanta Treime, la Mantuitorul Hristos,
la Maica Domnului ori la un sfant fata de care
avem evlavie.

Sa facem semnul Sfintei Cruci in orice timp, ca
sa ne amintim de Domnul si sa primim harul
Stantului Duh.

De ce ne Tnsemnam cu Sfanta Cruce?

Facem semnul Sfintei Cruci, ca sa dovedim pre-
zenta Domnului nostru 1n inimile noastre. Sem-
nul Sfintei Cruci este important pentru ca:

Ne aminteste de suferinta, rastignirea si Invierea
lui Hristos, pentru mantuirea noastra;

Ne aminteste ca suntem chemati sa-1 urmam lui
Hristos;

Ne ajuta sa indurdm mai usor durerile si lipsurile,
pentru Hristos;

Ne aduce Tnaintea mintii suferinta lui Hristos pe
Cruce;

Ne intareste in lupta cu puterile intunericului;
Ne va face partasi slavei lui Hristos, Care, la A
doua Sa venire, va fi vestit de acest mantuitor
semn.
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Privind de pe Cruce

Perspectiva crestinului este cea de pe Cruce.
In durerea chinurilor, in asfixierea ce 1i curma
rasuflarea, mai poate un rastignit sa-si judece
aproapele?

Se spune despre filozoful Diogene Cinicul ca,
odata, aprinzand o lampa in plina zi, umbla
incoace si incolo spunénd ,»Caut un om” (D.
Laertios, Despre vietile si doctrinele filozofi-
lor, VI, 5 1). In aceasti apoftegma Dlogene
este un hermeneut; dar, desi are fler, i lipseste
cheia autentica de interpretare a realitatii.
Crestinul il cauta pe om Inlduntrul sau, nu in
piata publica, nu in exterior. Odata

cu Intruparea Cuvantului, ceea ce odinioara
era cel mai de pret lucru pe pamant, deci ceea
ce era exterior — Sfanta Sfintelor din Templul
de la Ierusalim, devine interior (inima fiecarui
om devine altar al Marelui Preot). Omul bote-
zat priveste din sine Tnsusi in afard; ceea ce are
importanta se gaseste In adancul inimii $i nu in
opacitatea lumii (,,Scara Imparatiei se afl in
tine, ascunsa in inima ta”, Sfantul Isaac Sirul).

(doxologia.ro)
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Program liturgic
¢ Duminica, 17 septembrie 2023
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura
de Aur
18:00 Paraclisul Maicii Domnului, in
cadrul caruia va fi expusa spre inchina-

re o copie dupa icoana facatoare de mi-
nuni ,,Prodromita”. Aceastd copie poar-
td semnatura unui mare duhovnic atonit:
Parintele Petroniu Tanase, mutat la
Domnul in anul 2011.

Vineri, 22 septembrie 2023

18:00 Sf. Maslu

¢ Sambata, 23 septembrie 2023

- 07:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan
Gura de Aur (intru cinstirea ocrotitori-
lor parohiei, Sf. Ap. Toma si Sf. M. Mc.
Ecaterina, precum si a Sf. [acov, Ruda
Domnului, Ajutatorul celor bolnavi si
ale Mucenicului patimitor din anul 619,
ale caror moaste se afla in biserica spre
inchinarea credinciosilor), urmata de
Pomenirea mortilor.

- 18:00 Slujba Vecerniei

Ce ne cere Hristos,
pentru a-L urma?
Stantul lustin Popovici

Care este, de fapt, cererea Domnului Hristos,
de la fiecare om, ca o conditie pentru a-L urma? Una
si numai una — sa se lepede de sine si sd-gi ia crucea
sa: ,,Dacd vrea cineva sa vind dupa Mine, sa se lepede
de sine [drmapvnodcbm eovtdv], sa-si ia crucea si sa-
Mi urmeze Mie”. Lepadarea de sine inseamna lepada-
re n totalitatea realitétii psihofizice a persoanei sale
pacatoase, adica lepadare de sufletul sau, de voia sa,
de ratiunea sa, de eul sau, de regula vietii si gandirii
sale antropocentrice si egoiste. Si omul va realiza
aceasta atunci cand, prin lucrarea credintei in Hristos,
celei care se leapada de sine, se va rastigni pe sine
pentru pacat si pentru tot ceea ce este pacatos in el si
in jurul lui. Atunci cand va muri pentru pacat si pentru
moarte, ca sa triasca pentru Domnul Hristos Cel ne-
prihdnit si nemuritor.

Pe de alta parte, ratiunea se leapada de sine atunci
cand Inceteaza sa se considere pe sine autorul adeva-
rului, prin sine existent, masura si calduza adevarului
si prin lucrarea credintei care se leapada de sine si se
da Domnului Hristos ca sé-i fie facatorul, masura si
calauza adevarului. Omul se va pazi pe sine pentru
viata vesnica numai daca, prin lucrarea credintei, se
va jertfi pe sine, isi va pierde sufletul si il va preda lui
Hristos, incat in El din nou 1l va gasi, innoit, imbracat
cu har, eliberat de moarte si Invesnicit. Fiindca acesta
este sensul cuvintelor Méantuitorului: ,,lar cine isi va
pierde sufletul pentru Mine il va afla [gbpioet adtv],
il va mantui [cdogl avtnv], 1l va pastra pentru viata
vesnica [eig {onv aidviov uAd&el avtnv]”. Atunci
cand omul se leapada de sine pentru Hristos, de sufle-
tul, de ratiunea si de eul sdu pacatos, atunci se incre-
dinteaza cu totul si se predd Domnului Hristos, moare
pentru EL 1si sideste simanta persoanei sale 1n El. Si
atunci, in profunzimile harului dumnezeiesc al lui
Hristos, samanta persoanei umane se desparte, se tran-
sforma, se descompune, se desface de toate cele paca-
toase si muritoare, se elibereaza de detasarea egoista
si de singuratate, moare pentru tot ceea ce este treca-
tor si pacatos, iar iubitoru de oameni Domnul 1l insu-
fleteste cu nemurire, il invesniceste cu vesnicia Sa, il
umple cu adevarul Sau, si prin aceasta 1l face capabil
pentru a da multe roade duhovnicesti.

(Sfantul Iustin Popovici, Dogmatica Bisericii
Ortodoxe, volumul I, Editura Doxologia, lasi, pp. 66-
67) (doxologia.ro)




