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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a noudsprezecea dupa Rusalii

Evanghelia Duminicii
Luca 6, 31-36

Zis-a Domnul: Precum voiti sa va faca voua oame-
nii, faceti-le si voi asemenea. Si, daca iubiti pe cei ce
va iubesc, ce rasplatd puteti avea? Ca si pacatosii iu-
besc pe cei ce 1i iubesc pe ei; si, daca faceti bine celor
ce va fac voud bine, ce multumire puteti avea? Ca si
pacatosii fac acelasi lucru; iar daca dati imprumut ce-
lor de la care nddajduiti sa luati Tnapoi, ce multumire
puteti avea? Ca si pacatosii dau cu imprumut pacatosi-
lor, ca sd primeascd napoi Intocmai. Insd voi iubiti-i
pe vrajmasii vostri si faceti-le bine si dati cu imprumut
fard sa nadajduiti nimic in schimb, iar rasplata voastra
va fi multa si veti fi fiii Celui Preainalt, ca El este bun
cu cei nemultumitori si rai. Fiti milostivi, precum si
Tatal vostru milostiv este.

Vineri 6 octombrie a,c. este ziua de cinstire a Sfantu-
lui Apostol Toma, numit ,,Geaminul”, cel care a dorit sa
se incredinteze de realitatea Invierii Domnului nostru Ii-
sus Hristos, pe cale senzoriala: ,,Daca nu voi vedea, in ma-
inile Lui, semnul cuielor, si daca nu voi pune degetul meu
in semnul cuielor, si daca nu voi pune miana mea in coasta
Lui, nu voi crede!” - zice el (Ioan 20,25)

Incredintarea lui Toma, apoi prin el, si a noastra,
avea sa survinai la 8 zile dupa ce acesta isi conditionase
credinta si isi manifestase indoiala.

De aceea incredintarea lui Toma beneficiaza de o
atentie deosebita din partea Bisericii noastre, care i--a
alocat duminica a doua dupa Pasti, ca ,,Duminica Tomii”,
duminica marturisirii sale despre Invierea Domnului.

Dar, dincolo de méarturisirea sa, Omul, Ucenicul si
Apostolul Toma ne ofera cea mai puternica argumentatie
pentru credinta in Hristos Domnul. Este insasi viata sa,
plina de privatiuni si angajamente, plina de riscuri si cu-
raj, plind de momente tensionate in care constiinciozitatea
sa intru implinirea propovaduirii in care s-a angajat s-a
dovedit mai presus chiar de amenintarea mortii.

De aceea, iata, dincolo de marturisirea sa, Biserica
noastra sarbitoreste si persoana lui Toma, evocindu-i
viata in aceastd zi de 6 octombrie.

Motivat de faptul ca biserica Toma Cozma isi ser-
beaza in fiecare an hramul istoric la Duminica Tomii,
dar mai ales de faptul ca, in urma cu sapte ani, un frag-
ment din Sfintele sale Moaste a fost adus in biserica si
asezat spre inchinare chiar la vecernia zilei sale de cinsti-
re, si in acest an vom oficia slujba pentru Ocrotitorul nos-
tru, la care va invitam sa luati parte.

(PROGRAMUL SLUJBELOR IN PAGINA A PATRA)

Azi, 1 octombrie, Acoperaméantul
Maicii Domnului

Troparul, glasul al 4-lea
Astazi poporul cel binecredincios, luminat praznuind, umbriti
fiind prin venirea ta, Maica lui Dumnezeu, si cautand cdtre
prea cinstitd icoana ta cu umilinta graim: Acoperd-ne pe noi
cu cinstitul tau Acoperamadnt, si ne scapa de tot raul, rugand
pe Fiul tau, Hristos Dumnezeul nostru, sa mantuiasca suflete-
le noastre.
Condac 1:
Impardtesei celei alese mai inainte de veci, Impardtesei celei
mai inalte decdt toata faptura cerului si a pamdntului, care a
venit oarecdnd la rugdciune in biserica cea din Viaherne si se
ruga pentru cei din intuneric, acesteia si noi, cu credintd si
cu umilinta, 1i serbam Acoperamdntul ei cel luminos. lar tu,
ca ceea ce ai putere nebiruitd, izbaveste-ne pe noi din toate
nevoile, ca sa strigam tie: Bucurd-te, bucuria noastrd,; acope-
rd-ne pe noi de tot raul cu cinstitul tau Acoperamdnt!
Din Acatistul Sfantului Acoperdamdnt al Maicii Domnului



Pelerin in Grecia,
la Braul Maicii Domnului

Pelerinajul pe care 1-am facut in Grecia, mi-a
oferit posibilitatea de a ma inchina la cel mai mare
fragment din Acoperdmantul Maicii Domnului, care
se afla la Manastirea Kato Xenia aflata in zona stati-
unii Paralia Katerini. Aceastd manastire a fost inte-
meiata In timpul imparatului bizantin Andronic al II-
lea Paleologul, ca metoc al Méanastirii Ano Xenias.
Numele Manastirii Kato Xenia, insemnand ,,Straina
de Jos”, provine de la icoana facatoare de minuni a
Maicii Domnului ,,Straina” (Panaghia Xenia) ajunsa
aici in mod miraculos.

In locul unde Maica Domnului a binevoit sa
fie descoperita icoana, crestinii au ridicat o manasti-
re. Fiind la malul marii, piratii au atacat-o in nenu-
madrate randuri. Dupa o vreme, calugarii au luat icoa-
na Maicii Domnului i s-au refugiat la Manastirea
Panaghia Chisiotisa, care astdzi se numeste Ano Xe-
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nia (,,Straina de Sus”).

In anul 1750, din cauza atacurilor turcilor
asupra manas-
tirii, monahii
au luat icoana
si au construit
un metoc la 12
kilometri mai
jos cu hra-
mul Sfantului
Ierarh  Nico-
lae, purtand
numele Kato
Xenia (Xenia
, de Jos).

In anul 1980,
“in urma unui
' mare  cutre-
»‘( mur, manasti-
Y rea a fost dis-
trusda in intre-
gime. Din cau-
za instabilitaii
terenului, ea a
' fost reconstru-
\litq 1a un kilo-
metru mai jos.

Manastirea incantd prin arhitectura specifica
Greciei: tigla rosie, ziduri din piatra si chilii vopsite
in alb. Katholikonul ~manastirii este inchi-
nat Sfantului Ierarh Nicolae. In vecinatatea lui sunt
asezate chiliile cu paraclisul icoanei ,,Panaghia Xe-

T AcC

nia .

Intre nepretuitele odoare pe care le detine
manastirea se afla si doud bucati din Braul Maicii
Domnului, primite in dar de la Manastirea Vato-
ped din Sfantul Munte Athos in anul 1522.

Hramul manastirii este la 23 august, la
odovania praznicului Adormirii Maicii Domnului,
zi in care se sarbatoreste icoana Maicii Domnului
,Panaghia Xenia”, cand mii de pelerini din toata
lumea vin sa-i aduca cinstire Maicii Domnului.

(continuare in pagina a doua)




\ Istoria Sfan-
ok tului Brau al

Maicii Dom-
nului

Potrivit  traditiei,
Cinstitul Brau a fost
= tesut de insasi Mai-
flca Domnului din
fire de camila si,
dupa adormire, in
momentul inaltarii
o | ei la ceruri, l-a da-
" ruit Sfantului Apos-
{ tol Toma.
Doua femei evlavi-
= oase din lerusalim
au fagaduit ca vor
L pastra cinstitul
W Brau. Maica Dom-
¥ nului, cu putin ina-
@ inte de adormirea

lui Evanghelist Ioan
sa Impartd acestora si cele doua vesminte ale sale.
Misiunea de pastrare, din generatie n generatie, a
continuat-o o fecioard evlavioasa ce provenea din
aceastd familie.
Aducerea Sfantului Brau la Constantinopol
In timpul domniei Tmparatului Arcadie, fiul lui
Teodosie cel Mare, a avut loc mutarea cinstitului
Brau in Constantinopol. Pe 31 august, imparatul a
asezat Cinstitul Brau intr-o racla foarte frumoasa, pe
care a numit-o ,,racla sfanta”, pentru a proteja capi-
tala Imperiului si pe locuitorii acesteia de orice atac
ostil, de orice nenorocire si uneltire demonica.
Sfantul Brau s-a pastrat
w in racla pecetluita mai
. M gltéi inl‘biserica Sfintilor
A ostoli, apo1
AP S ‘ : inp Biserica Preasﬁr?tei
. Nascatoare din Vlaherne,
ce o ridicase Tmparateasa
J Pulheria. Aceasti racla
+ nu s-a deschis pana in
zilele imparatului Leon
cel Iintelept (886-912).
Sotia imparatului Leon,
Zoe, pe cand era foarte
~ Jbolnavé, a visat-o pe
~_ Nascdtoarea de Dumne-
- zeu, iar Maica Domnului
~i-a spus imparatesei ca
trebuie sd il convinga pe
Patriarh s scoata Sfantul
Brau din chivotul unde
era pastrat incd din seco-
lul al IV-lea. Cand au
us Braul peste imparateasa bolnava, ea s-a vindecat
indata. Ca semn de recunostinta si traind o viata vir-
tuoasa, imparateasa a impodobit Bréul brodéndu-1 cu
fir de aur si l-a reagezat 1n racla in care-1 pusese Ar-
cadie,
Impartirea Cinstitului Brau
In a doua parte a secolului al XII-lea, Sfantul
Brau a fost tdiat in fragmente, iar fragmentele au
fost daruite mai multor biserici din Constantinopol.
In veacul al XllI-lea, sub impératul Manuil I
Comnenul (1143-1180) s-a stabilit oficial sarbatoa-
rea punerii in racla g cinstitului Brau al Maicii Dom-
nului pe 31 august. In vechime, Sfantul Brau se sar-
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batorea odata cu Asezarea Vesmantului Nascatoarei
de Dumnezeu in Vlaherne, pe 2 iulie.

Dupa cucerirea Constantinopolului de catre cru-
ciati, In timpul celei de-a patra cruciade, in 1204,
unele bucdti au fost furate de cetele de barbari si
mutate In Apus. Din fericire, nu s-au pierdut toate.

In urma cruciadei, doua bucati din Cinstitul
Brau a ajuns in Franta si astazi se pastreaza in biseri-
ca Le Puy-Notre-Dame.

La Manastirea Vatoped din Athos

Conform unei traditii, Ionita Caloian, biruind pe
Alexios Anghelos al I1I-lea, ia din Constantinopol ca
pradd de razboi o bucata din Cinstitul Brau, pentru
ca aceasta sa fie daruita In veacul urmator manastirii
Vatoped, de catre cneazul sarbilor Lazar I Hrebelja-
novic 1372-1389. .

Conform unei alte traditii Imparatul Ioan al VI-
lea Cantacuzino (1347-1355), care a avut o dragoste
deosebita fata de Marea Manastire Vatoped, asa cum
reiese din mai multe marturii, a daruit Manastirii o
parte din Braul Maicii Domnului. De atunci Cinsti-
tul Brau este pastrat in Sfanta Manastire Vatoped
intr-q racla de argint.

In timpul stapanirii otomane, parinti din manas-
tirea Vatoped au facut procesiuni cu Cinstitul Brau
in Creta, Macedonia, Tracia, Constantinopol si Asia
Mica pentru sfintirea si sprijinul celor Inrobiti si iz-
bavirea de orice boala primejdioasa.

In anul 1813, Braul Maicii Domnului de la Va-
toped a fost adus in Tara Romaneasca pentru inde-
partarea ciumei.

Binecuvantarea Cinstitului Brau si pentru alte
manastiri

Manastirea Dionisiu detine o mica parte
din Sfantul Brau al Maicii Domnului pe care dioni-
siatii l-au primit de la Manastirea Vatoped in schim-
bul unui cFeget de la ména dreapta al Sfantului Ioan
Botezatorul.

O alta mica parte a Cinstitului Brau se afla la
Zugdidi, In Georgia adusa de fiica imparatului bi-
zantin Roman, casatoritd cu imparatul georgian
Abuchaz. Aceasta, vindecandu-se prin atingerea
Braului, a luat cu ea in noua ei patrie o parte din
Cinstitul Brau. La porunca Tarului Rus Alexandru I,
la Zugdidi, in Mingrelia, s-a ridicat o frumoasa bise-
ricd, Tn care se pastreaza cu evlavie partea din Cin-
stitul Brau al Maicii Domnului, spre vindecare de
grele suferinte.

Braul Maicii Domnului de la Kato Xenia

In anul 1522, doua parti ale cinstitului Brau au
fost daruite manastirii de maici Kato Xenia (situata
la 50 km de Volos, Grecia) in timpul unei mari epi-
demii de ciuma. Imediat dupa aducerea cinstitului
Brau, oamenii s-au Insanatosit.

In perioada 12-15 octombrie 2001, racla
cu Braul Maicii Domnului de la manastirea Kato
Xenia s-a aflat la Iasi cu ocazia hramului Sfintei Pa-
rascheva. Peste un milion de credinciosi au cinstit
atunci Braul Maicii Domnului, impreuna cu moaste-
le Sfintei Parascheva.

In perioada 1-10 septembrie 2007, racla cu Bra-
ul Maicii Domnului de la manastirea Kato Xenia, s-a
aflat si in Arhiepiscopia de Alba Iulia.

Braul Maicii Domnului de la Kato Xenia a fost
adus si la Constanta, pentru prima data in anul 2002,
iar pentru a doua oara in anul 2008.

A consemnat Vasilica Onofrei,
pelerin in Grecia
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Program liturgic
4 Duminici, 1 octombrie 2023
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de
Aur
18:00 Acatistul Acoperamantului Maicii Dom-
nului

4 Joi, 5 octombrie 2023
18:00 Slujba Vecerniei si a Litiei

4 Vineri, 6 octombrie 2023

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de
Aur, intru cinstea Sf. Apostol Toma, ocrotito-
rul principal al parohiei noastre

Nu se oficiaza Sf. Maslu

4 Sambata, 7 octombrie 2023

- 07:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura de
Aur (intru cinstirea ocrotitorilor parohiei, Sf.
Ap. Toma si Sf. M. Mc. Ecaterina, precum si a
St. lacov, Ruda Domnului, Ajutatorul celor
bolnavi si ale Mucenicului patimitor din anul
619, ale caror moaste se afla in biserica spre
inchinarea credinciosilor), urmata de Pomeni-
rea mortilor.

- 18:00 Slujba Vecerniei

Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care do-
resc se face dupa amiaza, dupa Slujba

Apostolul Toma, file de Scriptura

Cea mai cunoscuta mentiune a Sfantului Apostol Toma este
dupa Invierea Domnului, cdnd Mantuitorul Se arati ucenici-
lor, iar ,,Toma, unul din cei doisprezece, cel numit Geama-
nul, nu era cu ei cand a venit lisus” (Ioan 20, 24). Cand To-
ma afla de la ceilalti Apostoli ca Domnul a inviat si li S-a
aratat, el spune: ,,Daca nu voi vedea, in mainile Lui, semnul
cuielor, si daca nu voi pune degetul meu in semnul cuielor,
si daca nu voi pune mana mea in coasta Lui, nu voi cre-

de” (Ioan 20, 25). Comentand acest verset, Sfantul Chiril al
Alexandriei spune ci Toma nu se indoieste de realitatea In-
vierii lui Hristos, ci de faptul cd Mantuitorul Se mai poate
afla dupa Inviere intr-un trup vizibil. Dovada realitatii Invie-
rii cu trupul a Domnului o vede Sfantul Apostol Toma in a
opta zi de la minunea Invierii lui Hristos. Despre acest mo-
ment, Sfantul Apostol si Evanghelist loan relateaza: ,,Si du-
pa opt zile, ucenicii Lui erau iarasi induntru, si Toma, Impre-
una cu ei. Si a venit lisus, usile fiind Incuiate, si a stat in
mijloc si a zis: Pace voud! Apoi a zis lui Toma: Adu degetul
tau incoace si vezi mainile Mele si adu mana ta i o pune in
coasta Mea si nu fi necredincios, ci credincios. A raspuns
Toma si I-a zis: Domnul meu si Dumnezeul meu! lisus i-a
zis: Pentru ca M-ai vazut ai crezut. Fericiti cei ce n-au vazut
si au crezut!” (Ioan 20, 26-29) Acest episod biblic este cheia
renumelui de care se bucura Sfantul Apostol Toma printre
crestini n decursul istoriei, pentru ca in el se identificd multi
dintre cei ce I-au urmat lui Hristos si au avut 1n viata lor
momente de indoiald, dar intariti de Domnul ajung sa se
invredniceasca de cuvintele Mantuitorului: ,,Fericiti cei ce n-
au vazut si au crezut!”
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