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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazecea dupa Rusalii

HRAMUL SFINTEI CUVIOASE
PARASCHEVA DE LA IASIT

Evanghelia Duminicii
Luca 7, 11-16

Invierea fiului vaduvei din Nain

In vremea aceea S-a dus Iisus intr-
o cetate numitd Nain si Tmpreund cu
El mergeau ucenicii Lui si multime
mare. lar cand S-a apropiat de poarta
cetatii, 1ata scoteau un mort, singurul
copil al mamei sale, si ea era vaduva,
1ar multime mare din cetate era cu
ea. Si, vazand-o Domnul, I s-a facut
mila de ea si i-a zis: Nu plange!
Atunci, apropiindu-Se, S-a atins de
sicriu, iar cei ce-1 duceau s-au oprit.
Si a zis: Tinere, tie iti zic, scoala-te!
Iar cel ce fusese mort s-a ridicat si a
inceput sa vorbeasca, iar lisus 1-a dat
mamei sale. Si fricd i-a cuprins pe
toti si slaveau pe Dumnezeu, zicand:
Proroc mare S-a ridicat intre noi si
Dumnezeu a cercetat pe poporul

Sau.

Aproape de scaunul Atottiitorului stand, o, Maica, rugdciuni pentru
noi adu Acestuia, ca sa dea tuturor iertare de pdcate.
Preacuvioasa Maica Parascheva, milosti-veste-te si ajutd la cererea
robilor tdi.

Otrava sarpelui band, de usa iadului m-am apropiat cu adevarat, ci
tu ceea ce te desfatezi de izvorul vietii, cu rugdciunile tale inviaza-
mad, preaslavita.

Slava...

Nestatornicia mintii mele si viforele ne-cuviincioaselor mele cugetari
ali-na-le Cuvioasa si ma mdntuieste prin ru-gdc-iu-nile tale, ca sda nu
ma duc in adancul iadului.

Si acum...

Viata mea toatd in dulceti si viclesuguri cu adevarat s-a indeletnicit,
ci tu care ai nascut pe Mdantuitorul, mai inainte de iesirea mea, milu-
ieste-ma prin rugdciunile tale.

Cdntarea a 3-a:

Irmos: Doamne, Cel ce ai facut...

Valuri de tot felul de boli si scarbe, cu dureri cumplite inaltandu-se,
afun-da ticalosul meu suflet in pestera iadului, ci tu cu ru-ga-ciunile
tale Maica intinde-mi o mana de ajutor.

Preacuvioasa Maica Parascheva, milosti-veste-te si ajutd la cererea
robilor tdi.

Picaturi de lacrimi a scoate din adancul inimii prin care sa-mi spal
necuratele patimi ale sufletului si ale trupului, cu rugdciunile tale
daruieste-mi Maicd, pururea pomenitd.

Slava...

Cunoscdnd in mine insumi multimea pa-ca-telor mele, fara de para si
mai inainte de ju-de-cata, judecat si osandit sunt eu, ticalosul, ci Tie
ca Mantuitorul tuturor, fie-Ti mila de mine, pentru rugdciunile Prea-
cuvioasei Parascheva.

Din Paraclisul Sf. Cuv. Parascheva de la Iasi



Sfantul Apostol Toma sarbatorit la Bi-
serica Toma Cozma, unde se afla si moas-
tele sale

- Cronica in imagini -

Ziua de 6 octombrie, cand in calendar este in-

scrisd cinstirea Sfantului Apostol Toma, ocrotitorul
parohiei noastre, a prilejuit o frumoasa manifestare
liturgica la parohia noastra. Atat slujba vecerniei
din preziua sarbatorii, cat si Utrenia, Stinta Litur-
ghie si pomenirile
oficiate 1n aceasta
z1, au fost ca niste
»Sluyjbe 1n  fami-
lie”, caci, alaturi
de preotii slujitori,
au fost prezenti si
crestini  apropiati
fai bisericii noas-
tre.
Desi hramul paro-
hiei Toma Cozma
se serbeaza la Du-
minica Tomii,
cand in centrul
atentiei se afla
marturisirea  lui
Toma cel 1incre-
' dintat de adevarul
Invierii Domnului, totusi trebuie si acorddm o cu-
venitd atentie si persoanei lui Toma, cel care, dupa
Inaltare Domnului s-a dedicat pana la sacrlﬁcml
suprem, propovaduirii Evangheliei in India.

Mai mult, in ajunul cinstirii sale, in data de 5
octombrie 2015, parohia noastrd a primit un frag-
ment din Sﬁntele sale Moaste, din partea Arhiepis-
copiei Atenei si a Intregii Elade insotit de docu-
mente oficiale. Moa@tele Stantului Apostol Toma se
afld expuse spre venerare in strana speciald din
stanga Sfantului Altar al bisericii noastre.

Cronicar

Ml
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Sfantul Toma ,,Curajosul”

Si, totusi, nu toata crestinitatea il numeste
,hecredinciosul”!

Undeva, pe costa vestica a Indiei, In doua provincii
— Malabar si Malannkar, Sfantul Toma este ,,curajosul”!
,Curajosul”, pentru ca a fost singurul care a avut curaj
sa sfideze amenintarea evreilor. Daca toti erau ascunsi
de vineri seara, Sfantul Toma — dupa traditia malabarea-
za — a venit sd vada ce s-a Intamplat la mormantul din
Ghetsimani. Asa se intelege din faptul ca el lipsea in
dimineata Invierii, cAnd Hristos s-a aritat apostolilor
care erau ascunsi. Sfintul a sfidat moartea si a iesit din
ascunzatoare cu pretul vietii, fiind constient ca toti apos-
tolii lui lisus erau cautati de farisei si de catre batranii
poporului. A mers spre mormant, dar a vazut paza si
soldatii si nu s-a apropiat. Cand s-a intors, i-a gasit pe
frati plini de sperantd — Domnul inviase!

Deci, ,,curajosul” si nu ,,necredinciosul”! Credinta
si curajul, au facut ca apostolul si ia alta directie — India.
Dupa o viata de propovaduire, in jurul anului 72, Sfantul
Toma si-a incredintat obstea in mdinile lui Dumnezeu, el
primind cununa martirului. A lasat in urma o Biserica
puternicd, ce a facut fata vitregiei istoriei.

Cand spunem India, ne géndirn la hinduism, bu-
dism, Taj Mahal, aglomeratie $i vaci pe stradd — i, mai
putin la crestinism. Si, totusi, existd crestini in Ind1a in
cele doud provincii de pe coasta vesticd, Malabar si Ma-
lannkar, traiesc aproximativ doua milioane de crestini!
Crestini ce mostenesc ceva din curajul apostolului To-
ma, care a semanat aici credinta Invierii. Au venit peste
ei regii hindusi, iar tomitii au ramas in picioare. Apoi
mogulii musulmani si cumplitele lor persecutii, dar cres-
tinii Sfantului Toma nu s-au miscat din loc. La jumata-
tea secolului la XVI-lea au venit si crestinii occidentali,
care au incercat sd-i facd sa se uneasca cu Roma latina.
Si au spus ,,nu” — ,,noi rimanem in credinta parintelui
nostru Toma, care a murit pentru credinta poporu-
lui”’!

in multimea templelor hinduse si a sinagogilor mu-
sulmane, smerite sunt manastirile si bisericile crestinilor
tomiti. Majoritatea crestinilor locuiesc in bordeie de pa-
mant acoperite cu vegetatie, dar au biserici de piatra.
Poate este unul dintre putinele locuri din lume in care
preotii crestini slujesc desculti.... ca sd fie solidari cu
majoritatea comunitatii, care este sub pragul saraciei din
India! in aceste condltu dure, bisericile sunt pline, cand
se oficiaza botezul in Sambata Mare din saptdmana Sfin-
telor Patimiri — sute de noi crestini Tmbraca haina cea
alba a neofitilor! Nestiutori de carte, cu lipsuri de hrana
si medicamente evidente, tomitii din Malabar si Ma-
lannkar se Tmpartasesc cu sutele, in fiecare duminica!

Sistemul de caste hinduse i-a impins la marginea
societdtii, numindu-i paria, fapt ce le-a interzis dreptul la
educatie. Multé vreme, crestinii tomiti au avut interzis in
scolile publice ale guvernului indian. Dar, s-au tinut de
Evanghelie, de comoara pe care le-a lasat-o Sfantul
Apostol Toma. Astizi, a fi crestin 1n India este un gest
de curaj — cum ar putea fi altfel, daca apostolul lor a fost
,»Toma Curajosul”?

Sursa: doxologia.ro


http://www.doxologia.ro/puncte-de-vedere/toma-necredinciosul-toma-curajosul
http://www.doxologia.ro/puncte-de-vedere/toma-necredinciosul-toma-curajosul

Sfanta Parascheva — studenta la
Medicina

Rugaciunile cele mai puternice adresate la ra-
cla prietenei mele au fost cele de a intra la Medici-
nd. Deoarece un eventual esec m-ar fi inspaimdn-
tat, draga mea nu m-a lasat §i acum pot spune cda
nu eu, ci Cuvioasa Parascheva este studentd la
Medfcind — nu stiu cdt de corectd este exprimarea
mea!
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Rugdciunile cele mai puternice adresate la racla
prietenei mele au fost cele de a intra la Medicina.
Deoarece un eventual esec m-ar fi inspdimantat, dra-
ga mea nu m-a ldsat i acum pot spune cd nu eu,
ci Cuvioasa Parascheva este studentd la Medicina —
nu stiu cat de corecta este exprimarea mea!

Iatd-ma in fata unor examene cu adevarat difici-
le! Primul examen practic se dadea pe lame, la mi-
croscop. I-am spus in gand ,,Cuvioasa Parascheva,
ajutd-ma cum stii tu, te rog”’; trasesem subiecte mai
putin dorite, mi-am notat ceva pe foaie, doamna
doctor a aruncat o simpla privire, am dat cateva ras-
punsuri, dar nu cred ca meritam eu nota 9!

Al doilea examen practic, la Fiziologie, cu doud
subiecte scrise si un buletin de analize. Cunosteam
nigte valori necesare pentru citirea buletinului. Din
nou ,,Doar tu, Cuvioasd Parascheva, ma poti ajuta!”.
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Am interpretat rezultatele, apoi mi-a venit In minte
ideea nastrugnica de a o intreba pe doamna doctor:

— Cum imi pot da seama daca valorile sunt co-
recte, avand 1n vedere ca nu se specifica nici varsta,
nici sexul pacientului?

S-a ridicat brusc spunand:

— Fata aceasta gandeste, nimeni nu mi-a pus ni-
ciodatd aceasta intrebare. Gata, ii pun 10.
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Sala era plina cu examinatori si studenti. Nu-mi
venea sa cred cd am nota maxima! Nici nu s-a mai
uitat pe celelalte doud subiecte.

Acum, la relatarea unei franturi din minunile
facute de draga mea prietena, cum sa nu cred ca ea
este, de fapt, studenta la Medicind, nu eu?!

Slava tie, Cuvioasa Parascheva!
Carolina G.

(Binefacerile  Sfintei  Cuvioase Parascheva,
Marturii ale inchinatorilor (3), Editura Doxologia,
lasi, 2017, pp. 341-342)


https://doxologia.ro/sfanta-cuvioasa-parascheva-de-la-iasi
https://edituradoxologia.ro/binefacerile-sfintei-cuvioase-parascheva-vol-3
https://edituradoxologia.ro/binefacerile-sfintei-cuvioase-parascheva-vol-3
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Program liturgic

4 Duminici, 8 octombrie 2023
08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
18:00 Paraclisul Maicii Domnului

4 Vineri, 13 octombrie 2023

18:00 Va invitam la Biserica de langa Bibliote-
ca Centrala Mihai Eminescu care isi serbeaza
hramul
Nu se oficiaza Sf. Maslu

4 Sambaita, 14 octombrie 2023

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
18:00 Slujba Vecerniei

Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care doresc
se face dupd amiaza, dupa Slujba

Parohia Toma Cozma organizeaza

o ‘& PELERINAJ in
=% Egiptul Cres tele Sinai
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Sarbatoarea Sfintei Cuvioase Parasche-
va Slagl, 7-15 octombrie 2023) | Progra-
mul hramului

Sambatd, 7 octombrie
e  6.00: Citirea Acatistului Sfintei Cuvioase Parascheva
e  6.30: Plecarea in procesiune cu cinstitele moaste
ale Sfintei Cuvioase Parascheva. Va participa Preasfintitu]
Parinte.  Nichifor = Botosaneanul, = Episcop-vicar =~ al
Arhiepiscopiei lasilor.
e  7.00: Asezarea sfintelor moaste, spre inchinare, in
baldachinul de pe platoul din fata Caminului
preotesc ,,Sfantul Mare Mucenic Gheorghe”
e 7.00-7.30: Sfintirea apei (Aghiasma micad) — langa
corpul C1 al Centrului eparhial
e 7.00-11.30: Miezonoptica, Utrenia, Sfinta Liturghie
si Acatistul Sfantului = Ierarh  Andrei Criteanul (in

atedrala Mitropolitand)

e 16.00-18.00: Vecernia, Litia _si  Paraclisul Sfintei
Cuvioase Parascheva (in Catedrala Mitropolitand)

Duminicd, 8 octombrie
e 6.30-12.00: Miezonoptica, Utrenia, Sfinta Liturghie
si Acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala
Mitropolitana)
e ]6.00-18.00: Vecernia, Paraclisul Maicii Domnului si
Paraclisul Sfantului Ierarh Andrei Criteanul
e 19.00-20.30: Pelerinajul ,,Calea Sfintilor”, Procesiune
cu sfintele moaste ale Sfintei Cuvioase Parascheva
e 20.30: Piesa de teatru Iona de Marin Sorescu. Actor:
Lari Georgescu (Sala Unirii, fostul Cinema Victoria)

Luni, 9 octombrie
e  6.45-11.30: Miezonoptica, Utrenia, Sfanta Liturghie
si Acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala

itropolitana)

o ]6.00-18.00: Vecernia, Paraclisul Sfintei Cuvioase
Parascheva

Marti, 10 octombrie

e 6.45-11.30: Miezonoptica, Utrenia, Sfanta Liturghie
si Acatistul Sfintei Cuvioase Parascheva (in Catedrala
Mitropolitana)

e 17.00-18.00: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva

e 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si
Utrenia Sfiantului Ierarh Andret Criteanul (in Catedrala
Mitropolitand)

Miercuri, 11 octombrie
e  6.45-11.30: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Ierarh
Andrei Criteanul, Sfanta Liturghie si Acatistul Sfintei
Cuvioase Parascheva (in Catedrala Mitropolitana)
o 17.00-18.00: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva
e 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si
Utrenia Sfantului Mare Mucenic Gheorghe (in Catedrala
Mitropolitana)
e 19.00: Intaimpinarea sfintelor moaste ale Sfintului
Ierarh Andrei Criteanul la Catedrala Mitropolitana

Joi, 12 octombrie
o  6.45-11.30: Miezogogtica, Acatistul Sfantului Mare
Mucenic Gheor%lhe, Sfanta Liturghie si Acatistul Sfintei
Cuvioase Parascheva (in Catedrala Mitropolitand)
e 16.00-16.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva
e 16.30-18.30: Etapa mitropolitana a Concursului
national ,, Laudati pe omnul!” (in Catedrala
Mitropolitana)
e 18.00: Prezentarea lucrarilor din seria Andrei
Criteanul (Libraria Doxologia)
e 19.00-23.00: Slujba de priveghere, Vecernia, Litia si
Utrenia Sfantului Apostol Andrei — aducerea sfintelor sale
moaste la Iasi (in Catedrala Mitropolitand)

Vineri, 13 octombrie
®  6.45-11.30: Miezonoptica, Acatistul Sfantului Apostol
Andprei, Sfanta Liturghie (in Catedrala Mitropolitand)
o 17.00-18.00: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva
e 19.00-2.00: Slujba de priveghere — Vecernia, Litia,
Utrenia si Sfanta Liturghie (in Catedrala Mitropolitana)

Sambdata, 14 octombrie
e 7.00-9.00: Miezonoptica, Acatistul Sfintei Cuvioase
Parascheva,_ Ceasurile si Slavoslovia Mare (in Catedrala
Mitropolitand)
e 9.30-12.30: Sfanta Lit,uthie %)9 podiumul de pe
Pietonalul Stefan cel Mare si Sfant. Raspunsurile vor fi date
de corul Filarmonicii lasi)
e 16.00-18.30: Paraclisul Sfintei Cuvioase Parascheva
o 19.00-23.00: Ceasul IX, Vecernia, Litia si
Paraclisul Sfintei Cuvioase = Parascheva (in Catedrala
Mitropolitana)




