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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica a douazeci si saptea dupa Rusalii
Marti, 12 decembrie: Sf. ler. Spiridon, episcopul Trimitundei, facatorul de minuni

Troparul Sfantului lerarh
Spiridon, Episcopul
Trimitundei, glasul 1:

Soborului celui dintai te-ai
aratat aparator si de minuni
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Ce te-a preamarit pe tine; 1
zSlava Celui Ce te-a
Evanghelia Duminicii
Ev. Luca 13, 10-17
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incununat; Slava Celui Ce
lucreaza prin tine tuturor

In vremea aceea lisus invita intr-una din sinagogi Ne pregdatim pentru Concertul
sambadta. Si, 1atd, era acolo o femeie care avea de optsprezece de Colinde, duminica, 17
ani un duh de neputintd si care era garbova, incat nu putea sa decembrie, cind il asteptim si

se ridice nicidecum. lar lisus, vazand-o, a chemat-o si i-a zis:
Femeie, esti dezlegatd de neputinta ta! Si Si-a pus mainile Tub ; dirui A / .
asupra ei, iar ea Indatd s-a indreptat si slavea pe Dumnezeu. ubeste 31 darules te In cet mai
Atunci mai-marele sinagogii, maniindu-se ca lisus a vindecat- Jrumos timp al anului.

o simbita, raspunzind, zicea multimii: Sase zile sunt in care Detalii la pangarul bisericii.
trebuie sa se lucreze; deci veniti in aceste zile si va
vindecati, iar nu in ziua sdmbetei! Domnul insd i-a
raspuns si a zis: Fatarnicilor! Fiecare dintre voi nu
dezleaga, oare, simbata boul sau asinul sdu de la iesle si
nu il duce sa-1 adape? Dar aceasta, fiica a lui Avraam
fiind, pe care a legat-o Satana, iatd, de optsprezece ani, nu
se cuvenea, oare, sa fie dezlegatda de legidtura aceasta in
ziua sambetei? Si, zicand El acestea, s-au rusinat toti cei
ce erau Tmpotriva Lui, iar poporul intreg se bucura de
toate faptele cele slavite, savarsite de Dansul.

pe Mos Crdciun.




PELERINAJ EGIPTUL CRESTIN

O zi intre marturiile crestine din Cairo

Ziua 1n care am vizitat intriganta metropola Cairo, ,,a
doua cea mai mare din Africa”, cum zicea Radu (ghidul
nostru), a fost o zi plina, fascinanta, obositoare, dar atat de
minunatd. Prima bisericd in care am poposit era ascunsa
printre strddutele cenusii flancate de magazinele cu role de
materiale din care se confectioneazd vesmintele specifice
traditiei si cultului musulman.

Intre strazile fumurii, biserica Sfantului Nicolae, ariti
ca 0 oazd de lumina strdlucind in lumina soarelui prin piatra
de culoarea untului. Aceasta biserica binecuvantata apartinand
patriahiei din Alexandria, este un loc binecuvantat unde
Sfantul Nectarie Taumaturgul a pastorit cu dedicare si evlavie
dar a si suferit nedreptdti in urma carora a fost alungat,
intorcandu-se la Atena dispretuit si in mari lipsuri materiale.
Am vizitat locul unde a locuit Sfantul Nectarie si am sarutat
metaniile Sfantului. M-am bucurat de oportunitatea de a pasi
pe urmele Sfantului Nectarie mai ales, cd am o mare evlavie
la Sfantul in umbra caruia am crescut si noi ca familie.
Biserica, avand structura de lemn construita in secolul al XVII
lea, este impodobita cu icoane rusesti.

Intorcandu-ne la autocar, ne-am strecurat prin traficul
aglomerat al metropolei, admirdnd din mers moscheile cu
minarete frumos brodate in piatrd, ascultdnd si incercand sa
intelegem explicatiile poliglote ale ghidului. Oricum,
important e ca eram intr-o stare de efervescentd si bucurie
datorate momentului placut de a fi Tmpreund cu oameni
minunati. Am admirat ,,cea mai mare piatd din Caird””, piata
Tahrir (Piata Eliberarii) care este de fapt una dintre pietele
principale din centrul orasului, unde au avut loc de-a lungul
istoriei diverse evenimente si revolte politice printre care si
revolutia de 11 zile Tmpotriva lui Hosni Mubarak, care dupa
30 de ani de conducere a Egiptului si-a dat demisia. (Ghidul
nostru parea nostalgic dupa Mubarak, cred cd stilul lui
dictatorial a facut si mult bine Egiptului). Am vazut de la
fereastra autocarului si cetatea lui Saladin care a fost
construitd cu scopul de a se apara de cruciati. In interiorul
cetatii se afla moscheia de alabastru, dar si o biserica crestina
inchinatd Sfintei Ecaterina. Cetatea este ridicatd pe colina
Mokattam oferind la timpul ei o priveliste frumoasad asupra
zonei si avand un sistem de apeducte care asigurau
alimentarea cu apa a cetdtii. Se spune ca din aceasta colina s-
au luat blocuri de piatra care au fost folosite si la ridicarea
piramidelor.

Intrarea in zona veche din Cairo, se face prin
ramasitele a doud turnuri romane care erau portile vestice ale
cetdtii Babilonului construite de romani cu scopul de a
supraveghea traficul fluvial de pe Nil. Acolo este zona coptica
a orasului unde am vizitat biserica suspendatd (Muallaqah in
arabd) inchinatd Sfintei Fecioare Maria, contruitd deasupra
unei porti a fortaretei romane, servind ca bisericd pentru
soldatii din bastionul roman. Curtea bisericii este impodobita
cu mozaicuri ce contin flori de lotus si papirus, in care
Fecioara Maria cu losif si Pruncul Sfant sunt infatisati in fuga
lor in Egipt. Biserica are o colectie de peste 110 de icoane in
stil oriental, are particele sfinte din multe moaste, (Sf. Victor,
Sf. Cosma si Damian, Sf. Gheorghe, o particica din lemul
Sfintei Cruci), 15 coloane si are in pardoseala buciti de sticla
unde se pot vedea zidurile vechi care sustin biserica. Intrarea
in biserica se face prin trei usi sculptate in lemn de cedru din
Somalia. Dupd biserica suspendatd, am ajuns la singura
biserica circulara din Egipt inchinatd Sfantului Gheorghe si
ridicata peste un vechi turn roman.

Vizavi de bisericd, am intrat in cimitirul crestin din
Egipt unde am mers la Biserica Adormirii Maicii Domnului.
Sub altarul acestei biserici, este o incdpere in care, se spune
ca a locuit Sfanta Fecioara cu pruncul in perioada in care s-a
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ascuns in Egipt de mania lui Irod. Am pasit cu sfiald pe
pamanturi in care Fecioara si Pruncul Sfant au locuit, sfintind
acele locuri pentru totdeauna.

Tot 1n zona veche din Cairo am gasit §i o mandstire de

calugarite si anume Deir al-Banat care are o capela dedicata
Stantului Gheorghe inchisd cu o usd mare de 7 m, frumos
sculptatd care duce intr-o sald unde din pécate nu am avut
acces. Manastirea Sfantul Gheorghe addpostea si moastele
Sfintei Filomena, o copild extrem de frumoasd. Am vazut pe
un perete un lant de fier care avea prinsa o catutd si ne-am
intrebat ce este cu acel lant. Acasd m-am lamurit ca lantul este
folosit pentru a fi prins in jurul gatului femeilor dar si a
barbatilor care fac penitentd. Biserica din pestera inchinata
Sfintilor Serghie si Vach ridicatd in secolul al IV lea este
considerata a fi printre cele mai vechi biserici din Egipt si se
spune ca este construitd in locul unde Sfanta Fecioara s-ar fi
odihnit la sfarsitul drumului ei in Egipt.
Am ajuns sa ne Inchindm si la Biserica Sfintei Varvara, o
biserica tot din secolul al IV-lea, construita din lemn,
marmura §i piatrd. Biserica are Tnduntru multe sfinte moaste
care aveau inscriptiile numelor in limba araba.

Am poposit apoi si In biserica Sfantului Mercurie
unde am surprins un
grup de credinciosi
care cantau la moastele
Sfantului. Linia
melodica era
asemandtoare cu a
noastra dar se simtea §i [g#si
influenta orientald. Mi- ;
a facut placere sa vad
ca el au o mare evlavie ==
la  preotii  nostri B} N
ortodocsi cautdnd si
cerdnd binecuvantarea B
sfintiilor lor. Este o
mare bucurie si o
minune de
Dumnezeu cd in*
mijlocul musulmanilor
s-a  pastrat aceasta
insuld de ortodoxie
(coptd si greacd) ce pastreaza vie amintirea trecerii Sfintei
Familii, dar si martiriul la care au fost supusi sfinfii pe care s-
a zidit si consolidat biserica noastrd. In plus recunoasterea si
asumarea religiei ortodoxe de catre credinciosii copti prin
tatuarea pe mana, a sfintei cruci este impresionanta intr-o tara
unde acest lucru poate fi fatal.

Cum pelerinul obisnuit cu drumul intre sfinte biserici
ajunga sa oboseasca si sa flamanzeasca, am acceptat invitatia
ghidului nostru de a poposi la unul din restaurantele locale,
unde am servit pranzul, savurand mirosul de carne pe carbuni
servitd la masa pe suporturi speciale care o péstrau calda. Nu
au lipsit salatele, orezul cartoful si lipia. Am intalnit in drumul
spre autocar o mama cu trei copii care cerseau asezati in
praful de pe marginea drumului. Saracia si mizeria se vedeau
in mare parte in Cairo. Blocurile de caramidd netencuite si
prafuite aruncau o atmosfera dezolanta asupra metropolei.

Am mers si la fabrica de papirus, unde am inteles
procedeul prin care era obtinutd foaia de papirus (rudimentar
si de duratd) dar am admirat picturile realizate pe foile de
papirus. Erau dintre cele mai diferite, de la reprezentari ale
Egiptului Antic, la imagini ale Nilului, diverselor animale,
chipuri de fete, dar si icoane 1n care era reprezentatd si
trecerea Sfintei Familii prin Egipt.

Mihaela Borcan



Dupa admirarea si achizitionarea de tablouri sau icoane pe
papyrus, ne-am bucurat de ospitalitatea eglptemlor si am servit
ceai sau cafea In magazin. Am aflat ca din coarja verde a tulpinii
de papirus erau confectionate sandalele egiptenilor incé din
perioada faraonilor. Foarte renumit n Egipt este si bumbacul, asa
ca am poposit si la un magazin de bumbac. Spre marea mea
mirare unele preturi ale produselor erau accesibile seicilor sau
faraonilor.

Am plecat apoi §i am oprit si in biserica copta Maadi,
inchinata Sfintei Fecioare Maria. Biserica asezatd pe malul
Nilului, a fost locul unde sfanta familie s-a imbarcat pentru
calatoria pe Nil. In exterior, biserica avea trei turnuri de forma
mai ciudati. In interior, am intrat in locul unde era o particica din
moastele Sfantului Gheorghe dar si alte moaste de sfinti printre
care moaste ale copiilor ucisi de Irod in nebunia gi teama lui
pentru pastrarea puterii politice In Israel. Tot acolo se pastreaza o
carte sfanta gasitd pe Nil.

La lumina Inserarii ne-am Intors pe strazile din Cairo
admirand zgaraie norii si traficul de pe cele 5 benzi ale strazilor
din metropola. Claxonatul este una din metodele de avertizare
frecvent intalnitd, deoarece semnalizarea nu este prea des folosita.

Seara s-a incheiat cu o croaziera pe Nil unde am admirat
zona luxoasa si frumos luminata din Cairo, ne-am delectat cu
masa de seard si am admirat dansul languros 1n stil oriental al
unei dansatoare din buric dar si dansul a doi dervisi care au
invartit fuste strident colorate simbolizand parca prin cercul
format ciclicitatea timpului a anotimpurilor a infinitului n
general.

Seara s-a terminat cu drumul la aeroport dar si cu
despartirea de insotitorii nostri ghidul Radu un egiptean jovial
dornic sa ne multumeasca, dar si un mic afacerist in tot ceea ce a
intreprins cu grupul nostru. Totusi eu personal I-am simtit de
multe ori epuizat 1n lupta lui de a ne da explicatiile necesare, si in
munca lui de a reusi sa ne inteleaga pe noi. Prezenta amabila si
binevoitoare s-a aratat a fi si Aiman care in timpul pelarinajului
nostru nu a parasit grupul. Am multumit Lui Dumnezeu si
sfintilor ca ne-au permis sa facem aceastd calatorie din care ne-
am Tmbogatit spiritual dar si cultural, am admirat lumea orientala
in toatd splendoarea ei, am inteles ca decenta si splendoarea unei
femei nu sta in goliciune §i expunere asa cum se prezinta ea
uneori in Europa. Am pasit pe urmele sfintei familii i ne-am
rugat fiecare pentru binele nostru al celor dragi noua dar si pentru
pace si liniste in lume. Ne inchindm si iubim acelasi Dumnezeu
asa ca ar trebui sd ne respectam reciproc si sa ne ingdduim pentru
cd, judecata este a Lui Dumnezeu.
Mihaela Borcan

1086

»Ziua duhovnicilor” la parohia noastra

Ca 1n fiecare an, ziua de 2 decembrie constituie
un prilej de aducere aminte a Parintelui Arhimandrit
Cleopa Ilie, unul dintre marii duhovnici ai poporului
nostru, de la a carui mutare la cele vesnice s-a
implinit anul acesta un sfert de veac. Si, iatd, aproape
tot un sfert de veac s-a implinit de cand parohia
noastra a luat inifiativa organizdrii de pomeniri
pentru el, motivat de faptul ca parintele a desfasurat
0 ampld misiune in randul laicatului ortodox, astfel
incat, pe buna dreptate, se poate spune ca parintele
Cleopa are mai multi ucenici mireni decat calugari.

Dupa ce s-a facut parastasul la sapte ani de la
inmormantarea sa, la propunerea parintelui nostru
paroh, slujba de pomenire a inclus si pe alti mari
duhovnici, constatdndu-se cd, practic, fiecare crestin
are o datorie morald fatd de preotul care, In anumite
momente ale vietii, i-a oferit, ca duhovnic, un sfat, un
indemn, o dezlegare de pacate.

Astfel, si in acest an, prin implicarea doamnelor
din Comitetul parohial, dar i a mai multor crestini,
s-a oficiat aceasta slujbd de pomenire pentru
duhovnicii nostri.

Urmand firul acestei traditii deja consacrate, la
slujba a fost invitat parintele Protosinghel Elisei

T

Nedescu, staretul manastirii Trei lerarhi, care ne-a
rostit un emotionant si documentat cuvant de
invatatura.

Manifestarea, la care a participat si Pr. Prot.
Florin Aurel Calugiru, s-a incheiat cu o mica agapa
crestind intru pomenirea celor riposati si cu
vizionarea catorva filme scurte despre Pr. Paisie
Olaru, Pr. Cleopa Ilie, Pr. Arsenie Papacioc, Pr Iustin
Parvu. Adresdm multumiri tuturor celor care s-au
implicat si rugdm pe Dumnezeu sa le radsplateasca
jertfa!

Cronicar
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O dimineata
duhovniceasca
in biserica noastra

Joi, 7 decembrie, a
fost ziua ce cinstire a Sfintei
Filofteea, tanara copila, care a
primit sfarsit mucenicesc la
varsta de doar 12 ani, pe cand

impdartea  milostenii  celor
saraci.

Printr-o fericita
coincidentd, in dimineata

acestei zile, biserica noastra a
fost cercetatd de tineri de o
varsta apropiatd de cea a
Sfintei Filofteea. Erau elevii
clasei a IV-a C de la Scoala
Primara ,,Carol I”, care se afla
pe raza parohiei noastre.
Indrumatoarea clasei, doamna

" Biserica Toma Cozma

Prof. Inv. Raluca Iarovoi, i-a
adus pe copii, urmare cererii
lor de a se intdlni cu preotul
duhovnic, cu care au legat o
frumoasa prietenie in ultimii
ani.

Dupa 0 scurta
cateheza introductiva, s-au
asezat cuminti pe scaunele din
bisericd si si-au asteptat
rabdatori  randul  pentru
spovedanie. In tot acest timp,
s-au intonat multe colinde pe
care le-au pregatit pentru a le
canta in Lacasul Sfant. Si
fiind cu totii pregatiti pentru a
se cumineca, au urmat
cuvenitele  rugdciuni si
primirea Sfintei Impartasanii.
Activitatea s-a incheiat cu un
dialog duhovnicesc si cu
impartirea de iconite
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Program liturgic

¢ Duminica, 10 decembrie 2023

08:00 Utrenia si Liturghia Sf. loan Gura
de Aur

17:00 Paraclisul Maicii Domnului

¢ Vineri, 15 decembrie 2023
17:00 Slujba Sf. Maslu

¢ Sambata, 16 decembrie 2023

07:00 Utrenia si Liturghie, pomenirile
pentru cei adormiti.

17:00 Slujba Vecerniei .

Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei
care doresc se face dupa amiaza,
respectiv, seara, dupa Slujba

Primim colindatori!

Sub acest generic, parohia noastra
organizeaza mai multe activitati cultural
-filantropice specifice perioadei de
pregatire pentru Sfintele Sarbatori.
Astazi, dupa Sfanta Liturghie, vom
primi colindele ce vor fi intonate de
membrii Asociatiei Studentilor crestini
din cadrul Universitatii Tehnice
»Gheorghe Asachi” din Iasi.
Acesti tineri si-au propus ca, din
donatiile pe care le vor primi in biserica,
sa rezolve ciateva cazuri umanitare pe
care le au In evidenta.

Astfel, vom avea posibilitatea si noi sa
imbinam fericit bucuria noastra cu
generozitatea crestina, care aduce
bucurie si altora.

Ne soseste Bradul !

Apropierea Slavitului Praznic al Nasterii
Domnului nostru lisus Hristos va completa

interiorul bisericii noastre cu un brad

frumos impodobit, care ne va sosi zilele
acestea.

Rugam pe cei care doresc sa ne ajute la

impodobire, s ne anunte pe grupul parohiei,

pentru a ne putea organiza.




