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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica dupa Nasterea Domnului

La multi ani 2024!
Sambita, 6 ianuarie, BOTEZUL DOMNULUI

Evanghelia Duminicii

Ev. Matei 2, 13-23
Fuga in Egipt

Dupa plecarea magilor, iatd, ingerul Domnului
se arata in vis lui losif, zicand: Scoala-te, ia Pruncul
si pe Mama Sa, fugi In Egipt si stai acolo pana ce-ti
voi spune, fiinded Irod va cauta Pruncul ca sa-L
omoare. lar el, sculandu-se, a luat noaptea Pruncul
si pe Mama Sa si au plecat in Egipt. Si au stat acolo
pana la moartea lui Irod, ca sa se Implineasca cu-
vantul spus de Domnul prin prorocul: «Din Egipt
am chemat pe Fiul Meuy. Iar cand Irod a vazut ca a
fost amagit de magi, s-a maniat foarte tare si, tri-
mitand, a ucis pe toti pruncii care erau in Betleem si
in toate hotarele lui, de doi ani si mai in jos, dupa
timpul pe care il aflase de la magi. Atunci s-a
implinit ceea ce se spusese prin leremia Prorocul:
«Glas in Rama s-a auzit, plangere si tAnguire multa;

Rahela 1si plange copiii si nu voieste sa fie ma-
ngaiata, pentru ca ei nu mai sunt». Dupa moartea lui .
Irod, iatd cd ingerul Domnului s-a aratat in vis lui In Iordan bOt?Zﬁ.I.ldu'Te Tu, Doamne,
losif, in Egipt, si i-a zis: Scoald-te, ia Pruncul si pe inchinarea Treimii s-a aratat; ca glasul
Parintelui a marturisit Tie, Fiu iubit pe
Tine numindu-Te; si Duhul in chip de
porumbel a adeverit inchinarea Cuvan-
tului. Cel ce Te-ai aratat, Hristoase
Dumnezeule, si lumea ai luminat, slava

Mama Sa si mergi in pdmantul lui Israel, caci au
murit cei ce cautau sa ia viata Pruncului. losif,
sculandu-se, a luat Pruncul si pe Mama Sa si au ve-
nit Tn pamantul lui Israel. Dar auzind ca domneste

Arhelau in Tudeea, in locul lui Irod, tatal sau, losif s- Tie. Doamne ajutii !
a temut sd mearga acolo si, ludnd porunca in vis, s-a |
dus 1n partile Galileei. Si, venind, a locuit in orasul Troparul Botezului Domnului, glasul 1

numit Nazaret, ca sd se implineasca ceea ce s-a spus
prin proroci, cd Nazarinean Se va chema.


https://www.facebook.com/340771246518356/posts/troparul-botezului-domnului-glasul-1%C3%AEn-iordan-botez%C3%A2ndu-te-tu-doamne-%C3%AEnchinarea-/547850102477135/#:~:text=Domnului%2C%20glasul%201%3A-,%C3%8En%20Iordan%20botez%C3%A2ndu%2DTe%20Tu%2C%20Doamne%2C%20%

Credinta §i fapta

Nasterea lui Hristos — salasluirea lui Dumnezeu in om si a omului in Dumnezeu
Fragment din Scrisoare pastorala la sarbatoarea Nasterii Domnului
Iasi, 2023 (continuare din numarul trecut)
+ TEOFAN, ARHIEPISCOP AL IASILOR SI MITROPOLIT AL MOLDOVEI SI BUCOVINEI

Prin Intruparea si Nasterea lui Hristos sun-
tem chemati sa-1 urmam Lui, adicd vietuirea
noastra sa fie deopotrivd omeneasca si dumneze-
iascd, dupa cum Hristos este in acelasi timp
Dumnezeu si Om. Pentru un crestin adevarat,
Dumnezeu nu este undeva la distanta, iar el, cu
propriile puteri, implineste poruncile cu promisi-
unca de a dobandi candva o viata fericita. Ade-
varata vietuire crestind presupune o impletire
continua intre vointa omului si vointa lui Dum-
nezeu: ,,... asa dupa cum o candeld, chiar daca
este plind de ulei, chiar daca are fitil sau o alta
materie inflamabild, este, nainte de a se Tmpar-
tasi de foc si a fi aprinsa, cu totul intunecata, asa
si sufletul, chiar daca este impodobit in aparenta
cu toate virtutile, dar daca nu se impartaseste de
foc, adica daca nu se impartaseste de fiinta si
lumina dumnezeiasca, este inca stins si Intune-
cat, iar faptele lui sunt nesigure” [Cateheze.
Scrieri II, 33, Studiu introductiv si traducere de
diac. Toan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1999, p.
338], ne spune Sfantul Simeon Noul Teolog.

Adevarata vietuire crestind se infaptuieste
in Biserica, in unire i comuniune cu toti cei care
au crezut si cred in Dumnezeu. lar Biserica este,
inainte de toate, ,sdlasluirca  Duhului
Sfant”[ Arhimandritul Sofronie, Rugéciunea,
experienta Vietii Vesnice, traducere diac. loan 1.
Icd jr., Editura Deisis, Sibiu, 2007, p. 24. ]in oa-
meni, ,,trdire vie a Vietii celei noi”[Alexandre
Schmemann, Euharistia. Taina Imparatiei, tradu-
cere de Pr. Boris Raduleanu, Editura Anastasia,
Bucuresti [1993], p. 41. ], viata pe care o primim
prin Sfintele Taine si prin strddania de fiecare
clipai de a raméane uniti cu Hristos In-
susi: ,,Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cel ce
ramane intru Mine si Eu 1n el, acela aduce roada
multd, caci fard Mine nu puteti face nimic”’[ loan
15,5.].

Cel care 1si ia in serios credinta cunoaste
adevarul cuvintelor rostite dem
Psalmistul David: ,,Pentru cd nu
in arcul meu voi nadajdui si sabia
mea nu ma va mantui [...], ci
dreapta Ta si bratul Tau si lumi-
narea fetei Tale”[Psalmi 43, 8.
5. ]. Explicand acest cuvant, Pa- |
rintele Rafail Noica sublinia- ¥
za: ,,Da, cu bratul lui lovea si cu [
arcul lui tragea” regele David, &
insd permanent avea constiinta ci |
ajutorul si puterea vin de la Dum-
nezeu[,,Catd vreme nu suntem in
Dumnezeu, suntem in iad”, con-
ferintd sustinuta de Parintele Ra-

fail Noica in biserica ,,Soborul Maicii Domnu-
lui” si ,,Sfantul Ilie”, resedinta mitropolitand de
la Limours, Franta, 19 octombrie 2017, https://
doxologia.ro/conferinte/audio-cata-vreme-nu-
suntem-dumnezeu-suntem-iad-parintele-rafail-
noica. |. Suntem chemati sa folosim in viata cu
discernamant rezultatele obtinute prin stradania
omeneasca — 1n medicind, tehnicd, economie,
cultura etc. Ajutorul esential il primim insa nu-
mai de la Dumnezeu caci ,,nadejdea mea este
Tatal, scaparea mea este Fiul, acoperamantul
meu este Duhul Sfant”[,,Rugaciunea Sfantului
Ioanichie cel Mare”, in Ceaslov, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1990, p. 187. ].

Sa ne bucuram, asadar, duhovniceste de
sarbatoarea Nasterii lui Hristos, primind putere
din participarea noastrd la sfintele slujbe si, in
special, la Dumnezeiasca Liturghie prin impar-
tasirea cu Hristos. Sa ne bucuram, de asemenea,
de clipele de ragaz pe care le avem in aceste zi-
le, petrecdnd mai mult timp de calitate alaturi de
cei dragi. In acelasi timp, sa cuprindem cat mai
mult 1n rugaciunea noastra pe semenii nostri ca-
re sunt in suferinta, in boli, in rdzboaie sau neca-
zuri de orice fel, spre a deveni, astfel, fiii Tatalui
nostru Celui din ceruri[Cf. Matei 5, 45. ], Care
revarsa neincetat iubirea Sa cea milostivd asupra
intregii lumi.

Va doresc tuturor o sarbatoare a Nasterii
Domnului cu multd pace sufleteascasi un Nou
An cu nadejde si impliniri frumoase in viata pro-
prie, a familiei, a Bisericii si a Neamului!

Al vostru slujitor si catre Dumnezeu ru-

gator,
1 Teofan
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei




Alaturi de toti cei dragi

In ajun de mare sirbatoare, am colindat si la citeva
persoane in varsta din parohia noastra unde am oferit
pachete cu alimente, calde imbratisari si speranta Nou-
lui An 2024 mai bun!

Este o perioada a reintregirii familiei, a comu-
niunii si a bucuriei! Nu uitati, insd, si de semenii nostri
care duc lipsa de toate acestea, care sunt bolnavi sau

ta, o farfurie de mancare, un gand bun.
Créaciun binecuvantat! Bucurii in suflet!

Biserica noastra i-a felicitat pe
toti sarbatoritii din perioada sfar-
sitului de an
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Program liturgic

4 Duminica, 31 decembrie 2023

08:00 Utrenia si Sfanta si Dumnezeias-
ca Liturghie

22:30 Rugaciunea la trecerea dintre ani,
Acatistul Mantuitorului i Marea ruga-
ciune de dezlegare de pacate

4 Luni, 1 ianuarie 2024

08:00 Utrenia si Sfanta si Dumnezeias-
ca Liturghie

12:00 Tedeum - Anul Nou

¢ Vineri, 5 ianuarie 2024

08:00 Slujba de Sfintire a Agheasmei
Mari din Ajun

¢ Sambata, 6 ianuarie 2024

08:00 Utrenia si Sfanta si Dumnezeias-
ca Liturghie

12:00 Slujba de Sfintire a Agheasmei
Mari la Botezul Domnului

PROGRAMUL VIZITEI PASTORALE PENTRU
AJUNUL BOTEZULUI DOMNULUI

MART]I, 2.01.2024

intre orele 12.00 — 16.00
case zona “Tigarete”
Str. Strap. Silvestru Bl F, Bl. G, BL. 77 B, BI. L1 si
casa str. Zugravi nr. 4
Str. Vascauteanu Bl. 1, 1A, 1B, 3, 3A,
Str. Vascauteanu, Bl. 3B
intre orele 13 .00 — 17.00
Str. Strap. Silvestru Bl. CL 9, CL 10, Bl. ,,Arca
Residence”
Str. Cismeaua Pacurari nr. 22
Str. Arcu BL. T 11
Str. Vascauteanu — Case de la nr. 20 la nr. 14
Str. Turcu
Intre orele 17.00 — 20.00
Str. Arcu BL. CL 13
Str Vascduteanu nr. 2-4
Aleea Copou
Str. Arcu Bl. Z 5 si case
MIERCURLI, 3.01.2024

intre orele 12.00- 15.00

Str. Scoalei si Str. Manolescu

Str. Sping

Str. Pdcurari — zona cuprinsa pornind de
la nr. 108 catre nr. 52

Str. Pacurari — zona cuprinsa de la nr. 89 cdtre nr.
43

intre orele 15.00 — 20.00

Str. Strapungere Silvestru,
BL. T 3-4

Str. Cismeaua Pacurari

Str. Toma Cozma - nr 21 A pana la. 65 B sinr. 8
pana la trepte Aurora

Str. Strap. Silvestru Bl. T6

) JOI, 4.01.2024

Intre orele 12.00 — 15.00

Str. lonescu

Str. Abrahamfi

Strap. Silvestru Bl. T3A,

intre orele 15.00 - 17.00

Str. Arcu Bl. T3B

Str. Arcu BlL. T7, T8, T9, T10

intre orele 17.00 - 20.00

Str. Strapungere Silvestru Bl. CL 11

Str. Octav Bancila Bl. CL 12

Str. Strap. Silvestru Bl. E

R VINERI, 5.01.2024

Intre orele 12.00 — 14.00

Str. Titu Maiorescu - case Nr. 14-18 si Blocurile nr.
20, 22,24, 26

Str. Victor Babes — Case nr. 14-18 si Blocuri nr. 8 si
nr.10

Str. Victor Babes Bl. 1 si casele vecine si Str. Istrate

intre orele 14.00 — 16.00

Str. Victor Babes—Blocurile nr. 3B si nr. 3A

Str. Vascauteanu Bl. Cl,

intre orele 16.00 — 19.00

Str. Belvedere

Str. Titu Maiorescu — Bl. H3, H4, H5

Str. Pojarniciei




