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Duminica a 32-a doua după Rusalii 
Evanghelia Duminicii lui Zaheu 

Ev. Luca 19, 1-10  
 

În vremea aceea trecea Iisus prin Ierihon și, iată, 
un om bogat cu numele Zaheu, care era mai-mare 
peste vameși, căuta să vadă cine este Iisus, dar nu 
putea de mulțime, pentru că era mic de statură. Și 
alergând el înainte, s-a suit într-un sicomor ca să-L 
vadă, căci pe acolo avea să treacă. Și când a sosit 
la locul acela, Iisus, privind în sus, a zis către el: 
Zahee, coboară-te degrabă, căci astăzi trebuie să 
rămân în casa ta. Și a coborât degrabă și L-a 
primit, bucurându-se. Și, văzând toți murmurau, 
zicând că a intrat să găzduiască la un om păcătos. 
Iar Zaheu, stând înaintea Domnului, I-a zis: Iată, 
jumătate din averea mea, Doamne, o dau săracilor 
și, dacă am nedreptățit pe cineva cu ceva, întorc 
împătrit. Și a zis către el Iisus: Astăzi s-a făcut  
mântuire casei acesteia, pentru că și acesta este fiu 
al lui Avraam. Căci Fiul Omului a venit să caute și 
să mântuiască pe cel pierdut.  

Sfântul Maxim Mărturisitorul ‒ 
drumul spre sfințenie  

 
Fiu al unor părinți aristocrați, Sfântul 
Maxim a fost un susținător aprig al 
Ortodoxiei, luptând împotriva ereziilor 
monoteliților. A mers până într-acolo 
încât i-au fost tăiate limba și mâna 
dreaptă și a fost exilat, dar nu s-a dezis 
de credința sa până la finalul vieții. 
Făcător de minuni, Sfântul Maxim a 
lăsat în urmă o amplă lucrare teologică.    

(continuare în pagina a doua) 

Condac 1: 
Întărirea preoților, temelia dogmelor, trâmbița înțelepciunii și păstor al 

Bisericii te-ai arătat, Părinte Maxim, biruindu-i pe nevăzuții vrăjmași și 
închipuirile eretice cu tăria cunoștinței de Dumnezeu. Și în focul mucenicesc 
te-ai aruncat pentru dragostea lui Hristos, ca drept și sfânt împreună cu tine să 
ne veselim de Dânsul. Pentru aceasta îți cântăm: Bucură-te, Sfinte Cuvioase 
Maxim, alăută a Sfintei Treimi, luminătorule cel mare în faptă și cuvânt! 

Icos 1: 
Împodobit fiind din tinerețe cu fire bună și minte dreaptă ai ajuns cel 

dintâi sfătuitor împărătesc, căci harul lui Dumnezeu strălucea din inima ta cu 
putere, întărindu-te în toată vremea: 
Bucură-te, tinerețe ajunsă la vârsta bărbatului desăvârșit 
Bucură-te, înstrăinare de plăcerea cea purtătoare de moarte 
Bucură-te, curățire de patimi prin duhovniceștile nevoințe 
Bucură-te, lumină ajunsă în vârful muntelui 
Bucură-te, scriitor iscusit al dogmelor dumnezeiești pe tăblițele inimii 
Bucură-te, cuptor aprins de focul dragostei cerești 
Bucură-te, topire a împietririi cugetelor 
Bucură-te, tăcere ce lași să se audă voia Domnului 
Bucură-te, dar și negrăită bucurie a împlinirii ei 
Bucură-te, tărie a smereniei ce deschizi inimile 
Bucură-te, că ai fost îmbrăcat cu putere de sus 
Bucură-te, neîncetată pomenire de Dumnezeu 
Bucură-te, Sfinte Cuvioase Maxim, alăută a Sfintei Treimi, luminătorule cel 
mare în faptă și cuvânt! 

Din Acatistul Sf. Cuv. Maxim Mărturisitorul 

Astăzi, 21 ianuarie:  

Sf. Cuv.  Maxim Mărturisitorul  
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Sfântul Maxim Mărturisitorul ‒ 
drumul spre sfințenie  

 
 
 
 Născut în secolul al VI-lea, Sfântul 
Maxim Mărturisitorul alege să părăsească viața 
obișnuită pentru calea monahală, după ce 
profesează pentru o perioadă scurtă ca 
prim secretar al împăratului Heraclie. Nu doar că 
se călugărește, ci ajunge stareț al Mănăstirii 
Hrisopoli, refugiindu-se în Africa în timpul 
invaziei persane. Sfântul Maxim a luptat 
împotriva eresurilor lui Pyrrhus, fostul patriarh 
al Constantinopolului, și ale susținătorilor 
acestuia, care credeau și promovau ideologia 
monotelită, a unei singure firi a lui Hristos. Din 
Africa, Sfântul Maxim a ajuns la Roma, pentru a
-l convinge pe Papa Martin I să convoace 
sinodul de la Lateran, condamnându-i pe 
monoteliți, iar cei doi au devenit victime ale 
decretului.  
 
 Sfântul Maxim a fost arestat, ca și 
ucenicul său, și au fost aduși la Constantinopol 
pentru judecată. Cuviosul Maxim a fost exilat în 
Turcia, iar după un an a fost reaudiat, dar pentru 
că a refuzat să retracteze, a fost mutat la 
Perberis. Aduși din nou la audieri, Sfântul 
Maxim și ucenicul său Atanasie, precum și 
Anastasie, apocrisiarul roman, au refuzat să se 
alinieze monoteliților, așa încât le-au fost tăiate 
limba și mâna dreaptă și au fost trimiși pe coasta 
de răsărit a Mării Negre, loc în care Sfântul 
Maxim a stat până ce a trecut la cele veșnice, la 
vârsta de 82 de ani, bolnav fiind. Multe minuni 
au fost săvârșite prin mijlocirea 
și rugăciunile lui. 
 Teolog desăvârșit, Sfântul Maxim a lăsat 
o vastă lucrare ce cuprinde exegeză biblică, 
dogmatică, ascetică, mistică, liturgică și poezie. 
 

Sursa: doxologia.ro 

Balsam pentru suflet de la Sf. Maxim 
Marturisitorul 

 

Cel ce crede, se teme; cel ce se teme, se 
smereşte; cel ce se smereşte, se îmblânzeşte; 
cel blând, păzeşte poruncile; cel ce păzeşte 
poruncile se luminează; cel luminat se 
împărtăşeşte de tainele Cuvântului 
dumnezeiesc. 

Nu fi iubitor de sine şi vei fi iubitor de 
Dumnezeu. Nu căuta plăcerea în tine şi o vei 
găsi în ceilalţi. 

Nu se ascunde adevărul credinţei de dragul 
păcii. 

Iisus ne-a împăcat, prin Sine, cu Tatăl şi 

între noi. 

Hristos este simplu cu cei simpli şi învăţat 
cu cei învăţaţi. 

Creaţia întreagă nu ajunge la unire cu 
Dumnezeu, decât prin om. 

Făcâdu-Se om, Cuvântul lui Dumnezeu a 
umplut de cunoaştere firea umană golită. 

În Sine, Dumnezeu este Gândire 

necunoscută, Cuvânt negrăit şi Viaţă 
necuprinsă. 

Când mintea se întinează, se pătează 
împreună cu ea şi activitatea omului 

Răul este abaterea de la locul lor a 
lucrărilor sădite de Dumnezeu în fire. 

Slava deşartă e alungată de făptuirea într-
ascuns; iar mândria, de voinţa de-a pune pe 
seama lui Dumnezeu toate isprăvile. 

Întrucât este iubire, Dumnezeirea se mişcă; 
iar întrucât este iubită, mişcă spre sine toate 
lucrurile care sunt capabile de dragoste. 

Iubirea duce la cunoaştere. 

Căutarea fără patimă duce la adevăr. 

Smerita cugetare este rugăciune 
neîntreruptă. 

Adevărata cunoaştere poartă în ea pecetea 

dragostei. 

Dumnezeu era în Hristos, împăcând lumea 
cu Sine. 

În Hristos, locuieşte după fiinţă toată 
plinătatea Dumnezeirii. 
 

(sursa: ortodoxiatinerilor.ro,  
Sfântul Maxim Mărturisitorul) 
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  Interpretări asupra operei Sf. Cuv. 
Maxim Mărturisitorul   

Există la Sf. Maxim o viziune cosmică asupra 
lumii care, în planul metodei și al realizării, 
reprezintă bilanțul și culmea gândirii grecești, 
teologice și filosofice, în sinteza sa doctrinară 
se întâlnesc Origen și Evagrie. Dionisie 
Areopagitul, Grigorie de Nysa și Grigorie de 
Nazianz, alături de structuri filosofice 
platoniciene și  aristotelice. Conținutul viziunii 
sale cosmice are în centrul ei întruparea Fiului 
lui Dumnezeu și urcușul (anabasis) omului spre 
îndumnezeire, care constă în restaurarea 
chipului lui Dumnezeu în om, întunecat prin 
păcatul originar, premiza fundamentală pentru 
actualizarea asemănării cu Dumnezeu după har 
a omului. 

   Acesta este țelul urcușului omului spre 
îndumnezeire, care se realizează prin curățirea 

de patimi și prin cunoașterea în duh a rațiunilor 
lumii, care sunt primele două trepte ce anti­
cipează pe cea de a treia: unirea cu Dumnezeu 
și contemplarea în lumina Lui directă a 
rațiunilor tuturor lucrurilor. Este vorba aici de o 
mișcare naturală care nu este doar a omului. Ea 
însuflețește întregul univers și fiecare făptura e 
un impuls dat firii și susținut în ea de 
Dumnezeu în calitate de cauză și ținta finală a 
ei. Mișcarea nu este un efect al căderii de la 
Dumnezeu ca în origenism, ci ține de 
însăși  firea celor create,  manifestând aspirația 
acestora de la existența simplă la existența 
fericită și la existenta fericită veșnică. Pentru 
Maxim, Dumnezeu însuși, care nu este pentru 
și în Sine, nici început, nici ținta finală, nici 
interval mișcător între acestea două, ca unul ce 
se dezvoltă spre nimic, fiind nelimitat din veci, 
se face pentru lume acțiune ce mijlocește între 
început și ținta finală, sporind și adaptându-se 
potrivit diferitelor faze pe care le parcurge 
lumea, în sânul lumii, dar totuși neidentificate 
cu natura ei creată, sunt ascunse, ca forțe 
efective, energiile divine, trecând prin toate 
fazele ei de dezvoltare. Aceasta e providența 
divină: „Dumnezeu nu este pentru Sine, pe cât 
putem noi cunoaște, nici început, nici mijloc, 
nici sfârșit… mijlocul existențelor, și 
sfârșitul  lor este Dumnezeu ca Cel ce le face 
pe acestea, nu ca cel ce le suferă. 

 Căci e început ca Făcator, mijloc ca 
Pronietor și sfârșit ca Cel ce le 
circumscrie” (Cap. gnostice I, l, 10). Cel ce 
ține toate la un loc și călăuzește în general și 
mai ales în planul special al mântuirii, este 
Dumnezeu prin Logosul și Duhul Sfânt, adică 
Rațiunea divină ca Ratiunea cea mai generală 
ce îmbrățișează toate rațiunile făpturilor și 
viața divină, prin care se susține și se înalță 
calitativ viața tuturor. De aceea, înălțarea spre 
treapta cea mai înaltă a existenței, spre 
îndumnezeire nu se poate face decât prin 
Logos. El este substanța sau tăria ce lucrează 
în virtuți, este calea omului întărit în virtuți, ce 
nu se abate nici la dreapta nici la stânga, 
întreaga Weltanschauung maximiană este 
concentrată în Hristos, este o viziune hristică, 
care nu înceteaza niciodată de a fi un sistem 
atotcuprinzator, în care lumea intră și se 
valorifică pentru veșnicie în toată amploarea 
ei. 

Sursa: www.crestinortodox.ro 
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Program liturgic  
 

Duminică, 21 ianuarie 2024 
08:00 Utrenia, urmată de Sfânta și 
Dumnezeiasca Liturghie 
17.00 Paraclisul Maicii Domnului 

Vineri, 26 ianuarie 2024 

17:00 Slujba Sf. Maslu 

Sâmbătă, 27 ianuarie 2024 

07:00 Utrenia, urmată de Sfânta și 
Dumnezeiasca Liturghie și slujba de pomenire 
pentru morți. 

Opt pași pentru a spori 
duhovnicește – sfaturile 

Sfântului  
Paisie Aghioritul  

 
Iată câteva cuvinte despre 

sporirea duhovnicească. Acestea au 
fost oferite de către Sfântul Cuvios 
Paisie Aghioritul, ca răspuns la o 
cerere de binecuvântare a unui 
vizitator. Deşi sfaturile se adresează 
unui monah, putem cu toţii să ne 
folosim de ele.  

1. Îngrijește-te zilnic de suflet. 

2. Trebuie să dobândești 
dumnezeiasca dreptate, iar nu logica – 
doar atunci harul lui Dumnezeu va veni 
la tine. 

3. Înainte de a face ceva, gândește-
te: „Oare Hristos vrea să fac eu 
aceasta?”. Apoi acționează în consecinţă. 

4. Tu însuţi să lucrezi desăvârşit 
ascultarea, pentru a putea vorbi altora, 
mai târziu, cu privire la virtutea 
ascultării. 

5. Nu-ul pe care îl spui oamenilor 
trebuie să fie un nu, iar da-ul trebuie să 
fie un da. Nu te preface. Spune ceea ce 
gândești, chiar dacă aceasta face rău 
celuilalt. Totuşi, spune-o cu bunătate şi 
nu-l lăsa pe celălalt fără câteva explicaţii. 

6. Trebuie să ai și să păzești această 
demnitate duhovnicească: să fii mereu cu 
luare-aminte la ceea ce le place fraţilor 
monahi, iar nu la ceea ce-ţi place ție. 

7. În fiecare zi să citești un pasaj 
din Noul Testament. 

8. Nu privi la ceea ce fac alţii, 
nici nu cerceta cum şi de ce o fac. 
Propriul tău obiectiv este curățarea 
sufletului şi desăvârşita supunere a 
minţii dumnezeiescului har. Aşadar, 
să ai grijă tu de tine: să te rogi, să 
studiezi, să spui smerit Rugăciunea 
lui Iisus, să ştii că ai absolută 
trebuinţă de milostivirea lui 
Dumnezeu. 

 
Sursa: doxologia.ro  


