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Foaie duminicala a parohiei “Toma Cozma”

Duminica intai dupa Rusalii (a Tuturor Sfintilor)

,»Va indemn deci, inainte de toate, sa faceti
cereri, rugiaciuni, mijlociri, multumiri, pentru
toti oamenii, Pentru imparati si pentru toti care
sunt in inalte dregatorii, ca sa petrecem viata
pasnica si linistita intru toata cuviosia si buna-
cuviintad, Ca acesta este lucru bun si primit
inaintea lui Dumnezeu, Maintuitorul neostru,
Care voieste ca toti oamenii sa se mantuiasca si
la cunostinta adevarului sa vina. Caci unul este
Dumnezeu, unul este si Mijlocitorul intre
Dumnezeu si oameni: omul Hristos lisus, Care
S-a dat pe Sine pret de rascumparare pentru
toti, marturia adusa la timpul sau.”

I Timotei, 2,1-6

Evanghelia Duminicii
Ev. Matei 10, 32-33; 37-38; 19, 27-30

Zis-a Domnul catre ucenicii Sai: Oricine va marturisi pentru
Mine naintea oamenilor, marturisi-voi si Eu pentru el inaintea
Tatalui Meu, Care este in Ceruri. Iar de cel care se va lepada
de Mine inaintea oamenilor, si Eu Ma voi lepada de el Tnaintea
Tatalui Meu, Care este in Ceruri. Cel ce iubeste pe tatd ori pe
mama mai mult decat pe Mine nu este vrednic de Mine; cel ce
iubeste pe fiu ori pe fiica mai mult decat pe Mine nu este
vrednic de Mine; si cel ce nu-si ia crucea si nu-Mi urmeaza
Mie, nu este vrednic de Mine. Atunci Petru, rdspunzand, I-a
zis: lata, noi am lasat toate i Ti-am urmat Tie. Cu noi, oare,
ce va fi? lar lisus le-a zis: Adevarat zic voua ca voi, cei ce Mi-
ati urmat Mie, la innoirea lumii, cand Fiul Omului va sedea pe
tronul slavei Sale, veti sedea si voi pe doudsprezece tronuri,
judecand cele doudsprezece semintii ale lui Israel. Si oricine a
lasat case, sau frati, sau surori, sau tatd, sau mama, sau femeie,
sau copii, sau tarini, pentru numele Meu, Inmultit va lua
inapoi si viatd vesnicd va mosteni. Si multi dintai vor fi pe
urma si cei de pe urma vor fi intai.

TABARA DE VARA
LA BISERICA TOMA COZMA
(22-24 iulie)
Departamentul de Misiune
pentru Tineret al Sfintei
Mitropolii, in colaborare cu
Protoieria Iasi I si cu Parohia
Toma Cozma organizeaza
TABARA GRATUITA
PENTRU COPII SI TINERI,
avand varsta Intre 7 si 20 ani.
Detalii in pagina a doua.




TABARA DE VARA LA
BISERICA TOMA COZMA
(22-24 iulie)

Departamentul de Misiune pentru Tineret
al Sfintei Mitropolii, in colaborare cu
Protoieria Iasi I si cu Parohia Toma Cozma

organizeaza 5

TABARA GRATUITA

PENTRU COPII SI TINERI,
Care au varsta intre 7 si 20 ani..
Tabara se va desfisura in Parcul
bisericii Toma Cozma, cu program si
asistenta asigurate, urmand ca in fiecare
seara copiii si tinerii sa se intoarca la casele
lor. In schimb, pe parcursul celor trei zile,
hrana va fi asigurata pentru participanti,
care vor beneficia si de multe alte surprize.

PROGRAMUL TABEREI:
oZIUAT:

920.940: Deschiderea (cuvantul scurt al
coordonatorului si al parintelui paroh 15
minute), Rugaciunile de dimineata si pentru
tabara (15 min) ,Scurta inviorare (10 min)
«94.9% : Impartirea in 4 grupe

*9%0-10%: Ora cu animatorul

*10°°-11: pauza

*1190-12%: Atelierul 1

*]12%-121%: pauza

«1210-131: Atelierul 2

*131°-143°: Pauza de masa

*14%-16%:Jocuri olimpice (cu 2 pauze de 10
minute Tn timpul activitatilor; se fac 3 echipe
mixte )

1115

*16%°-17%: rugaciuni de seara, incheierea
primei zile de tabara
oZIUAII:

+9%-920; rugaciunile de dimineatd + inviorare
*020-102%; Atelierul 3
*102°-10°°: pauza
*10%°-113°; Atelierul 4
*113°-11°: pauza
*114°-13%: panza taberei+ spalat pe maini
*13%-143; pauza de masa
*143°-16%: traseu
*16%-16%: Jocuri de tabara
*16°°-17%: rugdciuni de seard, incheierea zilei

o ZIUA III:
+9%-920: rugdciunile de dimineatd + inviorarea
+930-10%: departajarea pentru vanatoarea de
comori( intrebari de cultura generala + tir cu
arcul ; echipele vor fi cele mixte de la jocurile
olimpice)
*10%-12%: vanatoare de comori
*129-13%: Ora cu animatorul (de final)
*139-14%: incheiere (premierea
participantilor ,vizionarea video ului taberei)

INSCRIERI si RELATII:

Bogdan Finaru, tel. 0771 675 199

Pr. Mihai Margineanu, tel. 0742 044 844
Pr. Florin Calugaru, tel. 0742 139 117
Vasilica Onofrei, tel. 0741 706 602




Ce este sfintenia?

Daca unii neagd sfintenia,
altii 11 exagereazd caracterul.
Sfintenia este reala, vie, naturala,
accesibila. Putinta sfinteniei este
un dat al conditiei umane.
Sfintenia nu este o exagerare, ci
dimpotriva, este starea de
echilibru si armonie care aduce o
viata plind de bucurie. Sfintii sunt
oameni adevarati si nimic din ce e
omenesc nu le lipseste, doar ca in
ei binele a Invins raul. Adesea
traim langa sfinti  si  nu-i
recunoastem.

Pentru a ajunge la o viata
desavarsita, omului i s-a daruit
har

necreata - si de aceea mantuirea

dumnezeiesc -  energie
nu este posibila fard har. Oamenii
in care ajunge sa Imparateasca
harul sunt sfinti, caci harul aseaza
omul In ordinea divind prin
sfintenie. Toti oamenii - ne spune
stiinta - emand lumind si energie,
lumina

Multi

imparati, ostasi, ganditori, creatori

dar sfintii raspandesc

necreata, dumnezeiasca.
si mari organizatori au fost sfinti
si deschid calea sfinteniei pentru
toti

oamenii, indiferent de

profesiune, natiune, sex ori varsta.

(sursa: doxologia.ro, loan
Tanolide, Intoarcerea la
Hristos, Editura Christiana,
Bucuresti, 2006, p. 467)

Pomenirea Sfantului
Voievod Stefan cel
Mare

Credinciosii ortodocsi romani il
pomenesc, in ziua de 2 iulie, pe
Sfantul Voievod Stefan cel Mare.
Aparator al credintei stramosesti
si neintrecut ctitor de biserici,
domnul Moldovei a ramas in
memoria colectiva prin
insemnatatea faptelor petrecute in
vremea sa, neegalate de urmasi.

»Cand 1l studiezi

Acad. Serban Papacostea.

Personalitate ~ emblematica a
istoriei tarii noastre, avand un rol
important si in istoria europeana,
binecredinciosul ~ voievod a
devenit un simbol al apararii
crestinismului in luptele cu turcii
si tatarii.

»Ecourile sunt numeroase si de
rang inalt, in opinia europeana,
cu privire la actiunea lui. Un
conducator de stat, stat minuscul
in raport cu marile regate si
imperii

ca strateg, | e
comandant militar SFANTUL
este uluitoare |
perspicacitatea lui

strategica si

tactica, cand il

studiezi ca

diplomat, cum mi
se intampla mie |

acum, incerc siji
prind mai bine |
agerimea st
iscusinta K
diplomatica a lui
de a-gi  seria

adversarii, de a se
alia cand e cazul

cu un fost
adversar, 0
agilitate, 0 mobilitate
extraordinard, se adaugd si
intelesul superior al valorii

culturii, iar cultura 1n epoca aceea
insemna in primul rand Biserica
si tot ceea ce venea din cadrul
Bisericii ca act de cultura, atunci
intr-adevar avem imaginea unei

personalitdti  complexe  care
uluieste prin capacitatea
extraordinara de a raspunde

functiei si sarcinii mari pe care
istoria i-a pus-o in brate. Avea
puteri exceptionale, nu pentru
sfintenie, cd el incd a fost om cu
pacate, zice cronicarul, dar pentru
faptele lui cele mari care in
mintea poporului nu puteau fi
infaptuite decat de o personalitate
cu Inzestrare extraordinara. Ceea
ce este poate mai reprezentativ
pentru personalitatea lui este felul
in care stia sd se ridice chiar dintr
-o infrangere, caci infrant fiind se
ridica deasupra biruitorilor”, a
declarat pentru TRINITAS TV

vecine, care a
reusit sa tind
in lupta
succesiv  sau
concomitent
cu aceste
forte, sa
reziste tuturor
- | acestor

| presiuni, cu o
| baza

STCFAN |

CeL HARe

demografica
™ redusa sa
1| obtina
victoriile
dintre cele
mai mari §i
acum ma

refer la cele
din 1475 care a uimit Europa, una
din marile infrangeri suferite de
Imperiul Otoman, fireste cd asa
ceva nu este daruit decat unei
mari personalitdti si Stefan cel
Mare poate fi trecut in randul
marilor personalitdti ale epocii
lui”, a mai spus Acad. Serban
Papacostea.

Traditia conform careia dupa
fiecare batdlie domnul ar fi inaltat
cate o biserica nu este reala, dar
este cert ca unele lacasuri au fost
indltate 1intru pomenirea celor
cazuti in lupte si ca multumire
pentru anumite biruinte.

Voievodul Stefan cel Mare a fost
canonizat in anul 1992 de Stantul
Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane, cu data de praznuire 2
tulie, ziua trecerii sale la cele
vesnice.

Sursa: basilica.ro
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RONC RTO06 6735 6201, Banca Transilvania,| Un batran intelept si-a intrebat ucenicii:

CIF: 11198095. — Cum stiti ca s-a terminat noaptea si incepe

ziua?

= Biserica Toma Cozma — Vi spun eu!, s-a repezit un ucenic. Cand de la
distanta poti deosebi lupul de oaie!

— Nuuu! a raspuns batranul.

— Ar putea fi inceputul zilei, a spus altul, cand
PrOgram litlll’gic vazand de departe un arbore, poti spune daca este
cires ori mar!

— Nici! a raspuns inteleptul.

— Atunci cum putem sti?

Vizitati-ne pe s

%

*Duminica, 30 iunie,

o ora 8.00  Utrenia, Sfanta  si au strigat ucenicii.
. . . — Cand privind in fata un om, vom vedea in el un
Dumnezeiasca Liturghie
frate!
- ora 18.00 Paraclisul Maicii Domnului. Altfel, orice ora a zilei ar fi g1 oricata lumina ar

fi in jur, in sufletul tau tot noapte este!

eVineri, 5 iulie,

- 18:00 Slujba Agheazmei si Taina Sf. Maslu;
citirea pomelnicelor care se poarta la biserica
noastra

- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care

doresc

eSambata, 6 iulie,
- 07:00 Utrenia, Sfanta si Dumnezeiasca

Liturghie, urmatd de Pomenirea mortilor

- 18:00 Slujba Vecerniei
Dumnezeule, in sfintenie este calea Ta. Cine

este Dumnezeu mare ca Dumnezeul nostru? Tu
doresc esti Dumnezeu, Care faci minuni!
(Psalm 76,13)

- Taina Sfintei Spovedanii, pentru cei care




